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上津云客户端

看往期电子报

非 薪传遗

彭玉祥 让千年大漆长出年轻翅膀
记者 郭晓莹

彭玉祥是西青区级非物质文化遗产代表性项目“彭氏漆器髹饰技艺”的

代表性传承人。这项源自“中国漆都”福州的非遗技艺，经家族四代传承，如

今由彭玉祥带到天津并发展传承。作为一名“00后”，彭玉祥将3D（三维）建

模、AR（增强现实）预览等现代科技融入传统漆艺创作，依托互联网拓展传播

与销售渠道，让这项古老的非遗技艺在津沽大地焕发新的光彩。

9月12日傍晚，河东区棉3创意街区小剧场迎来了100多位观众，原创话剧《民国三则：鸟、龟、虫》开演。演出结束后，9位

演员在台上站成一排谢幕，他们是9位没有专业表演背景的普通人。其实，普通人登上舞台，在天津并不是头一遭。近一两

年，这样的场景正在变得越来越频繁，酒吧里的即兴喜剧、小剧场里的素人话剧……更多普通人正从观众席走向聚光灯下。

一个疑问也随之而来：是谁把舞台交到了普通人手里？戏剧工作坊、小剧场，还有那些站上去的人，各自经历了什么？天

津的文化生活正在发生怎样的变化？

素人戏剧在天津蓬勃生长
记者 田莹

追踪热点

“00后”爱上千年漆艺

天津文化为其带来灵感

记者：“彭氏漆器髹饰技艺”历经四代传承，

是什么让您最终选择将这门手艺作为事业？

彭玉祥：自幼在福建浓厚的漆艺氛围中耳
濡目染，我对大漆的热爱始终不曾消退。民间
大漆匠人众多，一件件朴素粗粝的坯体，历经
髹涂、打磨等数十道繁复工序，熬过漫长的时
间淬炼，在匠人双手之下脱胎换骨，化作肌理
温润、色泽瑰丽、质感华美的大漆成品。亲眼
见证这份蜕变，心中满是震撼与惊喜。加之如
今越来越多的消费者，沉醉于大漆独有的流光
质感，愈发让我对这份沉淀千年的漆艺造物，
心生敬仰。

记者：您大学期间来到天津求学，毕业后

选择留津创业，天津这片土地为您的漆艺创作

带来了哪些不一样的滋养？

彭玉祥：天津文脉悠远，文化氛围醇厚包
容。作为北方重要的文化名城，这里非遗资源
丰厚。老城街巷古韵绵延，风貌建筑镌刻百年
记忆；各类文化展演、非遗体验活动常态化开
展，传统民俗与当代文艺交融共生。市民文化
底蕴深厚，崇文尚艺，热爱传统文化，全社会共
同守护文脉、活化非遗，形成了雅俗共赏、崇文
润心的良好文化氛围。

这样的文化氛围给了我很多创作灵感，天
津人的热情开朗深深打动了我，于是我决定留
在天津生活、创业。我以天津城市风貌为创作
元素，创作了许多天津城市题材的漆画作品。

记者：作为一名“00后”非遗传承人，您如

何看待自己的年龄标签？

彭玉祥：对我而言，“00后”既是外界贴给
我的一个年龄标签，更是时代赋予的身份符
号。它不是光环，也不是负担，而是一把连接
传统与当下的钥匙。这个标签让大众看到非
遗不再是老一辈的专属，有年轻一代愿意接过

接力棒。在这个20多岁的年纪也是精力最充
沛的时候，我们要创造出好的作品、经典的作
品，让非遗技艺流传下去。
“00后”的标签是机遇也是考验。年龄代

表我拥有新时代的视野，但真正立足，最终依
靠的还是手上的功夫与对传统文化的敬畏。
年轻不是噱头，我希望打破标签背后的滤镜，
让大家更多看见手艺本身，让年轻力量真正成
为非遗活态传承的一部分。

从“凭经验”到“靠数据”

科技让老手艺长出新翅膀

记者：您将3D建模技术引入脱胎立体造型

作品的胎体制作，这在传统漆艺行业中并不多

见，请您具体谈谈这项技术如何改变了您的创

作流程？

彭玉祥：传统的脱胎造型工艺漫长，想得
到一件脱胎作品往往需要数年的时间，现在运
用3D建模技术和3D打印技术制作胎底，极大
地缩短了工期。我运用3D建模制胎，再将建模
的胎打磨平整后直接可以整体髹漆，大大缩短
了工期，制作出来的成品比手工制作的胎底器
型更加精准流畅。例如我制作的作品《气象万
千》，运用3D建模制胎，再刷大漆做底，打埝干
燥后反复髹涂60余层大漆，最后，历经一个月
的打磨抛光，呈现出的作品获得了天津市工艺
美术学会“百花奖”创新作品大赛银奖。

记者：您借助AR技术对成品效果进行模

拟预览，这在实际创作中解决了哪些问题？

彭玉祥：大漆创作讲究层层髹涂，多层漆
料反复叠加之后，最终呈现的色泽、肌理效果
往往存在不确定性，老一辈匠人大多依靠长年
积累的经验去预判最终成品，试错成本很高，
一旦髹漆、配色环节出现偏差，前期耗费数月
的工序都可能付诸东流。

我在创作中借助AR技术，能够提前对配
色、髹涂层次、螺钿镶嵌等综合效果做模拟预

览。在配色方案推演阶段，就可以直观看到不
同漆色叠加、纹样组合完成之后的整体样貌，
不用等到多遍上漆干燥之后才能看到结果。
这项技术切实解决了传统大漆创作里的

不少痛点：一是降低配色试错成本，不用反复
实物打样消耗漆料与贝材；二是规避多层髹涂
后的效果翻车，避免工序推进大半才发现色彩
不协调、布局失衡；三是缩短前期方案打磨周
期，把大量试错工作前置到数字模拟环节。

记者：从“凭经验”到“靠数据”，科技手段的

介入是否改变了您对“工匠精神”的理解？

彭玉祥：在漆艺创作中，数据在一定程度上
可以解决部分问题，但是还有很多道工序是需要
凭借经验去处理。我一开始对大漆不了解，看着
这些只是一些普通的小器物，越做越多之后才真
正感受到了“工匠精神”的伟大。一个优秀作品
的呈现真的是需要付出巨大精力的，要克服大漆
过敏，在抛光的环节为了呈现大漆的光泽，我常
常会将手指磨脱皮，磨出水泡后依然继续去打
磨，用尽全身的力气去呈现作品的光泽，会完全
忽视身体的损伤。

我觉得，在非遗传承的过程中，一味地坚守
传统工艺古法制作意义不是很大，当个别劳动时
间与社会必要劳动时间不匹配时，这样的工艺必
将被社会所淘汰。先辈是在条件有限的情况下，
使用他们那个时代的制作工艺，而我们要积极探
索我们这个时代的最新技术，用这个时代的技术
结晶赋能传统工艺。我在创作中时刻提醒自己，
对于作品保留传统匠人的敬畏之心，作品一定要
展现高超的技艺，但不要固守技法，要不断凝练、
学习新的知识和技能。

记者：在材料运用上，您是否尝试过将大漆

与新的材质或媒介结合？有哪些令您印象深刻

的实验与突破？

彭玉祥：在创作当中，我一直在探索大漆
与各类新材料、新媒介的融合可能性，不局限
于传统木胎、脱胎等固有载体，尝试拓展大漆
的表达边界。

其中让我感触最深的实验，便是纸胎与布胎
作品的创作。纸张轻薄柔软，织物也是绵软易垂
的材质，本身完全不具备自立成型的能力。我把
天然大漆反复髹涂、固接在纸张与布料之上，依
靠大漆固化后质地坚硬、强度高的物理特性，让
原本柔软的纸、布发生质的改变。经过多层上漆
加固，软塌的纸张可以挺立成型，普通布料也能
够摆脱垂软的状态，构建出稳定的立体结构。依
托这项材料实验，我完成了纸胎大漆屏风的创
作，作品既保留了纸张肌理感，又拥有大漆坚固
耐存、光泽温润的特质。

这次实践也让我意识到，大漆不只是依附胎体
的装饰涂层，它本身就可以充当结构材料，把脆弱柔

软的普通材质转化为独立完整的漆艺艺术品，也为
我后续更多跨材质的创新创作提供了重要思路。

记者：除了线上传播，您也积极组织非遗线下

体验活动，比如在社区带领青少年制作漆扇，让孩

子们化身“水墨导演”感受大漆的变幻之美。这种

“沉浸式体验”对非遗传承的意义何在？

彭玉祥：在我看来，这类沉浸式的动手体验，
是非遗传承里非常关键的一环。除面向青少年开
展公益体验之外，我在线下课程的实践中，也探索
出一套面向社会大众的传播新模式。

不少宝妈、文化爱好者参与到大漆学习当中，
把漆艺创作当作充实闲暇生活的选择。在动手髹
漆、打磨造物的过程里，大家沉浸式感受大漆独有
的工艺魅力，既舒缓日常压力，也在传统技艺熏陶
之下，提升自身的文化感知与艺术审美修养。

不少爱好者经过系统学习与反复练习之后，
可以独立完成手串、漆扇、小型摆件等完整漆艺作
品。部分学员还能通过线上平台、市集等渠道将
自己的作品对外售卖，把兴趣爱好转化为实际收
益，实现爱好与创收兼顾。

这种沉浸式的模式打破了人们对大漆“只是
专业匠人专属技艺”的刻板印象，降低了非遗的参
与门槛，让更多普通民众接触、了解大漆，有效拓
宽了大漆非遗的受众覆盖面。非遗传承不再仅仅
是少数传承人的坚守，而是发展成大众可参与、可
体验、可收获的文化实践，为非遗活态传承积蓄广
泛的民间基础。

少年儿童是非遗传承的种子。书本上的文字
只能让他们知道大漆这个名词，但亲手制作、感受
漆料流淌变幻，实实在在触摸大漆材质，才会在内
心留下鲜活深刻的记忆。就像漆扇体验活动中，
不少孩子初次接触大漆，看着漆液在扇面上交融
晕染，每一把扇子都生成独一无二的纹路，孩子们
会惊叹于传统工艺的奇妙。此刻播下的文化种
子，未必当下就会开花结果，但这份对传统工艺的
感知与印象会留存孩子心底。

当这批孩子长大，他们会记得这份来自本土
的优秀传统文化，愿意去了解、去欣赏，甚至未来
有人会主动走近漆艺。沉浸式体验把非遗从博物
馆、工作室的高墙之中带到普通人身边，拓宽了非
遗的受众面，让古老大漆真正活在当下的生活里，
实现活态传承。

聚光灯亮起的瞬间

普通人圆了戏剧梦

房瑞登上舞台，是为了圆一个被搁置的
梦。从小热爱文艺的她，上学时本想报考表演
专业，但父母觉得“吃这碗饭门槛太高”，硬是
让她学了音乐。后来房瑞做了小学音乐老师，
有了孩子之后又全职在家带娃：“我在家里闷
了三年，一直到孩子上幼儿园，感觉自己快要
抑郁了。我想找回自己，也想找回戏剧梦。”小
红书上“德尼罗的猫戏剧工作坊”发布的一则
招募信息，让房瑞重新站到了舞台上。聊起初
次登台的感受，房瑞说：“我在上台前一个小
时，感觉心脏随时要从嘴里蹦出来。但是当灯
光打在我脸上之后，反而完全不紧张了，甚至
有点忘我。”那天演出结束后，房瑞兴奋得彻夜
难眠。如今她干脆全职投入剧团，成了演员队
长,她觉得舞台带给她的不仅是自我疗愈，更是
重拾自我、重建自信的过程。

王璐瑶平时从事小说创作，学生时代就活
跃在学校的戏剧社，后来工作忙了，圈子也散
了，但情怀还在。遇见“德尼罗的猫戏剧工作
坊”之后，创作的积淀被她带到了排练场。“我
平时习惯给人物写小传，把剧本里没有交代的
人物背景补全，我觉得这样能帮我与角色走得
更近。”王璐瑶说，“想清楚了这些，我觉得自己
上台就不是在演戏，而是在生活。”这份认真，
在小剧场里被看见。导演王颂霖告诉记者，剧
团的上一个剧目《待价而沽》演完之后，王璐瑶
收获了自己的第一批“粉丝”，不少戏迷专门打
听后续排期，盼着再看到她登台。

李翔业就是被王璐瑶打动的观众之一。
两个月前，他还是台下的看客；两个月后，他已
经站在台上接受观众的欢呼。李翔业是个地
地道道的理科生，却有着一颗热爱文艺的心。
“大学时期我就参演过校园话剧，不过当时面
对的只是师长和同学，表演更像是交作业。我
一直渴望找到一方真正的戏剧舞台，能够面对
付费进场的真实观众，他们对表演的要求是完
全不同的，我想体验一下。”演出结束后，李翔
业难掩激动之情，“紧张是肯定的，但是看到台
下有那么多花钱来看演出的观众，太畅快了！”

这些走上舞台的素人来自各行各业：公务
员、老师、全职妈妈、研究生……现实生活中，
他们被社会身份包裹，承担着工作、家庭赋予
的种种角色。而戏剧，给了他们一个暂时跳出
日常的出口。站在聚光灯下，不必再被“职员”
“家长”这些标签定义，他们可以借着角色释放
内心积压的情绪，表达平日里无处安放的热
爱，收获一份来自现场的肯定。

这也折射出当下城市群众文化需求发生的深
刻转变。物质条件不断改善的当下，大众对于文化
生活的期待不再局限于坐在台下被动观赏文艺作
品。越来越多普通人渴望亲身参与艺术实践，在沉
浸式的体验中审视自我、抒发情感。一台小剧场素
人演出，就是一次浓缩的精神探索，这也正是素人
戏剧能够在城市里生根发芽的内在土壤。

小剧团瞄准素人戏剧

从需求出发打磨产品

把这些普通人送上舞台的，正是近些年城
市里悄然涌现的各类民间戏剧工坊，“德尼罗

的猫戏剧工作坊”便是其中之一。
剧团主理人王颂霖是科班出身，毕业于中

国传媒大学表演专业。他曾在影视行业深耕十
余年，从导演刘家成的助理做起，一步步成长为
执行导演，先后参与《情满九道弯》《海天雄鹰》
《生万物》等多部影视剧的拍摄。2022年，经历
了一场大病和手术，王颂霖的身体扛不住剧组
常年在外连轴转的高强度节奏，他回天津休
养。不能进组的日子，越发让他看到心底对舞
台的渴望，于是选择重回话剧这片天地。
“最开始我们从剧本围读做起，就是看中

这种形式门槛低，能把对戏剧抱有好奇的普通
人先拉进门。”王颂霖回忆。可做着做着他察
觉到，来参加围读的爱好者，并不满足于只是
捧着剧本坐着朗读，很多人眼睛里藏着想站上
真实舞台的渴望。
“与其说是我主动把剧团做起来，不如说是

被这群学员推着，一路往前走。”2025年11月剧
团正式成立，到如今还不足一年。从酒吧里局
促的片段展演，到津一PARK的户外环境戏剧，
再到落户棉3创意街区，拥有一处可以固定展演
的小剧场，这条路走得远比预想的要快。

聚光灯熄灭，台下掌声渐渐消散，属于这

支民间工坊的现实考题，才真正摆到桌面上。
横在王颂霖面前的第一道坎，便是素人演

员碎片化的时间。台上的每一位表演者，都有
自己的现实生活，上班、课业、家庭琐事永远优
先。就算把合排全部安排在周末，也总有人被
工作、家事绊住脚步，很难凑齐全员到场。面
对这份现实，剧团慢慢摸索出一套贴合普通人
节奏的排演与收费体系。一个半月到两个月
为一个完整创作周期，安排十次排练，集体合
排放在周末，遇上演员实在调不开时间，王颂
霖就挤出自己的休息时间一对一补排，不让任
何一个人掉队。参与的素人演员只需承担很
低的成本，就能完整体验从剧本打磨、反复排
练，直至登上正规小剧场公演的全过程；而面
向普通观众，演出则定在39.9元的惠民价位。
“完全免费吧，有很多人可能就不是为了看戏
来的。戏剧舞台是一个场，是要台上台下一起
沉浸完成的。我希望通过收费告诉观众，我们
是在认真地做一件事。”王颂霖说。在他眼中，
不算高的票价是个门槛，是对素人演员的一份
尊重，也能筛选出真正愿意沉下心感受戏剧的
观众，共同守护剧场里的观演氛围。

就算排演机制已经尽量灵活，经济上的压

力依旧如影随形。服装道具、舞美设备、剧本报
审报备，每一处都要实打实地投入。制片人王璨
对此看得十分明白：“目前剧团还处在投入阶段，
只靠学员学费加上演出票房，覆盖不了全部运营
成本，大家更多是靠着一腔信念在支撑。”即便起
步是从门槛较低的剧本围读做起，王颂霖并没有
把素人戏剧当成一场随性的兴趣玩乐。作为深
耕影视行业多年的职业从业者，他始终希望带给
普通人的，是一出完整话剧从剧本打磨到正式公
演的全套体验。

放眼全国，素人戏剧、即兴表演正快速走入
大众视野。从北京的话剧九人（从学生剧团成长
起来的专业剧团）、广州的同声同戏剧团，到宁波
的爪玛戏剧、济南的七十一剧社，全国各地的素
人剧社纷纷落地生长。各地团队形态各异、风格
不同，却共享着同一个文化趋势：戏剧的创作门
槛正在被主动降低，舞台不再是专业院团、职业
演员的专属阵地。面对天津本地不断涌现的民
间戏剧工坊，王颂霖并不排斥竞争：“有更多人入
局，恰恰说明市场有真实的需求。”王颂霖认为，
“市场百花齐放是好事，有人做轻量化体验，也总
需要有人沉下心做完整的舞台作品。只要守住
内容的底线，这个赛道就值得继续往下走。”

小剧场布局多元业态

让文艺生态持续生长

素人戏剧在天津的蓬勃生长，归根结底，是城
市闲置空间活化与群众文化需求的双向奔赴。天
津城市更新持续推进，大批工业遗存、老旧街区完
成改造升级，各类中小型特色剧场遍地开花。

在棉3创意街区策划营销部负责人高睿婕看
来：“天津从来不缺小剧场，缺的是能留住人的常
态化演出、能让普通人参与的文化内容、能持续生
长的文艺生态。”高睿婕表示，依托百年棉纺厂房
改造的M3小剧场，保留着老厂房煤斗、大烟囱的
工业肌理，独特的沉浸式观演氛围，恰好适配素人
话剧的演出形态。也正因如此，街区始终坚持以
空间赋能文化，主动对接民间戏剧团队，为素人戏
剧提供稳定的展演阵地，让老旧工业空间不再是
冰冷的建筑遗存，而是可体验、可参与、可共生的
城市文艺新场景。

对小剧场而言，这其实是一场“夹缝生存”的探
索。大剧场有资本、有名角，线上娱乐又抢占着注意
力，一座不到200个座位的小剧场，凭什么活下去？
棉3的答案是“多业态并线”——脱口秀、儿童剧、红
色演艺、素人话剧有机融合，既联动天津市曲艺团、
北方演艺集团等专业院团引入优质内容，又全力孵
化本土民间素人演艺力量。高睿婕说得很实在：“我
们现阶段的目标不在于与合作方进行利益分成，我
们更重要的目标是通过丰富的演艺活动把场地盘
活，让它不断地带来人气与活力。”在她看来，素人戏
剧带来的客流虽然不大，却足够精准。“愿意花费平
价票价走进小剧场、包容素人表演、沉浸式感受舞台
温度的观众，正是城市最优质的文艺受众，与棉3深
耕大众文艺生态的定位高度契合。”

把镜头拉远，空间活化与戏剧普及的融合实
践正在多点开花。咖啡馆、文创街区、公共活动室
等非传统演艺空间，纷纷变身临时舞台，剧本围读、
即兴戏剧、公益展演常态化开展。民间素人戏剧的
蓬勃态势，也得到了专业文艺圈层的认可。去年3
月，三七汇俱乐部素人演员登上天津人民艺术剧院
实验小剧场，三场试演均取得很高的上座率，用实
力印证：非职业舞台，同样能绽放专业光彩。

如今的天津，公共文艺生态正在形成双向互
补的良性格局。官方层面以“群众编、群众演、群
众看”为核心，全年推出51项重点群众文化活动，
搭建普惠性公共文化舞台；民间层面，各类戏剧工
坊、小剧场持续孵化大众演艺力量，填补精细化、
个性化的市民文艺需求。一公一民、一主一辅，两
条脉络同频生长，共同丰富着城市的文化生活。

素人戏剧的走红，并非一时的“网红”热潮，而
是城市文化迭代的必然结果。老旧空间通过文艺
赋能实现活化利用，民间团队通过稳定展演实现
良性成长，普通市民通过登台表演实现自我价
值。这三者彼此咬合，才让一台素人话剧，从“一
次圆梦”变成了“一直有戏”。素人戏剧的意义，或
许不在于培养出多少“准专业演员”，而在于为普
通人打开一条艺术参与的通道。当戏剧爱好者在
聚光灯下说出第一句台词，他们就从文化的旁观
者，变成了文化的参与者和创造者。

热潮之下，关于行业成长的理性思考从未缺
位。如何在亲民普惠的同时守住艺术底线，如何
在轻量化运营中实现长效发展，如何在全民参与
的同时尊重专业戏剧的严肃性，这些课题，考验着
天津素人戏剧的未来走向，也让这场全民文艺实
践更具探索意义。
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导演王颂霖（前排）带领素人演员谢幕。 素人戏剧《民国三则：鸟、龟、虫》剧照。


