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■新华社记者 胡了然

“一送红军下了山，秋风细雨缠绵绵。”
“问一声亲人红军，几时人马再回山……”
飒飒秋风掠过北京。这个十一假期，每天数千名

参观者步入中国共产党历史展览馆参观。走进“伟大
远征——中国工农红军长征档案展”展厅，曲调婉转的
《十送红军》旋律轻轻萦绕，为红军长征这段波澜壮阔的
远征史诗铺展下深情的序章。

今年是中国工农红军长征胜利90周年，“伟大远
征——中国工农红军长征档案展”9月底在党史展览馆
启幕，大批珍贵长征档案与文物首次面向公众亮相。泛
黄的纸质档案、斑驳的革命文物整齐陈列，记录着九十
余年前红军将士告别故土、踏上远征的决然与赤诚。

其中，展览集中展出以中央档案馆馆藏为主的230余
份珍贵长征档案文献，行军电报、作战地图、红军手记、曲
谱歌谱等各类档案展现了召开遵义会议、四渡赤水、巧渡
金沙江、飞夺泸定桥等红军长征过程中的历史场景。

相较于静态史料的静默述史，展厅里的红军长征歌
曲档案，让艰苦卓绝的长征岁月可听可感。
“战士双脚走天下，四渡赤水出奇兵。”
“乌江天险重飞渡，兵临贵阳逼昆明……”
参观人群中，来自北京西城区月坛街道汽南社区的

市民冯国志在“突出重围”展区内聚精会神地参观。“穿插
于敌人之间，以为我向东却又向西，以为我渡江北上却又
远途回击”“处处主动，生龙活虎，左右敌人”“弄得敌人扑
朔迷离，处处挨打，疲于奔命”……看到四渡赤水之战中的
相关档案后，他不禁轻轻唱起《长征组歌》中的《四渡赤水
出奇兵》。昂扬铿锵的曲调，瞬间将记忆拉回战火纷飞的
峥嵘岁月。

四渡赤水之战，是中央红军长征中以少胜多、变被动
为主动的关键之战。专题展展出的档案中，详实的行军记
录、作战部署、战绩通报，还原了红军在敌军围追堵截、环
境极端恶劣的绝境中，不畏强敌、迎难而上、灵活破局的壮
阔图景。
“今年我79岁了，这首歌我年轻的时候就会唱，这次专

门想来看看四渡赤水的原始档案。”冯国志感慨道，重重封
锁未曾摧垮革命意志，层层险阻未能阻挡前行脚步。红军
将士以钢铁意志突破天险、扭转战局，用浴血奋战诠释了
越是艰险越向前的英雄气概。

漫漫长征路，步步皆艰辛。在极端困苦的绝境中，大
量革命歌谣应运而生、广为传唱。这些旋律不仅是红军攻
坚克难、浴血奋战的精神呐喊，更承载着革命队伍坚定的
理想信念与绝境奋进的乐观底色，成为长征途中独特的精
神文化印记。
“天险的金沙江大渡河……”

“我们创造了中国历史新纪录，我们取得了两大主力的
配合……”

来自四川的参观者肖磊驻足《红军入川歌》歌词曲谱档
案前，细细端详这份镌刻着家乡印记的珍贵史料。“这首川
蜀大地上流传的红色歌谣，不仅是一份与故土紧密相连的
红色记忆，更是代代相传的红色根脉。”她说。

当年红军入川越雪山、过草地，始终心系人民群众、严
守群众纪律，与当地百姓守望相助，《红军入川歌》正是军民
鱼水一家人、军民团结冲破重重难关的生动写照。
《两大主力会合歌》《到陕北去》《战斗鼓动曲》《提高红

军纪律歌》《凯旋歌》……展厅里，一系列红军长征歌曲档案
次第陈列，吸引参观者驻足凝视。一份份歌曲档案，一曲曲
穿越烽火的红色歌谣，将红军将士笃定的理想信念、昂扬的
奋斗风骨、严明的纪律作风与绝境向阳的乐观精神，鲜活传
递给每一位观展者。

弦歌不辍，薪火相传。
展厅出口处，带着小外孙来看展的外婆一句句地教着

年幼的孩子唱着《十送红军》，外婆的歌声与童声相伴。“歌
里唱的那些人，很多没能看见盛世今朝。但今天回望历史
的我们会记得他们为什么出发。”她说。

永不落幕的长征歌声，始终激荡着穿越时空的精神力
量，指引后人铭记峥嵘来路、赓续红色信仰，在新时代的长
征路上勇毅前行、不懈奋斗。 新华社北京10月7日电

纸载烽火 弦歌永续
——聆听党史展览馆长征档案中的红色回响 新华社北京10月7日电（记者 魏弘毅）记者近日从水利部了

解到，水利部将进一步加大工作力度，确保实现全年新开工重大水
利工程40项、完成水利建设投资1万亿元的目标。

记者了解到，今年1月至9月，全国实施各类水利项目4.14万
个，新开工28项重大水利工程，超过去年全年开工数量；完成水利
建设投资7950亿元，继续保持高位运行；水利项目施工吸纳就业
201万人。

水利部规划计划司司长李明表示，将采取全力推进项目前期
工作、多渠道筹集建设资金、加快项目建设进度等举措，继续保持
较高的水利投资规模。

国家医保局日前发布数据，2026年1月至8月，我国基本医疗
保险（含生育保险）统筹基金总收入20727.72亿元，基本医疗保险
（含生育保险）统筹基金总支出15504.14亿元，医保基金整体运行
平稳。

数据显示，在基本医疗保险（含生育保险）统筹基金收入方面，
职工基本医疗保险（含生育保险）统筹基金收入12813.17亿元，城
乡居民基本医疗保险统筹基金收入7914.55亿元。

2026年前8个月，职工基本医疗保险（含生育保险）统筹基金
支出8893.49亿元，其中生育保险基金待遇支出889.29亿元；城乡
居民基本医疗保险统筹基金支出6610.65亿元。 据新华社电

新华社南京10月7日电（记者 邱冰清）记者从侵华日军南京
大屠杀遇难同胞纪念馆获悉，南京大屠杀幸存者郭秀兰于10月7
日去世，享年94岁。

郭秀兰出生于1932年。“1937年，日军进城后，父母带着我们3
个姐妹，和邻居一起躲到地洞中，日军站在洞口用机枪扫射，父母
和小妹都死了，只有我和二妹活了下来。”郭秀兰生前回忆。

截至目前，由南京市侵华日军受害者援助与南京大屠杀历史
记忆传承协会登记在册的在世幸存者仅剩20人。

据新华社海口10月7日电（记者 陈凯姿）一粒稻种，从发芽
到长出稻穗的整个过程，其内部就像一座庞大且精密的超级工厂，
成千上万的细胞，有的负责长根，有的负责结粒……它们需要在正
确的时间和位置分工协作。

过去，科研人员难以看清水稻内部的详细运作情况。现在，这
一认知盲区被打破。崖州湾国家实验室联合华大生命科学研究
院、华中农业大学、南方科技大学、武汉大学、中国科学院遗传与发
育生物学研究所等12家科研机构，构建了覆盖水稻从种子萌发到
开花结实全过程的三维时空细胞图谱，为理解水稻生长发育、探索
籽粒品质改良提供了新的研究资源。相关论文成果10月6日在线
发表于国际学术期刊《细胞》。

科研人员以粳稻品种“中花11号”为材料，整合华大生命科学
研究院自主研发的时空组学技术、单细胞组学技术、高通量基因测
序仪等，建立了涵盖水稻10类器官或组织、61个发育阶段的图
谱。其间，科研人员获取了超过85万个高质量细胞核数据，以及
超过34万个空间数据单元，注释出119种细胞类型和133个细胞
亚型。

这些数据将水稻细胞的分子特征与空间位置相互对应，并呈
现出不同发育阶段的变化。有了这张“高清地图”，科研人员可以
观察到不同细胞如何“打配合”并“拼装”出一株完整水稻。

新华社北京10月7日电（记者 刘开雄）国家外汇管理局10月
7日发布数据显示，截至2026年 9月末，我国外汇储备规模为
34003亿美元，较8月末下降381亿美元，降幅为1.11%。

国家外汇局相关负责人表示，2026年9月，受全球宏观经济环
境、主要经济体货币政策等因素影响，美元指数上涨，全球主要金
融资产价格总体下跌。汇率折算和资产价格变化等因素综合作
用，当月外汇储备规模下降。

水利部确保全年完成
水利建设投资1万亿元目标

前8个月医保统筹基金
收入约2.07万亿元

南京大屠杀一幸存者去世
在册在世幸存者仅剩20人

9月末我国外汇储备
为34003亿美元

我国科研人员成功绘制
水稻全生命周期时空细胞图谱

国庆长假进入尾声，人们赏美景，品美味，乐享假期生活。

图为10月7日，游客在江苏省兴化市千垛景区游玩（无人机照片）。 新华社发

（上接第1版）

“大夫，我这眼睛断断续续疼了三个月，一直不见
好。”排队候诊的村民李玉秀说，泛红的眼睛里满是期
盼。“别着急，我给您看看。”步绍翀细致检查，轻声讲解
角膜炎病症与用药细则。

问诊、登记、看眼底……义诊现场，他全程站立，手
中裂隙灯的光束一次次亮起，微光点亮的不仅是患者的
眼眸，更是乡亲们对美好生活的向往。

在沙塘镇，袁佳琴的故事仍被老一辈村民深深铭
记，街道村75岁村民杜征良就是其中一位。五十多年
前，正是袁佳琴治好了他的眼疾。义诊间隙，步绍翀专
程登门探望老人。

见到远道而来的后辈医者，杜征良倍感亲切，细数半
个多世纪前袁佳琴扎根山区、上门问诊、免费治眼的暖心
往事，一幕幕尘封的温情记忆，在质朴的话语中缓缓重现。

说话间，杜征良从柜子里取出一本《隆德县志》，翻
到第589页，书页上的一行文字映入眼帘：“1969年 11
月，54名天津医生来县安家落户，其中包括眼科教授袁
佳琴、耳鼻喉科教授步丰驹等。”
“那时候医疗条件太差，没有专业器械，袁大夫就凭

着一根大头针为白内障病人做‘金针拨障’手术。消息
传出去，不仅是隆德县的，就连甘肃静宁县的病人都慕
名前来。”老人用夹带方言的普通话，一字一句回忆说。

步绍翀静静倾听往事，又细致为老人复查视力、叮
嘱护眼要点。跨越五十余载的医患温情在此重逢，两代
医者的光明守护，在这间小院里缓缓延续。

“山海相约”聚同心
经过半个多世纪的光阴流转，这场渤海之滨与六盘

山麓的“光明之约”，逐渐成为津宁两地医疗协作长久坚
守的同心之诺。

9月28日，步绍翀早早来到隆德县人民医院，开展医
联体协作带教手术。从门诊到病房，从换白大褂到穿手
术服，他一刻都没停歇。

眼科手术室里，显微镜的灯光静静照亮手术区，步
绍翀气定神凝，稳持显微器械，顺利完成4台白内障手
术。其中一位79岁的高龄患者，由于高度近视和角膜大
面积瘢痕，白内障的程度非常严重。步绍翀凭借着多年
的手术经验，为其制定了周密的手术方案，顺利摘除了
已经变成黑色的白内障并植入了人工晶状体。术后转
天，重见光明的老人看到查房的步绍翀时连声道谢：“谢
谢啊，天津来的好医生！”
“患者对我们的感谢，是我们从医者最大的荣耀。

在边远地区，我们时常还会见到这类合并多种眼部疾病
的复杂白内障，这也是我们医疗队一直奔走在边远地区
开展眼病筛查诊疗的原因之一。我也更理解了奶奶当
年从医者转向教育者的初衷和坚持，她希望培养出更多
扎根基层的眼科人才，为当地人民群众的眼健康服务。”
谈起眼科专业的事，步绍翀眼睛里总是带着光。

“专业人才短缺、临床经验不足，这是目前基层医院眼
科面临的最大难题。”在随后的交流会上，隆德县人民医院
院长杜青坦言。不过，让杜青欣慰的是，隆德县人民医院
已纳入天津医科大学眼科医院医联体，双方搭建起远程会
诊、手术带教、人才定向培养等协作通道，“有了医联体协
作，天津眼科专家定期来巡诊、做手术，我们的医生还能去
天津进修深造，这样能让我们的眼科不再‘局促’。”

天津医科大学眼科医院院长魏瑞华，师从袁佳琴教授
多年，也曾多次带队赴宁夏开展诊疗服务。她表示，从授
人以鱼到授人以渔，近年来，天津医科大学眼科医院以医
联体共建为纽带，以“守护光明 赋能基层专家服务团”为
依托，持续赋能宁夏固原市人民医院、隆德县人民医院眼
科建设，通过人才培育、技术下沉、远程协作等方式，打造
一支带不走的本地眼科医疗队伍，让这场跨越时空的光明
事业在六盘山麓永续传承。

隆德县人民医院眼科医生赵金环得益于津宁医疗协
作帮扶，已在天津医科大学深造一年，目前是县医院眼科
带头人，她说：“时代在变，医疗条件在变，但医者敬佑生
命、为民服务的仁心从未改变。袁佳琴教授等老一辈把光
明的种子播撒在这里，我们得把它守护好。”

“红军小道”鉴初心
六盘巍巍，长征精神历久弥新；医者仁心，跨越山海薪

火相传。
今年是中国工农红军长征胜利90周年。行走在隆德

县这片土地上，天津医科大学眼科医院医疗队成员对长征
精神、医护使命有了最真切、最深刻的理解与感悟。

医疗队成员与隆德县人民医院医护人员一起来到六
盘山下的杨家店村。村口处，“从胜利走向胜利”的红色大
字庄重苍劲、格外醒目；村道两侧，红色主题墙绘、长征主
题雕塑遍布街巷。90多年前，红军途经此地，当地百姓引
路送粮、军民同心的故事，在小山村里代代相传。

沿着村口前行约900米，便是六盘山“红军小道”入口。
这条山间步道是浓缩二万五千里长征史诗的实景课堂。

大家一路拾级而上，秋风穿林、松涛阵阵。2.5公里的
山间小道步步皆是峥嵘，18组主题雕塑，形象再现了于都
河出发、血战湘江、四渡赤水、跋涉草地、激战腊子口、胜利
会师等长征沿途发生的重大历史事件。一座座雕塑定格
红军将士不畏艰险、奋勇向前的身影，令行走其间的医务
工作者深受触动。
“每一代人有每一代人的长征路，每一代人都要走好

自己的长征路。90多年前，红军踏上救国救民的远征，凭
的是坚定信仰；当年老一辈医务工作者奔赴宁夏行医，靠
的是守护百姓健康的赤诚；如今我们重返六盘山开展公益
诊疗，便是我们这代医务工作者新的长征，需要坚守初心、
甘于奉献、久久为功。”步绍翀感慨道。

登上山顶，六盘山红军长征纪念广场豁然开阔，象征三
军会师的三面巨型红旗巍然挺立，“长征精神永放光芒”鎏
金大字在晴空下熠熠生辉。
驻足山巅、极目远眺，青山叠翠、红旗招展。
步绍翀与杜青并肩站定，高声吟诵《清平乐·六盘山》：
“天高云淡，望断南飞雁。不到长城非好汉，屈指行程

二万。六盘山上高峰，红旗漫卷西风。今日长缨在手，何时
缚住苍龙？”

诵读声在山风中传得很远，越过连绵的山峦，越过当年
袁佳琴走过的村落沟壑，落在这片洒满先辈热血与深情的
土地上。
“人生不是一支蜡烛，而是一支由我们暂时举着的火

炬，我们要把它燃烧得十分光辉灿烂，然后把它交给下一
代。”袁佳琴曾多次引用这句话来教导学生。
半个多世纪前，袁佳琴把一支“光明火炬”举到了六盘

山下。今天，年轻一代医者继续举起它，循着这道山梁往返
接力，激情豪迈走在新时代的长征路上。

薪火不熄，光明长明。

光明薪火耀六盘

秋染六盘，西行塞上。我们跟随天津医科大学眼科医

院医疗队奔赴宁夏隆德，踏访承载伟大长征精神的红色热

土，见证一场跨越半个世纪的“光明之约”。

采访期间，毗邻杨家店村的312国道是必经之路。这

段路正是由当年崎岖艰险的西兰公路迭代新生而来，这条

曾留下红军长征不朽印记的红色之路，也串联起三段跨越

时空的行走。

这条路是新中国新闻事业开拓者范长江探寻家国命运

的求真之路。90年前，他沿西兰公路途经隆德奔赴陕甘，

写下传世佳作《陕北之行》，笔墨间，充满新闻先驱对民族光

明未来的热切期盼。

这条路是老一辈医者充满大爱播撒光明火种的仁心之

路。57年前，天津眼科专家袁佳琴从天津乘火车到银川，

再沿这条颠簸的公路进隆德，为山区百姓驱散眼疾阴霾，守

护百姓安康。

这条路是新一代“光明使者”寻根溯源续写大医精诚的

温情之路。天津医科大学眼科医院医疗队沿着这条路，从

义诊大厅到手术台前，从乡村回访到“红军小道”，一程塞上

之行，暖意绵长。

登顶六盘山巅、瞻仰红色丰碑、吟诵经典诗词，豪迈词句越

过层层峰峦回荡山间。这一刻我们豁然读懂：这条路，从来不

只是一条通行大道，更是一条承载信仰、传递大爱的精神长路。

巍巍六盘见证初心，漫漫医路步履不停，红色薪火生生

不息。

以吾辈步履，续先辈征途！

记者手记

塞上行

据新华社北京10月7日电（记者 魏梦佳）核光钟是利用激光精
确驱动一种特殊放射性同位素“钍-229”实现其原子核内部的能级跃
迁，并以这一核跃迁的频率作为基准的计时装置。我国科学家利用
自主研制的148纳米连续波真空紫外激光以及掺钍-229氟化钙晶
体，在国际上率先研制出核光钟并实现其稳定运行，将量子精密测量
由电子跃迁拓展至原子核跃迁。该成果7日晚在线发表于《自然》。

清华大学物理系主任、杨振宁高等研究院教授翟荟表示，核光
钟有望成为新一代时间频率基准，其研制成功是本世纪以来量子
精密测量领域的重要突破。“核光钟的研制成功及稳定运行意味着
量子操控的能力深入到原子核尺度，为量子精密测量和量子操控
开辟新的研究方向。”

原子钟是利用原子内部的电子在特定能级间的跃迁作为频率
基准，是目前世界上最准确的时间测量工具，好像“听电子的节拍”
来计时。而核光钟则是把“钟摆”放进原子核内部，利用原子核不同
能级间的跃迁来计量时间，相当于“听原子核内部的节拍”来计时。
由于原子核尺度远小于原子尺度，受外界电磁环境扰动影响更小，
因而核光钟有望提供比原子钟更高精度、更实用的时间频率基准。

据悉，固态核光钟具有潜在的小型化和工程化优势，未来有望
为卫星导航、深空探测等场景中的高精度时间频率需求提供实用
的技术选择。

我国科学家研制成功核光钟

据新华社北京10月7日电（记者 李明辉）记者从公
安部获悉，截至10月7日16时，国庆期间全国社会治安
秩序良好，刑事、治安警情同比分别下降23.7%、7%，2700
余场大型活动安全顺利，全国道路交通总体平稳有序，
旅游景区秩序井然。

据了解，各地公安机关充分发挥“专业+机制+大数据”
新型警务运行模式作用，全面加强社会面整体防控，日均投
入社会面巡控警力42万人次，切实加强旅游景区、繁华街
区、交通枢纽等重点部位和人员密集场所巡逻防控，加大对
电信网络诈骗和“盗抢骗”“黄赌毒”等节日期间易发违法犯
罪打击整治力度，有力维护了良好社会治安秩序。

据新华社北京10月7日电（记者 孙少龙）记者10月7
日从公安部交通管理局获悉，截至10月7日19时，全国道
路交通总体平稳有序，除局部时段、路段车辆缓行外，未接
报长时间大范围交通拥堵，未发生重大道路交通事故。

2026年中秋、国庆双节旅游流、探亲流、学生流叠
加，长途游、自驾游出行集中，全国普遍迎来大客流、大
车流，交通安全风险突出。全国公安交管部门按照公安
部部署要求，聚焦防事故、护安全、保畅通，结合假期出
行规律、地域交通特点以及交通流量变化情况，加强分
析研判、严管重点路段、严查重点违法、强化应急管理，
全力确保全国主干公路通行顺畅。

国庆假期

全国社会治安秩序良好
道路交通总体平稳有序


