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9 体育·社会

争佳绩兼顾练新人 天津健儿全力以赴
——爱知·名古屋亚运会中国体育代表团前瞻

亚冠精英联赛 中超两队“开门红”

一张桌子起家 一颗初心不改

“家门口电力营业厅”点亮万家灯火

本报讯（记者 申炜）今晚，2026年“天
津滨海农商银行杯”天津市海河足球超级
联赛（以下简称“海河超儿”）将进行总决赛
的较量，对阵双方是河北区同道火车头队
和南开区鹏翔墨一坊队。本场比赛将对标
中超办赛标准，为天津这场草根赛事盛宴，
画上一个浓墨重彩的句号。
上周末，参加了“海河超儿”总决赛的

两支球队，专门录制了总决赛的出场秀和
进球秀。这场决赛每个环节都将按照中超
标准精心打造，场地不仅安排在了天津奥
林匹克中心体育场，15000张门票也已全
部派送。此外，本场比赛的裁判组曾执法
过中超赛事。比赛当天，体育场北门处配

套打造“海河超儿”主题市集，比赛前20分
钟还将举办相关的主题活动。
对于同道火车头队主教练聊博超来

说，“水滴”是他绕不开的话题，这也是他
退役后首次以教练身份在这里比赛。“可
能我们有些小球员们没机会去踢职业联
赛，通过‘海河超儿’给他们这种职业联赛
的感受，感受职业球员的快乐，我觉得特
别感谢‘海河超儿’。”聊博超说。不管同
道火车头队最终能否捧起冠军奖杯，对于
聊博超来说，这都是温情时刻，是天津足
球的薪火相传。
回顾同道火车头队的晋级历程，看似

一路高奏凯歌，但很多比赛都相当惊险。

东岸大区赛1/4决赛和决赛的两场较量，
同道火车头队的防线经受住了考验，球队
依靠顽强的斗志守住了胜果。能够进军
“水滴”，对于同道火车头队来说不仅是成
绩上的突破，更带来了球队气质上的提升。
相比之下，鹏翔墨一坊队能够从强队云

集的南开分赛区脱颖而出，证明了这支球队
的强大实力。西岸大区赛小组赛首轮，鹏翔
墨一坊队便遭遇失利，但球队迅速调整，最
终拿到了总决赛的门票。球员孙睿健在接
受采访时表示：“我们背负着整个南开区的
期望，我们不光是代表球队，更是代表80万
南开区人民在踢这场比赛。我相信这强大
的精神力量会支持我们勇往直前。”

本报讯（记者 苏娅辉）结束了在上海崇明训练基地为期24天
的封闭集训，中国乒乓球队一行回到北京进行临行前最后的准
备。今天国乒出发，正式开启爱知·名古屋亚运会征程。
为了模拟亚运会氛围，国乒选择了与名古屋气候接近的上海进

行封闭训练，同时在器材、场馆布置、训练时间等方面都尽可能贴近
实战。身兼4项的林诗栋表示：“之前比赛自己打得有些乱，在封闭
训练中主要让自己沉下来，一点点去积累和储备，通过体能训练身
体一点点在恢复。希望自己在团队中出力，与大家齐心协力完成亚
运会任务。”队长王楚钦表示：“从目前形势来说可能有很大的困难，
但我觉得机会大于困难，还是先做好我们自己，打好每一场球。”
近年来，乒坛女队之争主要集中在中国队和日本队之间，而此

番日本队又占有主场优势。孙颖莎表示：“日本女队的实力有目共
睹，想战胜她们，关键看临场发挥和团队凝聚力，我相信大家都会
发挥自己最好的水平，一起打好比赛。”刚刚登顶女单世界第一的
王曼昱表示：“这次亚运会，我们肯定会遇到各种各样的困难，我们
要做的是专注比赛，迎接挑战。”
国乒总教练秦志戬表示：“我们要在全部7个项目中全力争

胜。目前队伍新老搭配，在10人的参赛阵容中，有3位奥运冠军，
其余7人都是第一次参加亚运会。我们要通过亚运会的平台完成
洛杉矶奥运会的阵容储备，甚至要放眼布里斯班奥运会。”
此外，2026年亚洲乒乓球锦标赛将于10月19日至25日在乌兹

别克斯坦首都塔什干举行，国乒昨天揭晓7项参赛阵容。男团：林诗
栋、温瑞博、周启豪、梁靖崑、李天阳；女团：蒯曼、王艺迪、陈熠、石洵
瑶、徐奕；男单：林诗栋、温瑞博、向鹏、梁靖崑、黄友政；女单：蒯曼、王
艺迪、陈熠、石洵瑶、覃予萱；男双：林诗栋/黄友政、温瑞博/袁励岑；
女双：蒯曼/王艺迪、陈熠/姜依依；混双：林诗栋/蒯曼、黄友政/陈熠。

■记者 谢晨

2026年爱知·名古屋亚运会将于9月
19日至10月4日在日本举行，中国体育代
表团派出1274人参与本届亚运会，其中
815名运动员将参加38个大项、369个小项
的比赛。代表团中也包括了24名来自天
津的运动员，他们将出战14个大项、25个
小项的比赛。

争佳绩兼顾练新人

从整体竞争格局来看，本届亚运会中
日韩三强之间的竞争依然十分激烈，但凭
借总体实力、争金广度和人才储备，中国代
表团仍保有明显的集团优势。
上届亚运会，中国体育代表团获得

201枚金牌、383枚奖牌，取得亚运会参赛
历史最好成绩，第11次蝉联亚运会金牌榜
榜首。本届赛事，中国代表团运动员总人
数有所减少，金牌总数较杭州亚运会或有
回落。但有孙颖莎、王曼昱、陈芋汐、王宗
源、邹敬园等36位奥运冠军领衔，中国军
团仍有充足信心蝉联金牌榜第一。同时，
548名首次参加亚运会的年轻运动员，他
们的表现同样令人期待。
跳水、体操、举重、射击、乒乓球、羽毛球

六大传统优势项目的表现，历来左右着中国
体育代表团在亚运会上的整体走势。此番

出征，六支队伍将共同迎接新周期的考验。
田径、游泳和水上项目作为三个基础大项，
最能体现一个国家和地区的整体竞技实力，
也是中国代表团拓展夺金面的关键所在。
三大球历来是亚运会的热点项目，也是检验
中国代表团成绩成色的重要标尺。从近期
战绩来看，中国军团足、篮、排三大项的各支
队伍，在本届亚运会上均面临不小挑战，但
也不乏创造惊喜的机会。

天津健儿全力以赴

24位来自天津的运动员由三位奥运
冠军领衔。其中，游泳奥运冠军王长浩本
届亚运会报名了两个单项，他将在男子50
米自由泳和男子50米蝶泳项目中全力冲
金；举重奥运冠军刘焕华将亮相男子110
公斤级比赛；蹦床奥运冠军朱雪莹将参加
本届亚运会女子网上个人项目的争夺。

此外，陶昱颖、唐婧、牛馨冉和韩淇
四位天津柔道选手也将参加本届亚运
会，他们将分别出战女子57公斤级、70公
斤级、78公斤以上级以及男子90公斤级
比赛。阎菁、王翾、张玘铄、杜馨玥四位
天津选手入选中国女子水球队的亚运会
阵容，薛铭将角逐公路自行车男子个人
计时赛项目，杜世豪入选中国男曲亚运
名单，李红入选中国女曲参赛阵容，天津
女将殷若宁以及男选手丁文一将分别亮
相本届亚运会高尔夫项目的个人及团体
比赛，何喜年入选中国男子手球队名单，
张建萍将随中国三人女篮队征战本届亚
运会，孙广轩入选中国棒球队参赛阵容，
艺术体操小丫王淇将亮相个人全能项
目，刘瑾一将参加射箭男子复合弓团体
及个人比赛，张力元将在射击女子50米
步枪三姿个人及团体比赛中登场，成凌
璐、张雨宁将出战壁球混合双打以及女
子团体项目的比赛。
名古屋亚运会是中国体育代表团迈向

洛杉矶奥运会的“期中考试”，中国军团将
全力以赴，在力争佳绩的同时，让更多年轻
运动员经受锻炼、收获成长。而对于24位
天津健儿来说，三位奥运冠军也将肩负起
争夺佳绩的重任，而其他选手也定会在各
自的项目上倾尽全力，力争为祖国争光、为
天津添彩。

记者拍摄的药舱内部。

本报讯 日前，由天津市体育文化发
展中心（天津市体育博物馆）、天津市少年
儿童活动中心（天津市少年宫）、天津网络
广播电视台、红桥区科学技术协会共同主
办的“津”彩体育·科普同行——天津市第
二届体育科普嘉年华在天津市少年儿童
活动中心红桥校区举行，活动在2025年
首届成功举办的基础上全面升级，以“科
普+文化+实践”为主线，为津城青少年带
来一场融合科技、文化与运动的体育科普
盛宴。
主办方表示，未来将持续推广这一科

普品牌，用科普之力绘就津门“运动之都”
的崭新篇章。

本报讯（记者 顾颖）2026—2027赛季亚冠精英联赛揭幕，在
昨天进行的东亚区首轮比赛中，两支中超球队双双取得“开门红”，
其中上海海港队客场6：4战胜泰国拉查武里队，北京国安队主场
3：1战胜韩国浦项铁人队。
受罚分、伤病等多重因素影响，作为中超卫冕冠军，海港队本

赛季在联赛中表现欠佳，因而只能期待在足协杯和亚冠赛场上有
所表现。目前他们已经晋级了足协杯4强，接下来将与北京国安
队争夺决赛权，至于亚冠联赛，海港队必然也会认真对待。首轮客
场对阵泰国的拉查武里队，从海港队的首发阵容，就能看出对比赛
的重视程度，上半场便3：0领先的上海海港队最终6：4赢得比赛。
从天津津门虎俱乐部租借加盟海港队的西班牙外援格劳，不仅代
表海港队首发登场，还有进球和助攻。这场比赛双方共打进10
球，平了亚冠改制以来单场进球数的最高纪录。
北京国安队昨晚主场对阵韩国浦项铁人队，国安队派出5名

外援首发，浦项铁人队首发阵容则只有两名外援。开赛仅两分钟，
北京国安队新援沙德拉克就帮助国安队取得领先，不过仅过4分
钟，北京国安队在禁区内防守犯规，浦项铁人队凭借点球扳平了比
分。第11分钟，沙德拉克射门被扑出，老将张稀哲补射入网，北京
国安队再度领先。下半场，北京国安队又是在刚开场两分钟时抓
住角球机会，由杜齐亚克将比分改写为3：1，北京国安队中两名为
征战亚冠所储备的外援均不辱使命。
另外，伴随着2026—2027赛季亚冠精英联赛开战，亚足联也确

认了各协会2027—2028亚冠精英联赛的参赛名额分配情况，中国足
协将拥有两个亚冠精英联赛和一个亚冠2级联赛的直接参赛名额。

国乒出征亚运会 7项全力争胜

“海河超儿”总决赛今晚上演天津市体育科普
嘉年华精彩纷呈

亚运会开幕在即，名古屋街头大赛氛围浓厚。 新华社发

■记者 房志勇

“灯不亮，找老高。”如今，在南开区一
些老旧社区，不少居民都认识国网天津城
西公司退休职工高树强。

高树强今年60岁。2003年自愿投身
社区电力志愿服务，二十余年来，他走遍南
开区12个街道近170个社区，无偿为居民
解决各类用电难题。2007年，所在单位根
据他的经验组建志愿服务队，从最初一个
人进社区帮忙，到后来带着一支队伍服务
居民，社区电力服务逐渐有了固定阵地。

从“一张桌子”到固定服务点

昔阳里、学湖里、嘉陵北里等老龄人口
集中的老旧小区，也是高树强服务时间较
长的小区。考虑到很多老年人不熟悉线上
购电、出行不便，他坚持定期驻点服务。

最初的服务点很简单，就是居委会大
厅里的一张桌子、一把椅子。后来，在国网
天津城西公司与昔阳里社区共同推动下，
社区建成国网天津电力首个电力党员服务

外部阵地，等候座椅、老花镜、饮用水、爱心
药箱等设施和用品也逐步配备起来。
“每周二已经成为我们社区常态化‘电

力服务日’，服务内容从最初单一的刷卡售
电，拓展至电费政策解读、安全用电宣传、
家电操作指导、隐患咨询处置等8大类32
项便民服务。”昔阳里社区党委书记张燕霞
告诉记者。
“原来总担心电不够用、线路坏了，天

天盼着老高来。现在不怕了，老高每周定
时定点来服务，我们提要求就行。”社区赵
奶奶拿着刚充值的电卡说。

一本通讯录连起多个部门

高树强习惯随身带着一本翻卷边角的
专属通讯录，上面密密麻麻登记着辖区各
社区、职能部门、街道科室联系电话。遇到
居民自己解决不了的用电问题，他就通过
这本通讯录联系相关部门。

有一年冬天，正在社区门诊输液的高
树强，突然接到翰园里社区求助：辖区变电
室通道被杂物堵塞，影响设备巡检，也存在

火灾隐患。他当场拔掉输液针头，迅速翻
出随身通讯录，第一时间联系属地街道、综
合执法部门联动处置。赶到现场后，他与
社区工作人员一起向居民解释情况，并配
合相关部门清理堆物、疏通消防通道，当天
完成清理。

另一次走访中，高树强发现辖区72岁
的丛阿姨家庭困难，老伴儿瘫痪卧床，常年
使用呼吸机，稳定不间断的供电是老人居
家保命的关键。高树强在摸排走访中发
现，老人家中老旧线路容量不足、电闸型号
老旧，与电表设备不匹配，极易跳闸断电，
直接威胁生命安全。为此，他自己出钱购
买电力配件，上门重新优化线路布局、更换
相关设备并进行通电调试。
“有事儿随时打电话。”高树强随后把

自己的联系方式留给了老人。

从一个人服务到一支队伍服务

二十余年社区服务中，高树强培育出
一批优秀电力服务骨干，全国劳动模范罗
朝辉就是其中之一。

“把百姓的事当自家事，多跑多问就对
了。”罗朝辉一直记着师父高树强的这句
话。如今，他也参与社区电力服务，把这些
服务经验继续用在社区服务中。

个人志愿服务也逐渐变成社区与电力
企业的常态化合作。昔阳里社区党委书记
张燕霞介绍，依托高树强搭建的电力服务阵
地，如今，社区与电力企业已建立了常态化
联系，居民发现老旧线路、楼道灯具损坏、私
拉乱接等问题，可以通过社区反映，再由社
区、电力企业、街道、物业公司等共同处理。

作为社区“大党委”兼职委员，高树强
坚持定期参加社区“大党委”联席会议，将
居民反映的线路老化、楼道灯具损坏、私拉
乱接隐患、公共区域用电乱象等带到会上，
与街道、物业公司、网格力量等共同商议解
决办法，推动电力网格与社区网格深度融
合，实现用电隐患前端排查、民生诉求闭环
处置，真正取得“小事不出社区，用电不用
发愁”的精细化治理成效。

目前，昔阳里服务模式已在城西公司
全面推广，各电力服务阵地年均办理业务
超200项、服务居民超6000人次。

本报讯（记者 狄慧）9月13日，红桥区咸阳北路街道幸福社区
举办“金秋收获幸福”再婚青年相亲会，为辖区有再婚需求的单身
青年提供认识、交流的机会。活动结束时，数对参与者互留联系方
式，希望进一步了解彼此。

相亲会从自我介绍开始。参与者介绍自己的工作、生活经历
和兴趣爱好，也谈起对未来伴侣和生活的期待。随后，趣味互动游
戏轮番进行，参与者通过组队游戏逐渐熟悉起来，原本有些拘谨的
现场气氛也渐渐热闹起来。
“每个人都有追求幸福的权利，我们就是想给大家创造一个认

识和交流的机会。”社区“红娘”杨姐说，一些有过婚姻经历的单身
青年平时工作、生活圈子相对固定，认识新朋友的机会不多，社区
因此组织了这场专场相亲活动。随着交流深入，一些参与者从集
体互动转为单独交谈。活动尾声，数对青年主动交换联系方式，相
约活动后继续联系。
幸福社区相关负责人表示，今后还将根据居民需求，开展婚恋

交友等社区服务活动。

■记者 何欣

“走过路过不要错过！”“这个玩偶是限量版的，快来看看
吧！”9月5日，河东区天铁街道旁岐社区新时代文明实践站举办
了一场面向青少年的旧物置换跳蚤市集活动，30多个孩子摆起
小摊，把家中的闲置图书、玩具、文具等拿出来交换、售卖，当起
了“小掌柜”。

摊位上，绘本、益智玩具、手工饰品、文创摆件、闲置文具等摆
得满满当当。这场跳蚤市集以旧物置换为主、低价售卖为辅，孩子
们可用自己的闲置物品换取心仪物品，也可以商量价格进行交易。
“买玩具送手绘书签”“旧书换购有折扣”……为了给自己的摊

位招揽“生意”，孩子们各有办法。有的主动向居民介绍物品并报
价、沟通，有的一边吆喝一边推销，还有的推出“买一赠一”模式。
摊位前，不时有居民停下来挑选、询价。

一次次交换和交易中，原本有些羞涩的孩子逐渐放开了。介
绍物品、商量价格、与人交换，孩子们自己完成一笔笔“小生意”，也
在这个过程中锻炼了沟通和表达能力。

市集还设置了“环保小课堂”。社区工作人员通过趣味问答，
向孩子们介绍资源再利用、低碳生活的重要意义，讲解“勤俭节约、
诚信友善”的文明理念。活动结束后，孩子们一起收拾摊位、捡拾
现场垃圾。
“孩子把家里闲置的玩具、看过的书拿出来，换成自己喜欢

的东西，既减少了浪费，也让他们学会怎么跟别人交流。”一位家
长说，通过亲手交换和交易，孩子们也体会到了旧物循环利用的
好处。

社区党委书记、居委会主任胡延军介绍，举办这次活动，就是
希望让孩子们通过亲手摆摊、交换旧物，体验资源循环利用，同时
增加与他人沟通交流的机会。

■记者 庄媛 文/摄

深夜突发不适、家中缺药，居民夜间
应急购药多了一条渠道。本月初，南开区
首台24小时智能自助取药机正式投用。
这台全天候无人值守的“药舱”作为实体
药店夜间服务的延伸，为周边居民提供线
上下单、凭码取药服务。实体药店夜间闭
店后，居民仍可通过线上平台下单，到该
药店旁的这台自助取药机取药，也可选择
外卖配送。

昨日21时 30分，记者来到南开区金
宇里小区外，实地探访这台智能自助取
药机。取药机依托药店设置，位于药店
旁。实体药店营业时间为8时至 21时，
闭店后，居民可通过线上平台下单、凭码
从取药机取药。

“药舱（自助取药机）内存放着1000
余个独立包装的药品，包括肠胃药、感冒
药等家庭常备药品。”药店负责人赵银武
介绍。

自助取药机内还配有恒温系统，用于
保障药品存储条件。据药店介绍，配送服
务范围约为周边3公里。居民通过线上外
卖平台自助下单后，可选择由外卖骑手到
自助取药机取药配送，也可到自助取药机
自提。

记者在现场看到，该机器上还配有打
包袋和订书机，一位骑手取出药品和小票
后，在几秒钟内便完成药品打包。
“孩子那天突然肠胃不适，家里没有应

急药，这个取药机可帮了大忙。”两天前的
凌晨1时，家住金宇里的王女士发现6岁的
女儿肠胃不适，翻遍家里的药箱，也没找到

合适的药。她通过线上平台搜索到这家药
店并下单，随后步行几分钟便到自助取药
机自提了药品。
南开区市场监督管理局药化科相关负

责人介绍，根据2026年3月1日起施行的
《天津市药品经营（连锁、零售）监督管理规
定》，他们指导该药店落实自助取药机的选
址布局、设备设施配备、24小时温湿度监
测、质量风险控制报警、药品全流程追溯等
相关要求，确保设备运行符合《药品经营质
量管理规范》要求。目前，这台设备是南开
区首台24小时智能自助取药机，在鼓励药
品零售行业创新转型的同时，保障市民用
药安全。
“自助取药机上线近两周，平均每天晚

上取药10单左右。目前线上用户反馈没
有出现异常情况。”赵银武说。

专场相亲会

“幸福社区”里寻幸福

旁岐社区举办青少年旧物置换市集

孩子当起“小掌柜”

南开区首台24小时智能自助取药机投用

药店闭店药舱上岗 应急购药不用等


