
2026年电影暑期档落幕。在这个档期，电
影仍是全民热门话题，作为文化产品的电影，也
是一部分社会功能的载体——不仅有着娱乐的
功用，也是消费的晴雨表，亦是价值感的承载
体。电影牵动着人们的喜怒哀乐，是公众内心
愿望的折射或镜像。回顾这长达三个月的档
期，可以用“一半是火焰，一半是海水”来形容，
电影市场的冷暖与社会人心的变化互相交织，
彼此映照，真实又鲜活。

谁能代表暑期档

6月18日起全球上映的《给阿嬷的情书》，
给整个暑期档树立了一个对标的榜样和对象，
这一现象级的小成本电影，密钥延长至8月31
日。谈论暑期档，怎么能忽略这部电影所营造
的怀旧、浪漫、深情、隽永的气息？当然，它对地
方历史与文化的记录与表达，也为自身注入了
真实与厚重的内涵。《给阿嬷的情书》的主创给
观众带来一部久违的清新之作，这部影片的价
值已超越其所讲述的故事本身，会倒逼行业重
估剧本打磨、演员选用、成本把控等环节，也会
对观众将来如何选择电影产生深远影响。

7月18日上映的《八仙！》，被认为是继“哪

吒”系列之后，又一改编自神话IP的电影成功
案例。《八仙！》的公映，使很多观众想到1985年
的热播电视剧《八仙过海》，也激活了观众对于
这一经典故事的记忆。《八仙！》的特点是，延续
了国漫创作追求年轻化与活力强的特点，在人
物造型、画面色彩、价值观指向等方面，都尽力
靠近当下年轻人，影片创造出一座具有国风与
现代感的“蓬莱仙岛”，凡人与神仙均在此居住，
这样的设定，把遥远神话拉入现实语境，增加了
观众对影片的亲切感。影片较高的票房收入，
也会鼓励创作者继续深度开发这一神话IP，中
国电影的神话改编之路，仍有许多可能性。

8月11日上映的《欢迎来龙餐馆》，在暑期档
后半程与观众见面，一扫之前持续数周的档期缺
乏“口碑与票房双赢”作品的遗憾。这部电影虽然
定档突然，宣发仓促，但其借助美食这一载体，以
第三方视角对国际战争给予呈现与审视。影片
以亲情、友情、美食为叙事脉络，以“好好吃饭”为
价值观核心，对纷繁复杂的国际时事给出了思路
清晰的解读，以及解决争端的东方式方案。和此
前同类型影片不一样的是，该片的平民化叙事、鲜
明而坚定的立场、平和但有价值观的表达，使其真
正摆脱了固有叙事模板，是一部优质的反战电影。
如果只能挑选一部电影作为今年暑期档国

产片代表作的话，《欢迎来龙餐馆》有强大竞争
力。因为该片不仅在叙事上有新意，类型上有
突破，也展示了中国电影人处理复杂国际议题
的能力，它是一部典型的东方电影，却也能够在
西方电影叙事空间中找到扎实的立足之地。
暑期档值得关注的国产片还有：喜剧片《功

夫女足》，剧情片《抓特务》，战争片《四渡》，动作
片《火遮眼》，动漫片《三国第一部：争洛阳》，科
幻片《群星闪耀时》等，但受评分、口碑、宣发、撤
档等各方面因素影响，上述影片都不足以进入
暑期档最抢眼的作品行列，这些影片的市场反
应，连同取得的成绩与暴露出的遗憾，会给未来
暑期档留下一份参考样本。

争议模糊“好电影”边界

2023年暑期档，《孤注一掷》《消失的她》《封
神第一部：朝歌风云》《八角笼中》《长安三万里》
等影片，联手取得206.19亿元总票房，被称为“史
上最强暑期档”，在当年，观众观影热情高涨，电
影市场充满活力，创作者与观众对“何为好电影”
这一议题，给人留下“达成共识”的印象。但这一
景象未能在2026年暑期档重现，反而在这个档
期多部影片引起不同程度的争议。
《抓特务》是冯小刚导演筹备时间跨度超过

30年的一部电影。影片有两大看点：浓郁的北
京市井风情和独特的冯氏幽默元素。除市井风
情与冯氏幽默外，更吸引人的是它对时代变迁
的刻画与人物情感世界的塑造，这两者亦有强
烈的代入感，中老年观众对此感受尤为明显。
但受到主流观众群年轻化、场外舆论事件干扰

等因素影响，影片虽然拥有颇高的质量，但并未赢
得足够的展示空间，不少观众与之擦肩而过。
《功夫女足》是暑期档票房最高的电影，距离周

星驰上一部导演作品《新喜剧之王》已有七年之久，
周星驰此前作品的好口碑以及近些年的低产量，制
造出观众空前的期待值，“欠周星驰一张电影票”旧
话重提，成为该片营销热点之一，但一些观众观影
后对质量不满，给出了“周星驰倒欠我一张电影票”
的评价，豆瓣6.3的评分，客观证实影片存在不足。
在情怀营销与真实观感的舆论博弈中，周星驰的导
演品牌为前者加了分，但该片高票房亦透支了他个
人的影响力。《功夫女足》的“弹性定档”以及“上映6
天后推出优化版”，被指向“准备不足，仓促公映”，这
是对观众的尊重还是背刺，也成为影片的争议点，
“周星驰出品，必属佳作”的固有认知也受到挑战。

暑期档还有部分上映的影片，在质量与口碑
争议上，一时成为热门话题。究竟有益于市场与
创作，还是会对电影发展正常规律带来潜在性破
坏，有待进一步观察和深入探讨。
回顾过往电影市场的常规现象，强争议往往伴

随着票房损耗，但今年出现争议反向带货的案例不止
一个，使旧规律失效。电影存在争议，对出品方来说
是双刃剑，争议会激发观众好奇心，带来暂时的票房

收益，但这意味着作品会失去大批反对它的观众。今
年暑期档电影的争议格外突出，有些陷入网络“口水
战”，有些成为场外社会议题，再加上被网友形容为
“魔幻撤档”的潮流，坊间也有“最乱暑期档”的说法。
综上所述，如果电影承载了过多的社会情绪，同时不
再受“质量至上，内容为王”这一标准的衡量，那么争
议则是无意义的，非但不能促进市场繁荣，反而会因
模糊了“好电影”的边界，而造成观影人数的下滑。

电影也有“奥德赛时期”

今年暑期档有两部进口片表现突出，分别是
《蜘蛛侠：崭新之日》和《奥德赛》。《蜘蛛侠：崭新之
日》不但刷新了这一系列电影在中国市场的票房纪
录，也部分扭转了“超级英雄电影”不再受中国观众
欢迎的印象。《奥德赛》则以诺兰导演的号召力以及
影片的全IMAX胶片拍摄，成功点燃影迷的观影热
情，以较少的排片占比创造了颇高的票房收入。

根据艺恩数据，进口片票房占比从2012年的
52%回落至2020年的12%，国产片占据市场绝对
主流。今年暑期档除了《蜘蛛侠：崭新之日》《奥德
赛》两部票房较高的电影外，还有《小黄人与大怪
兽》《玩具总动员5》《逃出绝命街》《海洋奇缘：启
航》等多部进口片进入档期，另外，经典电影《肖申
克的救赎》也以4K修复版出现在暑期档。可以
说，今年暑期档给了进口片很大的表现空间，但整
体而言，暑期档仍然是国产片的天下。
通过今年暑期档的整体表现来看，这一档期是

电影进入“奥德赛时期”的典型代表。“奥德赛时期”
意为青春期与正式成年期之间的过渡性人生阶段，
这一时期的“不稳定、不成熟、漂泊与迷茫”等含义，
也可以普遍应用到其他领域。今年暑期档影片，出
现了口碑与票房倒挂、整体票房与辉煌期相比仍然
低迷、围绕电影产生的舆论众声喧哗等现象，国产片
没有出现票房大爆的单一作品，进口片除了个别影
片票房符合预期外，也无法激发观众更大兴趣，这些
状况都符合“奥德赛时期”的定义与描述。
电影出现“奥德赛时期”，有诸多原因：一是短

视频、短剧、直播等新兴娱乐产品，在持续分散观
众注意力；二是电影本身的进化速度低于观众需
求的变化速度，在对电影本质的捍卫以及对电影
表达形式的创新方面，在世界范围内，电影行业都
未交出让人满意的答卷；三是在“量子化生存”时
代，电影的社交功能逐渐被弱化，在去影院集体看
一部电影还是独自在家通过网络讨论热点话题之
间，越来越多的人选择了后者。今年暑期档，电影
类型丰富，供应充足，不乏代表作，整体质量也不
错，但或许正是因为上述原因，暑期档在被热议的
同时，也藏有不尽如人意的地方。

在追平或超过“史上最强暑期档”方面，今年
的暑期档表现，尚不能给人以充足信心。但从电
影所承载的社会人心与情绪这方面看，公众对于
电影仍有很高的参与愿望与期待值，只要电影能
够准确把握时代情绪和公众心理，仍有很大可能
在娱乐中心地带大有作为。

这个夏天，何为好电影
韩浩月
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独特的声韵
刘景周

家风不可废
安平

河海文化汇天津（九）

113年前的天津首次水产大调查
张弛

好的书画养眼，好的声音养心。令
人惊叹的是，我们中华民族的非物质文
化遗产，有那么多独特的、悦耳养心的好
声音。吹拉弹唱的腔腔调调，如乐曲、昆
曲、西皮二黄、梆子腔以及多种地方鼓
曲，入耳提神，给人带来无尽的愉悦，成
为促进我们健康长寿的重要因素。
大千万籁，声音纷杂的浑沦中，雷

震虫啾，狗吠鸟鸣，甚至山呼海啸，种
种喧嚣，各自都有独特性。这一切识
别于人的耳朵，把它们分为乐音和噪
音。追求乐音，排斥噪音——人的天
性使然，因而人间有了音乐。中国的
经书《礼记》，对音乐有标准的定义，说
音者，“由人心生也”；而乐者，“音之所
由生也，其本在人心之感于物也”。还说，心感于
哀，声音就急促而低微；感于欢乐，声音就宽舒而
徐缓；感于喜悦，声音就高昂而悠扬；感于愤怒，声
音就粗厉而猛烈；感于恭敬，声音就正直而整齐；
感于爱慕，声音就温和而柔顺。“审声以知音，审音
以知乐……知乐则几于礼矣”。就是这些舒缓、悠
扬、粗厉、温柔的声音组成了各个异样的独特声韵。
且说京津曲艺的大雅之声——京韵大鼓。

其声韵的独特，不仅在于固定的曲调，更是因蕴
藏情感的丰厚和个性歌喉的超凡，才共生出了一
种绝妙吟唱。它也因此独属特定的人而不可复
制——继承难度大，或者说传承门槛很高，复刻
殊为不易——因而有了刘宝全、白云鹏、小彩舞
（骆玉笙的艺名）等不同流派创立者，各自树起一
帜世人称道的流派艺术。
1957年，骆玉笙带着京韵大鼓节目《剑阁闻

铃》，参加了天津市第一届曲艺杂技会演，受到高
度评价和赞赏。1962年初，长春电影制片厂把它
拍成了艺术教学片。后来这个曲目也成了天津广
播电台的长期保留节目。
《剑阁闻铃》这段鼓曲，声腔婉转低回，如泣如

诉，鹤唳哀哀，诗绪娓娓。加之伴奏音乐低昂有
致，抑扬顿挫，柔美而铿锵，清脆而悦耳，把唱腔烘
托得如脂粉美颜、衫裳合体一样的和谐，从而生成
一种能充分调动听闻者感情的神来之力，令人为

之动容，为之心惬。听录音的人，必然
不会一遍而罢，难得如此的曼妙，不能
不让人听了一遍又一遍。
《剑阁闻铃》的美妙，当然不只在

声腔与琴瑟，更有词句的感染之功。
虽为鼓词，其实是一首诗，有诗的句
法、诗的思路、诗的蕴涵。它表述的故
事，是人们熟知的唐明皇与杨贵妃的
爱情悲剧。一出京剧《贵妃醉酒》，已
经把这一段历史普及成人们的常识；
而唐诗名篇《长恨歌》、元杂剧《梧桐
雨》、清传奇《长生殿》等，都是书写这
一故事的文学佳作，自然就成为舞台
演唱的取材渊薮。
鼓曲《剑阁闻铃》是清代“子弟书”

原作的改进版。子弟书也叫清音子弟书，是清代
曲艺种类之一。相传在清乾隆年间，由满族八旗
子弟开创传唱，因而被叫作子弟书。子弟书分东
城调、西城调两个流派，取材明清小说、戏曲、社会
故事，至清末已经衰亡。傅惜华先生编撰的《子弟
书总目》，有《忆真妃》一篇，就是骆派鼓曲《剑阁闻
铃》的前身。比之原题《忆真妃》，“剑阁闻铃”这一
名目，有情有景，诗意盎然，清雅许多。
《忆真妃》的开头是一首完整的七律：“马嵬坡

下草青青，今日犹存妃子陵。题壁有诗皆抱恨，入
祠无客不伤情。三郎甘弃鸾凤侣，七夕空谈牛女
星。万里西巡君请去，何劳雨夜叹闻铃”；而骆玉
笙唱的《剑阁闻铃》，删去了其中不准确的“三郎、
七夕”一联，因为在马嵬坡这个葬送了妃子的伤心
之地，夜雨闻铃而叹，思念之情已极深切，分明是
不甘舍弃，岂能说“甘弃”呢？所以非删不可。
《剑阁闻铃》弱化史事叙述，通过事件主角即

“君王”，以他触景而生的悲情，来引发听众对事件
的既往之识，从而感受主人公的伤感情愫：闻铃而
惊，欲梦不成，还设想妃子不来入梦的情由，“弓鞋
懒踏三更月”“衫袖难禁午夜风”……最可恨，“都
是奸贼他把国误”“偏说妃子你倾城”。回想起“香
魂一缕随风散”时的情景——“直瞪瞪星眸，咯吱
吱皓齿，战兢兢玉体，惨淡淡花容”。再也不能“太
液池观莲并蒂”“沉香亭谱调清平”“玩月楼头同玩

月”“长生殿里祝长生”……
总之，《剑阁闻铃》的咏唱，符合人的生死离别

的伤感共性，善用触发情怀共鸣的诗句及一段优
美的辞章，作为优美声腔的孪生体完成了一种独
立艺林的创作，赢得了永存之价值。

在我中华非物质文化遗产中，这类的独特声
韵还有很多。追溯其各自起源的青蘋之末，都是
从劳动大众中，随口或随手任心而起，从简单的
操弄或哼唱，一点一点逐渐成熟逐渐精美化，最
后由艺术隽秀们润为精品，从而给人们提供了丰
富的艺术芳菲，高雅的精神营养。例如京韵大
鼓的前身是怯大鼓，也叫木板大鼓，这是源于河
北农村的一种说唱形式，最初的创作者和演唱
者是半职业的农民艺人。刘宝全的父亲是河北
深县人，在天津北大关做扎彩匠人，师从王庆和
学唱怯大鼓，刘宝全自幼耳濡目染，9岁就随父亲
学唱怯大鼓，后来他汲取京剧韵律，对木板大鼓
进行多方面的修润改革，使其过渡为京韵大鼓。
再如西河大鼓，又名“西河调”“河间大鼓”，其源
于清代中叶的河北省中部农村，20世纪初更多艺
人来到天津，这一曲艺发展繁盛。西河大鼓历经
两百多年的传唱，也涌现出不少精品唱段。从上
述这些鼓曲的生成可以看出，每一类曲艺都是中
华民族智慧的凝结与展现。

1913年初夏，天津葛沽村来了一队风尘仆仆
的“不速之客”，车队由数辆马车组成，每辆马车上
都载满了辎重，带队的是一个书生打扮却身背军
用水壶的青年，尽管骄阳似火，他仍然兴致勃勃，
四处张望。但最令村民好奇的还是马车上装载的
若干铁箱与木箱，以及一些叫不出名字的瓶瓶罐
罐和竹竿网兜。乡间道路崎岖不平，铁箱相互碰
撞哐哐作响，车队经过一座石桥时，由于桥石凹凸
起伏，车身震动发出巨响，铁箱铅封绽开，木箱中
也传出玻璃碎裂之声，有液体从箱中汩汩涌出，一
时间酒气弥散。目睹此情此景的村民面面相觑，
这一队人并不像贩运酒曲的客商，他们到底是干
什么的？故事还要从天津劝工陈列所改组为直隶
商品陈列所（后文简称陈列所）说起。
1913年春，刚刚履新的陈列所所长严智怡发

现该所展品大都陈旧腐坏、破烂不堪，“可以为民
生利者，寥寥无几”。鉴于陈列所本就是以改良商
品、促进实业为己任，了解掌握本省物产情况是题
中应有之义，因此严智怡决定开展直隶全省实业
大调查，派出专员搜集各地天产品（土产）与工艺
品，带回天津展览，从而达到摸清家底、除旧布新、
提倡实业之目的。于是，天津乃至直隶省历史上
第一次全方位实业调查的大幕徐徐拉开。
陈列所对此次调查非常重视，计划周详，依照

地势将全省157个县，面积合计300余万平方里的
地域分为10个区，考虑到人手有限，每区最多派遣
3人、最少1人，合计16人负责调查，由于只能依靠
少量汽车、马车代步，调查可谓困难重重，其中第十
区沿海水产区调查任务尤为艰巨。原因在于水产
调查是唯一的生物类调查，由于水产不易保存，需
要及时制成标本或者绘成图像，这就对调查员的生
物学知识与绘图能力提出了较高要求。因此，调查
员的人选让严智怡颇费思量，这时陈列所技正（技
术员）、同时也身为此次调查员之一的华学涑推荐
了以卖画为生的陆文郁。虽非科班出身，但陆文郁
有花鸟鱼虫绘画功底，还学习过生物学与标本制作
相关知识，故而成了水产调查员的不二人选。
1913年4月的一天晚上，陆文郁突然接到华

学涑有要事相商的消息，洗完脚刚要休息的他连
袜子都没顾上穿就赶到华家。从华学涑口中，陆
文郁得知了此次实业调查的概况，并对让其负责
沿海水产调查的安排甚为欢喜，想到自己的生物
学爱好能够学以致用，二话没说就答应下来。
1913年5月至11月，陆文郁前后分五次对第

十区沿海水产的主要产区——直隶沿海四大渔
场，从北至南依次为秦石渔场（秦皇岛至乐亭）、黑
神渔场（乐亭至丰润）、天宁渔场（北塘至大沽）、岐
黄渔场（岐口至山东古黄河口），以及内陆的河湖淀
泊等淡水水产区展开寻访调查。每次出发前，他的
行囊都被各式各样的调查表格与实用工具塞得满
满当当，前者包括天产表、工产表、搜集表、度量衡
比较表、货币银钱比较表、市镇赶集地点日期表、民
食及燃料表、特别嗜好表、衣食特别风俗表等，后者
则有洋钉、锤子、封蜡、夹板、油纸、压植物纸、夹植
物纸、硫酸纸、麻绳、麻袋、瓦罐、网篮、洋铁罐、酒
精、甘油等，不一而足。文章开头提到的葛沽村民
看到的正是陆文郁用来储运酒精浸制的鱼类标本
的铁箱和装载酒精的玻璃瓶因撞击而导致封装开
绽及瓶身碎裂，所造成的酒精泄漏事故。
天津地处九河下梢，四季出产河海两鲜，

陆文郁在大沽调查时就听闻当地有“一网两
船”的说法：两条渔船同时出海，抵达近海20
多里处之后，两船各拽网的一端下入海中，待
退潮时，两船彼此靠近，这时海中的渔网也形
成了“包围圈”，两船靠拢后，双方同时起网，
渔民口中齐喊“顺时应天，一网两船”的号子，

赶上好时候一网的捕捞量足能装满两船。但据陆
文郁实地观察，“一网两船”愈发少见，原因在于天
宁渔场一带近年来蚶子产量大增，其在水底泥中
大量繁殖，侵占了原先以鳓鱼（鲙鱼，又名鲞鱼）、
石首鱼（黄花鱼）为主的鱼类栖息产卵空间，而且
鳓鱼的主要食料小白虾的生存也被蚶子妨碍，导
致原本关系渔民一年生计的“鳓鱼季”大量减产。
渔民起初对此忧心忡忡，但后来得知南方各省嗜
食蚶子，于是投其所好，因此捕捞量连年增加，仅
北塘一地运往全国的蚶子就达到数百万斤。
蚶子产销量如此之高，一方面缘于南方需求

量猛增，另一方面也要归因于其特性能够支持长
途运输。陆文郁深知，实业调查不同于一般的生
物观察采集，不光要了解水产的捕捞，更要知晓处
理、搬运与销售环节的状况，只有这样才能掌握行
业全貌，谋求改善。自调查伊始，陆文郁就发觉直
隶沿海各渔场海产丰富，但渔民缺乏相关知识，导
致从捕捞到贩运方式都非常粗放。鱼市上经常可
见伤痕累累、开膛破肚的鱼被不分贵贱地胡乱堆
放，而且冰藏保鲜法并不普及，更多时候鱼被直接
置于柳筐或蒲篓中在阳光下暴晒，极易腐坏变质，
腥臭之气直蹿路人口鼻，如经鲍鱼之肆。因此当
地渔获大都只供周边消费，很难销往外地，经济价
值大为减损。值得一提的是，塘沽一带的鲜鱼处
理法较为先进得当，其先将内脏去除，然后用细小
冰块填入鱼腹，如此既不会损伤鱼身，又能支撑长
距离运输。当地人还发明了淤泥包裹法，将蚶子
埋入从河底挖出的淤泥中一同运输，即便路途遥
远仍能保证鲜活，甚至能远销日本。
其实，“水产”一词涉及广泛，远不止人们固有

印象中的河海两鲜，而是囊括一切傍水而生的经
济作物，从水苇到蒲花、从莲藕到荷花、从荸荠到
菱角、从青蛙到蛤蟆、从水蒺藜到鸡头米，甚至野
鸭和松花蛋。通过陆文郁事后提交的巨细靡遗、
观察入微的调查报告，我们可以肯定他圆满完成
了这项艰巨任务，达成了陈列所“依其人观察之
力，书其地实业之盛衰”的目标，又会赞叹百年以
来天津地区享有的水产丰饶、渔盐之利的区位优
势，并由衷钦佩临水而居的先民们靠水吃水，勤勉
坚韧的生活智慧。

祖籍山东琅琊（今临沂）的颜真卿，出生于大

唐长安的钟鸣鼎食之家，人生初始就赢在起跑线

上。然而，他引以为豪的，不是衣食无忧的生活，

而是家学渊源——祖上可追溯到位列孔门七十二

贤之首的颜回、五世祖颜之推曾写下《颜氏家训》、

曾伯祖颜师古是初唐硕儒。哪怕今天，这几位人

物的光环仍未有丝毫黯淡。

让颜真卿名动天下的是书法，但他的志向绝

不是当书法家，更无意追逐书坛名望地位。他要

做的，是发扬光大家族传统，充实才学、端正操

守、经世济民。不幸的是，进入仕途的他遇到了

杨贵妃受宠、杨国忠当权，开元盛世被唐玄宗“玩

砸”了的时代。

一个有着家学传统与良好家风的人，怎会放

下身段向现实妥协呢？

身为殿中侍御史的颜真卿，职责之一就是揭

露腐败，对任何违纪违法的官员都可以参一本。

这样一来，势必会得罪杨国忠和依附于杨国忠的

人。安史之乱爆发，颜真卿原本一介书生，却指挥

若定，屡立战功。颜氏一门，有30余人在平叛战

争中为国捐躯，书写了一个文化世家的壮烈悲

歌。侄子颜季明的去世，让颜真卿最感悲痛。他

没想到，一个被他寄予厚望的青年，一个同龄人中

的佼佼者，因为一场叛乱，最终落得身首异处的下

场。他更想不到的是，安史之乱平息后，一场更大

的危机正在前方等着他。

气数将尽的大唐王朝，没有痛定思痛，朝堂上

的争斗依然无休无止，国运在黑暗的漩涡里下

坠。颜真卿勤王有功，自然要升官，一起升上去

的，还有铮铮风骨。因直言敢谏，他连续得罪了此

后三任宰相。

宰相卢杞借刀杀人，说服皇帝派颜真卿去劝

降反叛的淮西节度使李希烈。颜真卿知道这是死

路一条，但义无反顾地前去劝降。不出所料，李希

烈将其囚禁，并劝说颜真卿充当他的伪宰相。颜

真卿正气凛然，反问：“难道你没听说过颜常山

吗？那是我的从兄，安禄山谋反，他首举义师，后

被俘，临死仍骂贼不绝。老夫年近八十，死而后

已，岂能丢了气节。”最终被宦官缢死。

一代名臣，一个伟大的书法家，就这样陨落

了。回过头来，再看颜真卿五世祖颜之推写的

中国家风教育史上的巅峰之作——《颜氏家

训》。开篇即言：“夫圣贤之书，教人诚孝，慎言

检迹，立身扬名，亦已备矣。魏、晋已来，所著

诸子，理重事复，递相模效，犹屋下架屋，床上

施床耳。吾今所以复为此者，非敢轨物范世也，

业以整齐门内，提撕子孙。”大意是，治国平天

下，扬名立万，读圣贤之书就够了，我写这本书

的目的是用于整顿自家的门风，警醒后世子

孙。颜之推说得很朴实，他认为良好家风对一

个人的成长至关重要。

当时正处在南北朝分裂时期，社会动荡，战乱

频仍，政权更迭频繁。颜之推从20岁兵败被俘开

始，经历了三个王朝的覆灭，三十年战乱流离，也

亲眼看到了无数名门望族腐化堕落，子弟不学无

术，家族最终烟消云散。他得出一个重要结论：时

事可以乱，家风不可乱。

“人必有家，家必有训。”重视家风家教，是中国

传统文化的一大特征。《大学》开篇即言：“古之欲明

明德于天下者，先治其国；欲治其国者，先齐其家；

欲齐其家者，先修其身。”家庭（家族）介于个人与国

家之间，“齐家”是个人道德修养和国家社会治理之

间的桥梁。

遗儿千秋富贵，莫若良言一句。“无论时代如何

变化，无论经济社会如何发展，对一个社会来说，家

庭的生活依托都不可替代，家

庭的社会功能都不可替代，家

庭的文明作用都不可替代。”家

庭教育是家族的精神纽带，且

影响整个社会风气，表面看不

属经国大事，实质上是为兴家

繁国立根基。
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