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上津云客户端

看往期电子报

一根网线连通大市场 农产品畅销“云端”

手机一开 好物“爆”来
■记者 李杨 徐杨 王音 张立平

小炒货“飞”进千万家

“大家好，欢迎来到我们‘心里美’的直播
间……”随着一句简单的开场白，天津市心里美
坚果食品有限公司（以下简称心里美坚果）的两
个专业直播间同步开播，数百名观众瞬间涌入。
“南瓜子真不错，再来买点。”“咸蛋黄味儿的夏威
夷果仁什么时候上链接？”不等主播详细介绍，弹幕
已纷纷“飘”了起来。

这家30余年的老牌食品企业，2022年 9月从零
起步触网电商，短短几年便实现了从“试水探索”到
“行业领跑”的蝶变。“现在我们已经完成了拼多多、
抖音、天猫等主流电商平台的全面布局，并且一举打
造出‘美人甲南瓜子’等爆款单品。”心里美坚果总经
理申伟介绍，“现在我们自有直播间常态化运营，同
时联动东方甄选等头部达人带货，持续扩大线上品
牌影响力。”
据了解，心里美坚果旗下“心里美”“真响嗑”“卡小

轻”三大品牌定位清晰、协同发展，形成了覆盖中高端
坚果、经典炒货的完整品牌矩阵，销售旺季线上日单量
可达7万单，2025年电商销售额近4000万元。

深耕国内市场的同时，心里美坚果积极放眼全
球，借力阿里巴巴、TikTok等跨境电商平台，将优质
炒货产品销往东南亚、中东等海外市场，构建起“国内
电商+跨境电商”双轮驱动的发展格局。

作为当之无愧的“中国炒货之乡”，静海区王口
镇主动求变、抢抓机遇，大力培育电商经营主体。如
今，全镇电商经营主体已扩容至200家，集聚中国邮
政、三通一达等主流快递品牌，单日快件峰值达40
万单，单日线上销售额最高突破600万元，线上产销
实现跨越式增长，真正实现了“货从王口发，直达千
万家”。

从走街串巷到全网销售，从北方小镇到全球市
场，王口炒货正以电商为翼加速腾飞。下一步，王口
镇将持续优化电商发展生态，加大主体培育与品牌扶
持力度，打造更多头部电商企业与爆款品牌，让承载
着岁月烟火的“王口味道”从北方小镇走向全国、飘香
四海。

村支书大李触网记

日前，蓟州区州河国家湿地公园内人头攒动，又
一场“文昌大集”火热开市。

一片摊位中，一场独特的现场直播引人驻足：手
机镜头对准正在漏粉的师傅，滚烫的红薯淀粉从漏勺
中倾泻而下，落入凉水瞬间成型。
“这是我们东李各庄的纯手工红薯粉，百年手艺，

现场制作，大家看这粉条透亮不？”镜头前，出头岭镇
东李各庄村党支部书记、村委会主任李敏作为主播一
边讲解，一边将刚出锅的粉条捞出展示。

直播屏幕上，点赞、留言不断滚动；线下摊位前，
围观的人们纷纷扫码下单。

自2021年起，李敏带领村“两委”班子成员主动拥
抱互联网，为村里的传统红薯粉产业插上“云翅膀”。
他们四个人齐心协力做起“80后支书大李”这个视频
号，以李敏为主，先拍公益视频积累“粉丝”，再尝试直
播带货。

李敏介绍，他们村传统红薯粉最大的特色就是纯
手工制作，但这一点却成为线上销售的制约，因为不
是生产线加工制作而无法达到上架要求，上不了购物
车。当时也想过上生产线，但这样就违背了“传统工
艺、纯手工”的定位。

团队没有气馁，在镇里领导的建议下，转而将主
阵地放在各类大集和农产品展销活动中，现场漏粉、
现场直播、现场品鉴，用最直观的方式让“东李各庄”
品牌被更多人看见，闯出一条“线上了解，线下交易”
的新路子。
“现场直播效果最好，观众能亲眼看到整个手工

制作流程，特别吸引人。”李敏说，这种“看得见的信
任”吸引了大量对传统工艺感兴趣的消费者，大家通
过直播私信下单，村集体走快递发货，线上线下形成
良性互动。

如今，“东李各庄”品牌红薯粉已辐射天津、北京
两地市场，知名度节节攀升。村里的老手艺，正借助
网络，走向更远的地方。

从“张不开嘴”练到“张嘴就来”

“家人们，这是咱辛口镇刚摘的绿心黄瓜，脆甜多
汁，现摘现发！”镜头前，来自西青区辛口镇第六埠村的
青年干部郝鑫熟练地掰开一根黄瓜，在镜头前咬了一
口，清脆的声音，让人隔着屏幕就感受到了满口的清
甜。日前，第六埠村“创富工坊”的共享直播间热闹了
起来，不到一个小时，上百单新鲜蔬菜便被“秒光”。
如今从容出镜的郝鑫，在几个月前，压根儿不敢想

自己能对着镜头如此吆喝。“刚开始一看见镜头就紧张，
介绍产品干巴巴的，留不住人。”郝鑫说，这样的转变，离
不开在“青锋头雁实训营”里实打实学来的真本领。

西青区的乡村物产丰富，优质果蔬、手工艺品资
源充足。可一直以来，这些乡村好物销路窄、销量有
限。很多村子早早建起了共享直播间、配齐了专业设
备，却一直闲置。针对“乡村直播谁来播、怎么播”这
个实际问题，西青区人力社保局、团区委、区供销社依
托“青锋头雁实训营”开设电商直播实战培训。在培
训中，从镜头状态、产品话术、短视频剪辑，到写脚本、
做“粉丝”维护，郝鑫将全套乡村直播的实用技巧，系
统学了一遍。
“培训特别接地气，课堂直接改成模拟直播间，讲

师手把手教学。”郝鑫在一次次模拟演练中慢慢找到
状态，不再生硬念稿，学会结合种植日常、产品特点讲
解，从“张不开嘴”练到“张嘴就来”，慢慢找到了感觉。

现在，依托“青锋头雁实训营”和“来西青·创青
‘村’”等活动平台，越来越多像郝鑫一样的本土年轻
人，走进乡村直播间，用质朴的直播风格推介本土农
产品。借助培训搭建的交流平台，各村“创富工坊”、
青年主播，进行联动，抱团带货，形成合力。小小的屏
幕连通广阔的市场，田间土特产走出乡村、热销网络，
电商直播正成为西青区盘活乡村资源、带动集体增
收、助力乡村振兴的新路子。

“西红柿西施姐”带领乡亲“云端”致富

“家人们看，这西红柿掰开全是沙瓤，咬一口，就
是咱小时候的味道！”下午两点，祝凤芸、祝凤霞姐妹
俩打开手机，准时开播——直播间就设在田间地头。
手机屏幕上评论滚动，订单来了，提示音“叮咚”作响，
与姐妹俩的叫卖声组成了一曲美妙的交响乐。
这里是武清区崔黄口镇凤芸农作物种植专业合作

社（简称凤芸合作社）。姐妹俩用7年时间打造的“西红
柿西施姐”账号，吸引了6万“粉丝”，大棚里种植的西红
柿、黄瓜、西瓜等优质农产品年销售额突破500万元。

直播进行到一半，有客户催单，祝凤芸钻进了西
瓜棚，摘瓜、发货。记者跟着进去，刚一踏进瓜棚，就
被眼前的景象震惊了：草比人都高，一幅野蛮生长的
景象，这哪里是瓜棚，分明是一片“荒原”。
“西瓜在哪？”记者不禁发出这样的疑问。祝凤芸

拨开一丛野草，几颗圆滚滚的西瓜露出真容。“我们不
用除草剂，草和瓜一块儿长，瓜都是在这样纯自然的
环境里长大的。”她蹲下来，轻轻拍了拍其中一个——
个头不大，一栋棚四亩地，最多结400个瓜，算下来还
不到一般亩产的三分之一，但祝凤芸并不急。7年的
直播，她发现越来越多的顾客喜欢这种外形不怎么好
看，但风味自然、吃着放心的农产品。

从西瓜棚出来，祝凤芸带领记者进了旁边一栋空
着的大棚。棚里不见一棵秧苗，空气中弥漫着一股微
微发酵的气味。“这个棚正在‘养地’。”祝凤芸说，搞种
植业最忌连茬种植，每年夏天最热的时候，她都要腾
出几栋棚来杀菌、闷棚，让土地“喘口气”。
“我们已经连续两年获得‘有机转换认证证书’

了，明年4月份有望开展有机农产品生产。”
太阳偏西。直播间里，妹妹祝凤霞还在对着手机

热情地介绍着。不到两个小时，
新摘的 100 斤西红柿已经售
罄。“她比我能说，‘粉丝’都爱跟
她聊。”祝凤芸笑着说。7年下
来，凤芸合作社越做越大，带
领周边 100 多位乡亲致富，还
在内蒙古赤峰市包下大棚，把
“坨泥寺福地”这个牌子从村
里推到了全国，并且拓展到了
海外市场。

刚踏进芦台大集美食区，肉香就直往鼻子里钻。顺
着香味走过去，潮白老李肉饼的摊位前已经排着七八个
人，大家都在耐心地等待着。
“在网上看到视频，说今天会在大集出摊，特意来尝

尝！”一位顾客笑着说。
说话间，摊主李立宁面前的电饼铛又传来一阵嗞啦

声。只见他迅速地将煎得金黄的肉饼翻面，手上没停，
又揪起一块面团，擀面杖三两下擀开，包入拳头大的肉
馅，再轻轻一按，一张新饼就躺进了旁边的饼铛里。旁
边的阿姨麻利地切菜、拌馅。
“常见的有牛肉馅儿和猪肉馅儿，河底就是用河蚌

肉做馅儿。”李立宁一边包一边介绍，“鲜，是我们家的
特色。”

正说着，前一锅的肉饼已经熟透出锅了。李立宁
在案板上利落地切块，热气顺着切口涌出来，肉汁渗
到油纸上，香气更加浓郁了。排在前面的人接过油纸
袋，等不及凉透就咬了一口，烫得直哈气还不肯停嘴。

这一锅刚卖空，他擦了把汗，又往饼铛里铺上一排
肉饼。排队的人换了一拨又一拨，他的手就没闲着。“人
家大老远跑来，不能让人家空着手走。”他说。

怎么找到老李？摊位在芦台大
集美食广场内，摊前排队的人群就是
最醒目的招牌。来之前刷刷他的视
频号，出摊预告发在上面，确认了再
动身，免得扑空。

芦台大集上的潮白老李肉饼

香味儿就是“导航”
■ 记者 辛璇

津郊
逛吃

又是一年七夕节。牛郎织女的传说，承载着千百年
来人们对美好姻缘的期许。如今在宝坻区的“幸福田野
间”，新人们用喜事新办重新定义“浪漫”——摒弃天价
彩礼、杜绝大操大办，让爱情回归情感本真。节俭文明
的婚俗新风，正在乡村落地生根、遍地开花。
七夕前夕，大钟庄镇小苑庄村的“文明餐厅”里，一

场浪漫、简约又庄重的婚礼，在祝福声中圆满礼成。“我
和爱人更注重携手把未来的日子过好，所以对婚事简办
完全赞同，决定在村‘文明餐厅’办宴席。”新郎小赵告诉
记者，在这里，场地使用、后厨水电等都免费，宴席定价
实惠亲民、菜品可口，还有红白理事会全程监督食品安
全等。最终婚宴花费2.2万元，比传统操办节省近万元。
“过去在农村，仿佛婚礼的‘诚意’要用排场来衡

量。谁家办喜事，要说没在城里大饭店摆上几十桌，都
觉得没面子。”大钟庄镇宣传干事周新粤说，大操大办开
销高昂，喜事变成家庭重担，这更是一道基层治理的现
实考题。
为答好这道题，小苑庄村把目光投向村委会旁一处

占地近500平方米的闲置场地，将其改造成村“文明餐
厅”，供村民免费使用。同时，村里也配套制定相关操办
标准，成立红白理事会，全程免费帮村民操办，让越来越
多的新人感受到，仪式感不靠铺张堆砌，简约而饱含温
度的婚礼才更体面。
没有“天价”彩礼、豪车迎亲，也没有华丽布置、山珍

海味，“轻装上阵”的婚礼会不会没有仪式感？宝坻区又
给出答案：婚礼“瘦身”，但幸福“扩容”。
大红喜字、鲜亮红绸、温馨挂饰……车厢里装点得

爱意浓浓，车身也披上喜庆“新装”——平日里穿行城乡
的新能源公交车，变成“婚车”。“自去年起陆续有新人选
择公交车‘客串’婚车，今年以来，已承接多个订单。从
路线规划到装饰风格‘量身定制’，尽可能满足新人的个
性化需求，为他们提供既经济又有创意的新体验，传递
文明绿色新风。”市公交集团第四客运有限公司宝坻中
心车队队长刘清林说。
宝坻区“00后”小张和小王就是体验过“公交婚车”

的一对新人。他们表示，这一形式不仅价格实惠、性价
比高，而且公交车的宽敞空间，让亲友们能同乘一车、结
伴迎亲，一路欢声笑语，低碳又热闹的方式，让婚礼更幸
福、更有纪念意义。
“文明餐厅”“公交婚车”是宝坻区持续深化婚俗

改革的缩影。如今，文明新风建设正从试点向全域铺
开——全区24个街镇、751个行政村因地制宜，探索出
各具特色的移风易俗新路径。
大唐庄镇大张庄村成立了由村支书、村内乡贤组成

的红白理事会，把抵制高价彩礼、大操大办等纳入村规
民约，“喜事一顿饭”的新规应运而生，打破以往遇到喜
事就摆上好几天宴席的旧习俗；走进八门城镇五道沽村
新时代文明实践站，舞台、灯光、音响、投影等设施一应
俱全，一对对争做文明婚嫁新风倡导者、践行者、宣传者
的新人，让这里变成口口相传的“幸福礼堂”……
宝坻区还依托“百姓大舞台”，开展移风易俗主题演

出，以文化人，让文明婚俗理念在文化浸润中生根发芽；
多个部门联合举办“集体婚礼”“集体颁证仪式”等活动，
富有创意、环保的结婚形式逐渐成为一种文明新潮流；
全区创新推出“积分+榜单”治理机制，700余个行政村
里办起移风易俗“积分超市”，形成
了比学赶超的氛围。文明新风正
在吹遍宝坻区每一寸乡土，为爱
“减负”，为幸福“加分”。

文明新风

落地生根
宝坻区推动婚俗改革有爱更有新风尚

■ 记者 史莺

乡村
走读

心里美坚果的直播间。

李敏（右二）在大集上直播。

西青区打造本土青年直播团队助力乡村电商发展。

祝凤芸、祝凤霞姐妹俩在直播。 本版照片由受访单位提供

一部手机“撑起”直播间，一根网线连通大市场。眼下，电商直播正走进津沽乡村田间地头，成为拓宽农产品
销路、激发乡土活力的新渠道。越来越多的村民、返乡青年变身主播，把田间好物搬上“云端”。数字浪潮之下，直
播助农打破地域壁垒，畅通产销链路，为天津乡村农业产业提质增效、农户稳定增收注入源源不断的数字动能。


