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本报讯（记者 徐杨）昨日从中国医学科学院血液病医院（血液
学研究所）获悉，近日在我市召开的第二届脐血应用与转化大会暨
中国血液病专科联盟——脐血研究及应用联盟会议上，全国公共
脐带血库运营负责人与临床专家达成共识，将携手建设以临床应
用为中心，集临床服务、脐带血标准统一、监管支撑、科研赋能、患
者受益于一体的国家级全流程数字化互联互通平台，提升国内脐
带血资源统筹调配与高效利用能力，补齐行业数字化监管短板，打
造产、学、研、用、医新模式。

据介绍，脐带血是极具战略价值的珍贵干细胞资源，在血液系
统疾病救治、再生医学创新等领域具备不可替代的临床应用潜
力。我国现存储245万份脐带血，形成天然干细胞战略储备资源，
行业需着力提升临床使用效率、拓展治疗适应症，为我国脐血资源
开发利用指明发展方向。

作为本次会议协办方，中国医学科学院血液病医院（血液学研
究所）在脐带血移植临床实践方面开展了系列探索。该所院再生
医学诊疗中心脐血移植病区自2025年2月成立至2026年7月，完
成180例成人脐带血移植，植入率达96.7%，并创新性开展免陪护
照护模式，显著提升脐带血移植患者的疗效与服务体验。这些实
践数据，不仅验证了脐带血移植在成人群体中的可靠性与可行性，
也为与会专家探讨多学科协同诊疗提供了本土化参考案例。

本报讯（记者 姜凝）天津师范大学数学科学学院“益路启航”
青年志愿服务实践团近日在宝坻区尔王庄镇开展青少年职业启蒙
专项调研，通过入户走访、职业体验课、座谈交流等方式，了解当地
青少年职业观发展状况，探索校地协同育人新路径。依托一线调
研实情，该实践团搭建了“益路启航”校地协同服务平台，助力学生
做好职业规划、提升就业竞争力。此平台目前处于测试阶段，预计
将于2027年向全国高校推广。
“我们在调研中发现，不少农村青少年缺乏职业规划意识、职

业选择范围较窄，同时，在校大学生也需通过进一步指导，树立正
确的就业观和择业观、提升就业竞争力。”该实践团队队长、天津师
范大学数学科学学院2025级学生逯禹彤介绍，实践团依托调研成
果，搭建“益路启航”校地协同服务平台，该平台一方面将通过系统
梳理国家和地方出台的促进高校毕业生就业创业现行政策，为学
生搭建职业发展桥梁，提供实习实践岗位信息和职业指导，每月将
上线乡村支教、基层调研、文旅服务等实践岗位信息100个，全年
将建立人才储备档案1000份，助力学生明确专业方向、树立职业
目标；另一方面，提供本次调研形成的标准化职业启蒙课程包与实
践案例，供全国高校实践团队参考，并且全年将开展政策宣讲、职
业指导、就业创业赋能等线上宣讲活动10场以上，每月将开展“一
对一”专家职业指导活动10场，以增强大学生职业规划意识和就
业竞争力。

本报讯（记者 苏晓梅）城市公交不仅承载市民日常出行，更常
常出现暖心善举。8月13日，和平区新兴路就上演了一场争分夺
秒的生命营救：一名男子在路边倒地昏迷，公交952路驾驶员李玺
果断停车施救、及时报警，并在发现途经救护车后主动对接引路，
凭借善心与机智打通生命通道，为患者抢下宝贵的救治时间。

当天上午10时43分，李玺驾驶952路公交车在右转气象台路
等候信号灯时，看到新兴路观云里小区门前，一名黑衣男子仰面躺
倒在路边，大半身体在便道上，双腿在非机动车道上。围观路人不
敢轻易移动，情况十分危急。
“不能等！”见此情景，李玺没有丝毫犹豫，他停稳公交车，开启

危险警示灯，向车内乘客简短说明情况后，快步冲向现场。他不断
轻声呼唤男子，初步排除醉酒可能。多次拍打呼喊后，男子始终昏
迷不醒。凭借常识，李玺没有贸然挪动患者，而是俯身确认男子仍
有微弱呼吸，规避窒息风险。他一边持续呼唤男子，一边迅速拨打
110、120电话，清晰准确报出详细位置、患者状态，静待专业救援。

10时48分，民警率先抵达现场。李玺一边持续与120调度保
持通话，一边向民警介绍现场情况。就在沟通间隙，李玺目光敏
锐，发现一辆救护车正从周边道路驶过，他立刻告知急救调度，希
望确认车辆能否就近施救。

经调度核实，这辆救护车未执行任务，可以赶赴现场。急救人
员随即与李玺取得联系。为避免车辆绕路延误救治，李玺与民警
简单沟通后，赶到新兴路与气象台路交口迎接救护车。

10时51分，在李玺精准引导下，过路救护车顺利抵达现场。
相比等待远距离调派急救车辆，此次及时联动大大缩短了等候时
间。医护人员立刻开展急救处置，快速将昏迷男子抬上担架送往
医院救治。

妥善处理完毕后，李玺返回公交车。面对等候近十分钟的乘
客，他连忙致歉。车厢内却响起一片理解的声音，乘客纷纷为见义
勇为的驾驶员竖起大拇指：“做得对，我们给你点赞！”

本报讯（记者 韩雯）八月中旬，暑期进入收官阶段，
天气凉爽宜人，不少家庭抓住假期尾声外出旅游，观海
踏浪、溯溪游湖、山间戏水成为热门选择，临水游玩安全
风险同步攀升。为切实守护外出旅游市民生命安全，市
公安局水上治安管理支队结合野外水域安全隐患规律，
面向广大市民发布专项水边安全出行提示，科普避险知
识、规范施救方法，织密暑期涉水安全防护网。

景区择水严守底线

远离无防护野外水域

警方提示，出游涉水务必选择配有专职救生员、完
善防护围挡及清晰安全警示标识的正规浴场、景区戏
水区域。海边踏浪要注意观察景区警示旗——红色旗
代表禁止下海，黄色旗提示暗流、巨浪风险，切勿翻越
护栏前往偏僻礁石、无人滩涂打卡戏水，主动避开海水
颜色突变及两道浪花交汇处的离岸流区域。山间溯溪
或湖边游玩时，坚决不涉足网红野潭、废弃水库、工地
积水坑、拦河坝回水漩涡地带，降雨24小时内远离河
道，杜绝下水纳凉、摸鱼戏水等冒险行为。未成年人外
出游玩，家长必须全程陪同看护，严禁孩子私自结伴前
往水边玩耍。

带娃临水全程盯护

切勿以玩具充救生装备

针对携娃出游家庭，民警重点提醒，水边看护须保持一
臂贴身距离，孩童捡拾贝壳、追逐玩耍时家长不得分心，严禁
孩童独自靠近水岸。市面上充气浮圈、网红戏水玩具仅属休
闲玩具，浮力稳定性差，遇风浪、暗流极易翻覆，不能替代专
业救生衣下水使用。出行前须对孩子开展安全警示教育，告
知切勿下水打捞落水物品，主动远离深水、陡岸区域。下水
前充分拉伸热身，饱腹、身体疲惫、感冒体虚状态下严禁涉水
游玩；礁石滩涂行走须穿戴防滑涉水鞋，避免被贝壳、礁石划
伤，遇水母切勿触碰，蜇伤后及时就医处置。

破除安全认知误区

杜绝盲目施救引发连环险情

民警结合宣传工作梳理了群众普遍存在的涉水认知
盲区，逐一纠正危险观念：会游泳并不等于不会溺水，野外
水域温差、暗流、突发抽筋均可让水性良好人员遇险；溺水
者并不总能大声呼救，真实溺水多呈静默状态，呛水后难
以发声，隐蔽性极强；手拉手救人不可取，多人牵手下水极
易引发连环落水；倒挂控水更是错误做法，会延误心肺复

苏最佳救治时机。以上四种误区，个个关乎生死，需要每一
位出行市民真正警醒起来。

遇险牢记科学处置

坚持“叫、伸、抛”规范施救
自身意外落水时，务必保持冷静，避免慌乱挣扎消耗体

力，应尽量采取仰漂姿态使口鼻露出水面，抓住木板、矿泉水
瓶等漂浮物，持续大声呼救等待救援。发现他人落水，未成
年人严禁下水施救，成年人若无专业装备和救援能力也不可
贸然跳海下河。正确的救援方式是牢记“叫、伸、抛”三字口
诀——“叫”即第一时间拨打110、119、120，同时大声呼喊周
边人员支援；“伸”即就近寻找竹竿、树枝、绳索等长条形物
品，从岸上伸向落水者，将其拉回；“抛”即把救生圈、空塑料
瓶、泡沫板、行李箱等可漂浮物品抛向落水者，让其抓住等待
救援。具备专业救援能力者如需下水，应携带漂浮物从落水
者背部靠近，规避被拖拽溺水风险。落水者救上岸后若无呼
吸心跳，应立即开展心肺复苏，严禁倒挂控水等错误操作。

景色宜人，平安更宜人。警方表示，出门游玩多一分谨
慎、少一分侥幸，管好自家孩子、约束自身，杜绝危险涉水行
为。愿每一个家庭都带着欢笑出发，带着平安归来，这才是
给暑期画上的最圆满的句号。

警方结合野外水域安全隐患规律，发布专项水边安全出行提示——

水边游玩，最大的风险是“大意”

公交司机街头抢救昏迷男子

为患者留出宝贵救治时间

建设国家级脐带血全流程数字化互联互通平台

第二届脐血应用与转化大会在津召开

■记者 仇宇浩

“我来天津太多次了，就跟回家一样。书写于敏院
士的过程，也是我接受精神洗礼的过程。”2024年，接到
天津科学技术出版社邀约时，辽宁省作家协会报告文学
专委会主任、盘锦市作家协会主席杨春风还不太了解氢
弹的秘密。她从《于敏院士八十华诞文集》入手，遍览相
关书籍，力求透彻了解时代背景、于敏其人其事。
《于敏和氢弹》是一部“走出来”的报告文学。“我以

于敏的故里天津宁河芦台街道建国社区为起点，几乎走
访了于敏生活、工作过的所有地方。”深耕资料之后，杨
春风行程万里，循着于敏的人生足迹，辗转天津、北京、
上海、青海、新疆等多地，厘清了于敏在天津的求学经
历：“我确定了他初中三年是在天津私立河东中学校就
读的。我看到了一枚他初中毕业时的奖励印章——正
款是‘于敏’，边款是‘天津私立河东中学校初中第十七
班毕业考试第三名’，落款是‘校长王采芹奖’。更重要
的是，我确定了他高一是在天津特别市一中读的。这所
学校是天津当年三所完全被日伪控制的学校之一，全盘
奴化教育，所以于敏只读了一年就转学到了姐姐就读的

木斋中学。这一年的经历，令他切身体会到国土沦丧、主
权旁落的山河之痛、民族屈辱。”

杨春风提出了自己的推测，并给出了佐证：“于敏曾回
访他求学过的每一所学校，唯有天津特别市一中他从没去
过，既没去过以这所学校为前身的新校，也没去过这所学
校的旧址。我不认为这只是巧合，而觉得是悲愤与伤痛的
痕迹。”

于敏的座右铭与诸葛亮相关，而这与他年少时的阅
读不无关系。杨春风说：“初中三年，于敏大量阅读古典
小说，尤爱《三国演义》《水浒传》等名著，‘鞠躬尽瘁，死而
后已’‘淡泊以明志，宁静而致远’的诸葛亮及其作品《出
师表》《诫子书》，对他影响深远。他还喜欢读《说岳全传》
《杨家将》等小说，在字里行间追随岳飞、杨六郎等英雄人
物驰骋沙场，深知一个人如果没有本领的话，是谈不上报
国的。”

于敏忙里偷闲唱京剧、打桥牌等鲜活细节，让作品充
满现场感与生命力。杨春风介绍：“当年于敏等人到青海
221基地出差，被称为‘上去’，而当地人至今还将去那儿称
为‘上去’；我在新疆马兰基地找到了科研人员的生活区，
在废弃的楼里发现了题壁诗；我在天津听到当地人对于敏

的记忆与崇敬；在上海见到了于敏常常散步的稻田……这
些细节都变成了这本书的血肉。”
“我没有‘就于敏写于敏’、没有‘就氢弹写氢弹’、没有

‘就中国写中国’。”在创作时，杨春风没有局限于中国氢弹
研制和于敏的个人作为，而是纵向溯源、横向拓界，完整展
现中国核武器事业的起步与崛起，全面梳理核武器在世界
范围内的缘起与迭代。她说：“我没有在他废寝忘食等情形
上过多着墨，因为这是他年复一年的日常。我是在全球核
武器发展的时空大坐标下书写于敏和中国氢弹的研制历
程、在中国发展核事业的大局中书写于敏及其工作的，这样
能让读者更真切地感受到于敏的家国情怀、奉献精神、卓越
贡献，更清晰地了解‘两弹一星’精神的内涵。”

该书的独特价值在于，找到了一条“纪实文学+科普解
读”的融合表达路径——它既有别于满是物理推演的学术
专著，又不是偏重故事渲染的通俗读本，而是以史实为筋
骨、文学为血肉、科普为桥梁，再现峥嵘岁月、致敬国之脊
梁。“未谋其面，却沐其光。回望河山之痛，方知核盾可贵；
深知铸盾之艰，方能不负先辈，赓续初心，笃行致远。”杨春
风希望国之脊梁的故事能激励更多人以科学之光照亮奋进
之路，以赤诚之心守护山河无恙。 本报北京专电

历时两年行程万里 厘清于敏在津求学经历
——作家杨春风谈《于敏和氢弹》创作

■记者 韩雯

您在网上见过这种“雷锋”帖吗？“我有付费会员，免
费借你用！”“稀缺资源，不收钱，只交个朋友。”——别急
着心动，我市一位市民就因为这么一试，手机当场被锁
死，还被接连勒索了6次。

近日，红桥区人民法院审结了一起以“共享付费账
号”为名实施的新型电信网络诈骗案。被告人陈某在
网络贴吧发布虚假福利信息，诱骗网友登录其提供的
手机ID（身份标识号）账户。一旦登录成功，陈某立即
远程修改密码、开启激活锁，将手机锁定，再以解锁、恢
复数据为要挟索要钱财。

被害人王先生便是如此。他看到帖子后联系陈某，
对方言辞恳切：“账号是我自费买的，分享给你用，不收
一分钱。”王先生信以为真，登录了对方提供的ID账户。
谁料刚登录完成，手机便被远程锁死。陈某随即要求缴

纳解锁费用，否则永久锁机、清除数据。王先生因手机内存
有重要资料，无奈转账。可钱转过去了，手机虽然被解锁，
原有的数据文件却全都不见了。此后，陈某又以“解锁尾
款”“数据保全费”“损毁手机内部资料费”等名目，接连向他
索要6笔钱款。

经查，陈某还跨区域在多个城市作案，共实施敲诈勒索
4起，涉案金额12300元。

红桥法院审理认为，其行为已构成敲诈勒索罪，综合
坦白、认罪认罚、退赃退赔并取得被害人谅解等情节，依
法判处其有期徒刑九个月，缓刑一年，并处罚金人民币五
千元。

法官提醒：天上不会掉“馅饼”。所谓的“免费福利”
“共享账号”，实则是精心设计的圈套。一旦登录陌生ID，
就等于交出手机控制权和全部隐私。切记不轻信、不登录、
不转账。如遇此类情况，保存聊天记录，第一时间报警。别
让你的手机，成为别人的“提款机”。

我市法院审结一起以“共享付费账号”为名实施的新型电信网络诈骗案

“免费福利”一点击，手机立马被锁死

�自身意外落水时，应尽量采取仰漂姿态使口鼻
露出水面，抓住木板、矿泉水瓶等漂浮物，持续大声呼
救等待救援

�发现他人落水，未成年人严禁下水施救，成年人
若无专业装备和救援能力也不可贸然跳海下河

�正确的救援方式是牢记“叫、伸、抛”三字口诀
�具备专业救援能力者如需下水，应携带漂浮物

从落水者背部靠近，规避被拖拽溺水风险
�落水者救上岸后若无呼吸心跳，应立即开展心

肺复苏，严禁倒挂控水等错误操作

天津师范大学实践团搭建校地协同服务平台

助职业规划成为学生就业“加速器”

�水边看护须保持一臂贴身距
离，孩童捡拾贝壳、追逐玩耍时家长
不得分心，严禁孩童独自靠近水岸

�市面上充气浮圈、网红戏水
玩具仅属休闲玩具，浮力稳定性差，
遇风浪、暗流极易翻覆，不能替代专
业救生衣下水使用

�须对孩子开展安全警示教
育，告知切勿下水打捞落水物品，主
动远离深水、陡岸区域

�会游泳并不等于不会溺水，
野外水域温差、暗流、突发抽筋均可
让水性良好人员遇险

�溺水者并不总能大声呼救，
真实溺水多呈静默状态，呛水后难
以发声，隐蔽性极强

�手拉手救人不可取，多人牵
手下水极易引发连环落水

�倒挂控水更是错误做法，会
延误心肺复苏最佳救治时机
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本报讯（记者 李杨）昨日，团泊健康城 2026年
ITF国际网球巡回赛·天津站赛中新闻发布会在静海
区举办。

本次赛事由中国网球协会、市体育局、静海区人民
政府、天津市政建设集团有限公司联合主办，赛事将持
续至9月6日，吸引来自全球20多个国家和地区的选
手积极参与。

作为赛事举办地，静海区依托团泊健康城体育资
源，整合团泊湖生态旅游、体育研学、康养旅居等特色资
源，精心推出观赛、休闲、游玩一体化文旅线路。联动市

网球运动管理中心，布局专业化网球青训基地，以赛事流量带
动区域经济增量，赋能区域康养、文旅、体育产业协同发展，全
力打造成为京津冀地区极具特色的体育健康产业高地。

据悉，今年，静海区还将举办2026中国银行天津团泊
湖半程马拉松、中国毽球公开赛（天津站）、“舞动中国—
排舞联赛”总决赛、团泊湖百公里接力赛年度总决赛等重
点赛事。通过布局高水平国内国际赛事矩阵，努力把团
泊健康城打造成为具有鲜明辨识度、广泛影响力的生态
体育发展高地。

图为发布会现场。 记者 潘立峰 摄

展现团泊之美 尽显运动活力


