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人口规模实现“总量稳定”，户籍人
口虹吸效应持续释放，五年累计增长
60.4万人，总数达1191.07万人，超大城
市人口底盘坚实。人口素质实现“量质
齐升”

锚定总量稳中有升，到2030年，常
住人口预计达到1370万人，户籍人口净
增70万人，着力增强滨海新区人口集聚
能级，夯实超大城市发展基底。全面提
升人口综合竞争力
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本报讯（记者 陈璠）从市发展改革委获悉，《天津市人
口高质量发展“十五五”规划》（以下简称《规划》）近日正式
出台。《规划》提出了“十五五”时期四方面主要发展目标，部
署六大重点任务，构建人口高质量发展支撑体系。
“十四五”以来，我市深入实施人口发展战略，人口发展

基本面保持稳固，为现代化建设积蓄了强大势能。人口规模
实现“总量稳定”，户籍人口虹吸效应持续释放，五年累计增
长60.4万人，总数达1191.07万人，超大城市人口底盘坚实。
人口素质实现“量质齐升”。教育强市建设成效显著，九年义
务教育巩固率与高中阶段毛入学率均保持在99%以上的高
位；健康天津行动深入实施，人均预期寿命提升至82.7岁，主
要健康指标优于全国平均水平。民生福祉实现“普惠共享”。
就业“蓄水池”作用凸显，累计城镇新增就业178.89万人，居
民人均可支配收入增至55918元；社会保障网织密扎牢，基本
养老、医疗保险参保人数分别突破1017万人和1204万人，千
人口托位数达4.6个，群众获得感、幸福感、安全感显著增强。
“当前，我市人口发展已进入‘减量发展’与‘结构调整’

并存的关键窗口期，规模结构呈现‘一稳两深’特征。未来，
我们将积极应对挑战，把握好经济长期向好的基本面，为人
口发展筑牢物质基础，促进人口由‘数量红利’向‘素质红利’
加速转化，更将老龄化压力转化为银发经济发展的动力，依
托京津冀协同发展战略的纵深推进，进一步增强我市对各类
人才的吸引力与凝聚力。”市发展改革委相关负责人表示。

据介绍，《规划》部署了六大重点任务。一是深化教育

卫生事业改革创新，全面提高人口综合素质，旨在通过提升健
康、科学文化和思想道德三大素质，推动人口发展由“人口红
利”向“人才红利”转变。二是完善生育支持政策体系，推动建
设生育友好型社会，旨在通过降低生育养育教育成本，稳定新
出生人口规模，推动实现适度生育水平。三是积极应对人口
老龄化，努力实现老有所养、老有所为、老有所乐，旨在系统推
进养老服务体系建设，完善多层次养老保障制度，推动银发经
济高质量发展。四是加强人力资源开发利用，增加全社会劳
动力有效供给，旨在适应新一轮科技革命和产业变革，加快塑
造现代化人力资源，推动从人口大市向人力资源强市转变。
五是优化人口空间分布，引导人口合理有序流动，旨在持续优
化市域人口空间分布，实现人口与空间各类要素协调发展。
六是统筹人口与经济社会、资源环境关系，维护人口安全，旨

在坚持以系统观念统筹人口与经济社会、资源环境关系，将人
口因素作为规划编制、资源配置的重要依据。
《规划》明确了“十五五”时期人口高质量发展的四方面主

要目标。锚定总量稳中有升，到2030年，常住人口预计达到
1370万人，户籍人口净增70万人，着力增强滨海新区人口集
聚能级，夯实超大城市发展基底。驱动素质全面提升，推动居
民健康素养水平跃升至46%，人均预期寿命达到83.2岁，全面
提升人口综合竞争力。促进结构持续优化，保持出生人口性
别比在合理区间，推动常住人口城镇化率稳定在86%以上，实
现人口分布与资源环境承载力的动态平衡。保障民生稳步改
善，将城镇调查失业率控制在5.5%以内，确保居民收入增长与
经济增长同步，推动3岁以上婴幼儿入托率提高6.5个百分点，
养老机构护理型床位占比提高至75%，织密民生保障网。

《天津市人口高质量发展“十五五”规划》出炉

由“人口红利”向“人才红利”转变

新华社北京8月11日电 8月 11日，国家主席习近平
就哥伦比亚发生强烈地震向哥伦比亚总统德拉埃斯普列亚
致慰问电。

习近平表示，惊悉哥伦比亚发生强烈地震，造成严重人员

伤亡和财产损失。我谨代表中国政府和中国人民，对遇难者
表示深切哀悼，向遇难者家属和伤者表示诚挚慰问。相信在
德拉埃斯普列亚总统领导的哥伦比亚政府带领下，哥伦比亚
人民一定会齐心协力，早日战胜灾害、重建家园。

习 近 平 就 哥 伦 比 亚 发 生 强 烈 地 震

向哥伦比亚总统德拉埃斯普列亚致慰问电

本报讯（记者 张雯婧）近日，由天津
职业技术师范大学承办的2026年全国
大中小学思政课教学方法训练营在津圆
满落幕。来自全国28个省、自治区、直
辖市的103名思政课教师完成为期7天
的集中培训，带着打磨成型的思政“金
课”和沉甸甸的收获告别渤海之滨，奔赴
各自的教学一线。

闭幕仪式上，5名学员、5个团队分
别进行了思政微课展示和团队展示评
比，这是对一周培训成果的集中检验。
从名家讲堂到名师示范，从专题研讨到
集体备课，从微课打磨到访谈录制，再到
外出实践研学，紧凑而充实的课程安排
让每一位参训教师都经历了从理论到实
践的完整淬炼。

今年，课程内容的全面升级令学员
们印象深刻。本届训练营紧跟当下青少
年信息接收习惯的变化，新增短视频拍
摄、镜头叙事等实操课程。在实训模式
上，103名教师打破学段壁垒，分成5支
队伍，让思政教学从小学、中学到大学实
现衔接贯通、一体推进。训练营延续“双
导师制”和“5×5特训矩阵”两大抓手，
由语言表达导师与思政教学导师联合施
教，围绕教学设计、教学实践、教学语言、
教学案例、数智思政五个维度同步发力。

训练营的师资配备上则表现出了
“跨界组合”的特色：思政界名家名师与
新闻传播、语言表达、融媒策划等领域专
家联手授课，用新闻的眼光、语言的艺
术、传播的智慧为思政课教学赋能。由
11人教练团队、5人助教团队和5名学生
志愿者组成的强大保障力量，全程“一对
一”把脉问诊，为每位学员量身定制打磨
方案。 （下转第3版）
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■记者 孟若冰 史莺

当前，树立和践行正确政绩观学习
教育到了关键吃劲的时候。全市各区各
部门各单位牢牢把握“立党为公、为民造
福、科学决策、真抓实干”总要求，持续一
体推进学查改，引导党员、干部深学细悟
筑根基，动真碰硬解难题，务实为民增福
祉，真抓实干促发展，以实干实绩检验学
习教育成效。

主动破解难题 办好民生实事

“我们在这儿住了很多年，以前雨季
屋顶经常漏水，墙面泡坏、电路受潮，这
下彻底修好了，连着下好几场大雨屋里
一点儿不漏，心里一下子踏实了！”东丽
区无瑕街道荷月里居民刘增山看着全新
的屋面防水层，难掩欣喜。

近日，无瑕街道荷月里、择月里、畅月
里3个老旧小区维修改造工程全面竣工，
困扰小区居民的屋顶渗漏难题得到根治。

学习教育开展以来，东丽区无瑕街
道坚持学做结合，始终锚定群众急难愁盼
攻坚发力，主动破解资金筹措瓶颈，精细
化推进老旧小区修缮，把群众反映强烈的
民生痛点转化为可感可及的民生成果。
“街道党工委将老旧小区的整体改

造列为2026年度头号民生大事，主动对
接区住建委、市级行业主管部门反复研
讨政策、完善手续，打通资金使用全链条
堵点，打造全区首个公房售后维修资金
落地实施项目。”东丽区无瑕街道党工委

有关负责人介绍，此次改造累计投入460余万元，覆盖63栋
楼宇、5.2万余平方米屋面，惠及2500户居民。
“我们以前想办个啥业务，得专门请假跑大厅，现在趁

着买菜，在集市上就把政策问明白了，太方便了！”近日，在
宁河区芦台大集的便民服务专区，一位刚咨询完卫生许可
相关政策的市民称赞道。

为了让政务服务更贴近群众生活，宁河区政务服务办
携手市公安局宁河分局、宁河区教育局等部门化身“摊主”，
将“办公桌”搬到了充满烟火气的集市上，将原本分散的政
务服务资源“打包”送到群众身边。

这是学习教育开展以来，全市政务服务工作坚持以正
确政绩观为引领，以企业和群众满意为标准，聚焦“高效”与
“办成”两个关键点，推动政务服务从“能办、可办”向“好办、
易办”持续转变的生动缩影。

截至目前，2026年国家部署的第一批13个重点事项
中，除3个由国家相关部门组织实施外，育儿补贴申领、教
师资格认定、老年人福利补贴申领等8个重点事项我市已
印发方案。其中，育儿补贴申领等2个“一件事”已上线运
行，今年上半年累计发放补贴14亿元，1.2万人完成教师资
格认定，其余重点事项正在加快推进。 （下转第3版）
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本报讯（记者 陈璠）从市发展改革委获悉，中国民营企业
投融资洽谈会将于今秋再度在津举办。昨日下午，2026中国
民营企业投融资洽谈会首场路演活动成功举行。

据了解，2026中国民营企业投融资洽谈会将集中释放一
批政策、集中对接一批资本、集中开放一批场景。“作为民洽会
‘会前精准匹配’的重要一环，会议筹备组举办了此次脑机接
口专场路演活动，通过先路演预热、再深度对接、最终在主会
场集中签约的形式，形成从技术到产业、从产业到资本的完整
闭环。“市发展改革委相关负责人介绍，此次活动邀请了中电
云脑、超瑙医疗科技公司、东瑙医疗科技公司等7家优质脑机
接口企业，海河产业基金、北洋海棠基金、新开湖基金等8家
优质活跃投资机构和4位专家评委参加。

路演企业现场详细讲解脑机产品、项目融资需求及未来
发展规划，各基金、金融投资机构深入了解市场前景和需求，专
家评委结合各公司脑机接口项目产品研发特点，给出建设性
意见与建议。投融资双方充分交流、精准对接，实现优质项
目与金融资本良性互动。“我们带来了神经—AI驱动的具身
智能交互接口解决方案，从实验室科研设备到家用睡眠、康复
穿戴设备全覆盖。”天津意加智能科技有限公司首席执行官胡
建波说，“路演活动为企业提供了了解行业前沿技术、对接投
资机构的机会，面对面的方式更能促进沟通与交流。”

活动现场还专门设置了自由对接洽谈区，企业代表与投
资机构工作人员一对一深入交流，双向沟通务实高效，切实提
升了对接精准度，为推动一批优质项目在民洽会主会场签约
落地打下良好基础。

2026民洽会首场路演活动举行

聚焦脑机接口 会前精准匹配

本报讯（记者 史莺）8月，是首个全国生态环境志愿服
务月。昨日，“美丽中国，志愿有我”2026年天津市生态环境
志愿服务交流展示活动在天津经开区泰达MSD举行，百余
名来自我市多支生态环境志愿服务团队的志愿者齐聚一堂，
分享经验、展示成果。现场，包括22项特色活动的“天津市
生态环境志愿服务月活动清单”发布，一场场接地气、聚人
气的志愿服务将引导全社会支持并参与生态环保，共建美丽
天津。
“自天津市生态环境志愿服务联盟2024年成立以来，全

市生态环境志愿服务持续向制度化、品牌化迈进。我们作为
成员单位之一，持续深耕生态环境宣教品牌阵地建设，其中
‘爱在美丽泰达’系列活动入选生态环境部2025年园区生态
文明宣教先进典型案例，成为全国10个获此殊荣的园区之
一。”天津经开区生态环境局副局长朱津山说。市生态环境局
宣教处副处长朱洁告诉记者：“企业云集的天津经开区坚持以
志愿微光点亮生态希望，培育出一批专业化园区志愿服务队
伍。因此我们将志愿服务月天津主场选在这里，就是希望把
更多生态环境志愿服务经验总结出来，向全市推广。”

（下转第3版）

志愿微光点亮美丽天津
首个全国生态环境志愿服务月
22项活动邀您共护绿水青山

本报讯（记者 苏晓

梅）中央气象台昨日对
台风“白海豚”停止编
号，但是受其残余系统
和冷空气共同影响，一
直到13日，我市仍将出
现明显降雨过程。

截至昨日 17 时，
全市平均降雨量2.9毫
米，最大降雨量79.8毫
米，出现在东丽区华新
街，最大小时降雨量54
毫米，出现在北辰区
天穆。 （下转第3版）

■记者 王音

昨日9时，天津启动防汛二级应急响应。中午时分，记
者在海河沿线的金阜桥下沉路段看到，两台移动泵车已就
位待命，排水软管在地面上整齐铺开。
“这里是我们负责的‘一处一预案’点位。雨还没到，人

和设备必须先到。”现场，市排水管理事务中心排水五所抢险
人员一边忙着巡查，一边向记者介绍。他身后，2名社会支援
队员正在对供电线路进行检查。抢险人员告诉记者，直沽桥
同步布设了一台移动泵车。排水五所管辖的马场道、友谊
路、气象台路等6处易积水点位也都加装了抽排泵组。全所
20名专职防汛人员，以及近百名值守工人及社会力量全部在
岗，24小时值守。 （下转第3版）

本报讯（记者 郝一萍 王睿）昨日，记者从市防办获悉，
针对本轮雨情，我市高度戒备、迅速部署，全面压实防汛各
项工作举措。

市应急管理事务中心副主任王鑫介绍，结合本次强降
雨天气形势，市防办依托应急管理“一张图”，向市、区、街镇
三级1000余名防汛责任人推送上岗值守通知，通过短信平
台向万余名基层防汛责任人下达值守指令。
物资保障方面，市防办针对全市11个区45座防汛物资

仓库派出专项指导组，指导各区做好抢险物资前置储备工
作，并为三座市级防汛仓库预置运输车辆。

针对蓟州北部山区等极端天气高风险区域，我市专门
前置中型无人机及专业机组人员，可在突发险情中快速开
展灾情侦察、应急通信保障工作。此外，市防办对全市易
受山洪、内涝影响的风险村落全面开展应急通信测试，确
保极端天气下应急联络不中断。

据介绍，本次天气过程不确定性强，我市重点围绕城市
内涝、北部山区山洪等关键风险扎实开展防范处置工作。
同时，针对天津承接上游来水的防汛压力，市防办已与京冀
两地防办建立沟通协商机制，实时共享三地雨情、水情及防
汛调度信息，保障跨区域信息畅通、调度高效。

■记者 徐杨

昨日，记者从市规划资源局蓟州分局了解到，为及时有
效发现险情，蓟州区通过“专业人员+群测群防+智能监测”
的方式排查地质灾害隐患，保障百姓生命财产安全。

蓟州区黄崖关村共有3个地质灾害隐患点，分处白蛇谷、
庙沟、村南小学旧址，隐患性质既有崩塌也有泥石流。作为该
村地质灾害群测巡防员，每年汛期都是史贺东最忙碌的时候。
昨日，他又加强了这几个隐患点的巡查频次。虽然对周边地形
熟稔于心，但把隐患点都走一遍也得花一个多小时，一会儿他
就已经汗流浃背。“暴雨等极端天气是崩塌、滑坡、泥石流等地
质灾害的最直接诱因，强降雨来之前肯定得多走几遍。累点儿
不算什么，安全无小事，责任重于山！”他说。 （下转第3版）

全市周密部署 全力应对强降雨

中心城区

预降河道水位 前置排涝设备

蓟州区

三管齐下排查地质灾害隐患

“白海豚”停止编号
仍将带来明显降雨

昨日，西青区辛口镇第六埠村党员干部在子牙河沿岸大堤巡查。 记者 潘立峰 摄
社区微改造 治理有温度

——这些党群服务中心 居民“没事也愿意来坐坐”
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