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11体育

本报讯 日前，天津市获评全国足球发
展重点城市，这是国家落实足球振兴“一文
一会”部署、推进体育强国建设“十五五”
规划的关键举措，标志着天津足球迎来高
质量发展全新战略机遇期。

市委、市政府始终高度重视足球振兴
发展工作，持续将足球事业纳入城市发展
全局统筹谋划，专题召开全市足球工作会
议，对标国务院足球改革发展“一文一会”
部署，研究出台《推进天津足球振兴发展实

施方案》，构建多部门协同联动的青训工作
体系；落地市、区两级青训中心布局，搭建
分层分级青少年人才梯队与科学选拔储备
机制；以多层次赛事为载体深化京津冀足
球交流，依托“631”升学体系、中高职贯通
培养深化体教融合，同步引进高水平教练
人才夯实青训师资根基，全方位筑牢足球
后备人才根基，搭建起足球事业全链条发
展支撑体系。

天津是一座拥有深厚足球文化底蕴

的城市，百年津沽足球薪火相传，既有津
门虎职业球队深耕赛场，也培育出海河超
级联赛等本土群众足球IP，校园青训、民
间赛事体系完备，形成贯通职业、大众、青
少年的完整足球发展链条。此次获评全
国足球发展重点城市，是国家对天津足球
多年深耕实干的充分认可，也为我市体育
“十五五”规划中“三大球振兴、足球突破”
核心任务落地，提供强有力的国家级政策
与资源支撑。

市体育局相关负责人表示，我市将以
获评全国足球发展重点城市为全新起点，
对标国家建设工作方案，紧扣体育强国建
设“十五五”规划部署，坚持以青训培育为
根基、体系完善为支撑、体教融合为路径，
聚焦场地供给、人才储备、赛事培育等关键
领域攻坚补短，因地制宜探索天津特色足
球改革模式，打造可复制、可推广的津门足
球发展样板，持续擦亮城市足球名片，为全
国足球振兴、体育强国建设贡献天津力量。

本报讯（记者 顾颖）明天上午，天津津门虎队将飞赴上海，准
备中超联赛第19轮，本周六晚上客场挑战上海申花队的比赛。
此番上海之行津门虎队的目标十分明确，全力争取积分，最好是
胜场3分。

回溯中国足球职业联赛三十多年的历程，申花队不仅是老牌
劲旅，更凭借强劲实力，在大部分赛季成为联赛、杯赛冠军最有力
的竞争者。本赛季，受历史遗留问题影响，申花队被罚10分，成为
职业联赛史上单赛季罚分最多的球队之一，但他们当前手握19
分，早已远离保级区，倘若剔除罚分影响，更是能排到“净积分”排
行榜第二位。最近的3场足协杯、联赛比赛，他们3连胜的成绩非
常稳定。

中超第18轮比赛，申花队和津门虎队一样，因天气原因主场
之战被推迟，此番面对津门虎队仍然主场作战以逸待劳，只不过7
月21日，申花队还要在足协杯淘汰赛中，主场迎战青岛海牛队，在
一年中最热的阶段连续作战，合理分配体能，也需要引起队伍的重
视。至于津门虎队奔赴客场，想要取得理想的战绩，球员们状态的
调整，以及面对整体实力在自己之上的对手，战术设计对路且执行
力强，都至关重要。

另外，7月22日中国足协将关闭三级职业联赛夏季注册、转会
窗口，从目前的情况看，青岛海牛、上海海港、上海申花、浙江、深圳
新鹏城、河南等队，都有外援调整，不过几乎都是基于伤病的被动
补强。至于内援调整，考虑到真正炙手可热的当打球员，一般不会
在夏季进入转会市场，所以这个夏天，几乎看不到哪家俱乐部有
“重磅内援引进”的动作。

利用这个窗口期，津门虎俱乐部有望落实引进一名之前持续
关注的年轻球员，不过这个引进计划，仍然是立足于未来储备。至
于最近两天关于李嗣镕可能加盟青岛海牛队的传闻，据了解，海牛
俱乐部方面确实有引进意向，不过与津门虎俱乐部和李嗣镕本人
是否能沟通达成共识，暂时还没有定论。

深耕乡村全民健身27载

忙碌的“老王”依旧在路上

国际篮联U17女篮世界杯

中国队顺利跻身8强

“夏窗”人员进出即将落实

津门虎队明奔赴上海客场天津获评全国足球发展重点城市

扎根青训因材施教

津门名将高原耕耘育足球新苗

西班牙队球员波罗（右二）和队友庆祝进球。 新华社发

韩燕鸣（图中右）和球员在场外庆祝。 图片由受访者提供

■ 记者 张璐璐

“全民健身从不是一句空话，而是脚下的路、手中的鼓，是
陪着大家一步步动起来的真心。”这是扎根乡村27载的腰鼓爱
好者王法录由衷的感慨。数十年间，他以腰鼓为媒，在乡野街
巷、校园军营，将体育活力播撒津沽大地，让运动之花在城乡绚
烂绽放。
晨光初露的乡村广场上，鼓点铿锵；暮色四合的社区空地

里，舞步轻快；校园操场之间，身姿跃动……王法录带队健身活
动的鲜活身影随处可见。扎根农村27年，王法录身兼乡村教师
与社会体育指导员，先后斩获市级优秀教师、十佳社会体育指导
员等荣誉，每一项荣誉都见证了他扎根一线推广全民健身的坚
实足迹。
“1998年底村里组建腰鼓队，我担任队长。起初从未想过

这面鼓能敲多久，只是为了编排动作每日冥思苦想，然后带领
队员们不畏酷暑、不厌其烦地训练。不承想队伍一路闯出名
堂，先后拿下‘津门鼓王’和市技能大赛奖杯。”王法录回忆道，
当“津门鼓王”锦旗在村口飘扬，我才懂得：体育是凝聚人心的
火种。
在推广健身事业的路上，王法录步履不停。军营训练场上，他

现场领打腰鼓，激昂鼓点响彻营区，官兵们跟着节奏整齐舞动，尽
显青春朝气。走进社区广场，他架起音响站在人群中央，带领居民
练习健身操，男女老少紧随其后，抬手伸腰、转身跳跃，现场氛围热
烈十足。
夕阳西下，校园操场依旧灯火热闹，王法录守在场内，陪着孩

子们一遍遍排练舞蹈，直到夜色深沉才结束训练。经他悉心指导
编排的校园舞蹈节目，累计斩获26个区级一等奖、5个市级一等
奖。他还奔赴8个偏远乡镇的村镇广场，手把手教学广播体操，细
致纠正群众动作，全程公益授课，分文不取。
长期跟随他锻炼的队员满脸欣喜：“跟着练了半年，身体硬朗

许多，平日里吃药都少了，大家每次因运动相聚，就跟家庭聚会一
样暖心。”
“坚持锻炼后，久坐上班族重拾活力，腼腆学生挺直身姿，老年

群众打起养生腰鼓，身心愈发康健。”王法录表示。
27载时光流转，曾经的“小王”已然被众人亲切地称作“老

王”，可他创新健身形式的劲头从未消减。为让健身活动更贴合大
众喜好，他常常凌晨起身打磨全新动作，主动走访请教专业舞者，
尝试将传统腰鼓融入新潮舞步。如今的他依旧四处奔走，邀约更
多群众加入全民健身的行列。

本报讯（记者 申炜）当全世界都看
好法国队能顺利晋级时，西班牙队却连
续第3年将对手挡在了大赛决赛门外。
每年都在悄然求变的西班牙队，每次都
能给法国队“上一课”，无关球员硬实力，
而是两队主帅存在着差距。

当波罗单刀推射再下一城，帮助西
班牙队扩大领先优势时，法国队主帅德
尚只能狠狠拍打替补席挡板泄愤。比赛
最终定格在0：2，作为夺冠最大热门，法
国队无缘决赛令人意外，而更值得玩味
的是法国队和西班牙队的交战纪录。从
2024年欧洲杯、2025年欧国联，再到本
届世界杯，法国队3次都在半决赛中不
敌西班牙队，输得毫无脾气。
相较于法国队一成不变的阵容，西班

牙队主帅德拉富恩特的用人思路相当大
胆，佩德里以及上演连场绝杀的超级替补
梅里诺仍然没有进入首发名单。比赛开
场后，西班牙队就在疯狂逼抢，致使法国
队后场出球陷入巨大困境，加之本来就不
太擅长组织进攻的拉比奥和楚阿梅尼频
繁被抢断，导致场面相当被动。西班牙队
取胜的套路并不复杂，经典传控搭配屡试
不爽的高位逼抢和反击战术，让法国队整
场比赛都一筹莫展，最终无力回天。
西班牙足球对小技术和默契传切的

偏爱从未丢弃，但德拉富恩特麾下的这支
球队推崇的则是效率和对抗。西班牙队
一改往日惧怕对抗、踢法拖沓的旧貌，这
也是本届世界杯，他们的防守让人刮目相
看的原因，6场比赛全部零封对手，7场赛

事仅丢1球，稳固防守正是一支争冠强队不
可或缺的底色。

尽管赛后德尚对主裁判的判罚提出
质疑，但无论排兵布阵还是临场调整，他的
执教安排均存在明显瑕疵，饱受外界争
议。法国名帅温格表示：“面对西班牙队，
法国队应该更务实，保持紧凑，进攻前要打
乱他们的节奏，控制力远比华丽赢球更重
要。”法国队在本届世界杯最擅长的进攻套
路是，只要身后留下空间，就能迅速越过中
场，把球送到姆巴佩最舒服的进攻区域。
很可惜，西班牙队全程没有给法国队留出
这样的机会。
西班牙媒体表示，这是西班牙足球“整

体的胜利”，是“团队协作和传控足球完美
的表演”。

“斗牛士”打服“高卢雄鸡”

■ 记者 李蓓

滇超近日刚刚落幕，曲靖队最终在16
支队伍中排名第4，这支队伍的前任主教
练正是津门球迷耳熟能详的“小燕儿”韩燕
鸣。昔日天津队中场名将，如今已成为扎
根云贵高原的青训耕耘者。

韩燕鸣退役后，在云南曲靖深耕青少
年足球已有9年，坚持天津传统扎实的训
练理念培育本土少年梯队。多年天津梯
队打下的基本功训练体系，是韩燕鸣带队
的核心底气。“我在青年队跟着张贵来、韩
志强两位教练训练，传中、传球、射门的底
子打得特别牢，这套训练方法我一直沿
用。”在他看来，如今国内足坛追捧的某些
训练方法，忽视球员基础打磨，本末倒
置。他不会照搬任何教练的模式，只会结
合本地青少年的特点因材施教、择优培
养。“很多外籍教练只是走流程，没有落地
可行的青训规划，参考价值有限。我带队
不求短期爆发，更看重技术根基和足球意
识的长期培养。”

韩燕鸣告诉记者，初到曲靖，他接触
的都是校园足球。直到 3年前，他开始
接手当地 11、12岁市运会梯队。接手 3
年，他融合此前在青年队、全运会乌拉圭
集训积累的经验搭建完整训练体系，带
队征战云南省乙组青少年赛事，常年稳
居全省前3名，为曲靖沉淀下本土足球后
备力量。去年11月，韩燕鸣受邀带领曲
靖队参加滇超联赛，他说这项比赛最初
依托文旅产业带动地方经济，后来越打
越正规，却与俱乐部老板的带队理念出
现了分歧，令他多次请辞。直到今年“五
一”，韩燕鸣正式辞去曲靖队主教练一
职，彻底结束这次合作。

身在滇东，韩燕鸣从未切断与天津足
坛的联系。云南赛事排布密集，天津教练、
青年队伍常赴当地集训参赛，只要时间允
许，他都会主动奔赴交流。十余天前，王军
带领天津U18女足前往距离曲靖百余公
里的泸西参赛，韩燕鸣专程驱车前往碰面
交流。津门虎一线队每年赴云南客场作
战，他都会到场观赛，赛后与谭望嵩等教练
组老友彻夜长谈，最长一次聊至凌晨 4
点。“我特意住在他们下榻的酒店，方便深

入交流。他们都是职业队教练，王军更是
达到国字号执教的高度，关于职业队周期
备战、教练组分工、准备期规划，我有很多
内容想向他们请教学习，每次交流都能学
到很多一线队成熟的运营思路。”韩燕鸣还
提到卢欣，并赞赏其青训思路独到，笑称卢
欣“爱琢磨、善思考”，并开玩笑地表示，“要
不他头发都没了呢”。老友相聚的同时，韩
燕鸣还多次促成曲靖青训梯队与天津U15
队伍在玉溪开展热身赛，让高原少年获得
与天津同年龄段球员切磋的机会。

老甲A赛事是韩燕鸣维系津门老友情
谊、宣传天津足球的重要载体。2023、2024
两届赛事，他专程从云南赶回参赛，2025

年因与滇超赛事筹备冲突，遗憾错过成都
站比赛。“老甲A不只是老友踢球聚会，更
是宣传天津足球的窗口，赛场外我们小范
围相聚，聊聊各自执教路上的感受。”韩燕
鸣坦言，他常与白毅、杨君、张效瑞、迟嵘亮
等昔日队友小聚畅谈，当年并肩作战的伙
伴如今四散各地坚守足球阵地，一场赛事
便能将天南海北的津门足球人重聚。

常年客居云南，津门烟火气是韩燕
鸣割舍不下的乡愁。煎饼果子、嘎巴
菜、豆腐脑，地道津味在云贵高原难寻
踪迹。去年他短暂回津处理家事，特意
采购速食嘎巴菜带回曲靖，味道却远不
及家乡早点铺正宗。“这边炸果子工艺

和天津相差甚远，想吃一口地道早点太
难了。”

谈及未来职业规划，韩燕鸣表示仍在
寻找理念契合的执教平台。“我并非要自
己全盘说了算，但起码专业层面应当尊
重教练的判断，能完整落地一套青训方
案。”接下来，他会继续扎根云南青少年
足球，将天津扎实的青训训练思路结合
本地情况优化打磨，持续完善曲靖少年
梯队建设。

从民园体育场灵气十足的中场球员，
到云贵高原默默耕耘的青训教练，千里距
离从未冲淡韩燕鸣纯粹的足球初心，也从
未割裂他与天津足球的深厚情感。

本报讯（记者 李蓓）北京时间昨天，2026年国际篮联U17女
篮世界杯开启1/8决赛争夺，中国队83：60大胜拉脱维亚队，顺利
跻身8强。

本届U17女篮世界杯在捷克举办，共有16支世界青年强队参
赛，是全球U17年龄段最高水平的女篮赛事，也是各国青年女篮
后备人才的重要练兵舞台。
小组赛前两轮，中国队状态出色，先后击败墨西哥队和

德国队，斩获两连胜，展现出年轻队伍的拼劲与活力。但在
与稳居世界前列的西班牙队争夺小组头名一战中，球队在
攻防两端被全面压制，对抗强度、阵地进攻稳定性存在明显
短板，全场进攻效率低迷，最终 36：72不敌对手，错失小组头
名。这场失利，也暴露出队伍在高强度对抗环境中存在的
不足。
此役对阵拉脱维亚队，姑娘们及时调整状态，在攻防两端全面

压制对手。得分榜单上，李悦豪拿到全队最高28分，孙慧贡献21
分，庞瑜拿下15分，3名得分上双的球员撑起球队的进攻体系。拉
脱维亚队整体进攻效率远不及中国队。整场比赛，中国队篮板保
护稳固，反击流畅，面对对手的贴身防守，外线与内线多点开花，全
程牢牢掌握场上优势。

成功晋级8强后，队伍将迎来短暂休整，备战1/4决赛的较
量。队员们凭借这场胜利弥补了小组赛输球的遗憾，同时积累了
宝贵的大赛实战经验，接下来，球队将继续打磨技术细节，向着更
高的名次发起冲击。

本报讯（记者 申炜）继上下半时
增加3分钟补水时间，强行把足球赛
调整为类似篮球4节式赛制后，美加
墨世界杯为配合国际足联打造的群
星中场表演秀，决赛的中场休息时长
有可能将达到约30分钟，这一时长将
突破《足球竞赛规则》规定的15分钟
上限。

在世界杯96年的发展历程中，从
未出现过为商业演出主动大幅延长中
场休息至30分钟的先例，美加墨世界
杯决赛或将首次尝试。这场中场秀效
仿美国国家橄榄球联盟超级碗的中场
演出模式，演出阵容相当豪华，会聚众
多欧美演艺明星。据悉，纯舞台表演
固定时长为11分钟，叠加舞台设备升
降、回收等工作，整体耗时将达到30分
钟。这次演出兼具公益属性，全部收
益将归入国际足联相关基金，目标筹
集1亿美元，用于为全球欠发达地区儿
童提供优质教育与足球运动资源。
国际足联此前已有突破中场时长

规则的先例：去年世俱杯决赛，中场休
息被延长至25分钟，配套中场秀演
出。2024年，在迈阿密举办的美洲杯
决赛，中场休息延长至25分钟，同样
突破了规则上限。此前，南美足联曾
提议将大赛决赛中场休息时间延长到
25分钟，被国际足球协会理事会驳
回，理由是过长间歇会影响球员身体
状态、增加伤病风险，打乱球队战术节
奏等。

针对本届世界杯决赛安排，国际
足联多次拒绝正式确认中场休息的预
估时长，显示出对于突破《足球竞赛规
则》相关条款的顾虑。

决赛中场休息时间

或将延长至30分钟


