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本报讯（记者 苏晓梅）昨天，市
气象台将高温黄色预警信号升级为
橙色预警信号。根据最新气象监测
信息分析，预计今天白天，天津中心
城区最高气温将升至37℃以上，体感
温度还将偏高2℃左右。

昨天，我市气温一路攀升，最高
气温出现在静海区，为35.9℃，市区
最高气温达到34.6℃。天津市气象
科学研究所高级工程师樊文雁介
绍，人体的舒适感由环境温度和湿
度共同决定，同时受个体差异、活动
类型、风速、光照等多种因素影响。
研究表明，当温度在20℃到26℃、相
对湿度在40%到60%时，人体散热正
常，体感最为舒适；气温较高时，人
体主要通过汗液蒸发散热来维持身
体热量平衡，而汗液蒸发的效率由
空气湿度决定，当相对湿度超过65%
时，汗液蒸发速率大幅下降，水汽越

接近饱和，蒸发效果越差，热量在体内
持续蓄积，人体会感到闷热不适，身体
代谢和调节负荷也会大幅飙升，更容
易诱发各类疾病。因此，高温湿热环
境下，人体更易面临健康风险与考验。

樊文雁提醒，未来几天高温持续，市
民切忌一味贪凉，建议将室内温度设置
在 26℃至 27℃，不要频繁穿梭冷热环
境，空调温差不仅易引发感冒，还会造成
脑卒中等疾病；应少量多次补水，如果长
时间户外活动、大量出汗，可适量饮用淡
盐水或专业电解质饮料；运动需择时择
地，可将锻炼安排在凉爽的早晨或傍晚，
优先挑选通风良好、阴凉开阔的场地；市
民特别是婴幼儿、老年人、孕产妇、慢性
病患者、户外工作者等重点人群，一旦出
现头晕乏力、心慌胸闷、恶心、多汗等症
状，立即停止活动，转移至阴凉通风处休
息，意识清醒者可饮用淡盐水或含电解
质饮料。

本报讯（记者 韩雯）为深入学习
贯彻习近平生态文明思想和习近平
法治思想，持续提升我市生态环境治
理体系和治理能力现代化水平，6月30
日，由市委宣传部、市委政法委、市委
依法治市办、市人大常委会法工委、市
生态环境局、市高级人民法院联合举
办的社会主义核心价值观大讲堂暨第
二十三期政法大讲堂在市高级人民法
院举办。此次讲堂邀请全国人大常委
会法工委副主任黄薇就学习贯彻
《中华人民共和国生态环境法典》作
专题辅导。市委常委、市委政法委
书记衡晓帆，副市长、市公安局局长
王瑛玮，市人民检察院检察长王光辉，
武警天津市总队司令员赵波出席。市

高级人民法院院长李静主持。
黄薇围绕立法背景和重要意义、编

纂的总体考虑和工作情况、主要内容以
及贯彻实施法典的建议等方面，对法典
的立法精神、理念原则以及制度规定进
行全面解读。

会议强调，要进一步把思想和行动
统一到党中央加强生态环境保护的决策
部署和市委加快建设美丽天津的工作要
求上来，把学习宣传贯彻法典作为一项
重要任务，把法典的各项规定贯彻落实
到生态环境保护督察整改、大气污染治
理攻坚、法治服务保障绿色发展等各项
工作职责之中，切实把学习成果转化为
护航美丽天津建设和推动经济社会高质
量发展的实际成效。

本报讯（记者 王睿）昨日，记者从市政府新闻办
举行的2026年天津市防汛工作新闻发布会上获悉，
我市建成覆盖300余处下沉道桥的积水监测设施，
已接入“应急管理一张图防汛专题系统”，并将中国
安能集团、河北消防救援机动队纳入市防指组织体
系，提升我市安全保障水平和应急抢险救援能力。

根据气象部门预测，今年汛期，全市平均降雨
量较常年偏多三成，集中降雨期在7月下旬至8月，
短时极端强降雨发生概率较高，可能有台风北上影
响华北地区，防汛形势严峻复杂。当前正值汛期，
市防办、市应急管理局常态化组织应急管理、水务、
气象、规划资源等部门开展会商研判，紧盯每一轮
强降雨过程，提前采取针对性措施。
“我们调整完善市、区、乡镇（街道）、村（社区）四

级各类防汛责任人12590名，明确行政责任人统筹
协调、行业部门分工协作、基层一线靠前值守的职责
分工，并通过‘应急管理一张图防汛专题系统’对防
汛责任人知责明责情况进行电话抽查和提示，确保
各级责任人在岗位、在状态。”市政府副秘书长、市应
急管理局局长张军武说，他们聚焦受山洪威胁村庄、
地质灾害隐患点、涉汛养老院等重点部位和关键场

所，落实“一点一策”防控措施，比如出现积水，哪个
部门去紧急排水、哪个部门疏导交通，都逐一明确。

我市还制定《一级行洪河道重大险情群众紧
急避险方案》，确保“四个一律”的要求执行到位，
即“雨量达到临灾预警值，一律转移”“发生险情，
一律转移”“风险隐患不能准确预判，一律转移”
“夜晚发生以上情形时，一律转移”；同时将5个关
键环节责任措施落实到位，明确“谁组织、转移谁、
何时转、转何处、不擅返”。

宁可十防九空，不可万一失防。目前，全市储
备了大型排水泵车、发电照明设备、帐篷等152个
品种防汛救灾物资，在155个关键点位布设排水
泵、编织袋、片石等10个品种130余万件物资器

材，在19条一级行洪河道设置77处露天料场，沙袋、
水泵、救生装备随取随调，缩短调拨时间。

记者了解到，依托已建成覆盖300余处下沉道桥
的积水监测设施，积水深度达10厘米时，“应急管理一
张图防汛专题系统”会自动向相关责任人预警，提示
做好应对准备；积水深度达20厘米时，相关部门第一
时间封控、第一时间排除积水。

张军武介绍，他们陆续给各区、各街镇和重点村配
备了卫星电话、北斗终端、叫应终端等应急通信设备，
汛前已完成全部通信设备的维护保养、检测检修，并不
间断对设备联通情况、在线情况进行抽测呼叫，保障设
备能用、责任人会用，确保在断电、断路、断网等极端情
况下，至少有一种托底通信手段能联系上受灾点位。

本报讯（记者 王睿）昨日，在市政府新闻办举
行的2026年天津市防汛工作新闻发布会上，市防
办、市应急管理局提醒广大市民及时关注雨情、汛
情的预报预警，尽量减少恶劣天气期间非必要外
出，确需出行请合理规划路线，避开临水区域、下
沉道桥；小心观察道路情况，若积水较深，务必果
断绕行。

遇到险情时，广大市民应熟练掌握自救互救技
能，主动学习掌握各类防汛应急避险知识；假如在
户外遇到雷雨大风天气，切勿在涵洞、低洼地带、广
告牌、高墙、树木的下方躲雨避风；遇到电线低垂、
高压线倾斜等情况，不靠近、不触碰；驾车出行时，

小心观察道路情况，若车辆不慎在积水中熄火，不
要二次启动发动机；当驶入积水路段，且积水已漫
过车轮一半，要考虑弃车逃生；若发生车门无法打
开的紧急情况，可用车内硬物破窗，或放倒后排座
椅从后备箱紧急逃生；在山区旅游时，要提防山洪
暴发、山体滑坡等灾害，注意场地周围异响、震动

或山体碎石滚落等异常变化，一旦察觉险情，立刻向垂
直于水流、泥石流方向的高处、山坡撤离，千万不要顺
山坡向下或沿山谷出口向下游跑。市政府副秘书长、
市应急管理局局长张军武说：“当您收到政府部门的转
移通知时，千万不要存在侥幸心理，一定要服从命令、
快速撤离，不要贪恋个人财物、不要擅自返回。”

本报讯（记者 王睿）昨日，市应急管理局发布危
险化学品安全风险提示。本月下旬，我市将进入主汛
期，高温、暴雨和雷电等极端天气多发，安全风险交织
叠加。企业需强化风险辨识，落实汛期安全管控措
施，防控高温天气安全风险，加强作业安全风险管控。

记者了解到，暴雨等强降雨天气多发频发易造
成危险化学品罐区积水、排水系统堵塞和事故池溢
水等次生灾害；大风、雷电等极端天气易造成供配
电系统故障，部分危险化学品遇水反应，有爆炸、中
毒等风险。高温易导致容器和管线内的易燃易爆
易自聚物品分解、气化、聚合，内部压力加大，泄漏
风险增大。化工企业检维修作业增加，如风险辨
识、安全交底、设备交出、现场监护、作业审批和承
包商管理等环节失管失控，易发生生产安全事故。

对此，企业需加强遇水反应危险化学品储存仓
库、生产设施的安全管理，制定有针对性的防汛应急
预案，严格落实领导带班和岗位值守制度，配齐各类
应急物资；同时严禁超温、超压、超负荷生产，加大对
装置（设施）、储罐、仓库的巡检力度，确保安全阀、压
力表、液位计、温度计、紧急切断阀等安全附件处于完
好投用状态；合理安排室外及高温场所作业，高温时
段不进行易自燃、易挥发、低闪点危险化学品和液化、
压缩气体装卸作业，督促员工严格执行安全操作规
程，正确穿戴劳动防护用品；此外要严格执行《危险化
学品企业特殊作业安全规范》有关要求，履行特殊作
业审批程序，强化承包商管理，确保作业安全。

我市积水监测设施覆盖300余处下沉道桥
已接入“应急管理一张图防汛专题系统”
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出行避开临水区域、下沉道桥

市应急管理局发布危险化学品安全风险提示

加强作业安全风险管控

今年我市20项民心工程中的河北区建昌

道雨水泵站首次在汛期投用。该泵站与群芳

路雨水管道、建昌道雨水管道的连通，彻底打

通了河北区桥园里地区排涝“主动脉”，为周

边居民解决雨后积水问题。 记者 张磊 摄

市社会主义核心价值观大讲堂暨第二十三期政法大讲堂举办

高温预警升级

中心城区今天最高气温升至37℃

10厘米 20厘米

积水深度达10厘米时

“一张图”自动预警
提示做好应对准备

积水深度达20厘米时

相关部门第一时间封控、
第一时间排除积水

预计今年汛期全市平均降雨量较常年偏多三成

（上接第1版）

这7处口门涵闸曾经是渔民出海
作业的通道，如今成了防潮线上的
“软肋”。赶上风暴潮，潮位一高，风
浪一大，海水就有从这些口子倒灌的
风险。秦滨高速紧挨着海堤，一旦被
淹，这条交通动脉就得断；大神堂村
就在不远处，村民的生命财产安全也
将受到威胁。

堵上这些口门涵闸，最难的不
是砌墙，而是“通人心”。魏小东说，
此前，他们联合滨海新区防汛抗旱
指挥部办公室跟属地街道挨个儿沟
通，“那些口子虽然是历史形成的，
但老百姓担心——你堵了，万一以
后要用呢？”

协调工作前后做了半个多月，
最终大家坐在一起书面确认：确实
不常用的，堵；还要用的，留。“我们
不是一刀切。”魏小东说，“把道理
讲通了，老百姓也明白，安全是头
等大事。”

墙砌上以后，海堤一线的巡查频
次没有降低，巡查标准反而更精细。

昨日 9 时，海堤管理人员王师
傅对海堤开展巡查。他走走停停，

时不时蹲下来查看防浪墙墙体及砌
石护坡是否存在海水冲刷、侵蚀破损
情况。
“防潮这件事，一年 365天都得盯

着。尤其是农历初一、初二、初三和十
五、十六、十七这几天，天文大潮，潮位会
显著抬升。”魏小东说。

据介绍，早些年，每年会遭遇10余
次风暴潮。近年来风暴潮有所减少，
每年四五次。即便如此，滨海新区防
潮工作丝毫不敢松劲。全区储备了
6000余万元的抢险物资，整合了2.3万
人的救援力量，995部应急通讯终端前
置一线，确保预警信息直达每一个基
层网格。
“风暴潮来袭时间具有不确定性，但

堤修好了，心里就有底。”魏小东说。
采访接近尾声，记者站在海堤上回

望，渤海湾的海面平静如镜，脚下这些
新砌的混凝土墙默默补齐了海堤的防
护缺口。秦滨高速上，卡车、轿车一辆
接一辆驶过，人们或许并不知道，自己
脚下的这条路刚刚又多了一道守护。
在这道墙的背后，是海堤管护人员每一
天的巡查、每一处的盯守——防潮这件
事，从来就没有“闲时”。

封堵防潮“薄弱点”筑牢沿海“安心堤”


