
潮起渤海湾，安澜护津门。海洋防灾减灾永

远在路上，安全防线必须永固不松。2026年全国

防灾减灾日，既是回望总结的重要节点，更是奋进

前行的全新起点。天津市将始终坚持人民至上、

生命至上，以科技为骨、以协同为脉、以民生为本、

以长效为要，持续做强海洋灾害综合防治体系，强

化科技赋能、协同赋能、科普赋能、制度赋能，全力

守护人民群众生命财产安全，全力护航海洋经济

高质量发展，全力守护渤海湾生态安全，为建设海

洋强市、打造韧性城市、服务京津冀协同发展作出

新的更大贡献！

（天津市规划和自然资源局供稿）
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2026年5月12日

是我国第18个全国

防灾减灾日，今年

主题为“人人讲安全、

个个会应急——提高

防灾减灾救灾能

力”，5月 11日至

17日为全国防灾减灾

宣传周。海洋是天津

高质量发展的核心

战略空间，渤海湾是

京津冀协同发展的

重要蓝色门户，但也

面临着海洋灾害多

发频发、风险交织叠

加的情况。近年来，

天津市深入贯彻落

实国家关于防灾减

灾救灾的重要决策

部署，高标准建设海

洋灾害综合防治体

系。体系投用以来，

历经风暴潮、海冰、

赤潮等多轮海洋灾

害实战检验，为我市

经济社会安全稳定

运行作出积极贡献，

守护沿海地区平安

稳定。
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第18个全国
防灾减灾日 海洋灾害具有突发性强、破坏力大、影响范围广、防范难度高

等显著特点，精准认知灾害成因特征、熟练掌握应急避险技能，是
抵御海洋灾害、守护生命安全的第一道防线。本次科普立足沿海
群众生产生活实际，聚焦风暴潮、灾害性海浪、海冰、赤潮、裂流五
大重点灾种，全面提升全民识灾、防灾、避灾、减灾能力。

风暴潮灾害

海面异常升降 沿海头号风险
风暴潮是由热带气旋、温带气旋、寒潮大风、气压骤变等强气

象扰动引发的海面非周期性异常升降现象，也被称作风暴增水，是
天津沿海较为频发的海洋灾害。按照诱发天气系统不同，主要分
为两类：一类是夏秋季节高发的台风风暴潮，具有来势迅猛、移动
速度快、破坏能力强的特点；另一类是春秋季节多发的温带风暴
潮，增水过程相对平缓、持续时间较长，渤海湾沿岸是此类灾害的
高发区域。
风暴潮若与天文高潮叠加，极易引发海水倒灌、堤岸漫溢、设

施损毁等险情，淹没沿海低洼区域，破坏港口码头、养殖设施、居民
建筑，严重威胁群众生命财产安全。
应急避险要点：密切关注海洋预警监测部门发布的预警信息，

严格服从政府部门的转移安置指令；沿海居民提前做好居家防护，
关闭水电设施、转移贵重物品；渔业船舶立即停止作业进港避风，
船上人员全部撤离上岸；远离防潮堤、观潮点等危险区域，切勿滞
留观望、冒险靠近。

灾害性海浪

海上暗藏凶险 航运安全大敌
海浪是海面在风力、海底地形、海水运动等多重因素作用下产

生的波动现象，主要分为风浪、涌浪、近岸浪三种类型。达到灾害
等级的海浪，由台风、温带气旋、寒潮强风等强烈大气扰动驱动形
成，浪高极高、冲击力巨大，能够轻易掀翻船舶、摧毁海上工程设
施、冲毁海岸防护建筑，是海上航运、渔业捕捞、施工作业的重大安
全威胁，近岸区域的灾害性海浪还会直接危及滨海游玩群众的生
命安全。
应急避险要点：海上作业人员接到预警信息后，立即撤离作业

点位，加固海上生产设施；渔业船舶停止所有作业，快速驶入安全
港口避风；海边游玩人员迅速远离岸边，暂停游泳、乘船观光等水
上活动；严禁在礁石、堤坝等危险区域观浪、逗留。

海冰灾害

北方海域多发 封航冻港隐患
海冰是海水低温冻结形成的特殊水体形态，主要分为固定冰

和漂浮冰两类，渤海海域海冰每年冬季出现、春季消融。如果海冰
灾害严重，可能导致冬季封锁港口航道、挤压损毁船舶、破坏海洋
工程设施，造成海上运输中断、渔业生产停滞，对沿海生产生活秩
序带来严重影响。
应急避险要点：密切关注海冰预警监测信息，海上船舶尽量避

免进入冰区航行；相关部门提前开展防冰、破冰、除冰作业，保障港口
运行安全；加强渔港、大坝、养殖设施等重点部位巡查管控，及时
处置冰情引发的安全隐患。

赤潮灾害

水体环境异变 影响沿海生态
赤潮是海洋中浮游植物、原生动物或细菌等生物，在海水富营

养化、适宜温度盐度等环境条件下，突发性增殖聚集引发的水体生
态异常现象。赤潮并非单一呈现红色，因诱发生物种类、数量不
同，水体可呈现红、绿、黄、棕等多种颜色，部分赤潮生物虽不改变
水体颜色，但会分泌有毒有害物质，仍被纳入赤潮灾害管控范畴。
赤潮危害主要分为两类：有毒赤潮生物分泌的毒素会富集在

贝类等海洋生物体内，人类食用后可能引发中毒，严重时危及生
命；无毒赤潮生物死亡分解时会大量消耗海水中的溶解氧，导致鱼
虾等海洋生物缺氧死亡，部分生物分泌的粘液还会堵塞海洋生物
鳃部，造成窒息死亡，水产养殖业是赤潮灾害的主要受害领域。
应急避险要点：日常生活选用环保洗涤用品，减少含磷废水入

海可以减少赤潮灾害发生；赤潮发生期间，不食用来源不明的海产
品，不接触赤潮发生海域；发现水体变色、散发异味等异常情况，及
时向海洋管理部门报告。

裂流灾害

离岸致命水流 海滩隐形杀手
裂流又称离岸流，是垂直于海岸、快速流向远海的狭窄强劲水

流，具有隐蔽性强的特点，是滨海游泳、亲海游玩的巨大安全隐
患。裂流多形成于沙质海滩，受海底地形、海浪运动、潮汐变化等
因素影响，流速极快，可瞬间将游泳者带离岸边，极易引发溺水事
故。
应急避险要点：亲海游泳选择有救生员值守的正规浴场，严格

遵守警示标识提示；不慎遭遇裂流时，保持冷静、切勿逆向挣扎，沿
平行于海岸的方向游出裂流区域后再返回岸边；及时挥手呼救寻
求救援，同伴切勿盲目下水施救。

海洋防灾减灾是全民工程、系统工程，根基在人民、力量在全
民。紧扣“人人讲安全、个个会应急”主题，我市聚焦公众、涉海行
业、社区家庭、校园学生等不同群体，制定差异化应急行为指引，推
动海洋防灾减灾从专业部门防控向全社会全民共治转变，筑牢坚
不可摧的人民防线。

公众亲海安全守则

1. 主动关注海洋灾害预警信息，接到预警提示后，立即远离
海岸、低洼区域、滨海景区等危险地带；
2. 亲海游玩选择正规运营浴场，严格遵守现场警示标识，不

擅自下水，不靠近礁石、堤坝等危险区域；
3. 海冰发生期间不进入冰区活动，赤潮发生期间不接触污染

海域、不食用来源不明的海产品；
4. 发现海水异常涨落、生物大量搁浅、海面传来异响等海啸

前兆，立即撤离至安全高地并及时报告；
5. 遭遇裂流、溺水等突发情况，保持冷静、科学自救、规范呼

救，同伴不盲目下水施救。

社区家庭防灾准备

1. 制定家庭应急处置计划，明确疏散路线、避难场所，提前储
备手电筒、急救包、饮用水等应急物资；
2. 沿海居民熟悉灾害预警信号与转移流程，提前为老人、儿

童等特殊人群做好撤离准备；
3. 撤离前关闭水、电、气总阀门，将贵重物品转移至高处，最

大限度减少财产损失；
4. 主动学习海洋防灾减灾知识，向家人、邻里普及应急避险

技能，带动身边人共同参与防灾减灾。

校园科普与应急实践

1. 学校将海洋防灾减灾知识纳入日常安全教育课程，常态化
开展科普讲座、应急疏散演练；
2. 组织学生开展海洋科普研学实践，走进观测站点、监测实

验室，提升青少年识灾、防灾、避险能力；
3. 培育青少年科普宣传队伍，带动家庭、社区普及防灾知识，

形成“教育一个学生、带动一个家庭、影响整个社会”的良性循环。

天津市海洋灾害综合防治体系是落实国家海洋防灾减灾战
略、提升全域海洋灾害防控能力的重大基础性工程，体系围绕观测
监测、数据传输、预报预警、风险管控、应急协同、科普宣教六大核
心功能，构建起“空天岸海一体化感知、全域一张图研判、多级一体
化指挥”的现代化海洋防灾减灾格局。体系投用以来，历经多轮灾
害实战检验，运行稳定、效能凸显，成为守护津门沿海安澜的硬核
支撑。

立体监测一张网：全域感知 实时预警

体系以岸基观测站群、海上综合观测平台、多座观测浮标、全
域海况监测点位、系列警戒潮位标志物为核心骨架，织密全天候、
全要素、全海域覆盖的海洋灾害监测网络。岸基观测设施可稳定
采集气象、水文、生态等各类监测数据；海上观测浮标可实时捕捉
波浪、海流、水温、水质等动态信息；测冰雷达、卫星遥感、无人机巡
查等技术手段可对海冰、赤潮、海岸侵蚀等灾害风险实现不间断追
踪监测。
体系监测设施保持高效稳定运行，数据采集、传输、处理全程

精准高效，真正实现灾害风险早发现、早预警、早处置，为防灾减灾
决策提供坚实的数据支撑。

数据传输双保障：自主可控 互联畅通

体系依托国产卫星通信系统，完成观测点位通信设施国产化
升级改造，构建地面专网与卫星通信双网双备份的传输模式，破解
极端天气、恶劣海况下数据传输中断的难题。海洋观测数据中心
实现多源监测数据快速汇聚，智能处理。遥感数据处理平台整合
多颗卫星资源，运用智能算法自动识别赤潮、海冰等灾害迹象，大
幅提升灾害监测时效与精准度。
国产化通信与算力支撑，摆脱外部技术依赖，让海洋数据传输

实现自主、安全、稳定、高效，为灾害预警、应急指挥提供全天候、无
间断的通信保障。

智能预报强引擎：精准高效 提前研判

体系全面建成国产化海洋预报体系，风暴潮、海浪、海冰、赤
潮、生态耦合等预报模型全部投入应用，高性能计算设备与智能计
算系统大幅提升预报运算效率，有效降低能耗。海洋灾害预警时
效显著延长，预报覆盖范围持续拓展，预警信息精准推送至沿海街
道、社区、港口、企业、渔港、景区等重点区域，实现预警发布早、信
息精准度高、推送速度快、覆盖范围全，为人员转移、船舶回港、设
施防护赢得充足时间。
海洋生态预警监测实验室配备全套先进分析仪器，运用智能

技术快速识别赤潮生物种类、分析海洋生态指标，大幅提升生态灾
害应急监测与处置能力，为生态安全保障提供技术支撑。

风险管控闭环管：源头治理 消除隐患

体系聚焦沿海重点隐患区域，在重点岸段设置警戒潮位标志
物，加装智能报警设施，打通灾害预警“最后一公里”。潮位超阈值
时自动触发声光警示，向周边人员第一时间做出提示，为群众撤离
危险地带争取宝贵时间。
完成全市重点区域精细化海洋灾害风险评估与区划，评估成

果应用于国土空间规划、项目建设、产业布局等工作，提升灾害承
灾体抗风险能力。同步推进海水入侵监测网络建设，整合各类监
测资源，形成风险感知、研判、防御一体化全域管控体系。

应急协同一体化：多级联动 快速处置

体系建立市、区、重点功能区三级应急指挥体系，与应急管理、
气象、海事、农业农村、滨海新区等部门实现信息共享、会商研判、
联合处置，形成跨部门、跨区域、跨层级的协同作战格局。形成全
年值班值守、设施定期巡检、隐患动态排查的工作机制，常态化开
展各类海洋灾害应急演练，全流程检验监测预警、会商研判、信息
报送、灾后调查等环节实战能力。
在近年灾害应对过程中，体系精准研判灾害发展趋势，快速发

布预警信息，成功抵御多轮灾害侵袭，实现全方位安全保障。

全民科普筑防线：品牌引领 深入人心

体系以市级海洋科普品牌为核心，紧扣全国防灾减灾日、世界
海洋日、全国科普月等重要节点，推动海洋防灾减灾知识全方位、
全覆盖普及。持续开展科普进校园、进企业、进社区、进渔村、进景
区等活动，通过专题讲座、研学实践、互动体验、全媒体宣传等多种
形式，让海洋防灾减灾知识走进千家万户，全面提升公众防灾意识
与应急能力，在全社会营造“知海、护海、防灾、减灾”的良好氛围。

天津市海洋灾害综合防治体系，既是守护人民
群众生命财产安全的民生底线工程，也是保障海洋
经济发展、守护渤海生态安全、支撑京津冀协同发
展的战略支撑工程。体系试运行以来，经济效益、
社会效益、生态效益、民生效益全面彰显，为天津高
质量发展注入强劲安全动能。

筑牢民生安全屏障：体系全天候守护沿海群众
居住安全、生产安全、亲海安全，成功实现海洋灾害
零伤亡、零损失，群众安全感、幸福感持续提升；

护航海洋经济发展：有效保障全市重点港口、
产业园区、涉海企业安全运行，最大限度降低海洋
灾害对港口航运、渔业生产、滨海旅游、海洋化工等
产业的冲击，为海洋经济平稳健康发展保驾护航；

守护渤海生态安全：强化赤潮、局地生物性爆
发等生态风险防控，深度融入渤海综合治理工作，
持续改善近岸海域生态环境，筑牢京津冀生态安全
屏障；

提升城市安全韧性：补齐海洋防灾减灾短板，
完善城市公共安全体系，为京津冀协同发展提供坚
实安全保障，形成的现代化防控经验为全国沿海城
市提供示范借鉴。
站在新的发展起点，天津市将持续优化升级海

洋灾害综合防治体系，进一步加密监测网络布局、
升级监测设备精度，实现灾害风险更精准感知；持
续优化国产化预报模型、深化智能技术应用，实现
灾害预警更高效发布；动态更新灾害隐患清单、强
化工程防御与生态缓冲协同发力，实现风险管控更
闭环落实；完善跨部门、跨区域协同机制，加强实战
化应急演练，实现应急处置更快速高效；持续擦亮
海洋科普品牌，推动全民防灾意识与应急能力再提
升，以“时时放心不下”的责任感、久久为功的使命
感，永固津门蓝色安全防线。
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2025年海洋

灾害预警报应急

演练

专题讲座

青少年科普 无人艇、水下机器人培训

汉沽验潮站

警戒潮位标志物
永定新河口在线监测站

生态实验室

开工仪式

——天津海洋防灾减灾科普与综合防治体系实践巡礼


