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青春，是超越平凡的精彩
——青年归乡解锁乡村振兴新赛道

■ 记者 王音 李杨 史莺 辛璇

曾几何时，大学毕业涌向大城市择业，是多数年轻人的选择。如今，津沽乡野正悄然发生一场人才流动的变革。一批受过高等教育、身怀专业技

能的青年扎根田间村落。他们带着新理念、新审美、新业态入驻乡村，而乡土以独有的资源底蕴滋养着青年成长。

乡村不再是留守之地，而是拓宽青年就业选择、承载创业梦想的广阔舞台，越来越多的年轻人在田野间找准赛道、实现价值。新“村民”与乡

土双向激活、相互成就，众多青年在田野间站稳脚跟、逐梦前行，让青春在乡村振兴的火热实践中绽放光彩。

初夏时节，走进西青区辛口镇第六埠
村，村内的创富工坊一派繁忙热闹景象。
工坊运营负责人郝鑫正带领团队一起选
材、打磨、串珠、包装，赶制莲子文创手串。
众人一边忙碌手头工作，一边对接研学团
队预约、线上洽谈产销合作，蓬勃的青春气
息为乡村发展注入满满活力。
“村里优质资源不少，就缺人用心挖

掘、主动开拓路子。”郝鑫忙着串制手串，
言语间透着一股干劲，“守着村里的百亩
荷塘，莲子年年丰收，不能只停留在原材
料售卖阶段。把它做成文创饰品、乡村伴
手礼，既能留住乡土味道，又能提高产品
附加值，带着乡亲们一起增收致富。”
第六埠村依托西青区来西青·创青

“村”、青锋头雁实训营等本土引才育才平
台，陆续吸引10余名有热情、有想法、有干
劲的返乡青年回乡扎根、干事创业，郝鑫
便是其中一员。作为村里重点培育的青
年后备力量，她主动扛起乡村运营重任，
逐步成长为带动村民增收、壮大村集体经
济的青年带头人。
一边守住传统产业根基，一边探索创

新发展路径。依托村内蟹田稻米、时令果
蔬等优势产业，郝鑫带领团队主动拥抱电
商新业态，通过直播带货、社区团购、单位
集采等方式，打通从田间到餐桌的直通供
销渠道；同时深度挖掘百亩荷塘生态资
源，将普通莲子精心设计加工为文创手
串、手工摆件，赋予农产品文化韵味，实现
从普通农货到特色文创的提档升级。
借助村内露营基地的客流优势，郝鑫

联合一众返乡青年策划乡村音乐会、稻田风
筝节等特色活动，将文创展销、手工体验深度
融入乡村旅游场景，打造“露营+研学+文创+
农产品销售”的一体化经营模式。
“来这里休闲散心，不仅风景好，还能体

验莲子手作，买到地道的农家特产，体验感
特别好。”前来游玩的游客连连称赞，“年轻
人带来的新鲜玩法，让乡村游更有特色、更
有韵味。”
截至目前，第六埠村创富工坊累计接待

参观考察团队660余个、游客1.8万余人次，
商品营业额突破234万元；依托直播带货、团
购集采等渠道，帮助农户直销蔬菜5000余
斤，开展线上直播带货50余场次；文创产业
成为乡村发展新亮点，其中莲子文玩手作上
架仅3个月，销售额便突破1万元。
谈及未来发展，郝鑫信心十足：“我们会

继续深挖乡村特色资源，持续优化文创产品
设计，把田园风光、乡土文化转化为文旅增收
的真金白银，让小工坊持续发光发热。”

走进位于静海区的邓昭装饰设计工
作室，墙面上悬挂的一面面锦旗、整齐陈
列的捐赠证书格外醒目——“善行义举”
“设计暖心”“情暖少年”。这些并非商业
荣誉，却比任何奖杯都更让他珍视。
30岁出头的邓昭是土生土长的静海区

梁头镇人，2016年毕业于河北工业大学土
木工程系。2018年，心系乡土的他毅然返
乡创业。“这些年，乡村的变化日新月异，我
想用自己的专业所学服务乡亲，改善大家
的居住条件。”这便是邓昭质朴的初心。
历经数年发展，他的工作室已成长为

拥有静海旗舰店和市区品牌店的连锁设
计机构，年销售额突破3000万元，成为天
津本土极具影响力的原创设计品牌。与
此同时，他还交出了一份更有温度的“成
绩单”——为静海10余户困难家庭完成房
屋公益改造。
翻看手机里的房屋改造照片、视频，

邓昭如数家珍：“我们公益改造的第一座
房屋在西翟庄镇，小女孩跟随三位老人生
活，屋内电线裸露、墙面发黑，那样的居住
环境算不上一个温暖的家。”与乡村房屋
公益改造结缘，虽是偶然，却唤醒了他深
埋心底的乡土记忆。
“我在农村长大，后来转到县城读书。”

邓昭回忆起幼时乡村青砖平房与城市宽敞
高楼的差距，坚定地说道，“如今，我深耕设
计行业，一定要让乡村的房屋功能完善、温
暖明亮。”他走进一户户困难家庭，以设计

为笔，为弱势群体筑就温暖家园。
几年来，在静海团区委牵头、区青年企业

家商会支持下，邓昭带领具备设计、施工双资
质的专业团队，为静海区3个乡镇的10余户
困难家庭完成公益改造，并制定标准化改造
方案：绝非简单的刷墙铺地，而是聚焦安全保
障、居住品质、成长环境全方位升级，不仅更
换老化裸露线路、消除安全隐患，还粉刷墙
面、修缮屋体、定制床品，切实改善困难家庭
的居住与学习环境。
“目前，我们工作室每年能承接100多个商

业项目，但公益改造这件事，只要有需要，我就
会一直坚持做下去。”在邓昭看来，返乡创业与
乡村振兴是一场双向奔赴。乡村给予他创业
扎根的沃土，乡亲们的信任助力他站稳脚跟，业
务版图逐步拓展至天津市区、河北省乃至北京
市场；他亦倾尽所能回馈乡土，以“专业赋能公
益”的新模式，书写厚重且温暖的青春答卷。

“大姨，这两天浇水施肥不要过猛，补苗尽
量选晴天，玉米长势好坏，关键就看这段时间
的田间管理。”上个周末，宁河区七里海镇李台
子村的田间地头一派忙碌。村党总支书记、村
委会主任尹浩弯腰俯身，一边扶正玉米苗，一
边讲解田间管理技巧。放眼望去，成片玉米苗
迎风舒展，待到丰收时节，这里将结出黄、红、
紫、黑等多色交织的“七彩”玉米。
今年37岁的尹浩是2012届天津农学院

毕业生。毕业后，他从事果蔬销售工作，发
现同等品质农产品售价悬殊。他深知，农村
从不缺优质农产品，缺的是懂技术、肯实干
的带头人。乡亲们的致富期盼，让他心里埋
下了返乡扎根的种子。
2019年，尹浩放弃高薪岗位返乡。2025

年，尹浩调任七里海镇李台子村。玉米、葡
萄是村内的特色产业，但上任之初，村内产
业现状让他倍感棘手。
“村民种植普通糯玉米售价低，成本高，

部分玉米甚至烂在地里。”尹浩说道。为摆
脱困境，他依托销售经验调研市场，发现多
彩水果玉米行情向好，单根售价可达5至7
元，实现农产品从“论斤称”到“论个卖”的价
值逆袭。
思路虽好，但想要让世代种植普通玉米的

村民接受新品种，困难重重。关键时刻，尹浩
充分活用母校资源。以校友身份对接天津农
学院专家，引进具有红、黑、紫等多种颜色，涵盖
甜糯、爆浆等口感的“七彩”玉米新品种。为彻
底打消农户顾虑，他推出“免费供种+保本收
购”保障政策，承诺绝不让农户承担亏损。
政策落地后，尹浩化身村内“流动宣

传员”，入户耐心讲解新品种种植优势，
化解村民疑虑。依托技术、销路双重保
障，村内首批 10 亩“七彩”玉米试种田顺
利落地。
为保障农作物收成，尹浩特邀母校专

家进村指导，从播种到病虫害防治全程跟

进，手把手传授种植技术。功夫不负有心
人，收成喜人，村民收益大幅提升，市场反响
热烈。
2025年试种成功后，村民种植积极性高

涨，主动报名种植新品种。2026年，李台子村
“七彩”玉米种植面积扩至100亩。

如今，尹浩愈发忙碌，参加农业展会、开展
产品推介，着力打造“七彩”玉米特色品牌。“以
前种普通玉米，一年忙活下来收益不高；现在
尹书记帮我们选种子、找销路，还保本收购，我
们种地心里特别踏实。”正在田间除草的农户
李大娘笑着说道。

西青区辛口镇第六埠村创富工坊运营负责人郝鑫：

工坊筑梦青春兴乡

静海区梁头镇个人装饰设计工作室邓昭：

专业赋能公益绘乡村暖色

宁河区七里海镇李台子村党总支书记、村委会主任尹浩：

一名村干部的“七彩”助农梦

碎布拼接，勾勒非遗的当代气韵；一方
沃土，见证青年归乡与文化焕新的双向奔
赴。在宝坻区潮阳街道小兰各庄村，毕业于
天津美术学院的钱俊如怀着满腔热情返乡
创业，依托小兰非遗创富工坊深耕非遗产
业，让老手艺走入大众视野，推动传统技艺
转化为特色商品，带动村民增收致富。这位
宝坻区非物质文化遗产代表性项目满族百
纳拼布技艺代表性传承人，以青春之力践行
乡村振兴使命。
今年“五一”假期，带有浓郁“民族风”的

非遗手工小马亮相我市多处景点“天津礼
物”门店，广受游客喜爱。“这款小马手工艺
品，是我们在保留满族百纳拼布传统工艺的
基础上，贴合现代审美优化设计的产品，让
老手艺适配当代市场需求，把指尖技艺转化
为‘指尖经济’。”钱俊如介绍道。节假日期
间，小兰非遗创富工坊客流不断，游客前来
体验百纳拼布、手工织布等传统技艺，不少

年轻人身着满族传统服饰，参与工坊射箭
体验活动。传统工艺与休闲需求相融，乡
土古韵焕发新生。“这正是我们返乡创业的
初心——让老手艺不再束之高阁，成为可
观赏、可体验、可传播的文化载体。”
“我和爱人大学毕业后，在北京打拼多

年，2019年我们毅然选择回到家乡。”钱俊
如表示，小兰各庄村拥有 300 余年满族聚
居历史，村内代代传承的拼布技艺，凭借独
特折角技法、雅致中式拼色，深深吸引了身
为美术专业毕业生的她。此后两年，她潜
心钻研基础针法，系统梳理传统技艺，并结
合现代审美完成工艺升级：保留传统色彩
与纹样韵味，贴合市场需求研发家居、服
饰、文创等多元化实用产品，推动非遗技艺
融入现代生活。
为破解非遗传承受众窄、发展难的困

境，钱俊如与爱人带着原创作品奔走参
展，斩获中国国际纤维艺术优秀作品奖、

“巧兴杯”中国拼布创意设计大赛银奖、全国
印迹乡村创意设计大赛桂冠等多项荣誉。
满族百纳拼布技艺知名度持续提升，逐步实
现跨行业跨界合作，同时联动宝坻区各类农
文旅项目，打造研学游、田园游特色线路，摸
索出贴合乡村实际、可持续发展的非遗致富
模式。
目前，小兰非遗创富工坊已建成专业培训

课堂与研学基地。“我们每年开展技艺培训超
200人次，带动50余名乡村妇女实现居家灵活
就业，同时与天津美术学院共建实践教学基
地，为非遗传承持续注入青春活力。”钱俊如
说道。

宝坻区非物质文化遗产代表性项目满族百纳拼布技艺代表性传承人钱俊如：

指尖技艺变“指尖经济”

“五一”假期，蓟州区各大景区客流涌动。
文创展销点位上，一名青年忙碌穿梭，整理展
品、解答游客咨询，他便是天津市蓟州区中广
意广告设计制作中心总经理吴狄。作为本土
青年，他深耕乡土、立足文创，深挖蓟州历史文
化，打造专属IP（具有广泛影响力和“粉丝”基
础的品牌），以新潮设计盘活本土文旅资源，为
家乡发展注入青春动能。
1989年出生的吴狄是土生土长的蓟州

人，先后求学于天津大学、中国传媒大学，曾
就职于北京多家知名传媒企业，积累了扎实
的视觉设计与IP研发经验。在事业稳步上
升之际，他心系故土，不愿本土优质文化被
埋没，于2016年毅然返乡创业。面对旁人的
不解，他坦言：“外面发展再好，不如家乡踏
实，蓟州的文化底蕴值得被更多人看见。”
返乡初期，吴狄发现蓟州文旅资源丰

富，但缺乏辨识度高、特色鲜明的本土文化
符号。他聚焦独乐寺深厚历史底蕴，以这座
国宝级古刹为创作灵感，在恪守文化正统的
前提下，对传统美学进行现代化转化，反复
打磨优化，成功打造蓟州专属IP形象“小自
在”，创立本土原创文创品牌“无终格物”，填
补了蓟州原创文旅IP的行业空白。
为扩大本土文化传播影响力，吴狄团队

线上、线下双向发力。线上制作200余部文化
短视频、原创表情包、趣味漫剧，通俗生动讲
述蓟州人文历史；线下研发150余种特色文创
产品，将山水风光、民俗文化融入实物载体。
同时，他联动区委宣传部、区文旅局，制作文
明宣传片、精品民宿系列宣传片，让“小自在”
成为蓟州城市宣传的标志性文化符号。
依托过硬的设计实力，吴狄带领团队曾

登上国家级展示平台。今年，“小自在”IP形

象又成为“智博会智能体验官”，为2026世界智
能产业博览会进行宣传。
扎根乡土，步履不停。谈及未来规划，吴

狄表示，将持续深耕文创领域，搭建系统化IP
矩阵，布局景区文创线下门店，依托数字科技
赋能传统文化创新发展。这名新时代乡村青
年创业者，坚守初心、深耕本土，以文创为桥
梁，让蓟州文化活起来、走出去，用专业力量书
写乡村振兴的青春答卷。
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蓟州区中广意广告设计制作中心总经理吴狄：

用文创讲好家乡故事邓昭（左一）
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