
一个“骑码”打开多少扇门？
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对外卖骑手来说，“进不了小区、找不到楼门、上不了电梯”，是配送“最后一百米”的“三道关卡”。

针对骑手“进门难、找楼难、上楼难”等问题，我市多个区的街道和社区陆续推出“骑码进门”“友好地

图”“钥匙宝”等创新举措：一个“骑码”方便进小区、一张导览图帮助找楼门、一把“智能钥匙”实现电梯通

行。这些细小的改变，正让骑手配送更顺畅，也让城市服务更有温度。

■ 记者 胡智伟

送外卖的车能进小区吗？这个问题
看似简单，却是不少外卖骑手每天都要
面对的难题。

小区门禁管理太松，居民担心骑手
骑车“横冲直撞”不安全；门禁管理太严，
骑手只能把车停在外边，一路小跑进小
区送单。碰上大型社区，一进一出就要
耽误十几分钟，后面的订单也容易跟着
超时。有没有一个两全其美的办法？“五
一”假期，记者在滨海新区发现一个新解
法——“骑码进门”。

所谓的“骑码进门”是由一个手机
App配一张专属场所码组合而成。5月4
日上午，滨海新区泰达街华纳社区党群
服务中心内，22岁的外卖骑手张磊趁着

单少，专程赶来开通“骑码进门”App的使用
权限。观看教学片、签署安全承诺书、录入
个人信息，不到15分钟，手续全部办完。
“以后终于不用总在门口解释了。”张

磊笑着说。
张磊现在每天要跑四五十单。此前，

一些小区禁止外卖车辆进入，他只能步行
送餐，遇上大型社区来回一趟就要十几分
钟，“有时候前面一单刚送完，后面几单已
经快超时了。”他说。自从注册使用“骑码
进门”App，扫码核验后便可骑车进入小区
直达楼下，每单省下不少时间，“再也不用
一路小跑赶时间，心里踏实多了。”

记者随后走访了滨海新区泰达街、塘沽
街以及杭州道街，发现街域内有门禁的小区
门口，都贴着“骑码进门”App的专属场所码。
在春华园小区外，记者见到了来自河北

邯郸的骑手唐玉如现场演示：减速停车、扫专
属场所码核验，手机屏幕立刻弹出“身份已认
证、允许通行、限速15公里/小时”等信息，保
安确认后，道闸开启，全程不过十几秒。唐玉
如说，用上“骑码进门”后，他送外卖超时的情
况少多了，如今每天能跑五六十单。

为平衡配送效率与小区秩序，滨海新
区有关部门做了不少细化管理：490个小
区接入“骑码进门”App，骑手实名备案可

追溯；小区内限速骑行，划定固定路线，花
园、儿童游乐区禁行；出现违规行为，暂停
权限并重新培训。对骑手来说，“骑码进
门”提升的是送餐效率；对居民来说，解决
的是安全顾虑。

推行两年来，“骑码进门”已从单一通
行功能，逐渐升级为服务新就业群体的“百
宝箱”。目前，滨海新区已有130余家暖
“新”商户接入平台，骑手可一键导航，扫专
属场所码享购物优惠；5家友好医院开通
绿色通道，扫专属场所码可减免挂号费；骑
手打开App，还能快速找到附近的服务驿
站、司机之家、党群服务中心，就近补水、充
电、热饭、歇脚。

一个手机App，一张专属场所码，正在
帮骑手少跑一些路、少等一些时间，也让一
道原本拦在门口的门禁，变得更有温度。

■ 记者 刘波

5月 1日11时，津南区小站镇水榭
花都社区怡泽轩高层小区，60号楼电梯
间。外卖员曹红卫一手拎着餐箱，一手
掏出手机，点击屏幕上的红色“钥匙”图
标，“嘀”的一声提示音响起。他按下楼
层键，电梯门缓缓关闭，开始上行。
“这个小区都是高层，以前送外卖上

楼，得先在楼下等顾客帮忙按电梯，有时
一等就是三五分钟。”曹红卫说，“现在有
了‘钥匙宝’，不用再等，直接就能上楼
了。”他口中的“钥匙宝”，是该社区推出
的一款骑手临时授权电梯权限的
App——一个让高层电梯“认得”外卖员
的智慧小工具。而就在半小时前，曹红

卫送餐到怡泽轩小区60号楼时，刚刚在社
区物业服务中心开通了“钥匙宝”权限。物
业服务中心工作人员核对其姓名、身份证
号、手机号及所属站点等信息后，不到5分
钟，手机便获得了电梯通行权限。
“我们采用企业申报—社区审核—动

态管理的闭环机制。站点以公司名义向社
区递交申请函，我们核实身份后，当场开通
权限。”该物业服务中心工作人员介绍。记
者在系统动态更新的花名册看到，截至
2026年 4月底，累计有156名在册外卖骑
手开通“钥匙宝”。其间因骑手离职取消了

21人，新增59人。“若有人离职，站点当天
就报过来，我们同步关闭权限；新入职的，
当天申请、当天开通。”该物业服务中心工
作人员说。
“我一天跑几十单，高峰时段至少有十

来单是这种高层。”曹红卫给记者算了笔
账，“以前送一单光等电梯就得三五分钟，
现在用‘钥匙宝’直接能上楼，单量不变时，
每天能省出几十分钟。”
怡泽轩小区有19栋高层建筑，最高28

层到顶、最低18层到顶，涉及2200多户居
民。过去因安装了梯控系统，外卖员经常

被“卡”在楼下。去年1月份，在小站镇党
委召开的新业态新就业群体座谈会上，不
少外卖骑手反映部分高层小区送餐“上楼
难”问题。社区党总支书记、居委会主任林
静表示，梯控是为了保障居民安全，不能让
外人随意上楼，但也把外卖员挡在了门
外。为此，社区、物业、骑手代表、居民代表
多次召开协商议事会，最终，“钥匙宝”成了
折中的办法：骑手实名登记、站点动态报送
人员变动、物业实时更新系统权限。
“既要让外卖员‘进得来、上得去、走

得快’，还要保证居民安全不打折。”林静
表示。
16时30分，晚高峰将至，曹红卫再次

接单出发，手机里的那把“钥匙”，也跟着他
一起穿梭在楼宇间。

■ 记者 高立红

5月1日9时许，河北区王串场街春艳里小区门口。外卖骑
手赵金增停下电动自行车，在小区门口新安装的“骑手友好地
图”前看了几秒钟，随即骑车直奔最后一排居民楼。从进小区到
送餐完成，全程不到一分钟。
“以前最怕来这种老小区，现在先看一眼‘地图’，基本不会

跑冤枉路了。”赵金增说。
王串场片区内有不少老旧小区，楼栋排列复杂。有的楼门

号看似相连，实际相距甚远；有的小区岔路较多，第一次来的人
很容易绕晕。

在美团王串场站点跑了五六年的骑手耿超，也没少“翻车”。
“有时觉得自己路线熟，结果还是送错地方，被罚过钱。”他说。
“三四年前刚来那会儿，我最怕送王串场。”赵金增说，“听说

楼门不好找，高峰期别人一口气接七八单，我只敢接一两单。最
夸张一次，一个楼门找了半小时。”

去年，在一次新就业群体代表座谈会上，不少骑手都提到
“找楼难”的问题。随后，王串场街党工委尝试在55个小区布设
了100张“骑手友好地图”。
“骑手友好地图”就安装在小区门口，以小区平面图为基础，

详细标注楼栋位置、门牌号和社区服务点，还增加了笑脸、小蜜
蜂等醒目标识，方便骑手快速辨认。地图下方还留有各社区党
群服务中心的电话，方便骑手随时咨询。

记者跟随赵金增连续送了几单外卖。在一个尚未安装“地
图”的老小区里，他凭记忆从侧门进入，结果绕了一圈才找到楼
门，前后耽误了一分多钟。而到了春艳里小区，他看完“骑手友
好地图”后便直奔目标楼栋，停车、上楼、送餐，一气呵成。之后
去盛宇里、萃华里等小区，都是同样流程。
“现在有了‘地图’，送餐找楼门不再绕远路，省时又省心。”

赵金增说。

一码一图一钥匙

打通小区外卖配送“最后一百米”

上津云客户端
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国乒公布亚运会参赛人员选拔办法

全面锻炼队伍 发现培养新人

二号桥街道“迎春杯”足球邀请赛闭幕

本报讯（记者 赵睿）第52届法国土
伦杯国际足球赛将于5月31日至6月14
日进行，由久尔杰维奇率领的中国U19男
足出征该项赛事，这是中国男足第14次
亮相土伦杯赛场。
本届赛事共10支队伍参加，分A、B两

个组，中国U19男足与沙特队、刚果民主
共和国队、哥伦比亚队、突尼斯队分在A
组。B组有日本队、科特迪瓦队、委内瑞拉
队、加拿大队、葡萄牙队。中国U19男足
北京时间5月31日对阵沙特队；6月2日对
阵刚果民主共和国队；6月5日对阵哥伦比
亚队；6月8日对阵突尼斯队。两个小组积

分第一的队伍争夺冠军，两个小组积分第
二的队伍争夺季军。
土伦杯的常规年龄段是U21，这次参

赛的中国U19男足属于“以小打大”。中
国U19男足队中除了在中超赛场崭露头
角的魏祥鑫、杨铭锐、邓捷夫等新星，还有
目前在斯图加特俱乐部U19球队踢球的
谢初筠以及从英超伯恩利俱乐部租借至塞

尔维亚沃日多瓦茨U19队锻炼的张家鸣，
有潜质的年轻队员不少。鉴于这支队伍国
际比赛经验匮乏，与南美、非洲队伍未有交
锋记录，不管是身体对抗、技术细节，还是
整体战术执行力，与同组对手相比都有明
显差距，再加上年龄上差两岁，必须抱着拼
的心态去踢每一场，本次征战土伦杯正是
球队“经风雨见世面”的绝佳机会。

本报讯（记者 苏娅辉）昨天，中国乒协
在官网公示爱知·名古屋亚运会乒乓球项
目运动员、教练员参赛选拔办法。国乒总
教练秦志戬表示，亚运会参赛选拔工作，在
全面锻炼2028年洛杉矶奥运会队伍的同
时，为2032年布里斯班奥运会发现和培养
新人。
爱知·名古屋亚运会将于今年9月19

日至10月4日举行，其中乒乓球项目比赛
时间为9月20日至28日。本届亚运会乒

乓球项目设男、女团体、单打、双打和混合
双打共7个项目。每个代表团可选派男、
女运动员各5名参赛，报名运动员将参加
团体比赛。报名运动员中，至多各2人可
报名参加男、女单打比赛，至多各2对（4
人）可报名参加男、女双打和混双比赛。
国乒男队主教练王皓介绍了男团选

拔标准，第一，截至今年5月25日国际乒
联单打世界排名最高的3名国乒队员直接
入选；第二，考虑双打在奥运会比重加大，

把双打、混双综合排名列入考评范围，双
打、混双个人综合排名最高的1名队员直
接入选；第三，由教练组统筹考量运动员
打法特点，及双打、混双竞技能力和培养
潜力等因素，经集体讨论并征求相关专家
意见后确定人选。
国乒女队主教练马琳介绍了女团选

拔标准，第一，截至今年5月25日国际乒
联单打世界排名最高的2名运动员直接

入选；第二，双打、混双个人综合排名最高
的1名运动员直接入选；第三，为了通过
实战锻炼新人，以单打世界排名为依据，
从2004年 1月 1日（含）之后出生的国乒
队员中选拔排名最高的一人直接入选；最
后一个名额由队内选拔赛成绩确定。
根据选拔办法，单打、双打、混双项目参

赛运动员将根据已经确认的男女团参赛运动
员名单，由男女队教练组综合考虑，经集体讨
论并征求相关专家意见后提出建议名单。

本报讯（记者 谢晨）中国排球协
会第八届会员大会昨天在京举行，国
家体育总局排球运动管理中心主任赖
亚文当选新一届中国排球协会主席。
经过相关程序，本次会议选举出

第八届中国排球协会理事会成员，赖
亚文当选主席。公开资料显示，赖亚
文1970年9月9日出生于辽宁省大连
市，1989年入选国家队，在郎平、胡进
两任主教练时期担任中国女排队长，
1996年帮助中国女排获奥运会银牌。
退役后，赖亚文从1999年开始执教生
涯，担任中国女排助理教练，先后辅佐
胡进、陈忠和、蔡斌、王宝泉和郎平5位
主教练。2017年，赖亚文被任命为国
家体育总局排球运动管理中心副主
任，2023年任国家体育总局排球运动
管理中心主任兼任中心党委书记。
赖亚文表示，协会将坚持和加强

党对排球事业的全面领导，全面落实
“十五五”规划纲要重点任务，以改革
创新赋能，弘扬新时代女排精神，聚焦
补短板、强弱项，着力破解改革发展中
的难点堵点问题，拓宽排球事业发展
多元路径和功能，提升国家队核心竞
争力，构建完善的排球竞赛体系，夯实
事业发展的人才支撑，提升传播能力，
涵养优秀排球文化，营造风清气正的
发展环境，在新时代、新征程中坚定信
念、勇担使命、凝心聚力、团结实干，以
中国排球再创辉煌为“三大球”振兴、
体育强国建设贡献力量。

本报讯（记者 申炜）河东区二号桥街道第2届“迎春杯”乐跑
运动派足球邀请赛，日前在乐跑运动派体育园区举行闭幕式。作
为二号桥街道重点培育的全民体育品牌，今年“迎春杯”的成功举
办，擦亮了河东区“足球之乡”特色文化名片。
本届赛事于今年3月开赛，会聚了12支精英队伍、百余名球

员，主办方将比赛安排在周末黄金时段，充分发挥赛事的溢出效
应，引导市民“来一趟、玩一天”，有效带动周边商圈消费，真正实现
了“活动聚流—消费转化—品牌升级”的良性循环。本次赛事以足
球为载体，擦亮了河东区“足球之乡”特色文化名片，成为体育搭
台、经济唱戏、多方共赢的生动实践，为基层体育事业与经济社会
高质量发展写下了有力注脚。
二号桥街道将以此次赛事为契机，持续深耕“足球之乡”特色

文化品牌，大力推动体育与商业、文旅等方面融合，积极培育赛事
经济新场景、新业态，让绿茵场上的热度转化为街域高质量发展的
加速度。

本报讯 第五届全国老年人体育健身大会太极拳交流活动，
日前在太原市滨河体育中心圆满结束。天津代表团以饱满的精
神面貌和良好的竞技水平展现银龄风采，选手们将太极拳的沉
稳、从容、飘逸展现得淋漓尽致，共夺得一等奖3个、二等奖3个、
三等奖2个及优秀奖6个，代表团还获得体育道德风尚奖，既为天
津赢得了荣誉，也充分展示了津门老年人老有所为、老有所乐、积
极向上的精神风采，弘扬全民健身精神，助力老年体育事业的高
质量发展。
天津队何静、刘芬、杜松凤、王日安、王立荣、马永珍等6人在

太极拳集体项目（42式太极拳）的比赛中，凭借扎实沉稳的功底、
行云流水的动作、刚柔并济的演绎，在众多参赛选手中脱颖而出，
为天津代表团夺得首个一等奖；罗凤洁在女子太极拳（46式武式
拳）比赛中，为天津代表团再夺一等奖；王双来在男子太极拳（各式
太极器械）比赛中，夺得天津代表团第三个一等奖。
天津代表团取得的佳绩，将进一步推动老年人运动健身热潮，

让更多市民爱上太极、练习太极，在一招一式中收获健康，在一呼
一吸中享受从容自在的美好生活。

新一届中国排协主席产生

“以小打大”征战土伦杯

中国U19男足“经风雨见世面”

天津市体育摄影协会供图

第五届全国老年人体育健身大会太极拳交流活动落幕

天津代表团收获颇丰

5月11日，在加拿

大多伦多市政广场，一

名游客与国际足联

2026年世界杯倒计时

钟合影。

2026美加墨世界

杯将于6月11日至7月

19日在美国、加拿大、

墨西哥举行。加拿大多

伦多将于6月12日迎来

加拿大队与波黑队的小

组赛。

新华社发

图片新闻
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一把“钥匙”省下多少时间？

一张“地图”少绕多少弯路？


