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■记者 谢晨 文/摄

天津市第十六届运动会排球项目
青少年组别的比赛在此前的“五一”假
期火热开启，不同年龄段的小球员登
上四年一届的市运会赛场一展身手，
而许多的年轻教练员也完成了自己的
赛场首秀，其中就包括前天津青年女
排球员张萌和前天津女子沙滩排球运
动员杨琳琳。

2021年陕西全运会，张萌代表天
津青年女排取得了亚军的不俗战绩，
她的队友刘美君、夏思佳、刘鑫等人之
后进入天津女排成年队，而张萌则是
和其他几位队友被租借至河北女排。
此后4年，张萌一直代表河北女排参
加全国比赛，直至去年4月正式退役
后回到天津，成为红桥区业余体校的
一名教练员。本届市运会，张萌担任
男子甲组红桥区代表队的主教练，她

直言：“其实我是去年12月才正式到
红桥区体校执教，今年就赶上了4年
一届的市运会，还挺激动的。从运动
员转型教练员，我觉得还是需要做出
很大改变的，以前只需要在场上做好
自己分内的工作就行，现在要带着小
队员去训练、比赛，区别非常大，自己
也需要抓紧时间去学习和适应。其实
面对业余球员，需要很大的耐心，从排
球的基本功教起，让小队员们逐渐了

解排球、喜欢排球，这也需要一个过程。
作为曾经的队友，宋佳、高端现在也都是
基层教练员，我们未来会有更多交流，共
同努力去为天津排球青训添砖加瓦。”

相比张萌，杨琳琳有着更为丰富的
运动生涯，她在2017年全运会上是室内
排球项目天津女排阵中的一员，而在
2021年和2025年两届全运会上则参加
了女子沙排项目的比赛。在本届市运会
上，杨琳琳作为女子甲组河东区代表队
的助理教练亮相，她说：“我觉得兴趣是
最好的老师，所以在自己转型教练的过
程中，也希望首先培养小队员们对排球
运动的兴趣。对我来说，做教练员也是
一个学习和积累的过程，怎么样能把我
丰富的比赛经历和技术经验分享给小队
员们，帮助他们打好基本功，这是我最希
望做到的。我也期待通过自己的努力，
可以为天津男、女排培养出更多的优秀
后备人才。”

本报讯（记者 顾颖）昨天下午，
2026年“天津滨海农商银行杯”天津
市海河足球超级联赛启动仪式，在天
津海河传媒中心梅江院区隆重举行。
作为落实国家“三大球”振兴发展战
略、推进体育强市、“运动之都”“赛事
名城”建设的重要举措，属于天津足球
的“海河超儿”，来了！

苏超、赣超、粤超、闽超、楚超、齐
鲁超……排名不分先后，最近两年，
在国内越来越多的地方，“超”成了地
方足球、民间足球、草根足球的代名
词，而且红透了、火遍了。以昨天的
启动仪式为节点，天津也有了“超”，
而我们的“超”是更能展现天津人性
格和语言特点的“超儿”——“海河超
儿”以天津母亲河海河为核心IP（品

牌价值），立足津门深厚足球底蕴与
城市文化特色，是全国首个以城市性
格为灵魂的业余足球联赛。

本次赛事由天津市体育局、天津
市总工会主办，天津市足球运动协会
支持，各区体育局、区足协协办，将于
5月23日开赛、9月底收官。赛事设置
“区级海选赛—东西岸大区附加赛—
东西岸大区赛—海河德比总决赛”四
级赛制，实现全市16个行政区全覆
盖。赛事报名面向18—60岁普通足
球爱好者，明确职业足球运动员必须
退役满两年方可参赛，从规则上保障
草根赛事的公平性，让各行各业爱好
者成为赛事主角，彰显全民健身的普
惠性与群众性。

另外，赛事将致力于搭建具有津

门特色的文商体旅融合发展新生态，让
球迷在享受足球快乐的同时，感受津城
风光与人文魅力，以体育活力带动城市
活力提升。天津海河传媒中心将充分发
挥主流媒体全媒体矩阵优势，搭建电视
大屏与新媒体小屏深度联动、全渠道覆
盖的传播体系，实现赛事核心场次直播
全覆盖，全程跟进赛事精彩瞬间，展现草
根球员通过“海河超儿”尽享绿茵快乐的
积极状态，讲好有温度、有情怀的天津本
土足球故事。
赛事的主题口号为“津门潮涌 海河

超勇”，既彰显了天津城市蓬勃向上的发
展活力，也诠释了参赛球员为热爱全力
以赴的无畏锋芒。赛事官方报名通道目
前已正式开启，参赛球队可登录“足球中
国”App参与报名。

本报讯（记者 顾颖）截至昨晚，
2026年U17女足亚洲杯小组赛全部
结束，中国U17女足3战全胜进15球
零失球，排名A组第一晋级8强。接
下来，球队将在5月11日19：30的1/4
决赛中对阵印度U17女足，这一战若
取胜，中国U17女足不仅能够进入赛
事前4名，还能获得摩洛哥U17女足
世界杯的参赛资格。

本届U17女足亚洲杯小组赛，12
支参赛队伍分3个小组，每个小组的
前两名和两个成绩最好的第3名晋级
8强。中国U17女足的小组赛历程非
常顺利，先后6：0战胜缅甸U17女足、
3：0战胜越南U17女足、6：0战胜泰国
U17 女足，干净利落地锁定 A组第
一。同组的越南U17女足排名小组

第二直接晋级8强，泰国U17女足是3个
小组中成绩最好的第3名，同样获得8强
席位。

B组的日本U17女足和澳大利亚
U17女足直接晋级，C组的朝鲜U17女
足和韩国U17女足直接晋级。B组的印
度U17女足，在3支小组排名第3的队伍
中居次席，根据晋级规则也获得8强资
格，C组的第3名菲律宾U17女足被淘
汰出局。

纵观中国U17女足的3场小组赛情

况，主教练马晓旭一直在对阵容做深度
轮换，以动态变化的首发和多样性的换
人，在保证体能和战斗力的前提下，让年
轻的球员们都尽量积累参赛经验，教练
组也通过实战中的轮换对每名球员的个
人能力、战术执行力、心理承受力，做新
的检验与审视。客观分析实力，中国
U17女足战胜印度U17女足晋级4强难
度不大，不过再往后的比赛无论面对谁
皆为“遭遇战”，姑娘们的实战能力将接
受真正的考验。

不同的排球履历 相同的转型选择

天津排球青训教练队伍再添“新援”

张萌（中）

天津市海河足球超级联赛正式启动

津门潮涌 海河超勇

U17女足亚洲杯8强全部产生

中国队4强争夺战对手确定

本报讯（记者 苏娅辉）北京时间
昨天，伦敦世乒赛团体赛继续1/4决
赛争夺。由王楚钦、林诗栋、梁靖崑出
战的中国男队以大比分3：0战胜韩国
男队，挺进男团4强。

小组赛第二轮，中国男队曾以
1：3 负于韩国队。当时，两队分别
“雪藏”了王楚钦和张禹珍。值得一
提的是，两年前的釜山世乒赛团体赛
男团半决赛，王楚钦曾以1：3负于张
禹珍，使得中国男队局面不利。小组
赛交锋中，年仅19岁的吴晙诚连胜
梁靖崑和林诗栋。周启豪在1：3负
于安宰贤后，也将自己的世乒赛团
体赛首秀“定格”在了一场失利。进
入淘汰赛阶段，虽然梁靖崑再次失

利，但“无人可用”的中国男队只能继
续安排他上场。本场对阵韩国队，中
国男队依然派出“老三位”王楚钦、林
诗栋和梁靖崑。

首盘比赛，王楚钦对阵吴晙诚。王
楚钦以11：9、11：1先赢两局，吴晙诚以
11：8、11：7连扳两局。决胜局，王楚钦
顶住压力，凭借更全面的整体实力以
11：7战胜年轻对手，帮助中国男队抢下
开局。第2盘比赛，由林诗栋迎战张禹
珍。经过调整的林诗栋状态明显回升，
他以11：3、13：11、11：8战胜张禹珍，帮
助中国男队扩大领先优势。在中国男队
大比分领先的情况下，出任第3单打的梁
靖崑的压力自然减小，他以11：7、11：5、
15：13战胜安宰贤，帮助中国男队以3：0

击败韩国队。“我们团队的凝聚力非常
强，所以才有这样的战斗力。”赛后，梁靖
崑表示，“不想别的，打好每一分球，结果
自然会好。”
国际乒联公布新一届运动员委员会

选举结果，刘诗雯等10人当选委员。据
悉，共有300余人参与此次投票。为确
保洲际及性别比例上的平衡，共有8位
健全人运动员进入新一届运动员委员
会。除两位现任主席刘诗雯和印度的阿
昌塔外，还有来自威尔士、加纳、英格兰、
阿尔及利亚、厄瓜多尔、罗马尼亚的运动
员代表。此外，运动员委员会还包括两
名来自英格兰和美国的残疾人运动员代
表。后续，还将选举产生新一届运动员
委员会主席。

伦敦世乒赛团体赛 中国男队挺进4强

原创舞台剧《大戏法》上演情景歌舞剧《昂拉之光》巡演首站亮相芦台大剧院

“雪山”踏歌而来 红韵燃动津门
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■记者 丁晓晨 摄影 孙志强

昨晚，大型情景歌舞剧《昂拉之光》在宁
河区芦台大剧院正式上演，来自青海省黄南
藏族自治州尖扎县的演员，以承载着厚重红
色历史、饱含浓郁民族风情的表演，为天津
观众带来一场兼具思想性与艺术性的视听
盛宴。在后台，演员们兴奋地指着舞台上的
大型雪山布景对记者说：“这是我们家乡的
阿尼玛卿雪山，是黄河的源头。今天，我们
把它给天津观众送来啦！”这场跨越山海的
文化交流，在渤海之滨温情启幕。
《昂拉之光》取材于解放战争时期青海

昂拉地区的真实历史，以1949年至1952年
昂拉和平解放为叙事主线，通过序幕、四幕
剧情与尾声的完整编排，深情回溯那段波
澜壮阔的峥嵘岁月。剧目以2025年的昂拉
千户府博物馆为叙事起点，以大学生采访
老人的视角徐徐展开：年少的卓玛与解放
军战士偶遇结缘，识破反动势力的虚假蛊
惑；解放军翻越雪山，冲破险阻挺进昂拉；
昂拉千户项谦一度受青马残余势力蒙蔽，
最终在历史洪流中幡然醒悟，归向人民。
全剧融合音乐、舞蹈、戏剧多元艺术形

式，生动再现了解放军进军昂拉、肃清叛

匪、实现和平解放的历史进程，勾勒出军民
鱼水情深、各民族守望相助的动人画卷。
演出中，从草原溪畔的温情相遇，到雪山行
军的艰难跋涉，再到达顿宴上的军民欢聚，
一幕幕场景质朴鲜活、直击人心。剧中不
仅完整还原历史脉络，更将达顿宴、黄河文

化、农耕文化、民族民俗文化融入其中，让
红色历史与地域文化交相辉映。

该剧总导演才让南加介绍：“《昂拉之
光》源自昂拉地区的真实历史故事。本次
参演的演员主要来自尖扎县文化馆，同时
联合当地政府机关单位抽调的近30名非

专业演员，核心创作团队65人，历经3个多
月的精心排练，最终打造出这台情景歌舞
剧。作品从音乐、舞蹈、戏剧多个维度呈
现，既展现了真实的革命历史，也融入了当
地非遗项目与传统文化，让剧目既有历史
高度、人文温度，也有文化广度。”《昂拉之
光》于2025年10月在当地首演，此番来津
是剧目巡回演出的第一站。总导演表示：
“虽然时间紧张，又有演员醉氧等情况发
生，但全体演职人员都十分兴奋，希望天津
观众喜欢这部作品，更能够通过这部作品
认识尖扎、认识黄南州、了解青海。”

中共尖扎县委常委、宣传部部长银吉
卓玛表示，此次《昂拉之光》走进天津，是青
海与天津跨越山海的文化相聚，更是两地
心意相通的情感交融。尖扎县将独特的黄
河文化、红色文化和民族民俗文化带到海
河畔，进一步拉近了两地群众的情感。“这
部剧诠释了民族团结、家国同心的深厚内
涵，是筑牢中华民族共同体意识的生动载
体。”银吉卓玛借这场演出向天津观众发出
诚挚邀请：“欢迎天津朋友走进大美青海、
神韵黄南、灵秀尖扎，畅游坎布拉山水风
情，体验浓郁民族风情，持续深化两地文旅
互动，让人文往来常来常往、越走越亲。”

■记者 高爽 廖晨霞 摄影 曹彤

今年是天津天后宫敕建700周年，也
是天津市民俗博物馆成立40周年、天后宫
海峡两岸交流基地授牌10周年。昨日上
午，天津皇会展演格外引人注目，而今年最
大的看点，就是近10年未在皇会中现身的
“大辇”正式出巡。

天津皇会是天津天后宫传统民俗活动
的核心，是国家级非物质文化遗产代表性
项目。昨日上午9：30，在古文化街宫前广
场，雕龙绘凤的“大辇”在一声号令下缓缓

起驾，行进间气势浩荡。
天津市民俗博物馆馆长刘静表示，“大

辇”出巡既恢复传统仪轨的完整性，也让人
们看到皇会原本的样子，“我们希望把皇会
最核心的仪式感呈现出来，让更多人了解这
项传承了数百年的民俗文化。”

今年参与踩街的15支队伍涵盖了来
自京津冀的多个非遗项目。排在队首的是
北仓随驾狮子老会，雌雄狮子翻滚腾跃，鼓
点欢快。紧随其后的是来自河北省的安头
屯中幡，师傅们耍的中幡高7米多、重20多
斤。来自北京的五虎少林会和兵部杠箱圣
会随后而来，现场有观众说：“我小的时候
看过杠箱表演，很久没见了！看着队伍行
进，能感受到杠箱表演蕴含的力量，也能欣

赏到它独特的美。”此外，参与踩街的还包
括杨惠庄青旺高跷会，东于庄同乐花鼓老
会、挂甲寺庆音法鼓銮驾老会等。

让观众感到新鲜的是，外国留学生首
次加入展演阵容。天津现代职业技术学院
留学生辅导员傅艺磊介绍，参与展演的留
学生是来自该校电气自动化专业大一和大
二的学生，“为参与此次活动，他们准备了
一个多星期，我们为他们讲解了中国民俗
文化，他们对中国文化和天津民俗很感兴
趣。”“中国历史悠久，中国文化很有意思。”
来自越南的留学生阮文辉说，“参加今天的
活动，我体验和学习到了天津民俗文化，很
精彩！”41岁的市民王钰特意赶来看皇会
展演：“我小时候每年都来看，今年的出游

队伍更壮大了，比以前更热闹了，还有很多
非遗展示，真是不虚此行。”

天津市妈祖文化促进会会长、南开大
学历史学院教授侯杰认为，妈祖文化对天
津的影响非常深厚，举办皇会展演也非常
有意义，能让大家更多地了解传统文化。
“妈祖文化不是博物馆里的标本，而是活态
的文化。”侯杰说。此外，天津天后宫管理
委员会主任蔡长奎介绍，天津皇会是百姓
为祭祀妈祖而自发形成的一种综合性民俗
表演形式，“天津临海有河，那种河的灵活、
海的胸怀，从皇会里就能看到。”
据悉，天后诞辰1066周年祈福大典今日

举行，在天后宫内、宫前广场、戏楼等场地还
分别安排了花会表演和曲艺演出。

天津天后宫敕建700周年 大宝辇亮相皇会展演

古韵非遗绽风采 民俗展演续文脉

本报讯（记者 王洋）昨晚，由天津市委宣传部指导，天津北方
演艺集团出品，京津冀文艺力量联合打造的原创舞台剧《大戏法》
在天津大礼堂上演。

该剧由岳秀清、吴刚领衔主演，杨小磊跨界主演，以京津冀文
化融合为大背景，首次将古彩戏法与现代戏剧舞台深度融合，打造
出兼具历史厚度、艺术质感与视觉奇观的舞台作品。
《大戏法》以清朝光绪三十二年为历史背景，讲述了慈禧太后

化名“叶老太太”微服至天津巡查新政，途中偶遇戏法师、江湖艺
人、落魄皇亲等各色人物，在幻术迷局与朝堂权谋交织中，揭开晚
清末世社会百态与人心浮沉的故事。全剧以“戏法”为叙事线索，
情节层层反转、悬念迭起，在奇幻技艺与人性博弈中，完成对历史
与时代的艺术表达。
演出中，岳秀清、吴刚分别饰演慈禧、贝勒爷，以扎实舞台功底

与细腻表演塑造鲜明人物形象；天津市杂技团演员杨小磊将传统古
彩戏法原汁原味融入剧情，实现非遗技艺与戏剧表演的有机结合。

该剧由刘忠魁、李东担任总制作人，剧本由编剧钱晓天撰写，
李任担任总导演。舞美、灯光、多媒体、造型、音乐等主创人员分别
来自《德龄与慈禧》《上甘岭》《只此青绿》《咏春》等剧目团队，通过
虚实结合的舞台设计、细腻的光影氛围、现代多媒体手段，还原清
末市井烟火与朝堂气象，既保留古彩戏法的传统神韵，又适配现代
舞台叙事逻辑，实现了艺术的创新突破。同时，该剧由天津人民艺
术剧院、天津市评剧白派剧团、天津市杂技团、天津市儿童艺术剧
团等多家院团联合参演。
据悉，5月14日至16日，舞台剧《大戏法》将在北京保利剧院上演。

本报讯（记者 刘桂芳）由天津市文化和旅游局主办，天津市群
众艺术馆、河西区文化和旅游局、河西区总工会承办的“我们的中
国梦 天津市文化进万家”文化志愿者基层惠民演出，日前在天津
桂发祥麻花饮食集团有限公司举行。

在本次演出中，舞蹈、快板、歌曲、京剧、相声、民乐合奏等多
种形式轮番上演。开场舞蹈《相思遥》唯美灵动，快板《绕口令》
妙语连珠，歌曲《跟着你就是力量》《花开忘忧》《如愿》《点赞新时
代》《时代号子》《我们的新时代》旋律昂扬、情感真挚，京剧《梨花
颂》尽显国粹魅力，相声《欢声笑语》诙谐幽默，民乐合奏《忆江
南》带来沉浸式艺术享受。演出在全体演员合唱《中国味道》中
落下帷幕。
作为天津市文化志愿服务重点品牌活动，“我们的中国梦 天津

市文化进万家”系列惠民活动将持续深入学校、社区、企业、机关单位
等基层一线，把优质公共文化服务送到群众身边、送到职工岗位上。

文化志愿者送演出到基层

王洋 摄

荧屏遥控器
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（节目如有变动，以当天播出为准）

天津卫视

工人大院（29、30）

■安康向乔芳草

提出离婚，陆镇海愤怒

地打了安康。安康的合

作条件太苛刻，白厂长

拒绝和安康再谈合资之

事。小海和小雨找乔芳

草，再次要她答应婚事，

乔芳草无奈，说出他们俩

是亲兄妹之事。小雨受

不了刺激，爬上楼顶要寻

短见。郝奶奶告诉大家

小雨是安建的女儿，与

小海并无血缘关系。

文艺频道

我 的 仨 妈 俩 爸

（36—38）

■石灵在家打扫

卫生，石妈妈回来询问

了一下石灵昨晚的情

况，逼着两口子去医院

检查。迫于压力，石灵

带着崔放一起到医院

检查。医生问崔放以

前是不是受过伤，崔放

想起了当年的事情。

夏晓虹死后，建华与他

发生了争执，建华曾打

伤崔放。

影视频道

战地枪王（10—13）

■经过侦查，李如

雪发现保险柜的钥匙竟

然戴在石田佳美的脖子

上。于是，按照计划，她

给陆英豪发指令，陆英

豪悄悄潜入别墅，躲进

石田佳美的房间。此

时，李如军故意弄响警

报，石田佳美匆忙上

楼。毫不知情的佟小凤

担心陆英豪被发现，要

上前阻拦，幸好被李如

雪拦住。


