
孤独症儿童被称为“星星的孩子”，小时候可以
在父母的庇护下成长，但当他们长大成人，变成孤独
症“星青年”之后，如何自食其力适应社会，如何从被
看见到被需要？这是福建省心启航助残帮扶中心理
事长张秀丽曾经长期思考的问题。过去一年，她用
一家餐饮店和二十几名孤独症青年，一起为这个问
题寻找答案。

这里是“星青年”的家
福州市鼓楼区杨桥中路254号，“星点心愿”，一

家普通的餐饮店，一个孤独症青年适应社会的
“家”。这里既经营饺子，也卖咖啡，食客们进进出
出，外卖员也经常来店里取餐。如果不是店面上“支
持孤独症青年工作”这几个字，你很难将这里与孤独
症联系在一起。
每天上午，6名20岁左右的店员，穿着整齐的制

服开始了一天重要的工作——上早课。对于普通人
来说，几点上班、桌子如何摆放，这些简单得不能再
简单的问题无需重复，在这里却需要每天叮嘱。
为什么要这样做？张秀丽告诉津云记者，辅导老

师通过把不同场景分解成最小的目标，让这些孤独症
青年在可以理解的情况下，通过先做纸质作业，然后再
讲实际场景的应用，之后再做作业，重复之后形成一个
闭环，让大家能够真正记住每天的具体工作内容。

开业一年经营情况如何

去年4月2日，经过几个月的装修和试营业之
后，“星点心愿”选择在“世界孤独症日”这天正式营
业，至今已经一年有余，店面经营情况怎么样了？
“星点心愿”主打手工现包饺子和咖啡，虽然是

为孤独症青年提供就业空间，但是商品价格和其他
店面一样，玉米鲜肉、芹菜鲜肉等常见水饺20.8元一
份，最贵的虾皇水饺32.8元一份，没有任何特殊。
“定位就是助力孤独症青年打通独立就业的‘最

后一公里’，开店的时候就想好了，我们都是按照正
常店面的标准去经营。”张秀丽介绍。因为是加盟
店，品牌方曾多次来到店里现场考查，对店面各项经
营指标给出肯定评价。
孤独症儿童眼神清澈心思单纯，往往对外界缺

乏兴趣，仿佛生活在自己的世界里，犹如夜空中独自
闪烁的星星，因此被称为“星星的孩子”，这家店面起
名“星点心愿”，孤独症店员也被称为“星青年”。
正式开业不久，张秀丽事前曾经预想过会出现

的问题，接二连三地发生了，有的店员和顾客闹矛
盾、有的店员会乱打电话……“他们患有孤独症，不
能拿正常成年人的标准要求。但他们又是店员，必
须用服务人员标准来要求。”张秀丽有时候也觉得不
好处理，“但是有一点可以确认，那就是他们没有坏
心思，就像孩子那般简单纯粹。”
经过一段时间实践，张秀丽决定采取反复教育

叮咛的方法，逐渐让大家适应店员身份。“就像小孩
子一样，要鼓励和夸奖，也要批评。一年时间下来，
店里工作熟练程度大幅提升，最快的半小时可以包
190个饺子，慢的也可以包60多个。”

任贤齐曾到店捐资互动

目前，“星点心愿”店里现有22名“星青年”上
班，大家上、下午轮流排班，按工时计算工资。手快
的就干冲咖啡这类“技术”含量高的工作，手慢的就
做擦桌子拖地这类相对简单的工作。“一般店面肯定
不需要这么多人，为了支持这群孩子，我们尽量配更
多的人，所以人力成本增加了很多。”张秀丽感叹。
在省会城市中心地带，“星点心愿”店面的成本

并不低，总计算下来店面投入了近90万元。现在每天
的营业额基本维持在3000元左右，不算基础投入，整
体算下来一年差不多亏损在5万元左右，属于“尽量可
以维持”的状态。
“其实社会也给了我们很多帮助，比如门前这块空

地，就免费给我们使用，一些企业的团建活动，也专门
订购我们店的饺子。”张秀丽介绍。去年6月8日，知名
歌星任贤齐来到店里，与过生日的店员一起弹吉他唱
歌，一起包饺子，当场捐助了30万元。
让张秀丽高兴的是，有一个叫杰西的店员，经过

“星点心愿”的锻炼，已经有了新的职业规划，工作有了
新起点之后，杰西第一时间给张秀丽报喜，还把自己的
微信名改成了“咖啡师+烘焙师”，言语间充满自豪感。
在张秀丽眼里，“星点心愿”不仅为“星青年”们提

供了锻炼成长的平台，让家长们重燃希望，还让更多人
了解、走近孤独症群体，为他们更好融入社会提供支持
和理解。爱与善意正在被更多人看见和重视，一切正
如“星点心愿”咖啡车上印着的那句话，“不一样没关
系，我会努力绽放！”

津云新闻记者 彭俊勇 文并摄

“服务业”，这个指标了解一下
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征稿启事

津云新媒体2025年10月重磅推出专栏“我说天津”。秉承赓续城

市文脉初心，坚持守正创新思路，志在打造开放新媒体平台，面向社会，

寻找关心天津发展的“你我他”，与我们一起，相约“津”彩！

只要是天津的，您想说的，可发送电子邮件至haiheguancha@163.com，

并注明作者姓名。一经采用，将根据传播效果发放丰厚稿酬。

津城这家批发摊
为啥突然火出圈

“星点心愿”助他们融入人间烟火
让“星星的孩子”从被看见到被需要

地铁7号线两车站

换乘通道工程进展

遛弯有“奇遇”
赶路变“旅游”

如果您遇到难题或提出建议，

请扫码登录津云客户端《政民零距

离》栏目，通过“问政”栏目留言。

扫码观看精彩内容

跨越时空，致青春！扫码看视频

扫码观看精彩内容

国内话题热词速览

#榴莲大降价有果商1天卖了九千斤#

#吴宜泽夺世锦赛冠军#

#“五一”档票房7.58亿元#

#跳水世界杯首日中国队包揽5金#

#张雪机车再夺冠军#

津云移动中心供稿

国内方面，产地丰产叠加海铁双通道物流，

榴莲价格近乎“腰斩”，有果商员工称，5月1日

当天，30多斤的大箱装榴莲，卖了300多件；5月

5日，2026斯诺克世锦赛结束决赛争夺，中国小

将吴宜泽以18比17夺得冠军，成为首位“00后”

斯诺克世锦赛冠军；此外，据国家电影局统计，

2026年“五一”档票房7.58亿元，观影人次

2084.19万，放映场次237.6万场。

白天邂逅“茶花女”，傍晚偶遇了“乡村骑士”，不经意间还听了一段二
胡。去海河附近遛个弯，走着走着，就走进了一幕幕“奇遇记”。有人驱车一
小时，只为去一个高速公路服务区；有人从出游三天行程里硬挤出时间，就
为了在高速公路边感受“不进蓟州城，尽赏山水韵”的诗意。“五一”假期去哪
玩？答案越来越有趣！

海河遛弯奇遇记

一边是异域风情的欧式建筑，一边是碧波荡漾的海河风光，听着经典的
歌剧咏叹调，仿佛一瞬间穿越到了南欧街头……沉浸式歌剧《茶花女》“五
一”假期在意风区马可波罗广场持续上演。当欢快旋律响起时，笑声与歌声
交织，百年洋楼与经典歌剧，在海河之畔撞出绚美的火花。
晚风漫拂意风区，洋楼凝暮色，街巷漾温情。由天津音乐学院出品的独

幕歌剧《乡村骑士》，5月3日晚在意风区威尼斯广场户外倾情上演。当悠扬
咏叹融进津门夜色，晚风为幕、广场为台，一场沉浸式艺术雅宴，让市民和游
客享受到别样浪漫。

假期的晨光，是被歌声轻轻唤醒的。金钢公园的假山旁，几位退休老人围
坐在一起，二胡的弦音轻颤，竹笛的清响悠扬，一曲《春光美》顺着微风漫开。质
朴的嗓音裹着岁月的温润，藏着对过往的眷恋，更盛着对当下生活的满心欢喜。
这样的“奇遇”，并非是你一个人的幸运。不必奔赴远方，只需循着曼妙

的声韵漫步，从意风区的歌剧雅韵到桥边音乐汇的交响盛宴，从金钢公园的
曲声悠扬到金汤桥畔的即兴吟唱，寻常百姓的欢颜、岁月沉淀的旋律、百年
传承的文脉，都在歌与曲中交融共生，酿成津城最动人的诗意。

“五四”青年节当天，一
条短视频在网络上广泛传
播。视频中，一位白发苍苍
的老人站在讲台上，声音不
大，却字字铿锵：“你们选择
职业，首先要选国家急需
的。”这位老人，就是“两弹一
星”元勋于敏。确切地说，是
借助 AI 技术“复活”的于
敏。2026年恰逢于敏诞辰
百年，这一刻，历史与现实深
情交汇。

天津木斋中学，是于敏
的母校。在这所学校里，学
生毕成总会想起先生留下的话：“多读书，学以致用；
多思考，努力创新。”在一次旅行中，原野上旋转的风
力发电机触动了他，城市空间狭小，能否设计出更安
静、更适配城市环境的垂直风车？回到学校后，他埋
头钻研，反复测算、建模，最终拿出了一套完整的垂
直风车设计方案，并捧回了科普创新奖项。“科创不
分年龄大小。”毕成说，“作为新时代的中学生，我们
有无限的可能。”

从中学到大学，追梦的脚步从未停歇。在于敏
母校北京大学的实验室里，博士生吴天可紧盯着屏
幕上密密麻麻跳动的数据。他研究的课题是电荷共

轭—宇称对称性，直指宇宙正反物质之谜，是一条接续
李政道、杨振宁诺奖探索的前沿赛道。吴天可与于敏
的“相遇”，始于一句诗：“身为一叶无轻重，愿将一生献
宏谋。”在一次“两弹一星”精
神宣讲中读到这句话，他心
里猛地一震。从此，他的科
研选择多了一重标尺：“不能
只考虑自己的兴趣，要把个
人的学术特长和国家战略发
展的坐标相结合。”

津云新闻记者 许浩

网民张女士：津南区小站镇的钻石公园部分设施老化，是否会维修？
津南区委回复：钻石公园提升改造项目已列入小站镇本年度十项民心

工程，针对公园内部路灯、硬化路面、绿化等问题，小站镇正在积极研判施工

方案，预计下半年可完成整体提升改造。

网民曲先生：地铁7号线海光寺站、天塔站的换乘通道什么时候动工？
市住房城乡建设委回复：海光寺站换乘通道设计方案已充分结合地铁

1号线超浅埋深、侧式站台、换向通道宽度等限制条件编制，需经论证审核

后确定。天塔站已完成站内换乘设计方案，换乘通道与鲁能城北侧地块开

发结合，由开发商在建设开发项目时一并实施换乘通道土建结构。

网民宋先生：天津经济技术开发区络达路与信环北街交口有一处简易
红绿灯，去年发生故障后一直未恢复，导致出行不便。

滨海新区政府回复：该点位新增信号灯工作已于2025年予以立项，纳入

“重点点位交通设施完善工程（二期）”项目，计划2026年逐步实施安装工作。

网民李女士：昆仑路到外环线辅路路段设置了围挡，请问这里在进行什
么施工？施工期限到什么时候？

河东区政府回复：经核实，昆仑路辅路目前正在实施的是昆仑路中压燃

气管线天然气大配套工程，实施目的是为实现太阳城片区的燃气管线规

划。该工程原计划于2026年6月30日完工，根据当前施工进度，有望提前

至2026年5月上旬完成。

网民孙先生：耀华中学东丽湖学校目前施工进展如何，何时建成招生？
东丽区政府回复：耀华中学东丽湖学校项目东至丽潭路，南至湖湘道，

西至丽泽路，北至金钟河道，规划建设规模36个班，可提供1800个中学学

位，是一所公办完全中学。该项目于2025年7月1日开工，目前主体建成，

计划2027年9月具备投入使用条件。

津云合作拓展中心供稿

刚刚过去的“五一”假期，津城商圈持续

“上新”，好戏连台。一家普通的天津布店圈粉

了京津冀手作达人，店主“胖姐”怎么也没想

到，自己守了十几年的布料批发摊，会突然火

出圈；全市陆续推出800余场主题促消费活动，

为消费者带来丰富的假日体验。

蓟州旅游“邀请函”
京秦高速上，白涧服务区“老树发新枝”，在这个假期迎来了开门红。

该服务区位于蓟州区西部，是北京游客去往蓟州、秦皇岛的重要补给站。
今年3月服务区启动改造，赶在“五一”假期正式亮相。改造后的白涧服务
区被设计成了蓟州的一封“邀请函”，韵味十足，让人忍不住“亲密接触”。

服务区迎面，是汲取蓟州独乐寺建筑元素打造的“古建山门”，门楣上
“白涧·山水驿”五个字古朴醒目。往里走，叠石错落有致，起伏的微地形与
松石造景，呼应着蓟北山区的层峦意趣、山水气韵。更有趣的是，以当地特
产磨盘柿为原型设计的IP形象“柿墩墩”，悄悄“坐镇”在便利店的货架边、
收银台旁，憨态可掬地迎接着往来旅客。
“五一”假期，这个服务区日均客流量约2.7万人次。不少游客表示，本

来只是开车路过，只想停车上个厕所，结果“连吃带逛待了一个多小时”，体
验感直接从赶路变成了“旅游”，原先在服务区吃饭，是“就乎一顿”，可这里
让人欲罢不能。

一座城市的温度与诚意，往往最先被那些“路过的人”感知。当服务区
不再只是匆匆一瞥的背景板，而是让人愿意绕路停留的理由，路上的每一
公里便都有了变成“向往”的可能。 津云精编中心供稿

“服务业”对于我们到底有多重要？我
们可以按照服务业的分类，走进日常生活
中的各类应用场景，从生产性服务业与生
活性服务业两大维度，清晰读懂服务业的
价值所在。

生产性服务业为工业生产、产业发展
提供支撑保障，串联起产业链上下游；生活
性服务业则融入衣食住行、休闲娱乐、养老
教育等日常点滴，贴近百姓生活刚需。

一边为产业发展
强链赋能，一边为百姓
生活提质暖心。生产
性服务业与生活性服
务业双向发力、深度融
合，正不断激活经济新
活力，让城市发展更有
质感、群众生活更有幸
福感。
津云网媒中心供稿

津城话题热词速览

#津彩“五一”新活力#

#激扬青春志奋斗正当时#

#致敬每一位逐梦的劳动者#

#天津布头山圈粉京津冀手作达人#

#天津公交司机霸气护乘客#


