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看往期电子报

天津超百场农文旅活动“五一”假期“打包”上新——

休闲何须远 津郊“趣”多多
■ 记者 李杨 史莺 辛璇 徐杨 王音

春深日暖，津沽大地生机盎然。这

个“五一”假期，乡村被赋予了更丰富的

内涵，它不仅是踏青旅游的休闲胜地，

更是融合慢生活与烟火气的多维生活

场景。从静态的“一处美”，到动态的

“全域活”，一场场融合乡土气息与时代

潮流的农文旅大戏即将“开演”。从市

农业农村委获悉，今年“五一”假期，全

市共策划推出100余场“农文旅+”活

动，涵盖田园采摘、非遗体验、生态研

学、体育赛事、乡土美食等，以“一村一

品”“一村一韵”“一村一趣”的差异化体

验，将绿水青山转化为市民可触可感的

假日盛宴，全面展现天津乡村振兴的活

力图景。

团泊湖畔，暖意融融。
车展、市集、赛事……今年“五一”假期，静

海区重磅推出的一系列精彩活动“打包”来袭，
让您无论遛娃还是潮玩，都能在团泊湖畔一站
式尽享惬意。
“五一”前夕，在团泊健康城网球中心的硬

地球场上，清脆的“砰、砰”声此起彼伏。场地
上，运动员们手持球拍，在场区内快速移动。“好
球！”随着一记贴网而过的精准吊球落地，观众
席爆发出一阵喝彩。选手得分后的击掌声，观
赛群众的阵阵叫好声，伴着球体的撞击声，在团
泊湖畔的上空交织成一曲独特的运动交响。
近日，随着2026“AIREO杯”DUPR天津匹

克球公开赛的顺利完赛，团泊健康城“五一”假
期文旅体盛宴正式开启。这个“五一”假期，团
泊健康城既有大型户外车展，汇聚燃油、混动、
纯电等多个热门品牌，为广大市民带来“国补+
区补”实打实的双重补贴；也有与华康街道联合
开展的“闲趣市集”，小朋友化身“小摊主”，跳蚤
市集汇集多元摊位与互动体验，营造浓郁的邻
里烟火气与假日氛围；更有团泊湖百公里长跑
接力赛、“团泊健康城杯”青少年网球赛等体育
赛事，让市民在家门口就能触摸到顶级体育竞
技的脉搏。
如果说车展和市集是“看”与“逛”的享受，

那么“五一”期间启动的“月骑悦享骑”欢乐骑
行月则把团泊健康城变成了“动起来”的大赛
场。作为静海区精心打造的自行车主题品牌
赛事，该活动贯穿整个5月份，将打破传统竞
技壁垒，融合职业竞技、全民健身、产业联动、
文旅推介等内容，设置第十六届环团泊湖公
路自行车赛、AI骑行赛、亲子骑行嘉年华等10
余项活动。还将在活动中融入“骑迹市集”，融
合非遗展演、旅游推介、特色文创产品及名特
优农副产品市集，为广大骑行爱好者展现静海
之美。
“这个‘五一’假期，我们以‘田园撒欢’‘品

质生活’‘体旅消费’为主题设置了三大板块，

涵盖景区景点、文化活动、体育赛事等十大主

题活动+N项子活动，积极搭建农文商旅体融

合多元场景，为游客解锁‘五天不重样’的假日

出游体验。”静海区文旅局副局长刘巍介绍道。

无论是想“遛娃”的亲子家庭、想“放松”的都市

白领，还是想“潮玩”的年轻群体、想“出汗”的

运动达人，都能在这里找到属于自己的假期打

开方式。

本版照片由受访单位提供

临近“五一”假期，北辰区大张庄镇洋溢着
别样生机：一边是墨香与画韵交织的农家书屋
里，孩童执笔绘乡韵、共读享温情；一边是油菜
花海迎风绽放，金黄花浪勾勒出醉人的田园盛
景，文化与美景相融，让这里成为市民近郊出
游、感受乡韵的好去处。
不久前，全市首个农民画主题农家书屋落

户大张庄镇。走进书屋，墙面装点着色彩明快、
乡土气息十足的农民画，这些画作反映了田垄
劳作、村居烟火、乡野童趣等鲜活场景，没有传
统书屋的沉闷，满是灵动的艺术氛围。
“大家看，这些画里的场景都是我们村里的

田地、小院，是不是很熟悉？”农民画画家高文亮
正坐在孩子们中间，拿着绘本细细讲解农民画
里的乡土故事，从身边的田园风光到日常的乡
村生活，通俗易懂的讲述让孩子们听得入神。
听完讲述，孩子们拿起画笔为农民画线稿精心
涂色，笔尖起落间，童真的想象与乡土的美好
尽数融入画中。不一会儿，一幅幅带着童趣的
农民画作品便跃然纸上。书屋满是温暖与爱
意，“护苗”绿色阅读宣传同步开展，引导孩子
们在书香浸润中健康成长。这间独具特色的
农家书屋，成为了乡村美育、文化传承与全民
阅读的新阵地。
从书屋离开，循着乡野间的淡淡花香，另一

番盛景映入眼帘。田庄村北的千亩油菜花正值
盛花期，金黄的花朵层层叠叠、随风摇曳。今
年，整个片区全新优化游览布局，观赏区、互动
区、休闲区划分清晰，游客们可以漫步花田小
径，沉浸式拥抱春日美好；花海深处的露营区
里，休闲帐篷私密温馨，坐在户外的空地上，尽
享田园静谧。依托这片“花海”，大张庄镇深耕
“花海经济”，持续放大“北辰北花海”品牌效应，
今年营地游客量同比上涨20%，农旅融合的带
动效应愈发凸显。

随着“五一”假期临近，北辰区全域推出丰

富多元的农文旅特色活动，处处皆是春日好风

光。青光镇青盛河畔农庄槐花节热闹启幕，汉

服游园、非遗手作、槐花美食市集可满足不同

人群的不同需求；曙光水镇焕新开园，萌宠互

动、水上演艺与露营烧烤精彩纷呈；嚒嚒兽梦幻

森林变身童话秘境，林下露营与萌宠投喂治愈

感满满；北辰郊野公园草坪广阔、风光怡人，露

营骑行成为市民近郊休闲的热门选择；双街、双

口等镇的田园采摘基地和亲子农庄业态丰富，

多样的乡村休闲体验，为假期增添浓浓的乡野

风情。

春山澹冶，杜鹃绽放。
当下的蓟州区八仙山，高山杜鹃迎来

了最佳观赏期，明安梁、杜鹃坡、聚仙峰
一带粉紫云霞铺满山野，云雾缭绕间宛
若仙境。
日前，今年八仙山高山杜鹃漫游赏花季

已盛大启幕，直到5月初广大游客都可来此
共赴杜鹃与群山的春日之约。
八仙山层峦叠嶂、群峰竞秀，是我市群

峰汇集之地。在这里，900米以上的山峰就
有19座，其中最著名的就是主峰聚仙峰，海
拔1052米，高耸入云、连接天际。
今年高山杜鹃漫游赏花季，这里为游客

精心打造了“山门—木栈道—杜鹃坡—明安
梁”专属赏花路线。在聚仙峰北坡、明安梁等
海拔800米以上区域，近千亩、上万株杜鹃竞
相绽放。
上周末，游客李娟一家来到八仙山，循

着花径一路走、一路拍，陶醉在这片“十里杜
鹃映仙山”的绚烂盛景之中。
“沿着山门出发，眼前都是涌动的杜

鹃花潮，仿佛走进一幅天然画卷，真是一
场绚烂而治愈的春日之约。太美了！”她
兴奋地说。
“八仙山不仅是天然生态‘宝库’，还是

一座地质‘博物馆’。”景区讲解员杨金玉介
绍，八仙山藏着华北陆地变迁的密码——这
里既有距今36亿年的太古界变质岩，也有
18亿年前的中上元古界沉积岩，是华北陆
地形成与发展的根源所在。每一处景观都
是大自然的鬼斧神工，镌刻着岁月的痕迹。
在八仙山综合楼的动植物标本馆里，

游客赵园园正带着女儿仔细聆听讲解员的
细致讲解，让孩子认识山林、了解生态。她
说：“这可是近距离感受自然奥秘的好机
会，孩子可以在沉浸式体验中收获知识与
成长。”
八仙山半山腰的日观台是观赏杜鹃的绝

佳“打卡”点，不少游客来这里都会在云海咖
啡点上一杯醇香的咖啡。“一边品尝香浓的咖
啡，一边观赏山间花海，让人倍感惬意。”游客
肖楠说。
目前，八仙山已成功引进溪畔云台休闲

区、松林市集等多个特色旅游项目，填补了
休闲体验类项目的空白，让游客在畅游山林
的同时，感受本土文化魅力与烟火气息。

据介绍，即将到来的“五一”假期里，蓟

州区推出了“新潮主题游”“景区欢乐游”“演

艺潮流游”三个主题10余项文旅活动。其中：

盘山景区融合国风演艺、民俗互动与实景游

园体验，打造春季特色文旅场景；黄崖关长城

景区《大明边塞之蓟镇风云》再度来袭，呈现

六百年前的蓟镇往事“穿越体验”；渔阳鼓楼

广场“鼓楼音乐汇”激情开演，打造视听与民

俗交融的沉浸式文化体验。另外，车神架景

区、蓟州溶洞、春山里等景区也推出了精彩纷

呈的假日文旅活动。

临近“五一”假期，宝坻区潮白河畔鸟语
花香、绿意正浓，位于新开口镇后六家口村的
民盛农庄也进入一年中的“最忙时间”。
走进弥漫着番茄清香的温室大棚，青红

相间的果实掩映其间，引得众多游客前来采
摘。棚内另一侧，一群小学生正俯身垄间，在
农技员的指导下亲手移栽番茄苗。看到“小
小农学家”们眼中满是新鲜与专注，民盛农庄
总经理白若楠笑着介绍：“我们一直在探索农
文旅融合发展，让更多游客从‘过客’变成‘庄
主’。在做好农庄主业的基础上，创新‘研
学+农文旅’模式，让学生们在大自然的多彩
课堂中学习知识、体验劳动乐趣。依托农庄
打造的宝坻民盛农学劳动实践基地，越来越
受到师生欢迎。”
“最近来农庄研学的学生特别多，‘五

一’假期也有学校和家庭预订。2024年至
2025年，我们累计接待中小学研学师生超
1.2万人次。”白若楠告诉记者，实践基地已
构建起“接地气、接课本、接生活”的三级劳
动课程体系。“基础课程常年开课，低年级学
生从认识种子、辨识农具开始，逐步建立对
农业和劳动的认知。中高年级则在动手操
作中培养劳动习惯和科学思维。时令课程
随四季而变，让学生在真实的农事节奏里感
悟自然节律。”
基地并非只面向学生。“去年，我们承接

了乡村产业振兴带头人培育‘头雁’项目，还
成功举办宝坻区农村电商大会，让更多人看
到村镇美景和农庄的优质农产品。”白若楠表
示，今年，民盛农庄在做好“研学+”的同时，
正加快推进家庭农场菜地认养项目，推出自
种、全托、宅配三档服务，配套云监工、农事活
动等体验，让“一块菜地”连接起城乡两端的
需求与向往。
“以往我们镇多是‘采摘游’，现在是集全

镇农文旅资源，围绕‘潮白河·漫生活小镇’建
设，打造‘情绪消费’的好‘趣’处。”新开口镇
党委书记孟晓燕说，小镇以潮白河漫水桥为
核心，打造花海瀑布、水幕电影、夜钓等体验
场景。依托潮白河南岸生态林、河滩地等资
源，串联沿河村落打造特色民宿集群与林栖
帐篷营地，打造潮白河生态漫享带。农耕文
化体验带也同步打造，串联乡村风味、传统农
事劳作与民俗手工技艺，还原质朴田园生活
场景等。“‘五一’假期，我们镇的‘民俗渔趣欢
乐汇’举办亲子垂钓体验赛、漫享市集、民俗
花会展演等，打造可看、可学、可住、可品的乡
村漫生活，让游客真正慢下来、留下来、还想
来。”她说。

宝坻区文旅局局长巩慧介绍，5月1日，

2026年第四届潮白河四季欢乐旅游节将在

潮白河国家湿地公园启幕，精心策划七大主

题分区，融合国潮动漫、非遗传承、生态科普、

养生疗愈、情感社交、宠物互动及美食品鉴等

多元体验，各街镇也将同时推出系列特色文

旅活动，打造一场综合性文旅盛会。

“咱当时结婚不都是‘三转一响’吗，当时
说的那‘一响’指的就是这个收音机，没想到还
能在这里看到这个老物件。”“没错，这个和我
当时买的一模一样。”位于宁河区七里海镇的
宁和稻香生态园内，来自市区的游客们正围在
正信捌零年代民宿复原的供销社柜台前，对着
一台“红灯牌”收音机开心地讨论着。宁和稻
香生态园总经理李长生笑着说：“等到‘五一’
假期，这儿还会更热闹。”
随着天气转暖，这座坐落于七里海附近

的生态园迎来了一批又一批寻趣休闲的游
客。走进那间充满岁月痕迹的供销社小屋，
泛黄的墙面与木质柜台仿佛自带时光滤镜，
瞬间将人们拉回了那个物质虽不丰盈却充满
温情的年代。大家抚摸着老物件，分享着各
自的故事。陪同长辈出游的小周看着姥姥姥
爷激动的神情，感慨道：“平时只是在电视剧
里见过，今天亲自站在里面，听他们讲过去的
故事，感觉又像回到了小时候，这种淳朴的氛
围特别治愈。”
这份感慨，李长生看在眼里，喜在心头。

“很多游客来村里游玩，图的就是能找回记忆
里的那份感觉。”李长生介绍道，正信捌零年代
民宿由本地闲置民居翻新改造而成，依托七里
海原生态乡村风貌，原汁原味复刻20世纪80年
代民居、供销社、生活商铺等场景，陈列收音
机、老式摆件、农耕用具等怀旧物件，主打怀旧
沉浸式乡村旅居体验。入春气温回升后，园区
游客量稳步上涨，周六、周末客流最为集中，不
少京津冀周边游客专程前来打卡。
除了怀旧情怀，园区满满的乡村烟火

气，也让游客流连忘返。临近正午，民宿食
堂里，食堂负责人红姐正守着灶台烹制特色
农家炖鱼，新鲜的本地食材搭配传统做法，
香气四溢。贴饼子、农家熬菜等朴实地道，
原汁原味的乡村味道，“抚慰”着远道而来的
游客的味蕾。
除了在生态园感受怀旧与烟火气之外，宁

河区还整合全域优质文旅资源，为广大游客打
造更多元的出游选择。今年“五一”假期，宁河
区全新推出“跟着足球赛事游宁河”主题游玩
线路，串联起体育、生态、美食、人文等特色项
目，让市民的短途出行更丰富、更尽兴。

体育休闲方面：5月1日至5日，宁河麒麟

足球主题公园将开启“锋云赛事”国际青少年

足球邀请赛，市民可近距离感受热血竞技氛

围。生态出游方面：游客可前往七里海镇宁和

稻香生态园观赏油菜花，也能走进七里海生态

教育中心，借助MR（混合现实技术）沉浸式探

秘湿地生态。特色美食方面：5月1日，东棘坨

镇“红色仁家”将推出非遗“八大馇”渔家浑锅

美食宴；5月4日，芦台大集开集，游客可畅游大

集，打卡央视《三餐四季》同款地道美食。人文

休闲方面：芦台春酒业可品鉴“北方小茅台”，

体验传统酿酒文化；盆罐庄村可亲手制作陶

艺；蟹小七驿站可体验围炉煮茶、户外烤肉，惬

意十足。

八仙山：高山杜鹃 七里海：怀旧“捌零” 潮白河：农事体验 大张庄：田园花海 团泊湖：运动交响


