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本报讯（记者 李蓓）昨天，2026年亚洲柔道锦标赛进入第2个
比赛日，在女子-57公斤级的角逐中，中国选手王楠历经4轮苦
战，最终为中国队再添一枚铜牌。

从16强赛起步的王楠，首轮面对塔吉克斯坦选手卡恩·亚历
山德拉，以一记干净利落的得分锁定胜局。1/4决赛中，她遭遇印
度选手莫利亚·亚米尼，双方在常规时间内僵持不下，最终，王楠凭
借顽强的防守和精准的反击，在加时赛中抓住机会，成功淘汰对
手，闯入半决赛。半决赛中，王楠遭遇蒙古国名将特尔比什·阿丽
温扎亚。面对经验丰富的对手，王楠陷入苦战，最终遗憾落败，错
失决赛资格。但她并未气馁，迅速调整状态，投入到铜牌争夺战
中。在与乌兹别克斯坦选手阿米诺娃·舒库尔琼的对决里，王楠开
场便展现出强烈的进攻欲望，凭借一记精彩的得分拿下比赛，成功
站上领奖台。
亚洲柔道锦标赛是由亚洲柔道联盟主办的洲际赛事，包含

男子、女子个人赛及混合团体赛。男子赛事始于1966年，最初
每4年一届，1991年起改为每年一届（亚运年除外）。女子赛事
于1981年首次举办，现与男子赛事每年合办。比赛分个人赛和
混合团体赛，其中个人赛设男、女各7个级别，混合团体赛每队
由6名不同级别的男女运动员组成。本届亚锦赛将持续至4月
19日。

本报讯（记者 王梓）夺得林茨站女双冠军后，张帅又马不停蹄
转战斯图加特站的比赛。本站比赛中，她搭档奥斯塔彭科延续火
热状态，强势挺进女双半决赛。

本赛季，张帅已携手3位不同搭档赢下3个女双冠军。此番
出征斯图加特，她与拉脱维亚名将奥斯塔彭科同样是首次合作，
后者曾夺得2017年法网冠军。两人在女双赛场上均拥有丰富经
验，因此配对伊始便擦出了火花。首轮比赛，张帅组合以2：0横
扫莱赫米娅/萨尔登组合。在北京时间昨天进行的次轮比赛中，
张帅组合面对西格蒙德/兹沃娜列娃，虽然遇到了一些困难，但
仍以6：4、6：3直落两盘强势晋级。算上这场1/4决赛，张帅已经
在女双赛场实现6连胜，且一盘不失，无论是搭档科斯蒂亚还是
奥斯塔彭科，她总能与队友的技战术风格形成互补，实现组合间
“1+1>2”的效果。

张帅组合将在半决赛中对阵埃基里/格里森，这也是张帅本赛
季第5次闯入女双半决赛。
此外，鲁昂站女单次轮，王欣瑜在与赛会2号种子科斯蒂亚战

至首盘3：5落后时，因大腿伤势无法坚持选择退赛。本站比赛，王
欣瑜从资格赛打起，连续经历3盘苦战跻身正赛。正赛首轮她又
是鏖战3盘，终结了自2月以来的巡回赛单打正赛4连败，没想到，
却在次轮以伤退遗憾收场。王欣瑜本站收获48个积分，即时世界
排名上升1位来到第31位。
在釜山网球挑战赛1/4决赛中，布云朝克特以6：4、7：6淘

汰2号种子沃尔顿。接下来，他将与6号种子博尔特争夺决赛
资格。

2026年亚洲柔道锦标赛第2日

中国队再添一枚铜牌

斯图加特网球公开赛

张帅组合晋级女双4强

客场3球大胜云南玉昆队

无惧困难津门虎终获赛季首胜

■记者 王洋 刘茵

由天津市文化和旅游局主办，天津北
方演艺集团、天津保利剧院管理有限公司
协办的“明德尚艺 艺润民心——2026年天
津市名家经典惠民演出季”，于4月中旬正
式启动，活动将持续至11月末，为人们奉上
高品质文化艺术大餐。
本届演出季紧紧围绕名家、经典、惠民

三大方向，着力构建“精品供给、深度参与、
精准服务”的文化惠民体系。全市联动天
津大剧院、中华剧院、中国大戏院等20余
个剧场及文化空间，携手国内外40余家艺
术院团和众多名家名角，推出200余场高
水平演出，涵盖戏曲、话剧、音乐剧、舞剧、
儿童剧、交响音乐会、沉浸式互动演艺等多
元艺术形式，让优质文化资源更精准、更温
暖地直达观众。

梨园雅韵好戏连台

戏曲类演出是本届演出季一大亮点，

也是我市落实《戏剧振兴三年行动计划
（2026—2028年）》的重要举措。演出汇聚
京剧、评剧、河北梆子、昆曲、黄梅戏五大剧
种，既有《金山寺·断桥·雷峰塔》《伍子胥》
《柳荫记》等传承百年的戏曲经典，也有《红
灯记》《智取威虎山》等深入人心的红色题
材作品，评剧《赵锦棠》《回杯记》、河北梆子
新编剧目《暖夏》接连登场，兼顾传统传承
与时代创新。届时，赵秀君、曾昭娟、张克、
石晓亮等名家与新秀同台献艺，北方昆曲
剧院、上海昆剧团、湖北省戏曲艺术剧院携
名剧来津，黄梅戏名家吴琼主演《女驸马》
《天仙配》，让百姓在家门口一饱耳福。

为庆祝中国共产党成立105周年，本
届演出季以红色主题演出重磅献礼。天津
歌舞剧院的“党旗颂�民族魂”经典民族歌
剧选段音乐会，精选《党的女儿》《江姐》《沂
蒙山》等感人唱段，以恢弘旋律赓续红色血
脉。津派原创作品同样亮眼，天津交响乐
团国家艺术基金2026年度资助项目《天津
畅想》融合天津快板、杨柳青民歌等非遗元

素，以创新中西音乐语汇献礼新时代。天
津歌舞剧院《向海·天津》交响音乐会以交
响乐诠释城市灵魂。本届演出季的剧目还
特别适配全年龄段需求，既有《孟小冬》等
潮流艺术演出，也有《西游记之三打白骨
精》《冰雪奇缘之冒险之旅》等儿童剧目，实
现文化惠民全覆盖。

顶尖佳作汇聚津门

作为演出季核心板块，精品剧目展演
始终备受关注，今年更是汇聚国内外顶尖
艺术作品，全面提升演出品质。韩真、周莉
亚编导的舞剧《花木兰》《咏春》，中国东方
歌舞团舞剧《永乐未央》、中国歌剧舞剧院
舞剧《垂虹别意·唐寅》、中国国家话剧院国
风音乐剧《杜十娘》轮番登陆天津，同时引
进《“独步天下”——钢琴大师马克-安德
烈·哈默林独奏音乐会》《拉美爵士天后凯
伦·索萨（Karen Souza）音乐会》等国际精
品演出，吸引各地观众“为一部戏，赴一座
城”，激活天津文旅消费活力。

本届演出季首次大规模推出沉浸式、
环境式、行进式演出，在张园、中国大戏院
等百年历史建筑，打造沉浸式话剧《纸醉
金迷》、行进式夜游话剧《夜半伶歌》，观众
可深度参与剧情；在庆王府、利顺德博物
馆等文博空间，举办“彩云追月”“弦外之
音”“博物馆里的音乐会”主题音乐会，让
历史建筑与艺术表演深度交融，打破传统
观演边界，带来可参与、可触摸的全新文
旅体验。

惠民共享艺术之美

演出季始终坚守惠民核心，实行普惠
低票价政策，演出优惠价为原价3至9折，
最低30元即可欣赏高水平优质演出。观
众可通过天津各大演出场馆微信公众号、
天津演艺网查询演出信息，使用天津文化
惠民卡便捷购票。

本届演出季以丰富的艺术供给、贴心
的惠民服务，让百姓在家门口共享艺术盛
宴，持续擦亮“河海津韵”城市文化名片。

本报讯（记者 仇宇浩 摄影
曹彤）昨日，由河西区文化和旅游
局主办、河西区图书馆承办、天津
市历史风貌建筑保护中心协办的
“城市讲述人计划”全新系列“古
建新语·行走河西”亮相，让读者
沉浸式感受历史风貌建筑之美。

据介绍，“城市讲述人计划”
是河西区图书馆打造的特色文化
品牌，于2023年开启，已推出29
期，如今讲述主题从“横向广覆
盖”转向“纵向深挖掘”，带读者深入了解家门口的历史文化。昨
日，主讲人、天津市历史风貌建筑保护中心高级工程师李琦琳与读
者一起行走于解放南路及其周边，探访名人旧居等历史风貌建筑，
不仅细致讲解了每栋建筑的历史渊源与人文往事，还讲述了如何
对其进行修缮保护、活化利用。

本报讯（记者 王洋 摄影 姚

文生）昨晚，根据王松同名小说改
编的河北梆子现代戏《暖夏》在滨
湖剧院首演。该剧以高亢激越的
津味梆腔，演绎出鲜活生动的乡
土人物、温暖治愈的时代故事。
作为天津河北梆子剧院聚焦

乡村振兴题材的新编剧目，《暖
夏》讲述了返乡青年二泉带着初
心与坚守回乡创业，机缘巧合下，
与昔日同窗金桐重逢，在乡情、亲
情、爱情的交织里，解开旧日心结、携手共促乡村发展的动人篇
章。全剧以轻喜剧的明快节奏，铺展乡土烟火气，讴歌新时代农村
的新风貌、新作为，是“文化搭台、经济唱戏”的生动艺术缩影。
演出集结名家新秀，演员张翠香、陈啸分别饰演金桐、二泉，与

何池等实力派演员同台献艺，且与乐队默契配合，以精湛表演与醇
厚唱腔，塑造出有血有肉的当代农民形象。

本报讯（记者 张钢）4月16日，第十六届北京国际电影节开幕
式在北京怀柔雁栖湖国际会展中心举行。本届电影节将举办“天
坛奖”评奖、“北京展映”、电影嘉年华、第33届大学生电影节等系
列活动。其中，“北京展映”单元率先拉开帷幕，260部来自世界各
地的优秀影片在京津冀地区核心商业影院、艺术影院及剧院放映。

本届电影节期间将举办35场高规格行业论坛、产业大会。其
中，第六届中国影都发展论坛将以“产城融合，活力影都”为主题，邀
请知名影视界人士围绕“影视产业赋能国际一流的战略科技融合发
展示范区建设”展开研讨，发布产业发展研究报告以及2026“星耀影
都”全国微短剧创投季扶持政策、中国影都智能影像算力补助实施
办法、全域影视拍摄地图等促进影视产业发展的最新举措。

本报讯（记者 王洋 摄影 姚文生）作
为2026年度国家艺术基金大型舞台剧和
作品创作资助项目，民族管弦乐《烽火燎
原》昨晚在天津音乐学院音乐厅首演。这
场由天津音乐学院主办的演出，以恢弘厚
重的民族音乐语言，全景式再现抗日战争
的烽火岁月，奏响了一曲不屈的民族精神
赞歌。
《烽火燎原》是青年作曲家臧婷历时一

年半创作的抗战主题音乐史诗，创作灵感
源于她在东北的成长经历。为了赋予作品
深厚的民族底蕴，臧婷扎根革命历史文献
与红色题材文学作品，挖掘精神内核，同时
融合民歌素材与民族乐器的独特音色，以
“民族乐器交响化”为核心艺术构思，用音
乐串联起抗战历史的壮阔进程。回溯创作
初衷，臧婷表示，希望当代观众尤其是青少
年，能通过这部作品读懂革命先辈的信仰
力量与担当精神，将其转化为奋进力量。
整部作品包括五个乐章，第一乐章《烽

火燎原》以激越快板开篇，管乐齐鸣，似民
族觉醒怒吼，勾勒出抗争图景；第二乐章
《山河泣血》以大提琴协奏曲为核心，沉郁

旋律诉说山河破碎之痛；第三乐章《锋刃潜
行》以灵动民族器乐音色，再现游击战、地
道战等人民战争的智慧与韧性；第四乐章
《英魂长歌》以男高音独唱深情叙事，致敬
无名英烈，唱响不朽的生命赞歌；第五乐章

《东方既白》以辉煌奏鸣曲式奏响胜利曙
光，寓意向着和平坚定前行。

昨晚，天津音乐学院作曲指挥系主任
张海峰执棒，携手天津音乐学院青年民族
管弦乐团，将民族管弦乐的音色张力与史

诗题材的厚重感完美融合；管弦系主任王
斯雯的大提琴独奏，旋律深沉悲悯、直击人
心；歌剧学院教授张喜秋的男高音独唱，歌
声高亢深情、情感饱满；乐团演奏者们以娴
熟技艺与青春热忱，诠释作品内核，将各乐
章的情感层次精准传递。观众们沉浸在激
昂与深沉交织的旋律中，当最后一个音符
落下，全场爆发出热烈的掌声。

谈及作品的精神内核，张海峰在接
受采访时表示，既要传递出抗战岁月的
艰辛与悲壮，又要凸显民族管弦乐的音
色魅力。同时，他希望通过高水平艺术
创作与表演实践，进一步推动中国民族
音乐发展。
此次首演既是国家艺术基金资助项目

的成果展示，也是天津音乐学院传承红色
基因的生动实践。

民族管弦乐《烽火燎原》首演

再现烽火岁月 传承红色基因

北京国际电影节系列活动开启

河北梆子现代戏《暖夏》首演

昨日，“城市讲述人计划”

带领读者感受历史风貌建筑

之美。

本报讯（记者 顾颖）昨晚，缺兵少将的
天津津门虎队，客场3：0战胜云南玉昆队，
在中超联赛进行到第6轮时，终于取得了
本赛季的首场胜利。基莱斯在比赛中大放
异彩，贡献2球1次助攻。这场胜利也极大
缓解了球队的压力，为后续的保级征程树
立了信心。
昨天的比赛，主场作战的云南玉昆队5

名外援悉数登场，津门虎队则只有3名外援
首发，唯一的“利好”消息是守门员闫炳良在
伤停一个月后回归首发阵容。由于孙铭谦、
郭皓有伤不具备出场条件，黄嘉辉停赛，津

门虎队的阵容仍有很大的缺损，而常规首发
球员谢蒂内依然存在伤情，巴顿因为连续拼
杀身体状况存在一些问题，也都只能在替补
阵容中作为球队的“后手”。

上半场一开场，云南玉昆队就大举压
上，希望以高压的态势争取率先进球，津
门虎队则在稳固防守的前提下，坚决抓转
换机会、打反击。第41分钟，津门虎队的
战术收到了回报，王政豪后场长传，精准
连线中路插上的基莱斯，基莱斯在对方后
卫跟进和守门员出击的双重围堵下，挑射
将球送进球门，帮助津门虎队领先结束上

半场。
下半场开场，津门虎队派上谢蒂内和

巴顿，换下季胜攀和王政豪，继续坚持反
击战术。第52分钟，基莱斯在反击中边
路传中，谢蒂内凌空打门，帮助津门虎队
扩大领先优势。连续3场比赛取得进球，
逐渐适应了中超联赛的谢蒂内，展现出了
个人门前捕捉战机的能力和出色的脚
法。尽管之后基莱斯和谢蒂内的攻门都
击中门框弹出，错过了绝佳的扩大比分机
会，但第81分钟，又是一次反击，换成谢
蒂内助攻基莱斯，津门虎队将全场比分锁

定为3：0。
出战云南之前，恐怕极少有人会想到，

“残阵”出击的津门虎队能赢得比赛，更不
要说大比分取胜。必须承认，这场比赛津
门虎队将现有人员用到了极致，战术制定
也非常对路，让对手的大举压上、高举高打
的战术难以奏效。赛后，无论是球队还是
关心津门虎队的球迷都感觉长出了一口
气。下周中超联赛一周双赛，津门虎队周
二主场迎战山东泰山队、周六客场对阵北
京国安队，预计届时缺兵少将的情况还将
继续，球队还要咬牙坚持。

天津男篮主场惜败青岛队
本报讯（记者 苏娅辉 摄影 崔跃勇）

昨晚，2025—2026赛季CBA（中国男子职
业篮球联赛）展开常规赛第40轮争夺，天津
荣钢先行者男篮主场迎战青岛男篮。在首
节有着惊艳表现的天津队，之后未能发挥出
擅长三分球的特点，在末节最后两分钟，更
是遭遇进攻全员“断电”，被对手打出一波
11：0。最终，天津队以97：106负于青岛队，
以一场失利遗憾结束本赛季主场征程。
本月初，天津队曾在客场以90：94惜败于

青岛队。此番携3连胜之勇主场作战，加之青
岛队主力外援韦瑟斯庞缺阵，对于天津队来
说无疑是取胜的好机会。天津队开局手感火
热，三分球6投5中，命中率高达83.3%，总投
篮16投11中，命中率68.8%，而青岛队三分球
则是8投2中，天津队首节以34：28领先。次
节，青岛队进攻手感回升，天津队则命中率下
降。青岛队单节31：20领先，以59：54反超结
束上半场。下半场，双方比分一度胶着，天津
队以79：81结束第三节。第四节，双方比分交
替领先。还剩6分钟时，利用对手的失误，谷
泽浴抢断反击得分，帮助天津队以93：92反超
比分。在赵嘉义命中三分球后，哈姆雷特两
罚全中又帮助天津队以95：95追平比分。最
后两分钟，天津队进攻“断电”，防守失位，最终
以97：106告负。
此战天津队3人得分上双。哈姆雷特

46分5篮板5助攻2抢断，其中罚篮14罚
14中。大卫·詹姆斯26分8篮板1助攻1

抢断，林庭谦19分1篮板4助攻1抢断。青
岛队5人得分上双，米奇拿到全队最高的
35分。全场比赛，天津队三分球23投 9
中，命中率39.1%，青岛队26投13中，命中
率50%。天津队篮板球28：33，抢断8：1，失
误6：16。至此，天津队结束了本赛季全部
主场比赛，接下来将迎来“两连客”，将于
20日和24日分别迎战浙江队和广厦队。
“大家很努力，想捍卫最后一个主场，

开局打得不错。但在防守方面出现了很大
的问题，一个是对青岛队外线的防守，让对
手投进13个三分球，另一个是对外援米奇

的防守，无论是篮下还是篮板球都防得不
好。”赛后，天津队主教练张德贵说，“还是
希望大家能多支持我们，球队现在比较困
难，人员调配受限，包括前段时间伤病比较
多，比赛打起来确实比较艰难。但是天津
队还是有希望的，接下来补充人员，好好训
练，还是有希望再上一个新台阶。”
球员林庭谦表示：“我们防守执行不到

位，没有达到教练赛前的要求。最后一个
主场，感谢球迷们来为我们加油助威，很可
惜没有拿下比赛，我们还有很多需要改进
修正的地方，会继续努力。”

昨晚，民族

管弦乐《烽火燎

原》在天津音乐

学院首演。

本报讯（记者 顾颖）中超联赛第6轮
昨晚率先完成6场比赛，成都蓉城队客场
1：0战胜武汉三镇队，以5胜1平积16分的
佳绩继续领跑中超积分榜。

重庆铜梁龙队主场2：0击败深圳新鹏
城队。作为“升班马”，铜梁龙队本赛季开
赛至今4胜2平保持不败，积14分排在积
分榜第2位，“黑马”气质明显。川渝两支
球队排名积分榜前两位，再加上尽管本轮
0：3负于津门虎队，但依然以9分排在积分
榜第3位的云南玉昆队，本赛季开局阶段，
不受处罚影响的3支西南球队，成为中超
领先集团。
海牛队本轮与西海岸队展开“青岛德

比”大战，最终双方0：0握手言和。比赛
中，海牛队的射门曾4次被门框挡出，且还
有一个进球被判无效，因而这场0：0对海
牛队而言，算是一个不小的打击。本轮另
外还有两场平局，其中山东泰山队主场
1：1战平上海海港队。海港队近期人员缺
损严重，他们本轮的首发阵容甚至只能派
出单外援；此外浙江队主场0：0战平北京
国安队，这场平局之后，北京国安队也实现
积分“清零”。
本轮中超今天还将进行大连英博队主

场对阵河南队，上海申花队主场对阵辽宁
铁人队的比赛。目前的积分榜上，青岛海
牛队和天津津门虎队仍然在降级区内，不
过距离保级区的差距已经在缩小。

西南3队暂列中超前3

昨晚，河北梆子现代戏《暖

夏》在滨湖剧院首演。
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电视剧

黄金频道

天津卫视（101）

19：30 情满四合院

21：20 群英会

天视2套（103）

19：00 娘心

天视3套（104）

19：00 代号十三钗

天视4套（105）

20：00 健康直播间

21：10 我的后半生

天视5套（106）

18：00 旗开得胜

教育频道（107）

23：20 寰宇地理

（节目如有变动，以当天播出为准）

天津卫视

情满四合院（29、30）

■三位大爷欲开

全院大会批判傻柱，替

秦淮茹做主。娄晓娥从

刘岚处得知傻柱被赶出

家后，又听到傻柱与大

爷对话，知他不想离婚，

娄晓娥暗喜。二大爷劝

傻柱珍惜秦淮茹，傻柱

不听，娄晓娥赶走二大

爷等访客，还让保安不

许傻柱家人再进，小当

埋怨妈妈把爸爸推向娄

晓娥。

影视频道

代号十三钗（31—34）

■周海萍制作炸

药少了几种原料，几个

人去黑市买原料，发现

多个药店都已被监控起

来，郭春光决定找方站

长帮忙。方站长提供的

原料中还是缺少爆破所

必需的原料。李凤凰请

方站长帮忙搞一个“声

东击西盗药计”。

健康直播间

■谷雨将至，作为

春季最后一个节气，它

的由来与内涵是什么？

湿气渐生、阳气愈盛，女

性应遵循哪些养生原

则？青春期、围产期、围

绝经期等特殊时期，又

有哪些专属调护要点？

本期节目特邀天津中医

药大学第一附属医院妇

科主任、主任医师闫颖，

聊聊“谷雨护‘她’健康

入夏”的话题。


