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3月30日，一场清明节“文明祭扫·集体共祭”
活动在天津市和平区朝阳里社区广场举行。几位
身着黑色正装的年轻人向居民讲解文明祭扫新方
式。其中，一位仪态从容、引导社区居民有序参与
活动的姑娘格外引人注目。她叫郝玉婉，来自北
京，是全国首届殡葬管理专业的本科生。

今年年初，当千家万户沉浸在春节团圆的喜
悦中时，就读于民政职业大学生命文化学院的郝
玉婉，放弃回家过年，来到学院在天津的实践基
地——天津市东丽区天裕殡仪服务中心实习，第
一次在异乡体验殡葬行业的“年关”。
“当初选择这个专业，就是希望能守护好生命

最后一程，帮助人们好好告别。”郝玉婉说。作为
首届本科生，她的课程表里不仅有传统的防腐整
容技能，更包含殡葬管理学、生命文化教育等宏观
课程。这让她从一开始就明白，手中的工作不只
是技术操练，更是对生命的终极关怀。

实习第六天，这个认知得到了深刻印证。一
位63岁的女士因病突然离世，家人来不及好好告
别。在为逝者守灵的三天里，郝玉婉做得最多的
事，是精心养护灵堂里的每一枝鲜花。“她生前热
爱生活，遗照选的是艺术照，笑得特别灿烂。我希
望这些鲜花能和她照片上的笑容一样，替家人留
住她最美的样子。”告别仪式后，家属的情绪从崩
溃渐渐归于平静。“那一刻我懂了，我们给的不仅
是流程，更是一种心理支撑。”
这种对“人”的关注，也体现在她参与的“文明

祭扫·集体共祭”活动中。作为学院实践基地的
“老熟人”，她和同学们在这个清明节再次回到天
津，向社区居民传递绿色、文明的现代殡葬理念。

3月30日，新修订的《殡葬管理条例》正式施
行，对文明节俭办丧事、推行节地生态安葬等提出
更明确要求。作为行业未来的生力军，郝玉婉和
她的同学们不仅是新规的见证者，更被视作推动
行业规范化、人性化转型的践行者。
“他们和专科同学最大的不同，是在技能之

外，更多了一份对行业发展的思考。”民政职业大
学生命文化学院院长周世强表示，“短期看，他们
要在一线扎下根，把在学
校学的理论和服务实操融
会贯通；长远看，希望他们
将来能参与到团队运营
中，把更文明、更现代的殡
葬理念推广开来。”

记者 刘欣

实习生 田佳昊 摄影报道

守护生命的最后一程，是

郝玉婉选择这个专业的初衷。

今年春节，郝玉婉没有回家过年，通过视频连线给妈妈拜年。

郝玉婉正在打印挽联，作为本科生，服务中心的各个

岗位他们都需要实践。

工作之外，她们也和普通姑娘一样，爱笑、爱美。

3月30日上午，和平区朝阳里社区广场上，郝玉婉引导着社区居民将写满思念的卡片投进“邮箱”，文明绿色的祭奠方

式正在被越来越多的市民所接纳。

工作之中，她们庄重肃穆，守护生命最后一程。

清明节前夕，郝玉婉又回到天津，跟随实践基地的志

愿服务队，投身到社区集体共祭的服务中。

他们在殡仪服务中心了解学习殡殓师的工作流程。

作为首届殡葬管理专业本科生，每一次实践服务，她

都不忘宣传文明殡葬理念。

实习过程中，郝玉婉将服务流程用手机备忘录的形式记录

下来，以便在闲暇时间反复练习。
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