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4 天津

本报讯（记者 史莺）昨天是第三十四届“世界水
日”，京津冀三地以水为媒、协同发力，在我市古文化街
海河亲水平台联合启动、在北京市与河北省同时开展
2026年“美丽海河 志愿有我”海河流域守望行动，共同
为海河流域生态保护注入“绿色力量”。现场，我市十余
支志愿服务队伍以及大中小学生、社区百姓、国际友人
等分组开展河流净滩行动、科普知识宣传等，带动更多
人加入保护海河的志愿服务行列，绘就人水和谐的京津
冀生态新画卷。
“海河流域地处京畿要地，此次活动是三地同心共

护海河流域生态环境的生动实践，意义深远。”市生态环
境局宣教处副处长朱洁说。北京守望者环保基金会管
理顾问秦涛说：“全国保护水资源的志愿服务小程序数
据显示，天津的志愿服务活跃度非常高。本次活动在生
态环境部海河北海局以及京津冀三地生态环境部门的
指导下，将活动主场设于天津，同时在京冀两地开展。”
“美丽海河 志愿有我”生态环境志愿服务项目以总

分第一的成绩，荣获“网民推荐 榜样领跑”——2025年
天津市“为人民服务”十大品牌。“我们将与京冀两地携
手持续深化这一志愿服务活动，以常态化、多元化的生
态实践带动更多人加入保护母亲河的行列，共同推进京
津冀区域美丽河湖建设，让海河两岸更加水清鱼跃、岸
绿景美、宜居宜业。”朱洁表示。

本报讯（记者 姜凝）3月22日和3月23日分别是“世界
水日”和“世界气象日”。连日来，来自天津师范大学、天津
理工大学的高校学子牵手中小学生，以寓教于乐的形式开
展环保实践“大思政课”，引导学生增强环保意识和社会责
任感，大手牵小手，共同守护绿色家园。
“这白色‘小房子’，原来是给温度计‘避暑’的！”在天

津师范大学地理学部与天津市第三中学、河北工业大学附
属红桥中学开展的研学活动中，同学们在师大的气象观测
站近距离了解气象仪器的运行原理，并在老师的讲解和操
作下直观感受从传感器采集、数据传输到分析处理的全流
程，揭开了天气预报越来越精准的“秘密”。在校园生态观

察环节，大学生志愿者们化身“气象小老师”，用通俗易懂的
语言给中学生们讲解了为何湖边体感温度更低、林荫道的
湿度与广场有何不同、建筑物朝向怎样影响光照等知识。

天津理工大学师生把“行走的思政课”送到西青区辛
口实验学校，依托该校“碳”索绿境科普团开展水生态主
题实践活动，引导学生们从小事做起，建立起节水护水、
守护绿色家园的责任意识。天津师范大学马克思主义学
院思想政治教育专业本科生第一党支部与法学院法律援
助中心的学生们则在天津节水科技馆开展了一场别开生
面的生态文明实践活动，在实景沉浸式研学中传承引滦
精神、增强法治意识。

■记者 韩雯

清明寄哀思，文明祭故人。刚刚过去的周末，我市迎来首
个清明祭扫高峰，全市祭扫人数达36.8万人次，绿色低碳、温情
雅致的祭扫方式成为主流。全市各殡仪馆纷纷设置“集体共
祭”循环场次，以简约庄重的仪式替代传统祭扫，将浓浓的思念
化作无声的敬意，让哀思以更文明、更温柔的方式安放。

在市第三殡仪馆，集体共祭活动现场鲜花环绕、氛围
肃穆。在主持人的引导下，全体参与人员整齐肃立、低头
默哀，以最质朴的方式缅怀逝者、寄托哀思。现场还特别
设置了时空邮箱环节，祭扫群众提笔写下心底未曾说出的
思念与寄语，将承载着深情的信纸投入邮箱，让文字化作
跨越时空的牵挂，让未尽的话语有了温柔的寄托。

没有烟火缭绕的喧嚣，没有繁复铺张的仪式，唯有庄重
的仪式感与心底的思念静静流淌。这样的文明祭扫场景在
市第一、第二殡仪馆也同步呈现，从早7点开始开放集体共
祭环节，市民无需预约即可参与；清明假期，市第一、第二殡
仪馆还将为各区举办集体共祭专场，让更多市民有机会在集
体仪式中安放思念。

从市民政局获悉，为让文明祭扫的理念走进千家万户，

清明期间，各社区也纷纷推出形式多样的文明祭扫活动，将
追思之情融入邻里温情之中。滨海新区、和平区、西青区、蓟
州区等多地社区通过“艺暖传思念”“绘伞话清明”“剪一纸清
思”等富有创意的方式，让居民在手工制作、知识问答、书写
寄语中传递对故人的怀念。西青区还将举办“一束鲜花寄亲
人”万众追思签名活动，引导市民用鲜花替代纸钱，在布标上
签下名字，许下文明祭扫的承诺。

“世界水日”联合开展“美丽海河 志愿有我”海河流域守望行动

京津冀：同护一河水 共绘生态图

36.8万人次 上周末我市迎来首个清明祭扫高峰

集体共祭寄哀思 简约庄重思故人

本报讯（记者 万红 摄影 通讯员 袁旭冉）昨天，随着Y426/7
次旅游专列从天津站缓缓驶出，2026年京铁乐游四省春日漫游专
列正式启程。该专列途经北京丰台、霸州、衡水等站，载着近500
名游客，全程12天，开启一场跨越山河的春日漫游。

记者从中国铁路北京局集团有限公司（以下简称国铁北京局）
了解到，这趟专列以“畅游多彩中国·体验文化交融”为主题，串联
起安徽、湖南、贵州、湖北四省的旅游资源，行程覆盖6个国家级
5A级景区以及8个国家级4A级景区。为满足不同旅客的深度体
验需求，专列还在贵州段特别设计了A、B两条特色定制线路，打
造多元交融的沉浸式文化之旅。

针对专列老年旅客为主体的特点，中国铁道旅行社集团有限
公司（以下简称中铁旅集团）邀请了旗下华夏明珠酒店厨师团队全
程随车服务，全面提升旅途餐饮品质；并邀请北京小汤山医院2名
医护人员全程随行，配备了血压仪、血糖仪、心电监护仪等医疗设
备，携带了充足的急救药品与常用口服药，打造安心、放心的旅途
环境。国铁北京局天津客运段也推出了一系列贴心周到的适老化
服务举措，乘务组会将服务送到铺位，集中提供热水、餐食预定和
垃圾清理等服务，并提前做好到站提醒，预留充足准备时间。

预计5月至9月，中铁旅集团将开行多趟“京和号”“京藏号”专
列，满足旅客多样化旅行需求。

本报讯（记者 刘茵）由市卫生健康委、天津海河传媒中心联合
出品，天视都市频道打造的人物系列纪录片《大医津城》第一季，将
于3月24日起在天津卫视每日18:15播出，津云客户端同步上线。

该片共5集，每集11分钟，聚焦柯应夔、林崧、方先之、赵以成、
朱宗尧五位医学大家。作为中国现代医学重要发源地，近代天津
名医云集，五位先驱分别在妇产科、骨科、神经外科、公共卫生等领
域开拓创新，奠定学科基础，学术成果至今仍广泛应用于临床。

该片自去年启动拍摄，摄制组深入医院、故居及档案馆，搜集
珍贵史料并采访后人、专家，融合实景拍摄、情景再现、AI（人工智
能）生成等手法，多维还原医者事迹与历史现场，兼具史实性与艺
术感染力，生动展现了天津在中国医学发展史上的重要贡献，致敬
医学先贤，传承医者精神，为观众呈现津门百年医脉与大医情怀。

京铁乐游四省春日漫游专列启程

打造多元交融文化之旅

聚焦津门五位大医 传承百年医者仁心

纪录片《大医津城》明日开播

1

大手牵小手 同上环保实践“大思政课”

1.昨日，在古文化街海河亲水平台，老师为小志愿

者们讲解海河流域的生态图景。

2.小志愿者体验水质检测试验。

记者 吴迪 摄
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