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非遗体验馆里过佳节2026年“我们的节日·元宵”主题示范活动暨“农民点戏 戏进农家”系列惠民演出举行

元夕良辰耀津门欢欢喜喜闹元宵
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■赵伟

津门沃土，匠心传韵。葫芦庐，这座承载着百年非遗记忆的老
字号，以葫芦为媒，以技艺为魂。它不仅是五代人坚守的手工作
坊，更是天津葫芦制作技艺的鲜活载体。

很多人问我，“葫芦庐”这个字号究竟蕴含着怎样的深意。庐
者，栖身之房舍也；葫芦庐，便是“种葫芦、做葫芦、研葫芦的一方栖
心草庐”。自清代光绪年间，我的曾祖赵锡荣在天津立下这块招
牌，至今已相传五代。
葫芦庐的百年传奇，始于一只陪嫁的葫芦。我的曾祖赵锡荣自幼习

画，心灵手巧，在文安县滩里镇小有名气。娶亲之时，妻子从娘家带来一
只范制葫芦——那是他生平第一次得见这般器物，葫芦上浑然天成的纹
路，瞬间便将他深深震撼。后来，他专程赶往河北安肃县（今徐水区）城西
曲水村，寻访制匏匠人，潜心求教。学成归来，曾祖携全家迁居天津，种植
葫芦，同时帮人制模、醒模、烙画，这便是葫芦庐最初的模样。

1995年，父亲赵学义历经无数次失败，终于造出了中国第一
台可控温电烙画机。他为这台机器冠以“葫芦庐牌”，未曾想过用
专利换取财富，只为让这门古老手艺，不再受困于一支烧不稳的火
笔，得以更顺畅地传承下去。

我接手葫芦庐时，曾问过父亲一个问题：咱们家的葫芦，到底
与别人家的有何不同？父亲没有直接作答，只是带我走进库房，指
着一排落满尘埃的老模具，轻声说道：你仔细看看，这些范，藏着哪
朝哪代的形制与风骨。那一刻，我才真正读懂，葫芦庐珍藏的从来
不止是一门制葫芦的手艺，更是一部浓缩的中国匏器发展史。
2021年5月24日，国务院公布第五批国家级非物质文化遗产名

录，“天津葫芦制作技艺”赫然在列。那天，当我看到公示文件，祖父
临终前的嘱托忽然在耳畔回响：“咱家这点东西，从来不是某一家一
姓的私产，是替祖宗看管，替后代留存，是要一代代传下去的。”
2023年，夏季达沃斯论坛在天津举行，需要一件能代表中国、彰显

天津底蕴的国礼。我们精心打磨，呈上了“颁匏斝”——一只仿青铜匏
器形制的范制葫芦斝。世界经济论坛主席施瓦布先生接过这件礼物
时，好奇问道：这是怎么长出来的？翻译转述后，我轻声答道：它是天地
与匠心“商量”着长成的，我们不过守了一份顺应万物的初心。
此次有幸参与纪录片《老字号 共潮生》的拍摄，让我更加清晰

地认识到：葫芦庐这一百三十年的坚守，从来不是固守某一家一姓
的技艺，而是传承中国人与自然相处的那份谦卑与智慧——顺应
天性，顺势而为，匠心守拙，方得始终。
如今，“葫芦庐”早已成为“津门老字号”。可每逢春分，我依旧

会亲自下地，将葫芦种子小心翼翼埋进泥土。五代人了，泥土从指
缝滑落的触感，那份与自然相融的虔诚，从未有过一丝改变。
（作者系葫芦庐葫芦制作技艺第四代传承人、全国乡村工匠

名师、天津工艺美术大师）

（今日18：20天津卫视播出纪录片《老字号 共潮生》——《合

真药香》）

本报讯（记者 王洋 摄影 姚文生）昨日，天津市
2026年“我们的节日·元宵”主题示范活动暨“农民点戏
戏进农家”系列惠民演出，在津南区双港镇新时代文明实
践所举办。

此次活动由市委宣传部、市文明办、市文联、天津海
河传媒中心、天津北方演艺集团、津南区新时代文明实践
中心共同主办，融合传统花会、非遗体验、文明市集等多
种形式，分为“新春花会”“百姓舞台”“新春灯会”“新春庙
会”“惠民市集”“文明风尚”六大板块，为市民送上了一场
精彩纷呈、年味浓郁的元宵文化盛宴。
当天下午，双港镇新时代文明实践所门前锣鼓喧天、

人头攒动，“新春花会”闹元宵活动率先开场。南马集同
乐高跷会的演员脚踏一米多高木跷，身姿矫健、腾挪跳
跃，高难度表演引得现场掌声不断；柳林舞龙健身队长龙
盘旋起舞、气势恢宏，尽显龙腾虎跃的新春气象；赤龙空
竹队表演者技艺娴熟，空竹上下翻飞、稳接稳抛，精彩绝
活让人目不暇接。空竹队队长高世相也是“高氏空竹制
作技艺”代表性传承人，他告诉记者：“抖空竹也叫抖葫
芦，我们小时候听见葫芦声就是过年了！现在队里的成
员最大的80多岁，坚持抖空竹主要是强身健体兼顾年俗
情怀。”铿锵锣鼓、热闹表演与此起彼伏的喝彩声，交织成
新春里最动人的喜庆乐章。

随后，在双港镇新时代文明实践所剧场内，“百姓舞
台”好戏连台，“农民点戏 戏进农家”系列惠民演出拉开
帷幕。歌曲《好日子》旋律欢快，唱出百姓蒸蒸日上的幸
福生活；快板《绕口令》节奏明快、字正腔圆，尽显传统曲
艺魅力；相声《写对子》包袱不断、妙语连珠，引得全场笑
声连连；河南坠子《偷石榴》韵味悠长，让人听着过瘾。配
乐诗朗诵《我在津南等你》情真意切，抒发津南区人民的
热情与期盼；原创京东大鼓《最美是天津》以乡音寄乡情；
小品《情怀》聚焦身边故事，传递邻里温情。最后，整场演
出在歌伴舞《美丽中国》的悠扬旋律中落幕。

柳林社区柳景花园居民李纪玫赞道：“实在太棒了！

我一直很喜爱曲艺，没想到节日里在家门口就能欣赏到这么
多精彩演出，真心希望能多开展这类丰富居民文化生活的活
动。”市曲艺团演员李玉萍说：“很高兴能在元宵佳节，把精彩
纷呈的节目送到百姓身边，让大家感受传统曲艺的独特魅
力。今后我们也会继续把更多优秀节目带给广大市民。”
在“新春灯会”区域，数百盏花灯流光溢彩，融入文明知

识的灯谜专区人气高涨。“新春庙会”与“惠民市集”同步开
启，非遗体验区集中展示糖画、刻瓷、金银错等传统技艺，美
食摊位上的米糕、汤圆等备受青睐，处处洋溢着浓郁节日烟
火气。在“文明风尚”区域，志愿者围绕禁燃禁放、绿色过节
等内容开展宣传引导，倡导文明健康过节方式；“家和万事
兴”家风家训主题展板、月亮灯合影墙、元宵主题相框吸引
众多家庭打卡留念。不少市民表示，今天特意带着孩子逛

灯会、赶庙会、学文明知识，在浓厚的节日氛围里感受文化
魅力，让好家风在欢声笑语中传承下去。

津南区委宣传部副部长刘昱表示，此次活动通过多板
块的设置，突出一个“闹”字，集中呈现了传统庙会祥和喜庆
的节日氛围与沉浸式的过节体验。未来将以满足人民需求
为导向，持续开展“我们的节日”“争做文明有礼天津人”等
主题示范活动，不断满足人民群众的精神文化需求，不断提
升全民文化素养和城区文化品位。
据悉，元宵节期间，我市各新时代文明实践中心（所、站）

广泛开展了“我在新时代文明实践中心闹元宵”活动，组织猜
灯谜、赏花灯、踩高跷、舞龙舞狮等民俗展演，包元宵、做灯
笼、剪窗花等手工体验，戏曲演唱、曲艺表演、文艺汇演等文
化活动，让市民感受中华传统节日的深厚底蕴与独特魅力。

昨日，天津市2026年“我们的节日·元宵”主题示范活动暨“农民点戏 戏进农家”系列惠民演出，在津南区双港镇

新时代文明实践所举办。

“葫芦庐”：
蕴藏在百年匏香中的津门古韵

■记者 高爽 摄影 曹彤

昨日9时30分，河西区西岸
非遗体验馆内，50岁的贾娜第一
次在文化馆过元宵节。戴上VR
（虚拟现实）眼镜，她“穿越”到挂
甲寺庆音法鼓出会现场，跟随该
国家级非遗项目代表性传承人
傅宝安的演示，在虚拟空间敲响法鼓。“太有现场感了，鼓声在耳边震，
手底下真能感觉到敲下去的力道。”摘下设备，贾娜说，“以前觉得非遗
离生活挺远，今天才发现，原来这么近。”
这是河西区推出的“非遗馆里闹元宵”主题活动的一幕。除了

法鼓VR沉浸式体验，现场还设置了王氏手绘盘丝传统服饰制作
技艺等手工项目。从大港专程赶来的28岁市民孙康铭，在区级非
物质文化遗产代表性项目崔氏绒花制作技艺代表性传承人徐佳虹
的指导下，一匹红色绒花小马逐渐成形。“作为年轻人，我们既想动
手做，更想‘看懂’背后的门道。”孙康铭说。

河西区文化馆非遗部副主任崔亚倩告诉记者，此次主题活动
就是一次“非遗回归节日”的探索，“我们希望通过在特定节令设置
相匹配的体验，让技艺重回它诞生的生活场景。比如今天，法鼓的
声势、绒花的喜庆，就构成了元宵记忆的一部分。”

本报讯（记者 刘桂芳）由市文化和旅游局主办、市群艺馆承办
的“我们的节日·元宵节”文化惠民活动，昨天在市群艺馆举办。活
动丰富传统过节模式，灯谜竞猜妙趣横生、自制汤圆乐在其中、戏曲
展演韵味悠长，通过“线下沉浸式参与+线上同步直播”的联动模式，
让市民在互动中重拾民俗记忆，触摸传统节日的文化温度。

市群艺馆“我们的节日·元宵节”系列惠民活动举办

鲜香“文化馅”喜乐闹元宵

■记者 仇宇浩 摄影 张立

昨日，天津大学冯骥才博物馆内外流光溢彩、人人笑
语盈盈，天大校园首次迎来百人高跷闹春。作为“在冯骥
才博物馆过大年——新春非遗·文脉永续”系列活动之
一，“北洋灯会——在冯骥才博物馆闹元宵”活动以彩灯
映见校园文化温度，以灯会凝聚非遗传承力量。

四川自贡彩灯与津门民俗在此相遇，天津大学中外
师生以及天津大学附属中小学、幼儿园师生代表，赏灯猜
谜、祈福打卡、寻“马”探馆、手绘灯笼、品尝元宵、看非遗
展演、听专家分享，与冯骥才等嘉宾共赴一场连接中外古
今的文化之约，共享中国年味，拨动“世界心弦”。

下午，博物馆南区已是一派热闹景象。青藤小路化
身灯彩长廊，一盏盏彩灯下悬着一条条灯谜，其中藏着诗
词典故、民俗意趣与生活巧思。人们或凝神思索、轻声探
讨，或灵光一闪、欢呼不已，数百条灯谜很快都被猜出。
“灯谜虽小，却藏着中国语言的妙趣、中国人的浪漫与巧
思。小小的文字游戏，亦是一场跨越千年的文化接力。”
在冯骥才看来，灯谜是个“伟大的发明”，体现了古人的语
言智慧、汉语的博大精深。
灯彩长廊尽头，挂甲寺庆音法鼓銮驾老会的表演刚柔并

济。步入大爱厅，心愿墙上贴满了以多语种书写的心愿贴。
博物馆特制的元宵木版年画纪念卡备受青睐，卡片正面取自
《中国木版年画集成》中的珍贵古版画，复刻出“东风夜放花
千树”的古代元宵节盛景。在博物馆里找到19匹“马”后，巴
基斯坦留学生王芳（中文名）拿起不同图案的元宵彩灯印章，
自由组合、按压，感受中国古老印刷工艺，得到一份独一无二
的“元宵记忆”。来自马来西亚、尼日利亚等国的留学生聆听

了中国民协彩灯艺术专业委员会主任常嗣新等专家的讲座，了解
了华夏灯彩历史、传统彩灯如何创新转化。

傍晚，在彩灯点亮仪式上，冯骥才为彩灯捐赠者黄德春、
裴笑丛颁发证书，并与嘉宾共同点亮彩灯。瞬间，青藤小路化
作光影星河，其中自贡灯彩文化产业集团以“唐三彩”为原型、
结合自贡彩灯绝技，特意为博物馆创作的“唐三彩千里马”“青
花瓷骏马”灯组，格外醒目。

“传统节日是生活的高潮，是人们表达生活情感、期
许的重要时刻。古人通过月相变化来计时，元宵节是新
春第一个月圆的日子。”冯骥才希望北洋灯会年年照亮校
园、点亮人心，“为什么要闹元宵？因为新春伊始，我们要
把对生活美好向往表达出来。我希望大家共享这种美好
的生活传统，一起感知它、体验它、热爱它、传承它。节日
非遗需要全民传承。”

暮色渐起，从青藤小路到太雷路这片区域变身民俗
舞台。陈台子同乐高跷老会、咸水沽全乐高跷、葛沽长恒
高跷、冯高庄同乐高跷老会、曹庄子同利文武高跷老会带
来百人高跷表演，将天津人豁达热闹、坚韧向上的精气神
展现得淋漓尽致，引来喝彩不断。

这是藏在民俗里的中国年味，更是融入日常生活的
非遗活力。来自陈台子同乐高跷老会的女孩边傅婷才5
岁，她告诉记者：“我刚才给冯爷爷拜年了，祝他身体健
康，还跟他合影了。我喜欢踩高跷，不怕，好玩！”
“冯先生说过‘文化体验是文化学习的一半’，中国传

统节日就是我们了解中国文化的窗口。”埃及留学生王少
轩（中文名）介绍，埃及也有以灯祈福的传统，“人类对美
好生活的向往是相通的。从小年的年画、法鼓到元宵节
的彩灯、高跷，我一次次沉浸在中国传统节日的魅力中，
也更深刻地理解了冯先生为守护非遗所做的一切。”

“北洋灯会——在冯骥才博物馆闹元宵”活动举办

明月照古今 灯火传文脉

掌门人说老字号

本报讯（记者 顾颖）北京时间昨天下午，中国女足迎来
第21届亚洲杯小组赛首战，最终以2：0战胜首次参赛的孟加
拉国女足。中国女足时隔近两年后再次亮相国际大赛，面对
相对羸弱的对手，无论是整体表现还是最终比分都不尽如
人意。

昨天的这场中孟女足之战，双方队员的身高形成了巨大
的反差——中国女足平均身高170.88厘米，在12支参赛球
队中排名第一；孟加拉国女足平均身高149.31厘米，排名垫
底。无论是对比女足运动发展历史，还是过往战绩，中国女
足都明显优于孟加拉国女足，再加上超过20厘米的平均身
高差，在预测这一战时，外界普遍认为中国女足将取得一场
“碾压式的胜利”。

然而纵观整场比赛，中国女足并没有展现出外界期待的
流畅配合和门前终结能力。度过了开场的凌乱阶段后，虽然
攻势不弱，但是直到第44分钟才由王霜一脚“世界波”打破
僵局取得领先，之后上半场补时阶段，张睿再下一城。中场
休息后，中国女足在下半场的表现并没能有明显的改善，与

孟加拉国女足一样都未取得进球，最终比赛以2：0收场。
赛后，中国女足主教练米利西奇表示，对手是一支年

轻的队伍，在场上拼劲十足、毫无压力、自由发挥，“比赛
进程基本符合我们的预期，但是我们表现得有些紧张，未
能完全掌控比赛节奏，考虑到这是大赛首战且现场观众
多，这种情况也在预料之中。无论如何，我们取得了胜
利、保持了零封。”之后，米利西奇还解释了诸如对新人的
使用以及后续备战等诸多问题，但是他所表述的内容，包
括对参赛前景依然乐观的态度，能否随着赛事的推进逐
步得到验证，还有待观察。

昨天早些时候，朝鲜女足3：0击败乌兹别克斯坦女足。
目前，朝鲜女足积3分排名B组第一，中国女足同积3分，因
净胜球劣势暂居B组第二。3月6日下午，中国女足将对阵
乌兹别克斯坦女足。

本届女足亚洲杯于3月1日至21日在澳大利亚举行，共
12支球队参赛，分为三个小组。根据赛制，每个小组前两名
和成绩最好的两个小组第三名晋级八强。

中国女足亚洲杯首战告捷

本报讯（记者 申炜 摄影 崔跃勇）昨晚，女排超级联赛季
后赛进行第3轮比赛，坐镇主场的天津渤海银行女排迎战河南
女排。在先失一局的情况下，天津女排连扳3局，最终以3：1
（24：26、25：15、25：18、25：20）逆转对手，拿到季后赛首胜。

在季后赛前两轮比赛中，天津女排未尝一胜，面临不小的
压力。本场比赛，天津女排首发安排了娜塔莉亚出任接应，王
艺竹与刘美君搭档主攻线，夏思佳、马丁内斯联手副攻线，二
传是孟豆，自由人为杨艺。
首局两队进入状态较快，比分交错上升。局中阶段，天

津女排一度以16：12领先，可惜被河南女排顽强地将比分
追至16平。局末阶段，尽管天津女排连续挽救了两个局
点，但最终还是以24：26输掉首局。次局刘美君回到了接
应位置，天津女排也没有受到首局失利的影响，一上来就以
8：2领先。尽管河南女排连续通过暂停以及换人等方式试

图挽回被动局面，但收效甚微。天津女排势如破竹，以
25：15扳回一局。第3局开始后场面异常胶着，比分一路战
至16平。关键时刻，天津女排凭借娜塔莉亚和刘美君的进
攻得分将比分超出，并最终以25：18再胜一局。第4局开局
同样胶着，比分一路战至12平。之后天津女排加强进攻连
续得分，最终以25：20取胜，以3：1战胜对手。
从比赛数据来看，天津女排在进攻得分上以59：48占据

上风，拦网得分也以11：5占先。刘美君赛后表示：“这场比赛
我们首先是减少了自身失误，教练赛前就强调，如果自身失误
太多，比赛就比较难打，这是我们取胜的一个重要方面。”

本轮比赛结束后，上海女排3战全胜排名C组第一位，
剩余3支球队的战绩都是1胜2负，天津女排凭借积4分的
成绩暂列C组第二位。3月7日，天津女排将客场再战北京
女排。

天津女排迎季后赛首胜

昨日，“北洋灯会——在冯骥才博物馆闹元宵”活动

在天津大学冯骥才博物馆启幕。
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天津卫视

当祖国需要我们的

时候（7、8）

■童大炮、李文治

给干部们开会。李文治

诚恳告诉大家把家属送

走是为了轻装上阵，到

最艰苦的地方去。童大

炮也拍胸脯说马上要跟

邢五妮结婚，服从组织

的安排。至此，干部战

士们的心被稳定了。李

文治得知邢五妮并没有

答应童大炮结婚，只是

童大炮用来稳定军心的

办法……

爱情保卫战

■刘先生和张女

士在一起四年多了，张

女士想尽快走入婚姻生

活，但是刘先生的态度

并不积极。刘先生觉得

张女士和自己在一起

“就是图我的钱，把我当

成了取款机”。张女士

则觉得刘先生爱“挑

理”，对自己和自己的家

人也“斤斤计较”。情感

导师俞柏鸿表示，男方

对女方离异带娃的经历

是排斥的，但是又没找

到更合适的人。女方对

于再次走入婚姻也是缺

乏信心、没有安全感。

影视频道

枪神（2—5）

■川崎用秦时月

要挟秦振武释放滨野，

局面一时危急万分。关

键时刻，李杏花、张响和

包疙瘩再次联手将秦时

月营救出来。李杏花也

因此再次受伤，留在军

中治疗。秦振武想说服

张响加入，但张响没有

答应。张响思母心切，

不顾一切离开了部队。

包疙瘩一路护送。但在

张响赶到家中时，恰好

亲眼目睹了爹娘被川崎

杀害。张响为了报仇，

跟包疙瘩返回部队……


