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本报讯（记者 陈璠）2026年3月3日是第十三个“世
界野生动植物日”，我市结合春季候鸟迁徙保护关键节
点，以深化鸟类保护“三年行动”为抓手，开展系列宣传
教育与保护实践活动。目前，我市已进入2026年春季候
鸟迁徙期，各大湿地自然保护区陆续迎来北迁候鸟“先
头部队”。

监测数据显示，今春以来，北大港湿地自然保护区
单日观测候鸟数量最大值约为10万只。其中，东方白鹳
100余只，目前，有10对东方白鹳在保护区内筑巢，其中1
对已产卵；大天鹅、小天鹅、疣鼻天鹅共2300余只，雁鸭
类3.5万余只，骨顶鸡2万余只。七里海湿地自然保护区
约有1500只灰鹤越冬，今年春季已有5万余只花脸鸭到
达，天鹅日观测数量400余只，东方白鹳400余只。团泊
鸟类自然保护区观测到天鹅数量超百只，白鹭、苍鹭、豆
雁3000余只，累计观测到各类候鸟约6万只。大黄堡湿
地自然保护区观测到东方白鹳132只、灰鹤420只、天鹅
530只，雁鸭类3万余只。我市各大湿地已成为候鸟北迁
途中的重要“驿站”。

去年，市规划资源局牵头，联合市委宣传部、市公安
局、市农业农村委等18个部门印发《天津市保护鸟类活
动和打击非法捕猎贩卖鸟类专项行动联合工作方案》，

部署2025年9月至2028年12月鸟类保护“三年行动”，明确
严打非法猎捕、严管运输寄递、严查经营售卖、加强巡护监
测、深化宣传教育五大类14项重点任务，构建起全链条、常
态化、跨部门的鸟类保护监管机制。
自“三年行动”开展以来，全市各湿地自然保护区构建

起“人防+技防”立体巡护体系，通过无人机、红外相机、远
程视频监控等智能化手段，实现全覆盖巡护；跨部门联合

执法持续发力，聚焦候鸟迁徙通道、栖息区域及花鸟市场、
寄递物流等关键环节，开展拉网式排查和常态化暗访，严厉
打击非法猎捕、运输、贩卖野生鸟类行为，形成高压震慑。
同时，我市持续优化候鸟栖息生态环境，通过精准调节湿地
水位、改善栖息环境等举措，为鸟类提供适宜的觅食、繁衍
环境。此外，还积极引导社会公众参与保护，志愿者常态化
参与巡护监督，全民爱鸟护鸟的良好氛围日益浓厚。

今年是“三年行动”深化推进的关键一年。市规划资源
局相关负责人表示，结合春季候鸟迁徙保护工作要求，我市
将持续抓实抓细各项保护工作。一方面，强化全域巡查巡
护，对候鸟主要栖息地开展巡查巡护，全面清理捕鸟网、电
子诱捕器等非法猎捕工具，严厉整治非法鸟市及野生鸟类
交易行为，全力守护候鸟栖息迁徙安全，做好伤病候鸟收容
救护工作。另一方面，深化跨部门联合执法，紧盯非法猎
捕、运输寄递、经营售卖等全链条违法行为，保持“零容
忍”打击态势，深挖违法犯罪团伙，依法严惩相关责任人。
同时，持续优化湿地生态环境，根据候鸟迁徙动态及时调整
管护措施，为候鸟平安北迁保驾护航；持续开展系列宣传教
育活动，曝光典型案例，普及保护知识，畅通违法线索举报
渠道，鼓励社会各界参与野生动植物保护，推动形成“全民
参与、共同守护”的良好格局。

我市迎来北迁候鸟“先头部队”“人防+技防”立体巡护体系织密保护网

湿地启春迁 万羽舞翩跹 ■记者 姜凝

“今天是元宵节，
希望患者早日康复，早
日和家人团团圆圆。”3
月 3日，正值元宵佳
节，天津外国语大学大
一学生小邓在市肿瘤
医院空港医院成功捐
献230毫升造血干细
胞悬液后说道。他也由此成为天津市第483例、天津外国语大学第29
例造血干细胞成功捐献者。小邓的善举不仅为远方一名素不相识的血
液病患者送去“生命的火种”，也为这个传统节日增添了特殊的意义。
“听说患者只有15岁，也许这世上只有我能救他，我当然义不

容辞！”小邓告诉记者，去年9月，他怀揣“能帮到他人就是最有意
义的事”的朴素心愿，在学校报名加入了中华骨髓库。今年1月，
小邓便接到了市红十字事务中心的通知。得知自己与一名患者初
步配型成功，小邓毫不犹豫地答应了捐献请求。

在得到父母的支持后，小邓立即开始了捐献前的准备工作。
他积极调整饮食、适度运动、保持规律作息，尽力让身体达到最佳
捐献状态。2月27日，寒假尚未结束，小邓便来到市肿瘤医院空港
医院，进行注射动员剂等一系列准备工作，并于元宵节当天顺利完
成造血干细胞采集，为那名血液病患者送去重生的希望。学校的
志愿者们精心选购了元宵花灯，带给他节日的美好祝福。捐献当
日，学校还特意为小邓送来煮制的元宵，传递祝福与关怀。

■记者 万红

昨天正值元宵佳节，凌晨00：30，当城市还沉浸在一片宁静
中，中国铁路北京局集团有限公司天津供电段（以下简称天津供
电段）的检修员们又开始忙碌，前往京津城际滨海站地下直径线
进行分段绝缘器专项检修及静态参数测量作业，为春运返程旅
客筑牢铁路供电安全防线。

京津城际作为连通京津双城的交通大动脉，日均客流持续
高位运行，京津城际滨海站地下直径线则是将京津城际线路引
入滨海站这座地下火车站的快速客运通道。正值春运最后一波
返程高峰，为最大限度减少对日间列车运行的影响，天津供电段
检修人员精准利用夜间“天窗期”错峰作业。

分段绝缘器是高铁接触网的“咽喉”部件，直接决定着高铁
列车受电弓的取电安全，也是春运保畅与元宵返程保障的关键
一环。
“这次检修分段绝缘器是我们的检查重点之一。”天津供电

段塘沽高铁车间业务指导孙彬说，“我们要严格遵循作业标准，
逐一排查分段绝缘器的绝缘性能、连接牢固度与磨损情况，还要
同步完成绝缘滑道工作高度、轨面平行度等静态参数的精准测
量，确保设备状态‘零缺陷’。”

手持力矩扳手、水平尺、游标卡尺等专用工具，孙彬和同
事们开始了排查，从绝缘性能检测、部件连接牢固度核验到
静态参数精准测量，每一个环节都细致严谨。排查中，孙彬
发现了1处固定螺丝出现轻微松动，当即用工具紧固螺丝。
“高铁列车运行中，如果接触网设备状态不良，易引发受电弓
取流不畅，轻则影响行车稳定，重则可能造成设备故障。”孙
彬说。

随着排查继续推进，检修人员又发现绝缘滑道边缘存在细
微磨损，他们赶紧拿出工具对磨损部位进行精准测量和技术复
核，全力守护春运返程旅客的平安归途。

天津供电段塘沽高铁车间党支部书记王曦告诉记者：“这些
天，春运返程高峰与元宵节叠加，我们围绕京津城际滨海站地下
直径线等重点区段，加密检修频次，细化服务保障，全力让每一
位返程旅客都能顺利抵达。”

据统计，2026年春运以来，天津供电段针对春运不同阶段
客流特点，制定了差异化保障方案，已累计完成59条公里设备
全面检查、铁路供电安全检测监测系统数据分析472次，检测分
析里程超过9100公里，累计发现处理各类缺陷219处，积极确保
供电设备全天候稳定运行。

■记者 苏晓梅

正月十五的津城，年味仍浓。
津南区葛沽镇安正道畔，随着一声声“小步迟啊”的号子，宝

辇被高高抬起，辇身銮铃叮当，与射灯光影交相辉映，一同摇曳。
这场始于明代永乐年间的葛沽宝辇会民俗盛事，如今因电

更加绚丽。为守护这份传承，国网天津电力城南公司的工作人
员几天前就到位了。
“考虑到夜间活动对照明及应急电源的高标准要求，我们在

活动现场核心区域接入了应急发电车，还对直播点位及重要负
荷点进行‘一对一’盯防。”3月3日20点，咸水沽供电服务中心
用电安全服务人员叶乃兴和同事在光影照不到的角落，用红外
测温仪为线路“诊脉”，“辇会走到哪儿，光就跟到哪儿，我们也寸
步不离地保障到哪儿。”

第35届“沽上春好”元宵节灯会也在二宫公园绚烂登场。
步入园中，结合马年设计的“骏马奔腾”灯组气势如虹，非遗技艺
与现代光影技术在稳定电能支持下完美融合，为市民铺开一步
一景的沉浸式画卷。
“小时候都是爷爷骑车驮我来看，现在我开着电动汽车

带家人来，看完灯展车也充满电了。”市民刘先生感慨。便捷
充电体验背后，是电力工作人员持续保障。国网天津电力城
东公司工作人员提前一周对园内供电设施、充电桩进行全面
“体检”，用电检查员穿梭于灯影与车流之间，确保电力满格、
便捷续航。

从葛沽宝辇会的非遗长歌，到二宫灯会的现代光影，场景流
转，守护不变。元宵节期间，国网天津电力对意式风情区、海河
沿线、杨柳青古镇等区域商业圈及景区用电设备开展带电检测、
特巡等工作，共出动运维保障人员761名、车辆322辆，确保电力
安全可靠供应。

在七里海湿地自然保护区拍摄到的国家一级保护

动物——东方白鹳。 记者 钱进 通讯员 韩克武 摄

天津外国语大学学子成功捐献造血干细胞

他选择为另一个生命“续航”

小邓同学（左）与父母。 记者 姜宝成 摄

本报讯（记者 姜凝）昨天是元宵节，我市多所高校举
办元宵节主题活动，引导师生在热闹氛围里感受节日的丰
富内涵、领略优秀传统文化的独特魅力。

猜灯谜、赏花灯，是元宵节的重要习俗。天津工业
大学举办的元宵喜乐会中，大家在精心设计的谜题前排
起了长队，一条条融入传统民俗和校史校情的趣味灯谜
悬挂于红彤彤的灯笼之下，将活动现场化作一片欢乐的
海洋，师生们在墨香与欢笑中迎接元宵佳节的到来。

天津商业大学举办的元宵节主题游园会，则是另一
番欢腾景象：灯谜长廊里人影穿梭，剪纸工坊里巧手翻
飞，投壶区不时传来阵阵喝彩，同学们记录民俗体验、分
享节日收获，在动手实践与文化浸润中增长见识、提升
素养。

天津农学院充分发挥图书馆文化育人阵地作用，以
“策马赴书香，灯谜庆团圆”为主题举办元宵节猜灯谜活
动，师生们在猜谜赏灯中感受传统节日的独特魅力，共度
一个文化味浓、温馨满满的元宵佳节。

河北工业大学在“一站式”学生社区举办“社区闹元
宵”活动，学子们在趣味灯谜区感受元宵雅趣，在沉浸式体
验区解锁传统宫灯制作技艺，在欢声笑语中增进交流、凝
聚温情。

元宵节当日，不少高校还送上“甜蜜安排”，免费发放热
气腾腾的元宵，让师生在品味传统、共享团圆的同时，沉浸
式感受校园的温暖与归属感。

天津师范大学当天通过各食堂免费发放元宵近4万
个，让大家在校园中共度温馨祥和的节日时光。

天津财经大学则在该校食堂以“南北食趣”为核心，
打造了集美食、手工、竞猜于一体的元宵盛宴，其中的“南
北元宵�巅峰对决”环节，食堂师傅现场演示北方“滚”元
宵与南方“包”汤圆的制作工艺，并讲解饮食文化中的地
域差异。同学们还可组队体验，一起动手做元宵，揉面、
放馅、搓圆……在巧手制作中品味团圆滋味。

天津理工大学在该校食堂专门开展了免费赠送元宵活
动，累计向在校学生赠送约1万份元宵，让大家吃在嘴里、
暖在心里。

天津外国语大学于学生食堂举办的“马上有礼闹元宵”
主题活动吸引了近2000名中外学生踊跃参与。午餐时间，
该校食堂大餐档口为学生随餐免费提供了热乎乎的汤圆。
许多外国留学生是第一次品尝到中国的元宵节特色美食，
来自俄罗斯的留学生雨涵兴奋地表示：“学校食堂的布置特
别有节日气氛，非常漂亮。热乎乎的汤圆又甜又糯，感觉甜
到了心里。”

高校学子闹元宵 传统佳节气氛浓
光影元宵夜 守护团圆时

——国网天津电力守护城市灯会确保供电安全可靠

中国铁路北京局集团有限公司天津供电段

护航京津城际“团圆路”

■记者 张清

昨天，在南开区大悦城户外劳动者服务点，热气
腾腾的元宵香气四溢，欢声笑语此起彼伏，一场兼具
节日温情与法治温度的暖心活动在这里温情开展。

活动现场，南开区法律援助中心工作人员将一碗
碗香甜软糯的元宵送到外卖骑手、网约车司机等新就
业形态劳动者手中，软糯口感与真挚祝福相融，让奔
波在城市一线的劳动者们暖胃更暖心，切实感受到归
属感、获得感与幸福感。

为让法治宣传更接地气、更具活力，现场特别设
置法治灯谜竞猜环节。一条条融合法律知识的灯谜
趣味十足，大家踊跃参与、争相抢答，在轻松互动中学
习法律常识，增强学法、懂法、用法的意识。

热闹之余，精准法律服务同步开展。针对新就业群
体关心的劳动合同、工伤认定、劳动报酬、争议调解等问
题，法律援助律师现场答疑解惑，用通俗易懂的语言提
供专业可行的法律建议，把维权知识送到大家心坎上。

■记者 宋德松

“唰唰唰——”昨日一早，和平区南市街福厚西里社区
活动室里传出了欢快的节奏声。10几位老街坊正撸起袖
子，有节奏地摇晃着手里的笸箩，糯米粉飞扬间，圆滚滚的
元宵在笸箩里越滚越大。
“多少年没自己摇过元宵了！这感觉，一下就回到年

轻时候。”70岁的李奶奶手上功夫不停，脸上笑开了花。旁
边现学的张大爷手法虽生疏，却摇得格外起劲儿，“自己做
的，肯定比买的甜！”

和平区南市街福厚西里社区“摇元宵擂台赛”热火朝

天，在河北区铁东路街华宜里社区的趣味游戏也笑声不
断。“同心夹元宵”的赛场上，居民两人一组，背靠背夹着“元
宵球”奋力向前，围观的居民大声地给他们加油。

热腾腾的元宵出锅，邻里情也跟着升温。在和平区劝
业场街张园内，一场穿越千年的“上元雅集”正在上演。主持
人化身“苏轼”登场，居民们猜灯谜、对诗词，好不惬意。“这元
宵节过得有文化味儿！”居民王大姐举着刚猜中的灯谜奖品，
乐得合不拢嘴。不仅如此，和平区天兴里社区为百岁老人送
福上门、福林里社区为保洁员群体端上一碗热元宵、河北区
铁东路振宜里社区志愿者为空巢老人送去暖心慰问……笸
箩摇出来的是团圆，送出去的，是社区一家亲的温度。

法治护航守团圆 笸箩摇出团圆味 邻里同乐闹元宵

■记者 王睿

在元宵节来临之际，2026滨海新区南部片区元宵节民
俗和非遗展演活动近日在大港世纪广场启幕。现场彩旗
飘扬，大红灯笼高悬，洋溢着喜庆祥和的节日氛围。秧歌
队、武术队、舞狮队、锣鼓队轮番登场，为观众带来一场精
彩纷呈的视觉盛宴。

太平镇的舞龙队手持长龙，时而盘旋昂首，时而俯冲
低跃；舞狮队身手矫健，摇头摆尾，与观众近距离互动。中
塘镇的非遗高跷演员脚踩木跷，穿梭在人群中，如履平
地。小王庄镇的秧歌串烧欢快喜庆，海滨街道的落子表演
韵味悠长……

令人耳目一新的是大港街道带来的“剪纸服饰秀”。
伴随着悠扬的古乐，模特们身着缀满精美剪纸图案的创
意服饰亮相，只见寓意吉祥的剪纸作品被巧妙地融入服
装设计中，在裙摆、衣襟、袖间灵动展现。用小朋友们的
话说：“这是会‘走路’的剪纸，真好看。”大港街道剪纸小
组相关负责人介绍，他们想通过此次“剪纸服饰秀”告诉

大家，非遗剪纸不是博物馆里的老物件，它可以走进生
活、拥抱时尚。

除了精彩的表演，一旁的投壶、套圈、猜灯谜等“圈粉”
不少，欢笑声此起彼伏。来自各街镇的民间手工艺人也齐
聚一堂，现场展示剪纸、面塑、绒花等传统技艺。巧手翻飞
间，一张张红纸化作栩栩如生的生肖图案；指尖流转处，一
块块面团变身为活灵活现的戏曲人物，大家近距离观赏、体
验，在互动中感受非遗的魅力。带孩子参与面塑制作的滨
海新区市民李女士说道：“这样的活动特别好，孩子既能参
与其中，又能听老师傅讲述传统文化。”此外，各类非遗文
创、民俗手工艺品、特色美食琳琅满目，吸引市民和游客驻
足选购。
“这是滨海新区南部片区规模最大的民俗盛会，也是文

商旅深度融合的生动实践。”滨海新区大港街道党工委委员
丰华表示，他们希望通过此次活动，让非遗“活”起来，让民
间技艺“火”起来，让南部片区的文化品牌“亮”起来；更重要
的是，让百姓在家门口享受到高质量的“文化大餐”，感受到
实实在在的获得感和幸福感。

剪纸“穿”身上 非遗扮靓元宵节

■记者 何欣

昨天，静海义工队走进杨成庄乡鹏海养老院、独流镇
养老院，开展“情暖元宵，爱伴夕阳”主题慰问活动，用实际
行动为老人们送上节日的问候。

记者跟随义工们带着元宵、蛋糕和水果走进杨成庄乡
鹏海养老院，与院里的老人一起欢度元宵佳节。厨房内，
义工们有条不紊地忙碌着，随着元宵在沸水中翻滚，香甜
的气息四处弥漫，飘进每一个房间。

随后，一碗碗热气腾腾的元宵被送到老人手中。房

间里，义工们围坐在老人身边，与他们拉家常、话近况，
耐心倾听老人们讲述过往的经历，细致询问他们的身体
状况和生活需求。老人们手捧元宵，脸上绽放出幸福的
笑容。

在独流镇养老院活动现场，记者看到，义工们陪着爷爷
奶奶一边聊天，一边制作花灯，在欢声笑语中，一盏盏喜庆、
精致又好看的花灯制作完成。今年72岁的王奶奶笑着说：
“今天的活动让我想起小时候过元宵节和小伙伴一起打灯
笼时的情景。如今岁数大了，能在义工的陪伴下重温童年
的快乐，感觉非常开心。”

元宵佳节，和平区南市街道开展主题民俗活

动，居民欢聚一堂，现场品尝特色小吃、亲手制作

元宵、参与猜灯谜，还近距离体验非遗技艺，在热

闹喜庆的氛围里感受传统节日魅力，共庆团圆佳

节。图为社区孩子制作宫灯。 记者 吴迪 摄

本报讯（记者 苏晓梅）昨天是正月十五元宵佳节，
来自天津市南开学校鹏飞学校七年级、八年级的学生代
表走进天津公交8路车队，开展“浓情元宵暖人心，文明
出行共守护”主题活动，为一线驾驶员送上暖心元宵和
节日祝福，并一同布置元宵节灯谜车厢，让8路公交成
为传递温情的移动风景。

活动现场，师生代表为刚完成运营任务的驾驶员送
上亲手煮制的温热元宵，让奔波在一线的公交人暖意融
融。除送上元宵与祝福，师生代表还与驾驶员们一道布
置车厢：红彤彤的谜面错落有致，一盏盏小灯笼点缀其
间，与车窗上贴着的“福”字窗花相映成趣，车内传递出浓
浓的节日氛围。南开学校鹏飞学校带队老师翟晶表示，
此次活动，不仅是为了感谢公交师傅的默默坚守，更想让
孩子们在实践中学会感恩，懂得尊重每一位劳动者。

在校师生走进公交8路

爱心汇聚养老院 情暖元宵敬桑榆

学生代表和驾驶员一起布置车厢。

通讯员 李博瑶 摄


