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■记者 辛璇

初春，寒意仍未退去，街巷间依旧带着微凉。
但在武清区一家小店门前，却是热气腾腾的样子。
蜿蜒的长队从店门口一直延伸到街角，顾客们裹着
外套静静等候。队伍里，有人专程从北京赶来，有
人驱车几十公里奔赴而来，即便要等上两个多小
时，大家仍然耐心十足。

几天之前，这家名为“与你相拌”的麻辣拌小店，
正处在倒闭边缘；如今，门前顾客却排起了长队。
“请大家稍等一会儿，我先吃口饭。”2月27日17

时，小店老板赵磊忙了一天，和排队的顾客请了假，
在休息区吃上了当天的第一顿饭。他身后，临时雇
用的钟点工继续备料，应对晚上的订单。
“26号卖了280单，是这几天最高的。”赵磊笑着

说。谁能想到就在几天之前，店里日均订单只有个
位数。夫妻俩甚至都已商量好，大年初八就关店停
业，另寻出路。

2018年，一场意外夺去了赵磊的右腿。装上假
肢后，他学会了重新走路，也学会了在命运面前不
低头。2019年，他从河北省老家来到天津打拼，妻
子方芳是辽宁省抚顺人，做得一手正宗麻辣拌。
2024年，怀揣着对未来的期待，夫妻俩凑齐租金，盘
下这间不起眼的铺面，取名“与你相拌”——“拌”与
“伴”的谐音，藏着两人相互扶持、并肩打拼的承诺。

“薄利多销，踏实做事，靠双手把日子过好。”这
是赵磊常挂在嘴边的话。

创业初期，生意清淡，一天只有零星几单，收入勉
强够付房租。但赵磊不言放弃，每天守着灶台，一份
一份拌好每一碗。他说，日子就像这麻辣拌，酸甜苦
辣都在里头，慢慢拌，总能拌出滋味来。

可在去年，方芳在兼职送外卖贴补家用过程中受
伤，孩子的手术又让家中添了大额开支，赵磊不愿向
亲朋好友开口，选择自己承担。多重压力下，停业转
行的念头愈发坚定。

命运的转机，在大年初二悄然降临。
一位从开店起就光顾小店的老顾客，发现过年期

间赵磊仍在营业，且餐食和配送费没有涨价，深受触
动，当即拍照发到短视频平台。

一夜之间，这条作品火出圈了。评论区涌进近8000
条留言，有人问“店在哪里”，有人留下一句评价——“麻
辣拌界史铁生！”网友们被这对夫妻认真生活、用力打拼
的模样触动。

大年初三，店门口出现了第一波排队的人。初
四，队伍变长。初五，有人从北京坐城际列车赶来。
到初七——原定关店的前一天，人均排队时间已经超
过两小时。

有人为了尝一口正宗的麻辣拌，更有人想以一餐

饭的方式，支持这对平凡的创业者。一夜之间，门可罗
雀的小店被温暖包围。
“我在朋友圈刷到了这家小店，被老板的这股韧劲

儿感动，特意来支持一下。”27日14时，等待了许久的
市民杨先生拎着打包好的餐盒说。一旁从和平区前来
的希先生笑着插话：“为踏实生活的普通人点赞，多等
会儿也值！”

面对突如其来的火爆和流量，赵磊夫妻俩始终守
着本分与初心：食材每日采购，分量丝毫未减，口味地
道正宗。即便如今客流激增，他们也从未想过涨价。
“没想到得到这么多热心人的支持，天津是我们的

福地。”赵磊擦了擦手上的酱料，语气朴实又真诚，“是
大家的善意托举了我们，而我们能做的就是守好初心，
不辜负这份沉甸甸的信任与厚爱。”

一碗热辣鲜香的麻辣拌，拌出了食材的本味，更拌
出了人与人之间相互成全的温情。赵磊夫妇以“不涨价、
保品质”的坚守，诠释着创业者在天津踏实打拼、认真生
活的初心；顾客们从四面八方奔赴而来，用实际行动托举
着奋斗者的梦想，传递着这座城市的善意与温暖。

每个人都有人生出彩的机会。天津这座城市，从
来不会辜负每一份脚踏实地的努力。

“天津是我们的福地”
——武清区一家小店与顾客的“双向奔赴”

■记者 刘桂芳

昨天下午，河西区古海道与南北大街交口，锣鼓喧天、人头攒动。国家级
非物质文化遗产代表性项目杨家庄永音法鼓开箱演出在此举行。七个小时的
演出中，文场武场表演先后亮相，封存了一冬的鼓、铙、钹、镲、铛敲击出铿锵节
奏，为新春增添了浓郁的民俗气息和喜庆年味。

鼓声乍响 唤醒老杨家庄的年味

法鼓会是天津民间流传上百年的娱乐活动，在节庆日出会表演，渲染欢乐喜
庆的氛围。被誉为“津门中式交响乐”的杨家庄永音法鼓，以其历史悠久、气势
磅礴、道具精美，兼具文场仪仗与武场乐舞的特色，成为天津民间艺术的瑰宝。

下午2时，随着第一声鼓点敲响，市民从四面八方聚拢过来，人们脸上写
满了期待与喜悦，纷纷举起手机，记录下这熟悉的年味。
“开箱演出是一年中最隆重的一场。今天演出的曲套是‘一品’，汇集了

《富贵图》《阴阳鱼》《对联》《四时如意》《八卦图》和《绣球》六个曲牌。这七个小
时里，我们要把永音法鼓的绝活儿都亮出来。”杨家庄永音法鼓第八代传承人
吴漾介绍。

随着敲击的节奏愈发急促，武场表演进入高潮。十位铙手和钹手分列两
侧，铙钹随着鼓点边奏边舞，海底捞月、左右开弓，动作大开大合，铙钹上的黄
色飘带上下翻飞，引得现场掌声、叫好声不断。

演出间隙，几位特意赶来看演出的杨家庄老邻居聚在一起唠起家常。“这
是刻在咱们杨家庄人心里的年味，是咱天津的文化名片！”“就得看这么一场，
这个年才算过得圆满！”大家你一言我一语，满是自豪与眷恋。

薪火相传 老中少三代奏响时代新声

现场，老中少三代传承人同场献艺，让人们看到了杨家庄永音法鼓传承的
青春活力。“从六七十岁的老艺人，到十几岁的孩子，我们已经形成了稳定的传
承梯队。再加上常态化的排练，局面蒸蒸日上。”吴漾欣慰地说。

忙前忙后的吴漾，如今是法鼓会专职从事传承工作的中坚力量。他花费
四年潜心整理古谱、复原传统身段、规范出会礼仪，只为让杨家庄永音法鼓原
汁原味地守住艺术根脉。同时，他积极推动法鼓走进社区、校园，搭建学习平
台，吸引更多青少年走近非遗、爱上非遗。
“我们把开箱演出选在这里，是因为脚下就是以前的杨家庄。一方面是让

父老乡亲们看看，这项传承了280年的传统艺术没断，另一方面，也是表达我
们最美好的期盼——期盼这承载着乡愁的鼓声，在这片土地上回响，一代一
代，生生不息。”

随着夜幕降临，九龙灯、高照、茶炊、对子等仪仗道具上的灯彩亮了起来。
这场持续了七个小时的“津门中式交响乐”，在灯彩与鼓乐声中深深烙印在人
们心里，成为一道最温暖也最亮丽的文化风景。

杨家庄永音法鼓开箱演出

“津门中式交响乐”奏响最浓年味

■记者 徐杨

正月十一，年味还未散尽。6时，天津付村体育
训练基地里，柔道馆的灯已经亮了起来，天津柔道
队的队员们开始在总教练赵治山的带领下围着基
地慢跑。

9时许，走进柔道馆，闷响和低喝声扑面而来。
身穿白色道服的队员们正进行两两对抗，汗水顺着
他们的脖颈滴淌，在垫子上留下大大小小的斑点。
摔倒再站起，站起再摔倒，道服摩擦垫子发出的沙
沙声混杂着急促的喘息声，听上去格外清晰。

总教练赵治山双臂交叉站在场边，目光没离开
过队员们。教练团队其他成员也没闲着，他们紧盯
队员们的每个动作细节，不时纠正其发力角度与动
作规范。

春节期间，这支队伍难得放了几天假。往年除
夕上午还照常训练，除夕下午和初一休息一天半，
初二就又开始接着练。“因为备战比赛，好几年没正
经放假了，今年终于让大伙儿回去过了个团圆年。”
赵治山说。

随着全员归队，天津柔道队从正月初九开始又

恢复了一天三练的节奏：6时到8时强化基础体能，9时
30分到12时技术训练，15时30分到18时30分对抗实
战。赵治山说：“比赛不等人，咱们这里松一松，赛场
上就见不着人了。”

馆内一隅，两个年轻队员正缠斗在一起。一个队
员突然旋身扫腿，另一个队员借力翻滚之后随即反手
压制。攻防转换瞬息万变，双方你来我往、互不相让，
即使被摔倒在地，也会迅速爬起来，继续投入战斗，脸
上始终洋溢着不服输的劲头。
“出成绩不在年龄大小。”赵治山看着场上的队员

说，“只要肯练，听教练的话，有那份想赢的心，就没问
题。”带队这些年，他最看重的是队员的荣誉感和团队
意识。“未战先怯不行，比赛就比谁更专注、谁平时练
得扎实。”赵治山接着说，“而且还得创新，不能光靠老
本。现在，力量、速度是柔道的根本。”

这支队伍现有25名正式队员，加上体校生，一共
50多人。惠欣冉、牛馨冉、陶昱颖等几名队员近期一
直随国家队训练，2月初在法国参加柔道大满贯赛事，
现在已经转战乌兹别克斯坦。

17岁的谢红艳来自广西桂林，来津4年，之前只回
过两次家。“这个春节终于跟家人团聚了几天，也是难
得的休息。不过现在我得抓紧训练，3月份的全国柔
道锦标赛就在眼前。”谢红艳说。

训练结束时，赵治山把队员叫到一起，话很简短：
“年过了、假放了、家回了，现在心思得赶快收回来。新
的一年，路还长，慢慢来，但一步都不能少。”

馆外，居民家的玻璃窗上还贴着窗花、吊钱儿；馆
内，此起彼伏的呼喊声依然清晰。对于这些柔道队员
来说，春节的团圆是短暂的，垫子上的每一分钟，都是
通往赛场的路。

团圆过后再出发

天津柔道队收心归位全力备战

杨家庄永

音法鼓举行开

箱演出。

记者 曹彤 摄


