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马上团圆 津俗津韵“姑爷节”

新华社北京2月18日电 2月16日，国家主席习近平
复信美国艾奥瓦州友人并回赠新春贺卡，致以节日祝福。

习近平表示，41年前我访问艾奥瓦州，受到你们热情
接待，那些美好回忆至今仍记忆犹新。中美关系希望在
人民，基础在民间，未来在青年，活力在地方。无论形势
如何变化，中美两国人民交流合作的愿望不会改变，两国

青少年相知相亲的情谊不会改变。希望你们继续致力于
促进两国民间友好，鼓励更多美国青少年成为中美友谊
的传承者、和平友好的促进者，为中美关系发展作出更大
贡献。

此前，美国艾奥瓦州友人贝隆致信习近平主席，代
表艾奥瓦州友人向习近平主席和彭丽媛教授致以新春

祝福，表示艾州友人珍视并将继续发展同中国人民的友
谊。贝隆、兰蒂、德沃切克、金伯利、前驻华大使布兰斯塔
德、世界粮食奖基金会名誉主席奎因，以及该州参与“5年
5万”倡议访华的师生还向习近平主席夫妇发来新春贺
卡，表示愿努力促进美中友好交流，为两国关系发展贡献
力量。

■记者 庄媛

昨日凌晨4时，城市仍在沉睡。红桥区清源楼社区里，
有着40年历史的老粮店内已是一派忙碌。店长祁泽君换上
工作服，检查设备、和面、调粉，为“姑爷节”的吃面习俗备战。

伴随着嗡嗡的轰鸣，压面机飞速运转，雪白的面片被压
得平整筋道，再经切刀滚出根根均匀的鲜面条。“初一饺子
初二面”，作为天津独有的年俗，大年初二是出嫁的女儿带
姑爷回娘家的日子，一碗四碟八码的打卤面是必不可少的
待客礼，寓意顺顺溜溜、长长久久。

为了让市民吃上最新鲜的面条，这家老粮店比平日提前
数小时开工。6时便打开店门迎客，第一拨“老丈人丈母娘
们”便迫不及待地走进店里购买面条。“我早就打听了开门时
间，顶门来买不排队，回家好提前备餐。”居住在清源楼的孙
大娘满脸笑意。果然，7时天刚蒙蒙亮，店门口便排起长队。

机器不停，面条不断。祁泽君和同事们手脚不停，都顾
不上跟记者说话。“从早上要一直忙到中午。对于天津人，
大年初二的‘姑爷面’和除夕的饺子一样重要。”祁泽君说，
因为每年都供不应求，今年他又多备了原料，50斤一袋的面
粉压了50多袋，一上午便售出2000多斤面条，即便
如此仍供不应求。 （下转第3版）

本报讯（记者 孟若冰）2 月
18日，农历正月初二，市委副书记
刘桂平深入交通枢纽、街道社区、旅
游景点，调研检查春运保障、社区治
理和文旅活动安排等工作，向坚守
岗位的干部职工送上节日问候和新
春祝福。

刘桂平首先来到天津西站候车
大厅，实地察看铁路列车运行安排
和旅客出行秩序，步行至站区地铁
4号线和6号线车控室认真听取轨
道交通运行情况介绍。他叮嘱工作
人员要牢固树立生命至上、安全第
一的理念，紧盯“三站一场”和高速
公路、轨道交通、公交客运等重点场
域和路线，加强疏导管控和应急处
置。要优化运力调配，强化公共交
通换乘衔接，细化贴心暖心便利服
务，全力保障节日期间市民群众出
行安全顺畅。

随后，前往西青区张家窝镇万
科四季花城社区党群服务中心，详
细了解社区网格化管理、便民服务、
重点群体关心关爱、烟花爆竹禁燃
禁放等情况，与正在参加活动的小
区居民亲切交流。他嘱咐市区两级
有关部门和社区工作者要强化社区
治理，提升服务质效，发挥好网格
员、社区志愿者作用，用心用情办好
民生实事，让群众更加可感可及。
刘桂平走进杨柳青古镇，沿途察看
如意大街建设、商铺运营、文旅消费
状况。他强调，西青区和镇街要落
实好属地责任，加强市场秩序维护

和安全巡查，为游客提供更加安全、舒适、便捷的游览
环境。要用好古镇资源禀赋，弘扬优秀传统文化，合理
安排文旅活动，促进文旅市场消费，丰富群众多样化文
化需求。

最后，刘桂平来到市委总值班室，通过视频调度
系统实时察看重点区域和点位运行状况。他强调，春
节是万家团圆的重要时刻，要加强值班值守统筹调
度，压紧压实工作责任，确保在岗人员知责于心、担责
于身、履责于行，全力保障城市平安有序运行，让市民

群众和来津客人度过一个平安欢乐祥和的
春节。

■记者 韩雯

昨天是正月初二，在市退休职工养老院里，护理三科科
长赵良辰的身影，比平日更早穿梭在红灯笼与福字窗花之
间——这个本该回河南老家的日子，她选择守在100多位
失能失智老人身边。

清晨的养老院安静而不冷清。换好工服的赵良辰，第
一站便走进老人房间。“王爷爷，昨晚睡得踏实不？”“李奶
奶，您今儿气色更好了！”话音刚落，她的手已轻轻理好老人
的衣领、掖紧被角。干了十年养老护理，赵良辰最懂老人。
她说，这个春节，院里只有十来位老人被接回家小住，绝大
多数都留了下来，因为卧床老人禁不起折腾，失智老人更离
不开熟悉的环境。

一上午，赵良辰的脚步没停过，为卧床老人翻身擦背、
帮着洗漱梳头，给坐轮椅的老人调整靠背角度。“春节是养

老院人手最紧的时候，外地护理员要返乡，留守的人就要多干
一些。”赵良辰一边说，一边与其他护理员穿插配合，脚步一刻
没放慢。

采访时记者发现，在这个特殊的节日里，赵良辰和同事们
的工作远不止日常护理。她们既是护理员，也是活动的组织
者——组织老人开展新春联欢、做手工、唱老歌，让节日氛围
更浓；也是陪伴者——陪老人聊天解闷，听他们讲年轻时的故
事；还是“联络员”——帮老人给家属拍视频、发微信，让不能
到场的家人放心，或是拨通视频电话，让老人与远在国外的儿
女“云端”团聚。每一项工作，都是为了让老人们在这个春节
里不孤单、不冷清。

晌午，食堂飘来捞面香。三鲜卤子红亮浓稠，搭配黄瓜
丝、豆芽、鸡蛋丝。赵良辰端着餐盘先走到李奶奶床前，老人
手抖握不住筷子，她便搬来小板凳坐下，把面条夹成小段，拌
上卤汁吹了又吹，一勺勺喂到老人嘴边。 （下转第3版）

习近平复信美国艾奥瓦州友人

“姑爷面”售卖火爆

压面机声里藏满津城年俗烟火
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她不是亲闺女 却是最暖的依靠
——走进市退休职工养老院

■记者 王洋 刘莉莉 张译丹

昨日，津城风和日丽，津门姑爷们带着礼物去给岳父岳
母拜年，阖家团圆的喜庆成为津城一道独特的风景。正月
初二，是天津人俗称的“姑爷节”。在这一天，女婿登门拜
年，并非天津人独有的年俗，但被称作节日的，却是独属于
天津人的浪漫与温情。

过个团圆年的传统，从未改变

“以前，为了初二小两口回娘家，我们老两口从年前就
开始准备食材，初二在厨房忙一天。现在生活条件好了，女
婿怕我们辛苦，早早地预订了饭店。”昨天近午时分，在和
平区一家饭店里，77岁的王淑英看着姑爷预订的满桌佳
肴，脸上笑开了花。

时代在变，生活方式在变，很多家庭把“姑爷节”的餐桌
从自家厨房搬到了特色餐馆，但晚辈对长辈的孝心、老人对
子女的爱，永远不变。
“以前初二，八口人挤在我家，我天不亮就开始张罗饭

菜。”王淑英回忆，两位姑爷口味各异，她要准备不同的捞面
卤和满桌的佳肴。姑爷们也主动下厨，大姑爷烧鱼是绝活，
二姑爷忙着打下手。大家聚在一起，过个团圆年的传统，从
未改变。

王淑英至今还记得，36年前，也是马年，那年初二，津
城突降大雪，“马路上满是顶风冒雪赶路的姑爷，那种风雨

无阻回娘家的劲儿，真是天津的一道风景，现在想起来还特
别暖”。

如今，最好的礼物已不是餐桌上的丰盛，而是“常回家
看看”的陪伴。

大姑爷与王淑英一家结缘已28年，因他父母早逝，王淑
英夫妇一直把他当亲儿子，而他也以行动回报，歇班时总会做
老人爱吃的肉、菜送来。二姑爷知道老两口一辈子节省，买水
果总挑便宜的，便坚持从网上下单，从产地快递到家。

年轻人回娘家尽孝心是生活里的日常，但正月初二的
“姑爷节”，仍然是天津人最看重的年节仪式，它是代代传承
的爱，是津城里最有年味的家庭节。

年年在岗，“四碟面”多晚都等

“爸！妈！过年好！我们回来啦！”晚上八点半，横跨
三个区、结束一整天工作的许颖和丈夫张秋悦，终于站在娘
家门口。张秋悦手里还拎着点心盒子——蛋糕和“京八
件”，这是天津姑爷大年初二登门的礼物。13岁的儿子张
钰欢早已等候，抢着开门迎接。

许颖是社区书记，春节在岗执勤；张秋悦是交通辅警，
“姑爷节”当天站在路口，送一拨又一拨姑爷平安回家。结
婚16年，他们年年“姑爷节”在岗，而家里的团圆饭，父母永
远会等。张秋悦进门总要道歉，当过兵的老岳父大手一挥：
“上班安安心心工作，下班回来过个好年。”

天津“姑爷节”餐桌上的标配，就是“四碟面”。清炒虾

仁、糖醋面筋丝、肉丝炒香干、炒鸡蛋——“四碟”菜和三鲜卤
热气腾腾、香气四溢。岳父算准小两口回来的时间，把刚出锅
的面条端上桌。张秋悦举起饮料：“爸、妈，你们辛苦了！”岳
母笑着说：“知道你们回来吃，我们就高兴，多晚都等！”
“上班时看万家灯火团圆，下班家里有热饭等着，这年就

过得值了。”许颖的话，道出了无数个在年节里还坚守岗位的
工作者的心声，也道出了“姑爷节”里浓浓的亲情。

“洋姑爷”过节，津味年俗跨越山海

换上中式红毛衣，吃一碗丈母娘做的津味捞面，再被老舅
拉到牌桌前凑把手——对于在天津生活了十余年的澳大利亚
“洋姑爷”懿恩来说，“姑爷节”这一天的生活节奏，既寻常，又
特别。

2014年，懿恩初次来津，便被这座城市的热情与深厚的
中华文化底蕴打动。此后，他开始努力学习中文，并与天津姑
娘李维婉喜结连理。“在澳大利亚没有‘姑爷节’，第一次知道
天津有这个节时，我觉得特别好。”懿恩说，他小时候每周都会
随父母看望祖辈，而“姑爷节”让“看望长辈”成为了固定仪式，
“这能让人们懂得尊重和感恩，感受家庭的爱与温暖”。

（下转第3版）

天津人的浪漫：最暖“姑爷节”
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■记者 刘茵

大年初一，《2026天津相声春晚》欢乐
上演。本届晚会以“春天的奔赴”为主题，
匠心打造“多元语言节目矩阵”，以鲜明的
地域特色、深厚的文化底蕴和热烈的新春
氛围，打破圈层壁垒，覆盖更广泛的观众群
体，让喜乐之潮涌动新春，让欢笑之声直抵
人心。

截至2月18日，据不完全统计，本届相
声春晚天津IPTV（交互式网络电视）收视
率位列第一，市场份额占22.6%。据酷云、
欢网实时收视数据显示，在初一当晚10余
家省级卫视春晚中，收视排名位列第二，全
网热搜110个，相关微博话题阅读量35.3
亿次，视频播放量超2.2亿次，登上微博、抖
音、快手、今日头条等新媒体平台热搜榜。
作为全国唯一主题性相声晚会，历经七届
深耕，已成为享誉全国的“津派文化”名片。

“相声+”重构喜剧新生态
《2026天津相声春晚》以津派文化为

底色，以“相声+”融合的姿态拓展喜剧新
表达。郭德纲、于谦、岳云鹏、孙越、孟鹤
堂、周九良、杨九郎等相声演员同台献艺，
更有素描喜剧演员刘旸、松天硕、杨雨光，
脱口秀名家庞博，故宫博物院原院长单霁
翔倾情加盟，共同呈现一台兼具深度与温
度的多元语言文化节目。

晚会在六段原创相声中，巧妙融入素
描喜剧《鼓励哪吒》与脱口秀《天津新印
象》。《鼓励哪吒》以古典神话《封神演义》为
蓝本创新改编，在幽默表达中传递直面自
我、坚守正义的价值导向。《天津新印象》用
脱口秀的独特视角展现天津城市气质与人
文底蕴，实现传统曲艺与现代喜剧的有机
融合。

对这种创新融合，市文艺评论家协会
主席周志强表示：“相声是母体，可以孕育
出很多语言类的文化节目。现在广受年轻
人追捧和喜爱的素描喜剧、脱口秀等立足
于互联网文化，这种文化的青春化表达在
传播过程中产生了新的流量。互联网数字
文化和传统相声文化的嫁接融合，是一种
全新尝试，更贴合时代需求。”

在欢笑声中深耕文化内涵

天津相声春晚历经七年发展，已从单
一的视听盛宴发展为承载文化自信、传播
城市精神的重要文化平台。王九龙、张九
龄的创意短片《一声相伴》运用4D高斯建模与流体粒子特效，呈
现马三立、侯宝林、马季、马志明等相声名家经典画面，唤起观众
对相声艺术的时代记忆。郭德纲、于谦的《年年有“于”》在轻松
调侃中传递“不负年华，悦纳自我”的积极生活态度。孟鹤堂、周
九良的《私神定制》紧扣迎财神民俗，用喜剧形式表达人们对美
好生活的追求与向往。

南开大学信息与传播学院副院长、教授陈娜表示：“晚会的
相声作品通过大众喜闻乐见的艺术形式，让文化走进生活、融入
日常，观众从诙谐幽默的表演中找到情感共鸣，在感受快乐的同
时，读懂天津的世态民情、领略天津的文化底蕴、感悟天津的历
史传统，这正是天津相声春晚最打动人心的独特魅力。”

单霁翔带来《津门文化的双向奔赴》，分享五大道、劝业场、
广东会馆戏楼等文化遗产保护与活化利用实践。他说：“天津的
文化遗产，从来不是博物馆玻璃柜里冷冰冰的物件，它是能听的
鼓曲、能看的戏法、能解馋的美食，是能心生欢喜的相声段子，这
种文化与城市、与人民、与时代的双向奔赴，正是中华优秀传统
文化最深厚、最持久的生命力所在。” （下转第3版）
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