
本报讯（记者 谢晨）2026年米兰冬奥
会自由式滑雪女子坡面障碍技巧决赛北
京时间昨晚上演，中国队名将谷爱凌以
0.38分之差，继4年前的北京冬奥会之后
再次收获该项目银牌，瑞士名将玛蒂尔
德·格雷莫德实现卫冕。虽然收获亚军
略显遗憾，但谷爱凌赛后表示：“做到了
最好的自己，我觉得很骄傲。”
2022 年张家口云顶滑雪公园，首次

参加冬奥会的谷爱凌在北京冬奥会自由
式滑雪女子坡面障碍技巧决赛中，以
86.23分摘得银牌。而瑞士名将格雷莫德
凭借第2轮的完美一滑，以86.56分夺冠，
冠亚军之间的分差仅有0.33分。4年后
来到利维尼奥雪上公园，米兰冬奥会自
由式滑雪女子坡面障碍技巧项目的金牌
之争，依然是在谷爱凌与格雷莫德之间
展开。首轮滑行，谷爱凌展示出高难度、
高质量的滑行，首轮过后以 86.58 分领
跑。格雷莫德首轮滑行也取得了 83.60

分，她与谷爱凌也是首轮仅有的两位得
分超过80分的选手。然而随后的两轮滑
行，谷爱凌均出现了不同程度的失误，分
别得到23.00分和1.65分。格雷莫德则在
第2轮拼出了一套更高难度的动作，且
完成质量上乘，她在第2轮过后以86.96
分反超至首位。在谷爱凌第3轮滑行出
现失误后，最后一个出场的格雷莫德已
提前实现卫冕，成为冬奥会历史上首位
蝉联该项目冠军的运动员，而谷爱凌最
终凭借首轮获得的86.58分、以0.38分之
差再次屈居亚军。
“今天能在最高的压力下做出我目前

坡面障碍做得最好的一套动作，就已经很
开心了。格雷莫德也做出了最好的一套，
我们4年以来一直在比赛中较量。”谷爱凌
表示，“我听到现场广播员说我的那一套动
作，是目前历史上这个项目最难的一套，我
能代表这项运动，能带动更多人，做到自己
的最好，我觉得就很骄傲了。”

此外还有两位中国队选手获得了决
赛资格，哈尔滨亚冬会该项目金牌得主刘
梦婷 3轮滑行仅有首轮顺利完赛，她以
67.46分最终收获第5名，她在赛后说道：
“因为后面自己还有大跳台项目，要专心

备战，所以今天这个结果我挺满意的。但
也确实看到了登上领奖台的希望，后面两
轮没有完成也有点遗憾。”另外，此前预赛
排名第5的韩林杉因伤病原因，退出了昨
晚决赛的争夺。

本报讯（记者 苏娅辉 摄影 孙震）经过3天的激烈角逐，第12
届亚洲室内田径锦标赛日前在天津团泊体育中心田径馆落幕。中
国队以10金11银13铜高居奖牌榜榜首，卡塔尔队、日本队分列第
2位和第3位。
十五运会结束后，中国队选手们基本进入调整期，冬训仅一个

月的他们，在本届比赛中有着上佳表现。首个比赛日，中国队斩获
3金4银3铜。其中，男子三级跳远、女子铅球项目实现奖牌全包
揽，粟文以16米55成功卫冕男子三级跳远冠军，宋佳媛以18米36
夺得女子铅球金牌。邓信锐以6秒59夺得男子60米冠军，帮助中
国队时隔20年再度摘得该项目金牌。第2个比赛日，中国队又添
3金3银6铜。刘俊茜以7秒53夺得男子60米栏金牌。许佳璐跑
出个人最好成绩7秒28，夺得女子60米冠军，牛春格以4米35首
夺亚洲室内赛女子撑竿跳高冠军。收官日，中国队再获4金4银4
铜。熊诗麒、张溟鲲分别卫冕女子、男子跳远冠军，陈成雨凭借最
后一投20米07摘得男子铅球金牌，吴洪娇以2分08秒56夺得女
子800米冠军。天津选手鞠天淇忍着脚踝伤口剧痛，随中国男子
4×400米接力队摘银。这一战，为小伙子冲击亚运会奖牌注入了
更多信心。
作为本次赛事的承办城市，天津以高效专业的筹备工作、细致

周到的服务保障，赢得了参赛各方的高度认可。天津市体育局相
关负责人在接受采访时表示，本届赛事在天津成功举办，离不开亚
洲田径联合会、中国田径协会的指导支持和全体参赛运动员、教练
员、裁判人员、志愿者的共同努力，更离不开全市各相关部门的通
力协作与广大市民的热情参与。承办这样一项亚洲顶级室内田径
赛事，既是对天津办赛能力与城市活力的充分认可，也是天津建设
体育强市、“运动之都”的重要实践。天津将以此次赛事为契机，持
续加强体育基础设施建设，深耕青少年体育人才培养，广泛开展群
众体育活动，让体育成为连接城市与世界、凝聚人心、提升市民幸
福感的重要力量。

本报讯（记者 顾颖）西班牙当地
时间昨天 16：00，天津津门虎队与比
利亚雷亚尔B队，进行了一场热身赛，
这是球队本次西班牙拉练的第3场热
身赛。

从津门虎队本次集训所在的阿里
坎特地区，到比利亚雷亚尔B队主场
所使用的体育城体育场，需要两个多
小时的车程。球队是昨天午后出发
的，为了这场热身赛，往返路途耗时
接近 5个小时。对手比利亚雷亚尔B
队，是西甲比利亚雷亚尔队的预备
队，目前在征战西班牙第三级别联赛
西协甲。

这场热身赛，对守门员闫炳良来说

有着特殊意义。因为依托曾经的“万达
希望之星留学计划”，闫炳良少小离家
来到西班牙，在比利亚雷亚尔俱乐部梯
队度过了几年的时光，接近20岁才返回
国内，后来辗转加盟津门虎。前两天，
闫炳良留学西班牙期间寄宿家庭的“家
长”，还专门来到津门虎队看望他，可见
当年彼此情谊深厚。这次获知热身赛
的对手有比利亚雷亚尔B队，闫炳良除
了多一份故地重游的心境，也希望相隔
几年，还能从对方队伍中，寻找到一些
曾经的熟人。

据了解，之后津门虎队还有两场热
身赛，此后将于西班牙当地时间2月14
日下午起程回国，15日抵达北京。

■ 记者 苏娅辉

第35届国际乒联—亚乒联盟亚洲杯
日前在海口落幕，孙颖莎4：3战胜队友王
曼昱，职业生涯首夺亚洲杯女单冠军，蒯曼
获得季军。王楚钦4：2击败日本选手张本
智和，成功卫冕男单冠军。“莎头”复出双双
夺冠，再次证明了各自的实力，国乒包揽两
项冠军迎来“圆满结局”，但这并不能掩盖
国乒接连输掉多场中日对阵、男单4强只
剩“独苗”王楚钦的尴尬现实。
此次亚洲杯是孙颖莎自去年年底

WTT（世界乒乓球职业大联盟）香港总决
赛后首次参赛，她先以全胜战绩从小组赛
突围，之后接连战胜韩国选手金娜英、队友
陈熠和蒯曼，又在决赛中险胜王曼昱，首次
夺得亚洲杯女单冠军。去年底帮助山东魏
桥队赢得乒超联赛男团冠军后，王楚钦与
国家队教练组进行了沟通，通过休赛来恢
复和调整，亚洲杯是他的复出之战。在队

友们相继出局的严峻形势下，他扛住了压
力，4：0战胜中国台北选手张佑安后，决赛
中4：2击败张本智和，成功卫冕男单冠军。
孙颖莎和王楚钦的“满血”回归虽有收

获，也难掩中日对阵国乒多人失利及男单4
强只存“独苗”的尴尬。其中，王艺迪、陈熠
在女单小组赛次轮分别负于长崎美柚和削
球手桥本帆乃香，陈幸同在1/4决赛输给了
张本美和。男单方面，递补参赛的陈俊菘负
于宇田幸矢，陈垣宇不敌户上隼辅，林诗栋
遭户上隼辅逆转。自2025年以来林诗栋已
输给过10位不同的外协会选手，其中包括
张本智和、小勒布伦等顶尖球员，也包括奥
恰洛夫、张禹珍等非一线选手。如此缺乏稳
定性，不由得让外界担忧，他能否担起为国
乒征战洛杉矶奥运会的重任。目前除王楚
钦外，国乒男线再无真正能让人放心的人
选，这是不得不面对的严峻现实。洛杉矶奥
运会其实并不遥远，留给中国男乒“修炼升
级”的时间也已经不多了。

亚洲室内田径锦标赛在津落幕
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津城新春“玩、哏、赏”演艺活动安排就绪亮点纷呈

多元演出场景 呈上节日盛宴
本报讯（记者 王洋）昨日，市文化和旅

游局发布了2026年春节重点文旅场景活
动及“乐购新春”系列活动，以“跃马添金
十全十美”为主题，以“天天乐道 津津有
味”“天津始‘钟’‘响’你”为创意，推出500
余项特色主题活动。其中，演艺活动亮点
纷呈，将在“玩”的美、“哏”的美、“赏”的美
等主题板块为市民带来丰富多彩的体验。
“‘玩’的美”板块聚焦主题乐园与特色

景区，涵盖泰达航母主题公园、天津欢乐谷、
方特欢乐世界等热门场所。活动形式丰富
多样，包括绚丽的灯光秀、特色演出以及花
会展演，让市民在沉浸式体验中感受传统与
现代的完美交融，领略古韵今风的独特魅
力。2月10日至25日，古文化街将推出“非
遗迎新春 曲艺过大年”活动、“津门百戏、古

街贺岁”春节系列活动、“玉皇会”民俗仪式
展示等。2月15日至23日，蓟州区黄崖关长
城景区将推出第四届《大明边塞》新春民俗
文化主题乐园，以长城为背景、武侠为主题，
打造新春趣味体验。2月15日至3月3日，
东丽区观湖城堡温泉旅游区将推出“冰天泉
游盛唐”沉浸式演出。
“‘哏’的美”板块则以相声艺术为核

心，充分展现天津欢乐的文化特质。2月
20日，“金霏曦比”天津新年相声专场将在
天津大礼堂上演；2月19日至20日，郭德
纲、于谦相声巡演天津站专场将亮相市人
民体育馆；2月17日至23日，黄河剧院首
届迎春相声大会专场演出，将邀请津门相
声界实力艺人齐聚一堂，于说学逗唱间奉
献欢乐。此外，春节期间还汇聚了德云社、

西岸相声剧场、谦祥益、名流茶馆等传统相
声专场演出。
“‘赏’的美”板块好戏连台，囊括京剧、

话剧、鼓曲、音乐剧等多种艺术门类。2月
19日至23日，北京、天津、保定三地会馆开
箱同贺“京津冀，戏迎春”，万琳、闫文倩将
领衔主演《四郎探母》《红鬃烈马》等剧目；
在中国大戏院，《艺苑芬芳》京韵大鼓专场
将于2月19日上演、河北梆子《王宝钏》将
于2月20日上演、摩登剧秀《夜莺》将于2
月21日至22日上演、京剧《玉堂春》将于2
月23日上演；在滨湖剧院，2月19日至22
日，“津彩七秩绽华章”天津京剧院建院70
周年系列演出将奉上《锁麟囊》《扈家庄》
《望江亭》等剧目；在中华剧院，2月22日、
23日，天津市青年京剧团将带来京剧《凤

还巢》《四郎探母》；在光华剧院，2月22日，
天津市儿童艺术剧团将连演两场儿童剧
《敦煌·九色鹿王》。

天津大剧院同步推出三台好戏，以音
乐剧与经典话剧共谱新春华章。2月 14
日，百老汇经典音乐剧《长腿叔叔》中文版
将亮相歌剧厅，由高杨、张会芳领衔主演，
这部作品自推出后便引领女性成长题材音
乐剧风潮。2月19日至21日，天津人民艺
术剧院将携《雷雨》重返舞台，纪念该剧首
演70周年与曹禺先生诞辰116周年。同
期，开心麻花《开心聊斋�三生沉浸版》将
在天津大剧院“X NEW SPACE新空间”
持续驻演。这部改编自《聊斋志异》的沉浸
式剧目，将以令人捧腹的故事情节为新春
增添欢乐氛围。

文 化 观 察
■ 记者 刘茵

从《兴安岭诡事》21小时播放量破千
万次，到《斩仙台AI真人版》霸榜多平台、
《末日寒潮我有移动堡垒我怕谁》跻身热
榜，《奶团太后宫心计》播放量破2.2亿次、
《乱世颠簸，从打猎开始称霸》稳居榜单前
列，十几个人的团队30天便能打造出播放
量破亿次的作品，AI（人工智能）“真人”微
短剧正凭借降本增效、视觉创新的优势冲
击市场，成为微短剧行业颇具活力的增量
板块。AI技术重构微短剧创作生态的同
时，也引发行业深度思考：其未来能否媲美
真人作品？

技术赋能 打造行业发展新优势

AI技术的突破，让AI“真人”微短剧实
现生产效率与创作边界的双重突破。生产
端，AI压缩剧本撰写、分镜生成等环节，一
分钟短剧成本低至数百元，制作周期较真
人作品缩短80%，15人团队20天可完成60
集内容，产能达真人短剧的5至10倍，既降
低创作门槛，也释放了创作活力。

创作表达上，AI打破真人拍摄物理边
界，《斩仙台AI真人版》的玄幻神仙对决、
《马家窑谜踪之神杖密码》的4800年前古文
明景观，这些真人拍摄难以实现的画面借

AI成为现实；《末日寒潮我有移动堡垒我怕
谁》的末日场景、《乱世颠簸，从打猎开始称
霸》的野外生存场景，也凭借AI实现低成
本视觉呈现。新一代AI模型更让仿真人
摆脱“面瘫”刻板印象，《奶团太后宫心计》
中角色的微表情已显自然，皱眉、眼神等细
节到位。剧中群臣悲恸与婴儿微笑的对比
桥段更成为经典。这些进步使得AI作品
在玄幻、科幻等题材中形成了独特竞争
力。同时，AI全面介入全产业链，推动行业
从“野蛮生长”走向精细化、产业化发展。

真人创作 坚守文艺表达不可替代性

尽管AI“真人”微短剧势头迅猛，但真
人作品在情感表达、文化承载上的核心价
值，是现阶段AI难以复刻的。文艺创作的
本质是情感传递，真人演员通过微表情、肢
体语言传递的细腻情感，以及融入的个人
体验，能让观众产生强烈共情，这在家庭伦
理、女性成长等题材中尤为突出，是算法模
拟无法企及的。

真人作品在文化传承与现实观照上
更具真实感，能通过真实的场景、表演让
文化表达可感可触。AI虽能还原文化符
号，却缺乏人类的生活体验与情感积淀，

易陷入“形神兼备而灵魂缺失”困境。此
外，真人作品更易形成持久IP（知识产权）
影响力，实现跨媒体开发，而AI“真人”微
短剧目前多以单部作品爆发为主。归根
结底，真人作品的不可替代性，源于人类
创作者的创意、审美与思考，这是作为工

具的AI无法替代的。

协同共生 锚定行业未来发展方向

AI“真人”微短剧与真人作品并非零
和博弈，协同共生才是行业未来发展方
向。技术是手段，内容是核心，无论何种形
式，好故事与深刻的价值表达，才是赢得观
众的根本。对于AI“真人”微短剧而言，突
破瓶颈的关键是实现技术与内容的深度融
合，借助技术效率优势，将更多精力投入剧
本打磨、角色塑造，打破“霸道总裁”“重生
复仇”等套路化叙事，让剧本能拥有更扎实
的故事内核。同时，真人作品也可借力AI
技术，生成特殊场景、优化剧本，打造真人
创作融合AI技术的叙事模式，实现降本增
效与创新表达的双赢。

AI“真人”微短剧的崛起，是技术推动
文艺创新的必然结果。其未来无需复刻
真人作品，而是要以技术为翼，深耕差异
化内容表达；真人作品也无需因AI而焦
虑，其扎根现实、传递真情的核心价值，始
终是文艺创作的根本。只要二者以技术
为桥、内容为核，协同共生、相互赋能，就
能推动微短剧行业在“量”的基座上，实现
“质”的飞跃。

AI“真人”微短剧能否媲美真人作品

本报讯（记者 刘桂芳）春节临近，天津市群众艺术馆以“我们的
节日”为主题，推出系列群众文化活动，并同步发布全市文化馆联动
安排，为市民定制独具津味的文化年礼，营造喜庆团圆的节日氛围。

今日，“丙午小年·马上送福”手艺市集在馆内开启，市民可体
验门神、吊钱绘制，书写春联“福”字。“民俗艺彩·年画迎春”京津冀
苏鲁新春精品展同期开展，汇集杨柳青年画、津派花丝、北京兔儿
爷、河北剪纸、苏州桃花坞年画、山东杨家埠木版年画等，展现民间
艺术魅力。明日，文化志愿者将走进京沪高速王庆坨服务区，为一
线工作者写“福”字、送春联、演节目。2月14日，“津风绒韵手作专
场”邀请市民制作新年头花，融合新春与浪漫元素，体验非遗技艺。
节日期间，该馆每日推出精彩活动。16日（农历除夕），“天马行

空 群星闪耀”群众春节联欢会线上直播；17日，“跃马启新·梨园贺岁”
戏曲演唱会上演经典名段；18日，“龙马精神笑迎春”相声专场带来欢
笑；19日，“骏驰岁新 金律和鸣”室内音乐会奏响中西乐章；20日，“新
春雅韵 国乐飘香”民乐演奏会营造团圆氛围；21日，“五福临门”传统
相声大会轮番献艺。22日，馆外广场举办“天津有艺思·新春寻味”市
集，汇聚年货、非遗展示。同日举办合唱音乐会，社区合唱团演绎经
典。22日、23日，话剧《三个快枪手》在群星剧院上演。活动采用“线下
体验+云端共享”模式，通过国家公共文化云等平台同步推广。

天津市群众艺术馆春节系列活动启幕

津派年味浓 群文贺新春

本报讯（记者 刘茵）8日，中央广播电视总台（以下简称总台）
《2026年春节联欢晚会》完成第四次彩排。经反复打磨，各类型节
目愈发成熟，演员表演状态饱满，各环节衔接流畅自然，整台晚会
新意迭出、吉祥喜庆，以传统文化创新表达与中外艺术跨界融合，
传递出四海同春的浓浓暖意。

本次彩排的节目尽显新春意趣与人文温情，舞台呈现亮点纷
呈。舞蹈《踏地为节》汇聚中国哈尼族木屐舞、傈僳族“阿尺木刮”
与西班牙弗拉门戈、匈牙利莱盖涅什民间舞蹈，多元舞姿交织绽放
舞台魅力；成龙与莱昂纳尔·里奇等中外艺术家同台献唱，传递跨
越山海、共迎新春的美好期许。

春节申遗成功后，成为连接中国与世界的重要文化纽带，全球
约五分之一人口共庆新春。总台同步开展“春晚序曲 全球看春晚”
活动，陆续在美国、俄罗斯、法国、意大利等国落地，通过文艺表演、
民俗体验、文创集市等形式，让世界感受中国春节的欢乐祥和。

2026年央视春晚完成第四次彩排

本报讯（记者 刘莉莉）近日，“科学家走进博物馆”天津自然博
物馆科学讲堂首场活动在该馆举行，中国科学院院士、中国科学院
古脊椎动物与古人类研究所所长徐星以深入浅出的方式进行了科
普讲座。
此次活动由中国自然科学博物馆学会指导，天津自然博物馆、

学会社会责任与可持续发展工作委员会主办。
讲座中，徐星结合自身数十年野外考察经历与科研实践，带来

《如何复原生命历史——以鸟类起源研究为例》主题讲座，让观众
感受到科学的力量。

“科学家走进博物馆”首期活动举行

聚焦鸟类起源 感受科学力量
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荧屏遥控器

电视剧

黄金频道

天津卫视（101）

19：30 大家庭

21：20 群英会

天视2套（103）

19：00 芝麻胡同

天视3套（104）

19：00 锻刀

天视4套（105）

21：05 六姊妹

天视5套（106）

18：00 旗开得胜

教育频道（107）

20：10 百医百顺

（节目如有变动，以当天播出为准）

天津卫视

大家庭（1、2）

■1979年夏天，

一片广阔原野上，在内

蒙古下乡的北京知青

袁刚驾驶着拖拉机进

行着农耕作业。一天

的工作完成后，他留在

拖拉机上等着一个人，

每天这个时候陈涵秋

必经这条路。几个知

青和村民像往常一样

调侃袁刚，袁刚充耳不

闻。他心里明白，陈涵

秋追求者众多，自己配

不上对方。

群英会

■本期节目邀请

何欢做客现场，作为

喜剧演员，何欢和他

的团队多次登上央视

春晚舞台，如今的他

有了新身份——导演

何欢，他表示自己愿

意尝试与喜剧有关的

所有工作。节目现

场，何欢跨界搭档刘

钊表演了相声《一定

会更好》，在这段反映

婚恋问题的作品中，

他演绎出了独具特色

的风格。

影视频道

锻刀（20—23）

■江小刀发现正

在进攻的日军有撤退

的迹象，他选择继续埋

伏，而廖师长命令追

击，以扩大战果。这

时，刘参谋请战，要带

领独立团去接应萧以

恒，师长没有同意，刘

参谋对此感到不满。

此时，庄枫提醒师长，

敌人的撤退方向不合

常理，可能有诈。


