
本报讯（记者 申炜）中国U23男足在
沙特利雅得进行的第7届U23亚洲杯小组
赛第2轮1：0击败澳大利亚队后，已经将出
线主动权牢牢掌控在了自己手中。最后一
轮比赛，中国U23男足只要战胜泰国队就
将以小组第一身份出线。如果战平的话，
也肯定确保可以出线。

11日晚，中国U23男足凭借着中后卫
彭啸的进球，最终1：0击败澳大利亚队。
从赛后技术统计来看，中国U23男足在控
球率、射门和射正球门次数等多项关键数
据上都落后于对手，能够击败强敌得益于
球员严格执行了主教练安东尼奥主推的防
守反击战术。在力保球门不失的情况下，
中国U23男足冷静把握住了比赛中唯一
的得分良机，最终拿到了至关重要的3分。
打入进球的彭啸在赛后接受采访时表

示：“我觉得像做梦一样，我们知道澳大利
亚是强劲的对手，我们的团队都像战士一
样在场上战斗。这粒进球属于全队，不是
我个人的功劳。”安东尼奥在被问及赢球原
因时表示，球员努力第一位，心态也很重
要，还有就是球队的组织性。

在同组另外一场比赛中，泰国队1：1
爆冷战平伊拉克队。两轮比赛结束后，中
国U23男足积4分排名榜首，随后是澳大
利亚队3分、伊拉克队2分、泰国队1分。
连续两场比赛，中国U23男足都零封对
手，将防守反击的策略做到了极致。和小
组中实力最弱的泰国队的比赛，是否改变
比赛战术，确实需要教练组认真考虑。

本报讯（记者 苏娅辉）昨天，中国乒协官网公示洛杉矶奥运周
期国家乒乓球队教练员竞聘结果。其中，秦志戬为总教练，肖战为
副总教练，王皓和马琳分别为男队和女队主教练，刘彬和李鹭分别
为青年队男队和女队主教练。公示期满后，将由总教练、副总教练
和4位主教练共同商讨，确定20名其他岗位教练员的具体分工。

2025年12月20日，中国乒协在官网发布《中国乒乓球协会关
于举行洛杉矶奥运周期国家乒乓球队教练员竞聘的通知》，正式启
动洛杉矶奥运周期国家乒乓球队教练员公开竞聘工作。截至
2025年12月26日12点报名结束，共有43人报名。经过资格审核，
最终有33人参与到竞聘陈述环节。根据《洛杉矶奥运周期国家乒
乓球队教练员竞聘工作方案》，国家队男女队及国家青年队男女队
共设22个教练员岗位，所有竞聘者得票需超过半数，方可被列入
建议人选名单。在国家体育总局乒羽中心党委相关代表监督下，
竞聘评审委员会针对竞聘人员进行无记名投票。经统计投票结
果，20名竞聘者得票过半数。竞聘评审委员会讨论后认为，国家
队与国家青年队教练员岗位责任重大，需由德才兼备的人选担
任。本着好中选优的原则，最终决定暂留2个岗位空缺，后续将结
合国家乒乓球队的具体需求另行考虑。

昨天结束的WTT（世界乒乓球职业大联盟）多哈冠军赛上，中
国台北选手林昀儒以4：0完胜韩国选手张禹珍，获得男单冠军。
代表中国澳门出战的朱雨玲以4：2战胜陈幸同，夺得女单冠军。
朱雨玲1月10日刚刚过完31岁生日，新年首冠是她送给自己的一
份特殊大礼。

本报讯（记者 谢晨 摄影 崔跃勇）
2025—2026赛季排超女排A级联赛常规赛
第9轮今天打响，天津渤海银行女排继续
坐镇主场，迎战山东女排。在上轮主场不
敌北京女排后，天津女排急切盼望一场胜
利走出阴霾，而接应小将李响的回归也增
强了球队的阵容厚度。

上轮比赛由于要完成学业考试，李响
缺席了与北京队的比赛。再加上主力接应
刘鑫受到肠胃炎影响，身体状态欠佳，天津
队在接应位置上一下子人员吃紧起来，主
帅陈方也不得不将主攻小将路晶临时改到
接应位置上，但效果并不理想。本轮与山
东队的比赛，李响有望及时归队，但考虑到

她近期没有参加系统训练，天津队今晚一
战的接应人选仍存悬念，主帅陈方表示：
“李响因为前段时间学校考试，她就先回家
了。目前她回来之后，我们在接应位置上
的人员会充足一些。刘鑫这几天身体也在
逐渐恢复，包括刘美君在全运会期间也打
过接应。不过因为上一场比赛我们一传出
现了问题，所以当时还是让刘美君打的主
攻位置。”

上轮比赛主场爆冷负于辽宁队后，
山东队刚刚遭遇三连败，对于今晚一战
的胜果也十分渴望。面对这个曾在常规
赛第 2轮战胜过自己的对手，主场作战
的天津队也做足了困难准备，陈方直

言：“我们和山东队应该说技术上都有
欠缺，比赛中都会出现起伏，其实比赛
中还是靠心态。就是在领先时能一鼓作
气，在落后时能抓机会去扭转局面。两
队谁把握机会做得好一些，可能赢面就
会大一些。”

本报讯（记者 顾颖 摄影 雍雪峰）截
至昨天，天津津门虎队在海口冬训已经整

整10天。根据训练计划，球队昨天上下午
两练，上午专门进行了全队体能测试，这也
是前一阶段训练效果的检验与小结。

来自西班牙的守门员教练路易斯·加
西亚、技术分析师阿尔法罗、体能康复教
练卡斯蒂利亚，都是在球队集结后的两三
天内到队的，经过几天的熟悉、磨合，他们
已经全面进入角色。冬训体能储备期，体
能康复教练卡斯蒂利亚是队内的“忙人”，
除了集体训练外，涉及杨帆、李永佳等几
名身体存在一些伤病的球员，卡斯蒂利亚
还专门对他们做了评估，并给出个性化训
练方案。

守门员教练路易斯·加西亚，已经开始
“上手”参与守门员组的训练课，另外他与
已经在球队工作5年的守门员教练王略之
间，也一直在做细致的工作交流，力求配合
更流畅和默契。王略表示，他来天津前，在
当时的广州富力俱乐部梯队工作，一度也
是与外教搭档的模式，所以在一些沟通和
协同的细节上算有经验，这次守门员组补
充了路易斯·加西亚教练，他个人首先就是
抱着学习的态度。

另外技术分析师阿尔法罗，也在比较
短的时间内，与助理教练张力、球队原有的
技术分析师朱嘉程，完成了信息共享、后续

分工协作商讨等工作。由于球队又多了好
几名来自西班牙的伙伴，后续有可能还会
有一名康复师加入，考虑到只有吴佳和赵
延两名翻译，恐怕应对工作会比较吃力，因
而俱乐部本赛季又聘请了一名西班牙语翻
译王儒昊，过去十年间，他曾在重庆、长春
等地的俱乐部工作，经过几天的时间，王儒
昊也融入了队伍。

据了解，本月15日、17日、21日，津门
虎队还将与韩国首尔FC队、山东泰山B队
和山东泰山队进行比赛，从某种意义上说，
目前的试训球员，能够坚持在队中停留得
越久，他们获得工作合同的机会就越大。

国乒新周期教练员竞聘结果公示

天津男篮小胜结束“三连客”

津门虎队冬训将开启热身赛模式

U23国足打平即可出线

排超联赛今主场迎战山东队

天津女排做足困难准备

本报讯（记者 李蓓）昨天，天津荣钢先行者男篮以一场胜利在
广州结束“三连客”，他们在2025—2026赛季CBA（中国男子篮球
职业联赛）常规赛第14轮比赛中，以98：93力克广州龙狮队。赛
后，主教练张德贵表示：“我们今天整体打得很艰苦，但是我们吸取
了上一场比赛的教训，在篮板球上赢了2个，并且在防守上增强了
韧性，这才赢下了比赛。”
广州队此前7胜5负暂列积分榜第12名，远高于2胜11负排

名第18位的天津男篮。一周前，双方刚进行了本赛季的首次对
决，那也是天津队本赛季的首个加时赛，最后因为自身失误葬送来
之不易的好局，输得十分窝囊。昨天比赛开始后，主队广州男篮更
快进入状态，在首节大部分时间内处于领先，随着天津队逐渐找到
投篮感觉，并在防守中有效限制对手，在后半段将比分反超，22：20
结束第一节。第二节，天津队迟迟不得分，被对手打了一波9：0，
此后天津队加强了防守强度，并用赖俊豪换下高世鳌，赖俊豪接连
命中三分球，帮助天津队重新将比分追成34平。本赛季第一得分
点林庭谦直到本节还剩不到2分钟时，才上篮打进第一个球，但此
时他已经有8次助攻。广州队在本节最后一次进攻中命中三分
球，以45：44反超结束上半场。
第三节，天津队在加强防守的同时希望在进攻端提速，谷泽浴

的登场也起到了效果。本节天津队虽然偶有失误，但还是保持住
了比分的领先，70：67领先结束第三节。至此，哈姆雷特是队中唯
一一名打满30分钟的队员。末节，沉寂多时的林庭谦终于爆发，
带领球队打出一波7：0，本场比赛首次将领先优势扩大到两位
数。虽然广州队极力追分，但天津队众志成城将胜势保持到结束，
以98：93拿到本赛季第三场胜利。

上津云客户端
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兼具温度与深度的思想史读本 四大亮点回应时代呼唤

《潮起》把“思想”讲成“故事”
■ 记者 仇宇浩

如何让深奥的理论“飞入寻常百姓
家”？入选2025年度“津品出版工程”的通
俗理论读物《潮起：社会主义思想引领中
国》（以下简称《潮起》），就是这样一部回应
时代呼唤、兼具温度和深度的思想史读本。

该书由天津人民出版社出版、陈浙闽
著，入选2024年中宣部主题出版重点出版
物选题、2025年度国家出版基金项目，英
文版入选2025年度“丝路书香工程”。作
者具有深厚理论功底和丰富宣传思想工作
经验，曾以通俗理论读物《社会主义思想简
史》为读者提供了一幅世界社会主义思想
发展的清晰地图。《潮起》则是这幅地图的
延伸，全景式展现了社会主义思想如何在
中国落地生根、引领民族复兴。
“通俗理论读物的核心挑战在于深入

浅出，既要保证思想性和学术性，又要实现
可读性和感染力。”该书责编之一、天津人
民出版社副社长沈海涛告诉记者，打造这
本书最重要的一项工作就是平衡内容的精
准度与生动性，“《潮起》有四大亮点，一是
宏大的历史叙事与生动的历史细节相结
合，二是以史带论、史论结合的叙事逻辑，

三是持论中正、直面复杂历史，四是富有温
度的人文关怀。”
“读者跟随叙事的推进，不仅能把握思

想演进的主线，还能身临其境地感受到在民
族存亡的危急关头，各种思想如何交锋、实
践如何探索，从而理解马克思主义最终成为
中国人民历史选择的必然性。”沈海涛介绍，
《潮起》没有采用传统思想史按时间罗列观
点的写法，而是将社会主义思潮的演进，放
在波澜壮阔的近现代史背景中呈现。
“理论是严肃的，但历史中的人是鲜

活、有温度的。”沈海涛表示，《潮起》以历史
故事和历史人物带出理论观点，仿佛为读
者呈现一部波澜壮阔的历史剧，“书中通过
大量具体的人物故事和奋斗场景，还原了
一代代有志之士为寻找救国真理而进行的
艰辛求索。这种写法，让思想史不再是抽
象的概念流变，而成为一部由有血有肉，有
理想、有挫折的先行者们共同写就的史诗，

极大地拉近了与当代读者的情感距离。”
“对于党史上重大事件、重要人物的评

述，力求依据历史决议，做到实事求是、不
偏不倚；对于思想论争也做到了不回避、不
隐晦，通过翔实的史料进行澄清和展现。”
为了确保这部“历史剧”的说服力和可信
度，沈海涛告诉记者，编辑团队与作者达成
共识——秉持严谨、客观的史学态度，“我
们希望通过这本书让读者系统了解社会主
义思想在中国传播与发展的完整脉络；深
刻理解中国共产党为什么能、马克思主义
为什么行、中国特色社会主义为什么好背
后的思想理论逻辑；从历史经验中汲取智
慧，增强对中国特色社会主义的道路自信、
理论自信、制度自信和文化自信。”
《潮起》得到了理论界、评论界的高度

关注与积极评价。专家学者们普遍认为，
该书将学术性、思想性与可读性融为一体，
以讲故事的方式完成了一次深刻的理论普

及，是一部了解中国思想演进与社会变革
的佳作。该书另两位责编金晓芸、燕文青
告诉记者：“《潮起》是党员干部开展理论学
习的优质辅助读物，适合所有关注中国近
现代史、心系国家发展道路的读者。哪怕
没有深厚理论背景，读者也能通过书中的
生动叙事，进入那段风起云涌的岁月，获得
思想启迪和情感共鸣。”
“《潮起》颠覆刻板印象！书中不仅有

丰富的史料，还穿插了一些鲜为人知的轶
闻，就像让人轻松看懂社会主义发展史的
‘历史真人秀’”“让我真切感受到有志之士
于黑暗中寻找光明的激情与焦虑，对‘社会
主义没有辜负中国’‘中国也没有辜负社会
主义’有了更深的理解”……这些留言见证
了读者对《潮起》的喜爱。该书精装本、平
装本都在加印，显示了大众对优质通俗理
论读物的需求。
“理论普及不是简单的‘注水稀释’，而

是更高级的‘翻译’和‘重构’，让读者通过
共情来理解理论价值。”沈海涛说，打造一
本受欢迎的通俗理论读物，“需要作者、编
辑共同扮演好摆渡人的角色，既要端正严
肃，又要活泼生动，带领读者顺利抵达思想
深处，从中汲取力量。”

■ 记者 刘桂芳 文/摄

一场一对一的古琴艺术赏析课，日前在天津音乐学院李凤云古
琴传习室进行。市级非遗代表性传承人、天津音乐学院教授李凤
云，为天津科技大学动画专业学生郑泽坤讲解古琴艺术，并演奏古
琴名曲《龙翔操》，帮助这位理工科学生为其毕业设计寻找灵感。
从古琴艺术到动画制作，一场跨越学科的非遗“对话”就此展开。

■ 当古琴音“拨动”笔墨浓淡
“我特别喜欢上海美术电影制片厂1988年出品的水墨动画电

影短片《山水情》，也喜欢听古琴曲。做毕业设计时，就想结合我的
兴趣爱好，做一个水墨风格和古琴艺术结合的动画短片作品。”郑
泽坤说。但如何把古琴曲与动画制作结合在一起，他总感觉隔着
一层纱。在指导老师和河东区非遗保护中心的帮助下，他有了这
次难得的机会。
“不同主题的古琴曲，演奏时有什么不同？”“《龙翔操》在意境

的表达上，有什么特别之处？”面对这些问题，李凤云一一解答。
“《离骚》重在史诗般的抒怀，《胡笳十八拍》侧重故事的讲述，而《龙
翔操》则更致力于抽象哲思的表达。”李凤云特别分享了古琴重视
“知音”、偏爱静室浅吟的传统，“三五知己，聆听真声，这是琴最本
真的状态。”一位古琴演奏家，一个热爱传统文化的年轻人，两人的
对话在一问一答中深入。当郑泽坤提出，能否演奏一曲《龙翔操》
时，李凤云欣然应允，并完整弹奏了《龙翔操》。琴音时而高逸，时
而低回。一曲终了，郑泽坤仍沉浸在余韵中，“这首古琴曲虽然我
之前在网上听了无数遍，但不及现场带来的内心震撼。那种呼吸
感、跌宕感直接冲击着我，我一下子明白了做动画时笔墨的浓淡、
线条的急缓应该是什么样子。”

■ 将非遗资源引入教学的探索

这场“对话”的背后是高校有意识地将非遗资源引入教学与创
作的积极探索。“在指导学生做毕业设计时，我们引导他们更多的
关注津派文化。我们也与河东区非遗保护中心积极合作，介绍更
多非遗代表性项目给学生们，希望这能成为非遗传播与创新转化
的一条路径。”天津科技大学艺术学院教师武继贤说。郑泽坤的选
择，正是个人兴趣与这一导向的结合。

李凤云多年来致力于古琴传承，在天津音乐学院开创古琴专
业，构建系统教学法；将古琴与交响乐融合，创作《梅梢月》等新作，
让古老琴音焕发现代生机。之所以愿意为动画专业的学生上一节
一对一的古琴鉴赏课，她说：“古琴需要更多积极而有效的推广，对
此我责无旁贷。借助动画形式，能让更多年轻人接触并喜爱古琴，
我全力支持。”

水墨动画邂逅千年古琴

一场跨越学科的非遗“对话”

■ 记者 高爽

近日，河西区文化馆音乐厅内，68岁
的声乐教师张金铭正带领刘英华、邢维君
等学员排练原创歌曲《天边的夕阳》。这里
是河西区首届“银龄风采展示周”的声乐专
场现场，也是当地老年学员展示艺术学习
成果的舞台。从学员到教师，从课堂到剧
场，河西区通过“馆校一体”的创新机制，构
建起老年艺术教育闭环，为老年人提供了
高质量、可持续的文化服务。

从“被哄下台”到站稳讲台
张金铭的课堂不只教唱歌。他的第一

课常让学员录音，聆听自己真实的声音。
“很多人活了大半辈子，对自己声音的认知
其实是一种‘错觉’。”他说。这份教学的底
气，源于文化馆数十年的培养。年轻时，他
因登台紧张被喊“下去”，正是文化馆的一
次次“容错”与锻炼，让他从一名工人成长
为演员，再成为教师。“在这里学的不仅是

技巧，更是一种积极的人生态度。”如今，他
将这份理解传递给学生，帮助他们在艺术
中找到自信与快乐。

一门新课程如何诞生

在河西区，老年大学自成立起便由区
文化馆负责运行，形成“馆校一体”的独特
模式。区文化馆馆长、老年大学校长李孝
辉表示：“课程完全围绕老年人的实际需求
开设。”经典课程持续火爆，新课程则源于
学员的新兴趣。例如，去年9月新设的电
吹管班，正是因一批老年学员在参加公益
课后集体呼吁而诞生。同年，文化馆还创
新推出“银龄青年”公益课堂，围绕潮流文
化、智能应用、短途文旅等主题，设计了一

系列体验式课程，进一步拓宽了老年人的
文化社交圈，激发了他们参与和体验现代
生活的热情。这种高效的响应机制，让老
年教育真正贴近群众，也体现了公共文化
资源向基层延伸的实效。

当学员成为老师

“馆校一体”不仅实现了教学与场地
的共享，更打通了从学习到展示、再到服
务的完整路径。文化馆的专业剧场成为
班级汇报的舞台，优秀学员可加入文化馆
志愿者团队，从“学员”转变为“演员”或
“助教”，参与惠民演出或辅导他人。张金
铭便是这一机制的典型代表——他年轻
时在此启蒙，近70岁仍在此教学。文化

馆提供舞台，百姓成为主角，部分人更从
参与者成长为服务者，形成“反哺社会”的
良性循环。

从“老有所学”到“老有所为”
随着社会老龄化程度加深，老年人的

精神文化需求日益增长。河西区的实践表
明，文化馆通过功能拓展与服务创新，能够
有效承接并提升老年教育的质量与温度。

目前，河西区文化馆已形成声乐、器
乐、书画等多门类老年艺术课程体系，每年
服务学员数千人次。未来，该馆将继续深
化“馆校一体”模式，拓展服务内容，让更多
老年人在家门口享受优质文化服务，实现
从“老有所学”到“老有所为”的价值升华。

“馆校一体”创新老年艺术教育

文化馆里办起“银龄学府”

天津音乐学院教授李凤云为动画专业大学生讲解古琴艺术。
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天津卫视

大盛魁（40、41）

■孙文举依仗雄

厚财力，对大盛魁展

开全面攻击。大盛魁

收购的羊大量积压，

凤娘无意间一句话，

启发王相卿让出了所

有冻羊肉市场，转而

开发出了冻饺子。面

对成筐成筐的饺子，

史大学搞不懂要卖给

谁，与王相卿大吵一

顿。王相卿千里为大

军送饺子。面对深受

感动的士兵，秦钺决

定留在大盛魁，做一

个好买卖人，王相卿

欣喜不已。

影视频道

战雷神（18—21）

■于士儒询问周

扬，证实了父母殉国

的消息，在恍惚之际，

终于向周扬坦白身

份。周扬告诉他，图

纸已被单海拿走。此

时，程老七欲杀周扬

替儿子报仇，幸亏单

海等人及时赶到。混

战中，于士儒拉起周

扬，一路逃命。单海

截下于士儒，二人拿

枪对峙。周扬劝解二

人，冷不防于士儒以

周扬性命要挟单海交

出金矿图纸。

都市频道

大秧歌（76—78）

■海猫平安回到

了海阳，见到了首长

王天凯。二人一起

喝酒，回想起当年的

老同志，竟然只剩下

了不到10人，十分伤

感，落下泪来。海猫

回到虎头湾，去坟头

跪拜了爹娘。海猫

脖子上的玉佩，是赵

玉梅留给他的，他觉

得是这玉佩在一直保

佑着自己。


