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天津男篮无缘新赛季“开门红”十五运会天津市代表团总结大会召开

梳理经验剖析问题 锚定新周期

上津云客户端

看往期电子报
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4 文体

心存敬畏 护帙有道
——《古籍修复知识辞典》主编万群谈古籍修复

天交奉献施特劳斯家族传世经典
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■记者 高爽 摄影 曹彤

“搓条三分紧，拧花七分松。”这不仅是
天津桂发祥十八街麻花老师傅的口诀，如
今也成了天津外国语大学一群“00后”课
堂外的“新功课”。近日，在河西区西岸非
遗体验馆，他们放下手机，卷起袖口，亲手
“破译”这根麻花里的“通关密码”：一家老
字号何以“玩转”近百年？
“看着简单，自己做起来才知道每个环

节都有标准。”学生张馨月坦言。桂发祥技
术人员赵宝阳现场讲解，一根标准麻花的
诞生需经过20余道工序，对面、油、手劲都
有严格要求。搓条、拧花的体验，让“工匠
精神”从一个词变成了手上的感觉。

天津商业大学副教授罗来玮解读，创
立于1927年的桂发祥，是一部浓缩的天津
工商史。其核心的“守”，在于作为国家级
非物质文化遗产代表性项目的十八街麻花
制作技艺，近百年间对搓制成形等关键工
序的手工坚守，并自上世纪80年代起便建
立标准，确保技艺“不走样”。

而其“闯”，则在于与时代的深度对话。
品牌总监徐燕青介绍，企业在守艺的同时，
正积极开拓新市场。最新在第三届天津电
商节首发的“天蕴津彩——津桥系列”，便是
将天津的桥梁建筑美学与非遗技艺深度融
合的文化实践。产品以解放桥、大光明桥等
地标夜景为设计灵感，铁盒上桥梁轮廓立体
浮现，内配黄豆、黑芝麻等新口味，旨在让消
费者“桥”见天津。此外，与“哪吒”等文化IP
（知识产权）的跨界合作也在持续进行。

体验活动为青年理解“守”与“闯”的辩
证关系，打开了一扇窗。学生们的讨论从制
作技巧，自然延伸到品牌创新传播。体验结
束后，有同学提议“可以给不同口味的麻花
设计一套关于‘人生味道’的新媒体作品”，
也有学生开始构思如何用短视频解码老字
号的“潮玩法”。从指尖的面团到脑海的创
意，这根“搓”了近百年的麻花，正在通过与
青春的碰撞，讲述新时代的“津味”故事。

右图 日前，在河西区西岸非遗体验

馆，大学生在桂发祥技术人员的指导下，体

验十八街麻花制作技艺。

■记者 仇宇浩

让残破不堪的古籍焕然一新，让缺失
的文字记载重现于世，古籍修复这项古老
而神奇的技艺，备受关注。由天津古籍出
版社出版的《古籍修复知识辞典》是我国首
部古籍修复领域的工具书，记者采访了该
书主编、国家级非物质文化遗产代表性项
目古籍修复技艺代表性传承人万群。

“补天之手”需多学科知识储备
作为国家级古籍修复技艺传习中心天

津传习所、陕西传习所、南开大学传习所导
师，万群领衔的天津图书馆古籍修复师团
队，多年来，承接了各地古籍收藏单位的多
个大型文献保护与修复项目，以及民间收藏
的古籍善本、舆图、碑帖拓片等各类纸质文
献修复任务，备受好评。“古籍承载着先人的
智慧和历史的记忆，是中华优秀传统文化的
重要载体，是连通古今的精神文化纽带。能
从事古籍修复工作，是我的福气。”自1987
年来到天津图书馆古籍特藏部，万群与古籍
整理、修复工作已结缘38年。

1994年，天津图书馆委派万群到国家

图书馆，师从大家杜伟生和张平，学习古籍
修复、字画装裱技艺。两位大家面对面传
经验、手把手教方法，万群由此懂得：“修书
即修心。我是特别爱书的人，尤其对古籍
保持敬畏之心。我觉得这是做好古籍修复
工作的前提。”
“当初老师跟我说过，古籍修复这条路

很长，但是道儿却很窄。想要做好，就得心
无旁骛，耐得住寂寞，孤灯枯坐，皓首穷经，
精益求精，这样才能对得起老祖宗给我们
留下的这些宝贝。”万群领衔团队修复古籍
珍本千余种，尤其是她经手整理、修复、装
订的天津图书馆藏敦煌文献、宋元刻书残
叶，曾被国家级非物质文化遗产代表性项
目古籍修复技艺代表性传承人杜伟生称赞
“质量一流，堪称绝品”。

明代收藏家周嘉胄在《装潢志》中说，
好的古籍修复师“须具补天之手、贯虱之
睛、灵慧虚和、心细如发”。在万群看来，古
籍修复，并不是一项修修补补的简单技艺，
需要文人的风骨、学者的渊博、医生的严
谨、美学家的品位，“补天之手”的背后是多
学科的知识储备。她说：“首先，要懂古籍
所用的纸，你得了解历代的造纸流程，熟悉

不同时代纸张的品类和特点，会辨认古籍
的版本时代，知道破损的原因。其次，要了
解古籍的内容，你得能读懂古籍上的文字，
别把古籍残片拼错了。再次，古籍是艺术
珍品，所以你还得具备一定美学、美术知
识，修旧如旧，款式古雅，厚薄得宜，精致端
正。最后，古籍修复技艺延续了千年，但因
非常小众，所以相关记载散落在各种古籍
文献中，你要尽可能地搜集历代古籍修复
的相关资料，才能了解前人是怎么修复古
籍的。”

与古籍的折损赛跑

“当年，前辈对我倾囊相授，我也有责
任把他们的理念和热爱传递下去。”万群表
示，历史上，古籍修复这门技艺一直以口传
心授、手工操作为主，“从事这一行业的大
多是匠人，技艺传承大多流于口头，即使修
复了极为珍贵的古籍，也很难形成书面史
料。在民间口头流传过程中，同一种材质、
工具，同一个手法，在不同时代、地域可能
会有不同名称，比如揭裱，古称就有复裱、
重背、改装、重装、褫背、装褫、再背等，而且
许多行业术语只有约定俗成的解释，没有

准确的概念界定。没有老师傅指导，这些
难懂的行业术语，会让绝大多数初学这门
手艺的人一头雾水。这也是目前制约古籍
修复技艺传承，特别是在院校开展教学工
作的最大障碍。”
“古籍修复师就是在与古籍的折损赛

跑。”为了助力古籍修复技艺传承、古籍保
护学科体系建设，万群决定率领团队编写
一部关于古籍修复技艺的辞典。作为国家
社科基金项目“中国古籍传统修复技艺的
知识保存与研究”的结项成果之一，历时五
年编纂而成的《古籍修复知识辞典》遵照系
统性、规范性、精准性的原则，共收录词条
3600余个，每个词条都有英文译名，全面
展示了古籍修复技艺的面貌，也为中国古
籍修复传统技术技艺的知识保存与管理研
究提供参考借鉴。
“古籍保护课程进校园”天津地区活动

第10场，是万群在天津师范大学图书馆主
讲的“护帙有道——古籍装帧与修复”。借
用清代藏书家孙从添的名言，万群说：“修
复古籍，不在华美，而要护帙有道。希望有
更多年轻人了解古籍、爱上古籍，加入我们
的队伍，共同保护古籍。”

本报讯（记者 王洋 摄影 姚文生）昨晚，天津交响乐团在天津
大礼堂奉献了维也纳施特劳斯家族传世名作交响音乐会。乐团常
任指挥易娟子执棒，以圆舞曲、波尔卡等经典曲目，为观众带来一
场充满维也纳风情的音乐体验，提前奏响迎接新年的欢快旋律。

施特劳斯家族是19世纪奥地利维也纳知名音乐世家，尤以老约
翰·施特劳斯和其三个儿子的音乐成就最为瞩目。当晚音乐会曲目丰
富多元，以充满节日喜庆氛围的《蝙蝠序曲》开场。紧接着，《农民波尔
卡》《闲聊波尔卡》《铁匠波尔卡》《狩猎波尔卡》等多首波尔卡接连奏响，
欢快活泼的旋律生动描绘出多姿多彩的生活场景；而《皇帝圆舞曲》《春
之声圆舞曲》《蓝色多瑙河圆舞曲》等经典维也纳圆舞曲，以华美流畅的
旋律征服全场。

本报讯（记者 刘桂芳）由天津市文化和旅游局主办、天津市群
众艺术馆承办的“清风正气——天津市廉洁文化优秀文艺作品基
层巡演”，日前走进河东区大王庄街道诚厚里社区。

该主题基层巡演活动开展一年来，足迹遍布南开、河西、河北、河
东等区。从原创作品集中展演，到基层社区巡回演出，形成了覆盖广
泛、形式多样的廉洁文化传播矩阵，让清风正气在津城大地持续传递。

当日的演出是该主题活动的收官之作，演出以廉洁文化为核
心、文艺表演为载体，为观众带来舞蹈《绿水青山江山笑》、唢呐独
奏《时代礼赞》、京韵大鼓《红军过草地》、京剧《咏梅》、快板《清风
颂》、歌曲《美丽中国梦》《清正廉洁之歌》等，展现了群文工作者扎
根基层、服务群众的初心。

本报讯（记者 张帆 摄影 曹彤）昨日，“时光成诵·书韵生香”诵
读展示活动在天津图书馆复康路馆区举行。
活动中，天图诵读志愿者们通过独诵、合诵、情景朗诵等形式，用声音

激活文字的生命力，深情演绎了《生如胡杨》《沉默的荣耀》《新年你好》《六
十岁的青春》等作品。主办方负责人表示，此次活动旨在鼓励读者“拾
取”阅读时光的吉光片羽，将文字转化为动人声音，感受“读书养气”的
效用，找到“被听见”的共鸣，激发阅读热忱，共同推动全民阅读。

天津市廉洁文化优秀文艺作品基层巡演收官

时光成诵 书韵生香

大学生走进河西区西岸非遗体验馆 从“舌尖非遗”到“指尖体验”

沉浸体验中读懂“津味”故事

本报广州电（记者 苏娅辉）全国第12
届残运会暨第9届特奥会田径赛场昨天再
传捷报，天津名将王君以29米19毫无悬念
夺得女铁饼F36级金牌，取得个人在本届
赛事中的第3枚金牌。

2007年进入天津残疾人田径队时，王
君怎么也不会想到，自己竟然可以5次征战
残运会。“一转眼18年过去了，从来没想到
自己会坚持这么久。”王君表示，上届残运
会，自己因为刚生完孩子错过了。如今，儿
子已经4岁，小家伙一直想让她带回吉祥物
玩偶。她兑现了对孩子的承诺，一带就是3
个（每次获奖得一个）。

王君说，3枚金牌中最难的是标枪，毕
竟自己恢复系统训练只有几个月，标枪也
不是主项。刚刚恢复训练便豪取3金，给
了王君继续战斗的信心，谈及下一个目标，
她坦言：“下一个目标是争取第5次参加残
奥会，继续为家乡、为祖国争光。”

昨天进行的其他比赛中，纪博文获得
男子掷棒F32级银牌，阎峰获得男子铁饼
F35级铜牌，王刚获得男子标枪F36级铜
牌。游泳赛场上，天津队还获得了男子
4×100米混合泳接力听障公开级和男子
4×200米自由泳接力听障公开级两项冠
军。李海波夺得男子200米仰泳S15级金
牌，刘泓蔓和孟国芬分获女子50米自由泳
S4级银牌和铜牌。

本报讯（记者 李蓓）昨天，第十五届全国
运动会天津市代表团总结大会在天津体育职
业学院举行，会上全面总结了天津市代表团
在全运会上取得的成绩经验，剖析问题原因，
进一步认清天津体育面临的形势、任务，从而
推动新的奥运周期、全运周期的备战任务。

本届全运会，我市430名运动员参加
23个大项158个小项的竞技比赛，最终斩获
6金9银13铜，216人次跻身前8，实现运动

成绩与精神文明双丰收。其中，柔道项目勇
夺3金2铜，刷新队史最佳战绩；游泳运动
员王长浩成为代表团“双金王”；举重运动
员刘焕华在男子102公斤级比赛中摘金，并
超世界纪录；射击项目建队24年来首次在
全运会男子项目中收获奖牌，实现历史性
突破；高尔夫项目斩获2银1铜，创历史最
佳……14岁的杨偌熙、18岁的陶昱颖等小
将崭露头角，充分展示了天津体育后备力量

的成长潜力。在群众项目比赛中，260名天
津运动员参加17个大项52个小项的角逐，
参赛人数、项目数比上届全运会均有明显增
长，获得4金9银7铜的优异成绩，充分展现
了天津全民健身的深厚底蕴。

在获得成绩与经验的同时，十五运会
也暴露出一些短板与差距。本届全运会天
津的金牌数较上届减少4枚，奖牌总数减
少8枚，曾夺金的8个项目缩减至3个，优

势项目“萎缩”较为明显。
如今，新的奥运周期已开启，全运周期

也马上开始。天津体育要以“奥运带全运、
全运促群运、群运促健康”为主线，坚持举
国体制与市场机制相结合，深化竞技体育
管理体制和运行机制改革，更加精准精细
地、用心用情用力地做好项目布局，固优
势、拉长板、甩弱项，在新的奥运、全运征程
上为祖国争光、为天津添彩。

本报讯（记者 顾颖）昨天1：0战胜陕西
队之后，天津老甲A队最终以4胜1负积12分
的成绩，如愿夺得2025传承明星联赛冠军组
冠军，成功升入明年的超级组。

天津老甲A队最后一轮比赛之前，同
样有望争夺第一的深圳传承明星队与广西
传承明星队大战一场，最终战成7：7。这
种情况下，5轮同积8分的这两支球队，相
当于共同“送”4轮已经9分在握的天津老
甲A队提前夺冠。于是，天津老甲A队与

陕西队的比赛就从预想中的决战变成了一
个纯粹的“欢乐局”。最终，凭借着聊博超
下半场的门前包抄补射破门，天津老甲A
队以1：0战胜陕西队，圆满收官。
比赛结束后，天津老甲A队与现场为他

们加油助威的球迷合影留念，之后由赛场驱
车前往双流体育中心，参加颁奖仪式。由于
超级组冠军上海老甲A明星队提前一轮锁
定冠军，并已经确定了昨天晚些时候离开
成都的行程，于是，他们完成最后一轮比赛

后，提前领了奖，因而昨天的颁奖仪式，天津
老甲A队从某种意义上说成为唯一的主角，
佐里奇代表全队捧起冠军奖杯。

今天，天津老甲A队返回天津，近期还
有一些公益活动的安排。此外，天津老甲
A队一直希望将传承明星联赛带到天津，
只不过每年11月底、12月初，北方的天气
比较寒冷，成为办赛的最大阻碍。明年中
超联赛结束时间比较早，是否有机会在天
津举办一届传承赛，各方将展开探讨。

■记者 谢晨

2025—2026赛季排超联赛揭幕战，天
津渤海银行女排经历5局苦战从北京客场
带走一场胜利。本场比赛，天津女排新引进
的巴西主攻娜塔莉亚发挥了重要作用，不仅
个人斩获全队最高的23分，还成功带动了
天津队本土年轻队员的场上发挥。
尽管娜塔莉亚有着辉煌的履历，不少

人还是对这位36岁的老将在天津队能发挥
多大作用有所疑问。在新赛季排超揭幕战
中，巴西老将用出色的表现给出了高分答
卷。克服了与球队合练时间短，赛季前仅有

两场热身赛演练等不利因素，娜塔莉亚在与
北京女排的比赛中首发并打满5局，凭借丰
富的比赛经验，带动全队上演逆转好戏。巴
西老将全场比赛62次进攻出手得到20分，
进攻成功率为32％。另外，娜塔莉亚还通
过拦网得到3分，23分的全场总得分仅低于
北京队的克罗地亚接应法布里斯。“确实给
我累坏了，但我真心为球队感到高兴。当然
我们还有很多失误，有很多可以提升的地
方。第一场能打成这样还是很不错的，赢球
是一个好的开始。”娜塔莉亚赛后说。
在天津队目前的战术体系中，作为“两

点主攻手”的娜塔莉亚要主接6轮一传。

本场比赛，娜塔莉亚38次一传出手是全队
最多的，一传起球率和到位率分别是63％
和55％。在娜塔莉亚前后排均衡发挥的
带动下，刘美君、刘鑫、夏思佳等本土年轻
队员也打出了高效的表现，天津队主帅陈
方坦言：“两个外援确实带动能力都很强，
把我们年轻队员的朝气带动出来了。”
比赛中，娜塔莉亚左手捆绑的多层绷带

引起了记者的注意，她赛后解释道：“我的
左手小拇指、中指、大拇指都有伤，缠绷带
是为了保护自己，不过这并不会影响我的发
挥。期待在接下来的比赛中，能够展现出更
高的水平，帮助队伍继续赢得胜利。”

昨晚，天

津交响乐团在

天津大礼堂奉

献了维也纳施

特劳斯家族传

世名作交响音

乐会。

昨日，“时

光成诵·书韵

生香”诵读展

示活动在天津

图书馆复康路

馆区举行。

天津名将豪取3金

新赛季首战力助天津女排逆转取胜

巴西外援娜塔莉亚展现价值
本报讯（记者 滕达 摄影 孙震）昨天晚上，天津荣钢先行者男

篮在天津奥体中心体育馆迎来了2025—2026赛季CBA（中职篮）联
赛的首场比赛。面对实力不俗的辽宁男篮，时隔17年重回“大馆”
的天津男篮，似乎对于这块场地还不太适应，全场投篮命中率只有
38.6%，最终以68：80不敌对手，无缘“开门红”。

比赛开始后，天津男篮显得有些紧张，多次出手未果，辽宁队
则依靠外援的个人能力，连续突击得手，取得8：0的开局。天津男
篮直到首节进行了3分多钟才由詹姆斯打成“2+1”，拿下新赛季的
首球。此后，尽管天津男篮的新外援雷诺兹替补出场后展现出一
定的内线实力，球队整体运转也流畅许多，但无奈主将詹姆斯手感
不佳，半场结束，天津男篮已经以32：50落后辽宁队18分。下半
场，天津男篮加强了防守力度，辽宁队的命中率随之下降，天津男
篮趁机缩小分差，甚至在第4节开始阶段一度将分差缩小到8分。
可惜，关键时刻天津男篮的进攻再次“哑火”，分差又被对手拉开，
最终只能接受68：80的结果。

尽管未能获得“开门红”，天津男篮的表现仍不乏亮点，其中，
林庭谦拿下全场最高的24分，雷诺兹也贡献了10分11个篮板5次
盖帽，无论是内线防守还是进攻串联都可圈可点。相比之下，詹姆
斯的发挥则略显平淡，仅拿到13分9个篮板4次助攻，投篮命中率
只有33.3%，正负值更是全队最低的-21。

天津老甲A队如愿夺冠 升入超级组

荧屏遥控器

电视剧

天津卫视

生万物（17、18）

■宁学祥当众把
绣绣的嫁妆——15亩
地给了封二，大脚却把
封二拉回去。眼看到
手的地就这样丢了，封
二把一腔怒火全撒在
绣绣身上。绣绣据理
力争，封二狠狠数落了
绣绣一通。大脚替绣
绣说话，与封二吵得不
可开交。封二扬言以
后不认绣绣这个儿媳
妇，绣绣独自躲进房
间。大脚给绣绣送饭，
劝她不要记恨封二。

都市频道

七 九 河 开（20—
22）

■大陆娘对大陆
和曼珠在一起已不抱希
望，她只希望大陆能够
坚强地面对情感挫折。
大陆得知了活塞的病
情，急忙去找曼珠商
量。曼珠泪如雨下，大
陆安慰曼珠，提出一起
照顾活塞，谁知曼珠却
说自己想嫁给活塞。大
陆惊呆了，站在原地说
不出话来。一边是兄
弟，一边是爱人，大陆不
知该怎么办。

影视频道

紧 急 行 动（27—
30）

■贾大力等人找
到宋海光，希望宋海光
协助他们出城，却被断
然拒绝。葛云希望借助
冈田的关系拿到出城的
通行证，宋海光说除非
自己的娘死了才能拿到
出城的通行证。二锁等
人意识到，即使工厂完
工了，他们也不能活着
出去。正巧霜子来送
水，二锁希望霜子能帮
他们逃出工厂，并承诺
会带霜子一起走。

黄金频道

天津卫视（101）

19：30 生万物

21：20 非你莫属

天视2套（103）

19：35 锁清秋

天视3套（104）

19：00 紧急行动

天视4套（105）

21：05 七九河开

天视5套（106）

18：00 旗开得胜

教育频道（107）

20：10 百医百顺

（节目如有变动，以当天播出为准）


