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文明之花开遍乡野
蓟州区破旧俗树新风“善治”赋能振兴与发展

■记者 徐杨

蓟州区马伸桥镇西葛岑村村民刘大姐心里有本明白账：几年前婆婆去世，按

老规矩风光大葬花了3.4万元；去年公公离世，在村里红白理事会操办下只花了

8000元。“省下的可是真金白银，关键是心里踏实，再不用为了面子硬撑。”她深

有感触地说。

这本“经济账”的背后，是蓟州区乡村正在发生的深刻变革。

作为天津市最大的涉农区，蓟州区949个行政村中曾普遍存在红白事大操大

办、人情攀比等陈规陋习。随着一场以移风易俗为核心的乡风文明建设拉开帷

幕，红白理事会、村规民约、积分制等具体措施源源不断地为村民的生活“注入”文

明活力，此举不仅减轻了村民负担，更重塑着乡村治理格局。

从首批58个试点村探索，到如今309个重点村推进，这场变革没有“一刀切”

的强制，而是通过一个个“小切口”让文明新风吹进村民心里，悄然改变着千家万

户的生活。

东赵各庄镇盈福寺村

“微菜园”传递初心
“民生树”连通民心

东赵各庄镇盈福寺村的变革，是一场始
于精准调研、成于温情服务的深刻实践。
2021年，面对婚丧事宜铺张浪费的积

弊，村“两委”班子首先将“问需于民”作为起
点。通过问卷调查，村里精准把握了村民“反
对浪费、期待简办”的主流诉求。随即在此基
础上成立了红白理事会，制定了核心为“丧事
简办‘五取消一限制’”的章程，让移风易俗
“有章可循”。

村党支部书记、村委会主任陈建富介绍，
制度落地初期最大的“拦路虎”是推广骨灰盒
下葬，村民们彼时普遍存在顾虑，担心用骨灰
盒不孝顺。
面对村民去世后家属想法的不统一，

理事会成员主动上门，既讲“环保节地”的
大局，也结合“逝者生前开明作风”的细节
做动员。第一个骨灰盒下葬成功后，村民
们发现“新葬礼既省钱又体面”，随后接受
度越来越高。
为了巩固成果，村“两委”班子巧妙地将

“刚性约束”与“柔性激励”相结合，推出骨灰
盒下葬奖励政策。政策实施后效果立竿见
影，户均丧事开支降至1万元以内，降幅高达
60%，流程也从3天压缩至1天。
村民陈大哥在领取奖励时坦言：“以前办

丧事，流程乱、花钱多。现在有了章程，该怎
么办、花多少钱都明明白白，还能拿奖励，谁
不乐意？”
针对村民“担心简办流程不规范”的顾

虑，盈福寺村红白理事会建立了“全程陪同+
贴心服务”机制。接到家属诉求后，理事会成
员第一时间上门慰问，协助制定详细方案，全
程参与场地布置、流程引导等事宜。这种“有
温度的服务”有效替代了“冷冰冰的强制”，让
文明新风更容易被接受。
在盈福寺村，文明新气象不只是殡葬改

革。村内那片生机勃勃的“盈福微菜园”和党
群服务中心门口那棵挂满心愿卡的“民生
树”，共同绘就了一幅充满温情的乡村画卷。
“盈福微菜园”由村集体出地，在村党支

部带领下，由党员和志愿者精心管理，收获后
这些新鲜的蔬菜会在第一时间送到村内困难
群体手中。“不仅是美丽乡村的点缀，更是带
着爱心的一股暖流。”村里的“五保户”陈永富
老人这样评价。
那棵“民生树”更是干群连心的桥梁，树

上挂满了彩色的心愿卡，上面写着村民的具
体期盼。村“两委”班子每日收集汇总这些
心愿，尽快帮助村民实现。例如：了解到舞
蹈队需要音响的需求后，迅速购买设备供村
民使用，既圆了大家的心愿，也丰富了大家
的生活。
“‘民生树’既是承诺也是监督，在群众

‘出题’和干部‘答题’间，实现了干群心连
心。”陈建富深有感触地说。
这些充满温度的举措将移风易俗融入了

日常服务，让民生实事更有“温度”、村民幸福
更有“厚度”。

马伸桥镇西葛岑村

“寿桃节”深耕“厚养薄葬”
文明新风植根民心

西葛岑村的改变，始于6年前那个艰难
的决定。
“那时候办场白事，吹鼓手、纸马纸牛、披

麻戴孝一样不能少，有的家庭还为此背上
债。”村党支部书记、村委会主任马国庆回忆
说。2019年，作为天津市首批新时代文明实
践示范站，村里决定成立红白理事会，从整治
丧事大操大办入手。
破旧立新，最难的是打破村民心中的

“老例”。马国庆选择从亲戚家的白事抓起，
率先执行丧事简办。首场简办的白事，取消
了吹拉弹唱、披麻戴孝等旧俗，用1元钱的
小白花和黑袖标替代了孝布。村民们从最
初的观望到逐渐接受，关键在于看到了实实
在在的好处。
“我们不仅把相关规定写进村规民约，还

统一流程、统一标准。”马国庆介绍，经过多年
探索，村里逐步取消了披麻戴孝、“二进棺”等
9项旧习，桌席标准不超过400元，丧事压缩
到1天。
村民刘大哥算过一笔细账：光是用小白

花替代孝布一项，一场白事就能省下5000
多元，母亲去世时整场丧事省了近3万元。
他说：“一开始也有人说‘不热闹、没面子’，
但看到实实在在省钱又省心，大家慢慢就接
受了。”
现在，村里谁家有红白事首先想到的就

是向红白理事会报备，按照制度简办，不仅花
钱少还有理事帮忙操持，自家一下子减轻了
许多负担。
西葛岑村最富智慧的是找到了“厚养”与

“薄葬”的平衡点，连续举办13年的“寿桃节”
成为培育新风的沃土。
每年重阳节，村里80岁以上的老人都会

被请到文化广场上，种桃大户进行“桃王争霸
赛”，选出的“桃王”献给老人，并为他们摆寿
宴、发红包、演节目。
马国庆说：“过去村民觉得丧事办得风

光才是孝，而‘寿桃节’树立了一个鲜明的导
向，把场面、风光、荣耀都放在了老人活着的
时候。”
89岁的村民顾金镤捧着寿桃，脸上洋溢

着幸福。老人说：“家里的小辈们抢着参加
志愿活动，挣积分让我参加这次活动，比什
么都值！”
这种其乐融融的场景比任何说教都更有

力量，一年年办下来，“厚养薄葬”的种子早已
在村民心中生根发芽。
6年来，西葛岑村红白理事会共服务了

50位逝者，丧事开销累计节省100多万元。
如今，村民们已经从“比排场”转向“比文明”，
村里用移风易俗的“小切口”，撬动了乡风文
明的“大变化”。

蓟州区委宣传部、区文明办

移风易俗要搭好“台阶”
逐一解决群众诉求

蓟州区委宣传部副部长、区文明办主
任崔彦海阐述了推进移风易俗工作的现实
考量。他说：“蓟州区是天津市最大的涉农
区，有949个村。通过深入调研，我们发现
一些村仍然存在厚葬薄养、奢侈攀比等陋
习，这不仅是经济负担，更影响了乡村社会
风气。”
去年8月，蓟州区启动推进移风易俗三

年行动，明确将高价彩礼、厚葬薄养等作为整
治重点，并采取“三步走”策略：从试点探索到
重点推进，最终实现全域覆盖。目前，第一阶
段58个试点村已完成任务，其成效可概括为
“三加三减”——加规章制度、宣传形式、便民
载体，减时间、形式、花销。
“其实老百姓对移风易俗是支持的，也确

实为他们减轻了负担，只不过是好面子，怕别
人笑话。”基于深入的基层调研，崔彦海道出
了推进工作的关键，“所以我们要搭好‘台
阶’，给村民‘台阶’下。”
面对第二阶段309个重点村的推进工

作，崔彦海强调要因地制宜，不搞“一刀切”。
“我们要求镇、村干部深入摸底，形成‘群众诉
求清单’逐一解决。同时创新宣传方式，用短
视频、情景剧讲好身边故事，提高针对性和趣
味性。”他说。
在崔彦海看来，移风易俗既是攻坚战，也

是持久战。“农村移风易俗重在常抓不懈，要
创新用好村规民约，倡导性和约束性措施并
举，绵绵用力，成风化俗。”他说，“只要站稳群
众立场，用耐心和智慧一步步引导，就能让文
明新风在蓟州大地蔚然成风，为乡村振兴筑
牢文明根基。”
西葛岑村，老人们在广场散步闲谈；北

王庄村，村民正在积分超市里用文明积分兑
换物品；青甸村，青年志愿者帮独居老人打
扫庭院；盈福寺村，“民生树”上的心愿卡随
风飘动……各村这些日常的画面，正是蓟州
区以乡风文明赋能乡村振兴最生动、最有力
的答卷。
从试点探索到全域推进，蓟州区用实

践印证：移风易俗这把“钥匙”，打开的是文
明新风的大门，更是乡村善治和振兴发展
的大门。

下窝头镇青甸村

“青年志愿服务队”排难解忧
惠民举措凝聚人心

下窝头镇青甸村是一个拥有1748户、
4748人的大型村庄，在推进移风易俗这项复
杂工程的过程中，成立于2021年5月的“青
年志愿服务队”成为破解难题、凝聚人心的
关键力量。
这支由27人组成的队伍，以党员为骨

干、以优秀青年为主体，始终秉持“帮群众之
所难，解群众之所忧”的宗旨，将“四失五类”
等弱势群体作为重点服务对象，定期组织开
展各类志愿活动。
村民刘瑞琴老人摔伤卧床，为新农合缴

费发了愁。一个电话，队员们立刻来到家
中，一边安抚老人情绪，一边仔细讲解政策，
很快帮她成功缴费。“我文化水平低，行动也
不方便，没想到一个电话，你们就直接上门
帮我办好，太感谢了！”问题解决后老人激动
地说。
服务队还发挥着“探头”和“前哨”作用，

主动发现和解决村庄治理中的隐患与矛盾。
两户村民院子里堆满了易燃物，存在严重的
火灾风险，服务队了解后立即组织人员前往
清理，彻底消除了安全隐患。
在化解邻里纠纷方面，服务队也展现出

独特优势。村民老孙和老李因牛圈粪便堆
放问题发生激烈矛盾，队员们及时赶到现
场，从“情、理、法”入手耐心调解，最终促成
双方和解。
“我们村党总支始终注重发挥青年的力

量。”青甸村党总支书记、村委会主任王文开
说，“村干部定期组织‘青年志愿服务队’打扫
卫生，维护村庄环境，帮扶困难村民。时间长
了，村里的陈规陋习也就破除了，大家的文明
意识也就提高了。”
数据显示，青甸村“青年志愿服务队”自

成立以来，已用心用情为村民办实事、做好
事、解难题40余次，排查化解各类矛盾纠纷
70余起。
在推动村内形成积极向上的正能量、健

全红白理事会机制的同时，村“两委”班子也
善用集体收入反哺村民，用实实在在的惠民
举措推动移风易俗工作走深走实。
通过盘活、利用村内资源增加的村集体

收入被精准投入到提高村民福利上来，为全
村村民缴纳保险，补贴合作医疗，对特殊群体
发放补贴。值得一提的是，青甸村始终将教
育视为乡村振兴的基石，专门设立大学生奖
励基金。在2025年新大学生奖励仪式上，就
有22名学子获得表彰。
这些看得见、摸得着的惠民举措，像一条

条温暖的纽带，将村民的心与村集体紧密相
连。如今，青甸村丧事办理平均费用从2万
多元降至8000元，喜事桌席减少，大操大办
现象基本消失，文明新风在惠民政策的沃土
中茁壮成长。
前不久，村民吴小剑的儿子娶亲，简简单

单摆了两桌酒席，小两口儿随后出去旅行结
婚。他们说，婚姻的美好不在于排场大小，婚
礼新事新办同样是两人幸福的见证。

上仓镇北王庄村

“积分存折”激活“善治”新风
零彩礼赢得满堂喝彩

在上仓镇北王庄村，移风易俗工作与一
套精细的“红白理事会+积分制”管理模式紧
密相连，焕发出别样的活力。
在这里，每个家庭都拥有一本特殊的“积

分存折”——里面存储的不是金钱，而是这个
家庭在日常生活中积累的文明财富。
“我们以家庭为单位发放‘积分存折’，里

面记录的不只是分数，更是每个家庭的声
誉。”村党总支书记、村委会主任王强说，“积
分主要来源于村民在移风易俗、孝老爱亲、志
愿服务、环境卫生等方面的文明善行。”
这套制度的核心在于将无形的文明善行

转化为看得见、摸得着、可量化的激励，实行
“一月一评分、一季度一奖励”制度，村民们每
个季度都可以拿着“积分存折”到村里的“积
分超市”兑换生活用品。截至目前，村里已为
110户家庭兑换了奖励，形成了强大的示范
效应。
北王庄村文明新风建设并未止于物质激

励，“孝廉北王先锋榜”更是全村精神高地的
一座灯塔。村里每个季度从“敬老、节俭、诚
信、助人、志愿”五个维度评选先进典型，进行
上榜表扬。截至目前，已有35位村民登上了
光荣榜。
“最直观的变化就是村民们‘从羡慕到行

动’。”王强说，“现在，村里悄悄兴起了一种
‘孝老竞赛’，大家都暗地里鼓劲儿，觉得孝敬
老人脸上有光。”这份荣誉感，促使文明行为
从个体善行演变为全村风尚。
要说北王庄村移风易俗工作最动人的成

果，莫过于赢得全村真心祝福的蓟州区首场
“零彩礼”婚礼。新郎胡友福与新娘张雁鹤情
投意合，但女方家起初按照旧俗提出的12万元
彩礼差点破坏了这对年轻人的幸福之路。
红白理事会得知后主动介入，展开了细

致的工作。“我们几位成员主动上门沟通，第
一讲清村里的规矩，第二帮两家算好经济账
和感情账，第三承诺给予充分的尊重和荣
誉。”村党总支委员王超回忆说。
精诚所至，金石为开。经过理事会多次

真诚的沟通，女方父母最终想通了，高高兴兴
地放弃了彩礼。婚礼办得简约而温馨，村“两
委”班子成员特意来到现场，送上诚挚的祝
福。新郎胡友福在婚礼上动情地说：“我们早
就约定不拼排场、不比彩礼，只求真感情。”
这场成功的婚礼，在北王庄村产生了示

范效应。“现在大家觉得不要或者少要彩礼，
是开明、是光荣。”王超欣慰地说。
据了解，红白理事会不仅从“定员、降标、

控量”方面制定不同标准的酒席菜单让当事
人现场“点单”，提倡吃家乡菜喝渔阳酒，为有
需要的村民推荐乡村厨师，还提供蓟州区婚
嫁产业联盟爱心企业补贴，增加婚纱摄影、场
景布置、头车免费使用等项目，真正把村民口
袋里的钱省下来。
如今，北王庄村户均节约红白事花销2

万元，矛盾纠纷同比下降90%，文明新风吹来
了家庭更和睦、邻里更和谐、村民幸福感更强
的实在成果。


