
本报讯（记者 王洋 摄影 姚文生）
日前，天津评剧院青春版《保龙山》亮相
第十三届评剧艺术节。

该剧讲述了北宋时期，平西侯曹克
让遭奸相迫害，全家蒙冤逃亡，后经江湖
义士相助，洗清冤屈报仇并重振朝纲的
故事。

此次，青春版《保龙山》演出由李静
怡、王晓宇、刘帅成领衔主演。李静怡

饰演的沈冰洁细腻动人，王晓宇将曹珍的
内心世界精准呈现，刘帅成则塑造了忠肝
义胆的曹克让形象。艺术指导曾昭娟，从
剧本打磨到演员表演都悉心指导，力求
让这部经典剧目在新时代焕发出新的光
彩。导演张卫星巧妙融入现代元素，如
在闯山口段落加入网络流行舞，使表演
更贴近现代审美，同时也保留了评剧的
传统韵味。

天津评剧院青春版《保龙山》亮相评剧艺术节
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天津医科大学创演 展现“当代钙磷代谢知识之父”传奇一生

原创话剧《医之大者朱宪彝》亮相

2025世界青年体操锦标赛

天津14岁小将平衡木夺冠

与全运冠军面对面

点燃城市体育热情

■ 记者 王洋 摄影 姚文生

日前，天津医科大学原创话剧《医之大
者朱宪彝》在天津人民艺术剧院实验剧场
亮相。全剧由该校在读学生出演所有角
色，以“师生演校友、学弟演学长”的温情形
式，生动复刻了医学先驱朱宪彝“心怀家
国、德高医粹”的大医精神与科学家精神。
演出落幕时剧场掌声雷动，观众纷纷表示
“对‘医者仁心’有了更深刻的体悟”。

一剧浓缩

“当代钙磷代谢知识之父”传奇一生
作为我国著名的内分泌学家、教育家，

朱宪彝被誉为“当代钙磷代谢知识之父”，
更是天津医科大学的奠基人——他建立了
新中国成立后的第一所高等医学院校“天
津医学院”（天津医科大学前身），任院长
32年；同时作为我国临床内分泌学奠基人
之一，他牵头成立天津市内分泌研究所，在
甲状腺疾病、氟骨症研究领域硕果累累，更
推动“食盐加碘”成为消除碘缺乏危害最佳
策略，守护亿万百姓健康。临终前，他留下
“四献”遗嘱：献存款、献藏书、献住宅、献遗
体供教学解剖，这份无私奉献至今感染着
一代代医务工作者。
话剧以实习医生李俊峰参观朱宪彝纪念

馆为切入点，采用“现实与回忆交织”的非线
性叙事，通过四个篇章串联起朱宪彝人生的
关键片段：1922年开启的求学从医之路，推动
“食盐加碘”时深入云贵川冀偏远地区调研的
艰辛，新中国成立初期克服资金短缺、师资紧
张筹建天津医学院并推行八年制医学教育的
实践，以及晚年立下“四献”遗嘱的无私。全

剧不止于罗列事迹，更着重对比不同时代医
者的初心，传递“技术在进步，‘医者仁心’本
质不变”的核心思想，为当代医者树立“薪火
相传、医术济世”的精神坐标。

学生担纲

唤醒内心对医学的强烈使命感

与专业话剧团队不同，该剧主演团队
以医学专业大一、大二学生为主，部分学生
还参与导演、编剧工作。饰演朱宪彝的第
二临床医学院二年级学生董子豫告诉记
者：“最初被选为主角时，我对老院长的了
解只停留在名字和‘四献精神’的概念上。
拿到剧本后，我反复研读他的事迹，不断追
问‘他为何走上学医道路？为何倾尽一生

兴医办学？’慢慢才明白，他的选择源于对
百姓疾苦的共情，源于‘医者仁心’的纯粹
信念。这也让我重新审视自己，是老院长
唤醒了我内心对医学的强烈使命感。”

对董子豫来说，最大的挑战是跨越年龄
与阅历的角色塑造。他说：“从青年到老年
的跨度太大，我没足够的人生经验，只能靠
反复读剧本、看历史影像。排练时总想象自
己身处那个时代：看着百姓因疾病受苦，看
着老院长为建医学院四处奔走，这种代入感
让我真切感受到了‘医者责任’的重量。”

细节演绎

传承“医之大者，为国为民”信念
这种“从心出发”的创作理念，在角色

塑造中体现得淋漓尽致。该剧总导演刘祺
说：“朱宪彝从青年到老年的全年龄段戏
份，均由一人贯穿，需在舞台上快速完成换
装与状态切换，其中一次紧张的‘抢妆’环
节，既考验演员应变能力，也展现了团队协
作的默契。排演过程中，学生们更展现出
与角色相通的奉献精神，他们在不耽误学
业的前提下，坚持每天排练，常从手术室、
教室直接赶赴排练场。”

为了让朱宪彝的人物形象更贴合真
实，剧组还特别邀请其孙女朱宁参与指导，
从细节处为剧目质量把关。刘祺介绍，最
初剧本中朱宪彝对实习医生批评严厉，朱
宁指出祖父实际态度温和，团队随即调整
人物表现方式；她还修正了剧中部分医学
名词的使用误差，进一步提升了剧目的专
业度。

看完演出，朱宁难掩感动：“这部话
剧演得非常好，特别感人，尤其被主演的
表演打动。他从年轻演到老年，一人完
成全剧角色年龄跨度，表现真实自然。
爷爷就是这样的人——平和宽厚、为人
善良，一生专注本职工作，不慕名利，内
心纯净无杂念。他‘兢兢业业工作一辈
子’的职业操守和人生态度，我一直记在
心里。”
该剧不仅是天津医科大学文化建设的

重要成果，也是医学思政教育的创新载
体。“艺术+思政”的美育新路径，让学生在
角色演绎中与朱宪彝“心怀家国、德高医
粹”品格产生情感共鸣，在与医学先驱的对
照中思考“为何从医、为谁从医”的根本命
题，让“医之大者，为国为民”的精神火炬在
当代学子手中接续传递。

本报讯（记者 仇宇浩）日前，由南开大学艺术校友会主办的
“诗魂不灭，嘉音永存”——叶嘉莹先生周年祭诗歌吟诵纪念会在
西岸艺术馆举行。
叶嘉莹先生一生传递中国古典文学之美，倡导诗词吟诵，是无

数人通向古典诗词海洋的“摆渡人”。现场烛光摇曳，6名身着汉
服的小学生吟诵了她的词作《浣溪沙·为南开马蹄湖荷花作》。随
后，《致叶先生》《先生，我们仍在万荷间》《水云谣》《教我如何不想
她》等吟诵、独唱、合唱、钢琴独奏、吉他弹唱节目一一上演。在场
的老艺术家、青年教师、大学生、小学生，均以诗韵寄怀，赓续薪火，
共同见证叶嘉莹先生播下的诗意种子如何开花结果。

叶嘉莹先生周年祭诗歌吟诵纪念会举行

诗魂不灭 嘉音永存

本报讯（记者 王洋

摄影 姚文生）日前，中国
文联终身成就奖（音乐）荣
誉获得者、著名指挥家陈
燮阳，执棒天津交响乐团
2025—2026 音 乐 季“传
奇”交响音乐会，以澎湃的
艺术激情与深邃的乐队掌
控力，在天津音乐厅为观众呈现了两部交响杰作。
音乐会上半场，卡拉·卡拉耶夫的芭蕾舞剧《七美人》组曲以绚

烂的管弦乐色彩与迷人的东方旋律，描绘出波斯传奇的唯美画卷；
肖斯塔科维奇的电影《牛虻》组曲则饱含革命激情与戏剧张力，其
中“浪漫曲”等经典旋律唤起深沉的时代共鸣。陈燮阳在演出前接
受采访时表示，此次曲目选择以舞蹈性强、旋律优美的作品为核
心，旨在为观众带来轻松愉快的听觉体验。
谈及与天津交响乐团的合作，陈燮阳给予了高度评价：“天津

交响乐团作为天津文化名片，历史悠久，极具代表性，仅三四天排
练，乐团就展现出显著进步与巨大潜力。”
当被问到高龄仍活跃指挥台的秘诀，陈燮阳笑称：“无特殊养

生法，好好吃饭睡觉就好”，他认为指挥工作融合脑力与体力，或许
是指挥家多长寿的原因，“年龄增长反而积累更多经验，我会继续
站在指挥台上”。

86岁陈燮阳天津指挥“传奇”音乐会

本报讯（记者 王洋）日前，“大戏看北京”2025展演季“第二现
场”单元启幕，首场直播以北京长安大戏院为主阵地，通过超高清
直播技术联动天津中国大戏院、张家口市怀来新影联电影城、北京
市房山区文化活动中心等场馆，为京津冀三地观众呈现了河北梆
子《密云十姐妹》的同步演出。
该剧由北京演艺集团制作、北京市河北梆子剧团呈现，以密云

十姐妹修水库故事为蓝本，经近60场打磨，由梅花奖得主王洪玲、
王英会领衔演绎。从长安大戏院的聚光灯下，到津冀剧院的银幕
大屏前，河北梆子《密云十姐妹》用科技打通地域的阻隔，用乡音凝
聚共同的情感，用创新的笔触为古老的梆子戏注入时代活力。

京津冀三地共赏河北梆子《密云十姐妹》

2025世界青年体操锦标赛昨天在菲
律宾马尼拉展开平衡木决赛争夺，天津14
岁小将向伊娜以14.133分夺冠，这也是天
津选手首次在该项赛事平衡木项目中获得
金牌。
虽然在资格赛中失误出现掉木情况，

但向伊娜依然凭借较高的难度分和其他动
作的良好表现排名第8入围平衡木决赛。
决赛之前，教练蒋彤一直在给她进行心理
减压。“来之前她的目标就是冲击奖牌，比
赛中确实有想法。我告诉她只要控制好心
态，把握好动作，就会取得好成绩。”蒋彤
说，“娜娜是第一次参加国际大赛，我也是
有意通过这个机会锻炼她的抗压和自我调
节能力。”向伊娜不负众望，在决赛中以
14.133分夺冠。获胜时刻，向伊娜和教练
紧紧拥抱在一起。
2024年初，向伊娜和教练蒋彤一同入

选中国体操青年队集训。经过大半年的不
懈努力，师徒二人于同年10月入选中国体
操队。如今，向伊娜首次参加世界大赛即
夺冠。看似轻松的背后，则是师徒二人默
契配合以及超出想象的辛苦付出。“娜娜比

同龄队员起步晚，今年是她练习体操的第5
年，别人在这个年龄基本都已经进专业队
七八年了。”向伊娜一路走到今天，付出得
更多，此番登上最高领奖台，是每天“加班
加点”的训练，是日复一日积累的结果。
“拿到世青赛平衡木冠军，心情很激

动，前期训练的努力没有白费。这是我第
一次参加世界比赛，获得了我梦寐以求的
平衡木冠军。”电话那端，向伊娜开心地谈
论着她的梦想成真，“第一次参加世界比赛
就夺冠，对于我来说，意味着今后要更加努
力，争取更多世界大赛的机会。这是一个
全新的起点，有了这个冠军我的信心更足
了，今后我会更加努力训练，坚持不懈、持
之以恒。”
2017年，蒋彤从天津队退役转型为教

练。8年的不懈努力和坚守，终于在执教
生涯达成了心愿，这个冠军也是对她执教
能力的肯定。“虽然天津体操女队起点低，
但我们一直积极向上，为天津体操作贡献
的心从未改变。希望我们能够以此为契机
和起点，逐步实现整体提升。”蒋彤说。

记者 苏娅辉

本报讯（记者 顾颖）中超联赛落幕，最终
在16支队伍中排名第6位的天津津门虎队也
进入休假期。接下来俱乐部首先要做的，是
准备事关下赛季联赛“准入”的审批材料。

由于还要经过相关流程，排定后续最
确切的工作时间表，因而在放假的第一时
间，俱乐部并未向教练、队员们公布归期。
根据正常估算，津门虎队这个一年一度的
“寒假”时长5周左右，将在2026年元旦前
后收队开始冬训，依然是前两阶段屯兵海
口，之后开展海外拉练。接近3周的海外拉
练，以多联系对手打热身赛为主，在2月中
旬春节前返回国内。短暂的春节假期后，
球队有计划继续前往南方训练、热身7至10
天，紧接着3月6日新赛季就将开战。

在奥体中心体育场主场完成2025赛季
最后一战后，主教练于根伟也和教练、队员

们做了简短的内部总结与展望，他说从新赛
季冬训开始，会首先进一步调动教练组的工
作状态，挖掘教练组的工作潜能，在进一步
提高日常训练质量的同时，提高队员场上应
变能力，尽量规避类似于上赛季某些关键场
次比赛时，因个别细节上的准备不够细致、
全面，进而影响比赛结果的现象。
于根伟还鼓励所有人：“哪怕在中超竞

争环境中，我们所面临的现实困难越来越
多，现实压力越来越大，我们依然要满怀热
情，期待未来，这是一种城市荣誉感和职业
尊严，也可以说，我们大家在一起要做点事
儿，要体现自身价值，要让家人、朋友以我
们为荣。”

据了解，为了更好地与球迷朋友进行
交流，于根伟将在近日开通一次线上直播，
以这种方式与大家真诚“面对面”。

津门虎冬训安排基本确定

向伊娜（右）与教练蒋彤赛后合影。 图片由受访者提供

本报讯（记者 李蓓）上周日，由天津市体育文化发展中心与天
津市举摔柔拳跆运动管理中心联合主办的“为全运冠军喝彩”活动
在市体育博物馆举行。此次活动是全运会结束后，柔道冠军和冠
军教练首次与群众交流互动，分享征战十五运的心路历程。
在刚刚结束的全运会上，天津柔道队获得3金2铜，创队史全

运会最好成绩。活动当天，天津柔道队总教练赵治山，带领女子
48公斤级冠军惠欣冉、57公斤级冠军陶昱颖、63公斤级冠军唐婧，
以及第8届全运会冠军沈君，第10届全运会冠军、世界冠军时俊杰
一起参加了此次活动。
活动现场，8名国家级社会体育指导员带来了武当剑和太极

扇表演，向奋勇拼搏的柔道健儿致以崇高的敬意。随后，全体来宾
共同参观了正在展出的“盛会风华——全运会文化藏品展”。展览
通过珍贵的实物与史料，展现了全运会66年的辉煌历程与天津体
育的深厚积淀，本届全运会的火炬、金牌等展品在现场颇受关注。
参观后，柔道冠军与冠军前辈、教练一起分享了夺冠心路、训

练点滴以及对未来的展望，现场气氛温馨而感人。镜头记录下这
荣耀与温情交织的时刻，为本次活动画上了圆满的句号。
市体育局相关负责人高度赞扬了天津柔道队在本届全运会上

展现出的顽强斗志和精湛技艺，肯定了运动员、教练员以及后勤保
障团队为天津体育事业做出的突出贡献，希望冠军们能珍惜荣誉、
再接再厉，继续发扬榜样力量，带动更多人关注和参与体育运动。

本报讯（记
者 李蓓）北京时
间昨 天 凌晨 ，
2025—2026赛季
短道速滑世巡赛
第3站在波兰格
但斯克落下帷
幕。在男子5000
米接力A组决赛
中，由林孝埈、孙
龙、刘少昂和刘
少林组成的中国
队以7分14秒517的成绩夺得银牌。加上林孝埈之前获得的500
米银牌，中国队以2银的成绩结束了本站比赛。
本赛季短道速滑世巡赛也是米兰冬奥会的资格赛，4站世巡

赛选取3站最高排名积分进行统计分配名额，每支队伍冬奥会满
额参赛名额为男运动员5人，女运动员5人，中国队将力争实现冬
奥会满额参赛。
昨天是第3站的收官日，在男子5000米接力A组决赛中，刘少

林、刘少昂、孙龙和林孝埈4人上场，最终以7分14秒517夺得银
牌，冠军韩国队的成绩为7分07秒098，意大利队获铜牌。
中国队当日还派出公俐、王欣然、林孝埈和刘少昂参加了混合

团体接力A组决赛，最终排名第4。林孝埈和刘少昂分别在男子
1000米A组决赛中位居第4、5名。

短道速滑世巡赛第3站

中国队收获2枚银牌

中国队获男子5000米接力亚军，中国队选

手孙龙（左一）在比赛中。 新华社发

本报讯（记者 申炜）昨天，中国U16
男足迎来亚足联U17亚洲杯预选赛A组的
第2场比赛，对手是东帝汶队。由于两队
实力相差太大，中国U16男足最终以14：0
大胜对手，拿到3分的同时，也凭借净胜球
的优势排名小组头名。
首轮比赛，中国U16男足以4：0击败

巴林队，迎来了开门红。昨天进行的第2
轮比赛中，中国U16男足的对手东帝汶队
实力较弱，不过赛前教练组还是提醒队员，
切莫轻敌。对于中国U16男足来说，除了
全取3分，尽可能锻炼更多球员之外，还需
要最大限度取得净胜球，在小组头名的争
夺中占据有利位置。
和上一轮比赛相比，中国U16男足在首

发位置上进行了4个位置的轮换。比赛开
始仅6分钟，中国U16男足就取得进球，张

伯霖门前补射破门。比分领先后，中国U16
男足踢得更加游刃有余，最终以14：0的悬
殊比分取胜。谢晋、帅惟浩和赵松源先后上
演“帽子戏法”。
随着本场比赛的获胜，中国U16男足

两战全胜积6分，凭借着18个净胜球的优
势，暂时超过了孟加拉国队排名小组榜
首。对于中国男足各级国家队来说，已经
很久都没有踢出以两位数的比分取胜的比
赛了，中国U16男足所展现出的强大攻击
力，证明了这支球队具备了亚洲一流球队
的实力。
从前两轮比赛来看，中国U16男足的

小组出线竞争对手除了巴林队之外，就是
孟加拉国队。按照赛程，中国U16男足与
孟加拉国队将在最后一轮相遇，这场比赛
将决定最终晋级名额的归属。

中国U16男足两连胜

日前，天津医科大学原创话剧《医之大者朱宪彝》在天津人民艺术剧院实验剧场亮相。

日前，天津评剧院青春版《保龙山》亮相第十三届评剧艺术节。
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黄金频道

天津卫视（101）

19：30 为了一句话

21：20 群英会

天视2套（103）

19：35 我哥我嫂

天视3套（104）

19：00 战火中的兄弟

天视4套（105）

18：05 家居大变身

20：55 多大点事儿

天视5套（106）

18：00 旗开得胜

教育频道（107）

20：10 百医百顺

（节目如有变动，以当天播出为准）

天津卫视

为 了 一 句 话

（15、16）

■韩县长来看望

学生，学生罢课代表

高得令跟韩县长提

出要求，就是要开除

杨百顺。韩县长来

见杨百顺，杨百顺跟

韩县长说自己会跳

社火舞，大家都笑

了。韩县长命杨百

顺为延津新学社火

队的总管。

文艺频道

我哥我嫂（37—39）

■夏一男拦住彭

光荣的去路，提醒彭

光荣要想清楚，他娶

陆百灵是因为爱她，

还是只把她当成一个

可以生育的工具，夏

一男要彭光荣拿出男

人的担当，勇于面对

一切挫折，彭光荣终

于哭着答应了。彭光

荣安慰陆百灵要好好

休息，大家把陆百灵

不能再生育的情况瞒

住了她。夏一男提出

她会和彭光荣轮流来

照看陆百灵，陆百灵

不知好歹地还给夏一

男脸色，夏一男不以

为意。

影视频道

战火中的兄弟

（34—37）

■夏青在街头偶

遇明远，惊喜之余，

她跟踪明远来到实

为新交通站的茶叶

铺。两人见面，明远

也非常惊喜，但怀疑

夏青的身份。两人互

相试探，又相互提

防。明远向张书记汇

报，并说出计划通过

夏青搞到日本人的

情报。鬼步找到了

新四军电台的位置，

竹田大喜，火速派人

沿着信号赶往游击

队根据地，准备发动

突然袭击。


