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哲学应引领时代和塑造时代
——记马克思主义哲学家、哲学教育家陈晏清先生

齐艳红

陈晏清先生在南开大学工作
60余载，引领和开创了南开马克思
主义哲学学科特别是社会哲学、政
治哲学的发展。陈先生把自己半个
世纪以来走过的哲学道路概括为
“返本开新”之路。所谓“返本”就是
恢复马克思主义哲学的真精神，所
谓“开新”就是开创马克思主义哲学
研究的新局面。“返本”说到底就是
返回到原创性学说。只有回到原始
文本，才能有效地澄清对马克思主
义哲学的种种曲解和误解，打破后
人所附加于原创性学说的种种限
制，而将原创性学说的真精神剥显
出来。属于“返本”范畴的，都是基础理论的研究。在这一
方面，他主要做了以下四件大事。
“返本”的第一步是拨乱反正。“文革”结束不久，1977

年2月，他就着手写作《“四人帮”哲学批判》一书。该书于
1979年1月由人民出版社出版后，在海内外产生了广泛影
响。香港《文汇报》发表长篇书评《最最革命哲学的破产》赞
扬这本书，天津人民广播电台全文播讲了这本书。
第二件大事是清理新中国成立以来的哲学思潮，主要

是唯意志论和“斗争哲学”。为清理唯意志论思潮，他于
1983年出版了《论自觉的能动性》一书。这项研究工作最
有意义的学术成果，是纠正了人们对马克思主义“自由王
国”理论的误解，指出“自由王国”不是认识论范畴，而是社
会历史范畴，是指人的能力的发挥和发展成为目的本身，即
人可以自由全面发展的社会状态。马克思关于“自由王国”
的理论是对于科学共产主义的哲学表述。这个认识，后来
成为他对历史决定论和政治哲学研究的最重要的理论支
柱。所谓“斗争哲学”是指在对立面的同一和斗争这两个方
面中只讲斗争不讲同一这样一种哲学思潮。清理这种哲学
思潮最重要的学术成果是澄清了我国学界对于辩证法同一
性范畴的传统解释，提出矛盾的同一性只是指矛盾双方的
相互依存，而不包括相互转化。这个观点得到了学界的普
遍认同，并由陈先生作为执笔人将其写进了教育部统编教
材《辩证唯物主义原理》。
第三件大事是哲学教科书体系的改革，首先是协助肖

前教授主编了新的哲学教科书《马克思主义哲学原理》（上
下册，肖前任主编，黄楠森、陈晏清任副主编）。该书的基本
思路是全面确立实践观点在整个马克思主义哲学体系中的
核心地位，并在实践观点的基础上重建哲学的主体性维
度。随后，陈先生又在南开组织队伍，撰著了《现代唯物主
义导引》（陈晏清、王南湜、李淑梅著），对上述教科书作了必
要的补充和深化，主要是系统地阐述了马克思实践观点的
存在论意义。
第四件大事是撰著《辩证的历史决定论》及其修订本，

捍卫马克思主义的唯物史观。20世纪以来，西方历史哲学
中否认历史规律的非决定论历史观日益膨胀成为一股势力
强大的潮流，马克思创立的唯物史观是它抨击的主要目
标。为回应这种思潮，陈晏清和阎孟伟合著了《辩证的历史
决定论》一书，于 2007年由中国社会科学出版社出版。
2024年，人民出版社通知陈先生，要将此书收进“中国马克
思主义百年学术丛书”，陈先生当即表示希望出版一个修订
本。陈先生说，他就是想把修订本写成一本“保卫马克思”
的著作，“在20世纪末形成的世界格局下，面对马克思的唯
物史观遭到全面攻击的情况，中国共产党培养的哲学研究
者不发声，等谁发声？！”这番话很令人震撼！一个快90岁
的老人，还保持着如此胸怀、如此担当、如此气魄，真是令人
感佩不已。这使我想起8年前，王新生教授应《学习时报》

之约撰写的陈先生评述，用的题目是南宋诗人郑思肖的诗
句“胸中有誓深于海，肯使神州竟陆沉？”这诗句可以说是陈
先生心态的绝好写照，用它去解读陈先生其人、其文，再恰
当不过了。
“返本”不是目的，“返本”是为了“开新”。“开新”就是新

的研究领域的开拓，新的理论、观念的创造，就是理论创
新。陈先生认为，理论创新应是原创性的研究，这就必须探
寻哲学的新的生长点，这个生长点就是时代的问题。哲学
要把握的问题是时代的主要问题，或者说是时代的主题。
很显然，我国现今时代的主要内容就是以中国式现代化全
面推进中华民族的伟大复兴，这个时代哲学研究的主题就
是研究中国式现代化的逻辑。
1984年，陈先生就提出，在革命战争年代，毛泽东批评

“教哲学的不引导学生研究中国革命的逻辑”，现在应当批
评的是“教哲学的不引导学生研究中国现代化的逻辑”。
1985年，他就着手准备以“中国社会主义现代化的哲学思
考”为题，申报国家教委“七五”规划项目。几乎与此同时，
中国人民大学的李秀林教授牵头承担了国家社科规划重点
课题“马克思主义哲学与中国社会主义现代化建设”。李秀
林先生热情邀请陈先生参加课题组，并将其列为课题最终
成果《中国现代化之哲学探讨》的主编之一。可以说，以李
秀林和陈晏清两位教授为代表的这两支作者队伍，是我国
哲学界最先觉悟到哲学主题的转换并将这种意识迅速化为
行动的一批学者。这两项课题的最终成果均于1990年出
版。陈先生主持的课题成果——《当代中国社会哲学》一书
由天津人民出版社出版，由此开启了南开大学长达40年之
久的社会哲学、政治哲学的研究。
陈先生主持的社会哲学研究，是以当代中国的社会

转型为切入点的。考诸思想史，近代西方社会哲学的兴
起，也是与西方国家由市场经济的发展所推动的社会转
型相伴随的。所谓“社会转型”，是指由传统社会向现代
社会转型，由农业社会、前市场经济社会向工业社会、市
场经济社会转型，就是从社会结构变化的角度讲的现代
化。西方主要资本主义国家是在资本主义条件下实现这
个转型的，中国由于历史的原因，是在社会主义条件下实
现这个转型，这正是中国社会转型的特殊性所在，亦即中
国现代化道路的特殊性所在，也正是中国的现代化需要
哲学予以特别关注的理由所在。1998年至1999年，陈先
生出版了他主编的“社会哲学研究丛书”（10卷）。丛书出
版后，很快销售一空，说明这种哲学研究适应了中国社会
变革的理论需要。
在汝信主编的《20世纪中国知名科学家学术成就概

览·哲学卷》的“20世纪中国哲学学科发展史”部分，在叙述
新时期马克思主义哲学的繁荣发展时说，“20世纪90年代
以来……研究工作以中国社会转型过程中提出的哲学问题
为中心，实现了从体系意识到问题意识的范式转换，其中最

重要的表现就是领域哲学的兴起”，并在列举了14种领域
哲学后提出，“其中，社会哲学、人的哲学、文化哲学是影响
比较大的几个领域”，肯定了南开的社会哲学研究是率先实
现哲学研究范式的转换的。
20世纪90年代中期以后，社会政治生活的急剧变化和

哲学自身的发展，都把政治哲学的研究推到了一种十分重
要而显赫的地位，陈先生又及时地带领学术团队把研究的
重点转向政治哲学。事实上，在重点转移之前，已经在“社
会哲学”框架下研究了若干政治哲学的问题，如市民社会、
公共领域、公共政策、社会秩序、社会控制、权利规范、协商
民主、市场经济与政治民主化、制度正义、公平和效率等，在
他指导的博士学位论文选题中，政治哲学的题目已占有很
高的比重。所以，就南开来说，政治哲学研究是社会哲学研
究的继续，这个调整是原来社会哲学研究框架内的调整。
2003年7月正式确定政治哲学作为南开大学马哲学科

的主要博士研究方向两个月之后，即当年9月，北京大学举
行全国马克思主义哲学的学科建设研讨会，南开大学研究
团队在会上介绍了调整研究方向的基本思路，会上的反应
比预想的要强烈得多。这次会议后，政治哲学的研究在许
多高校开展起来了。南开大学还举办了两次有重大影响的
全国性政治哲学研讨会。一次是2006年与中国社会科学
杂志社合作举办的第六届马克思哲学论坛，主题是“马克思
主义政治哲学：阐释与创新”，陈先生在会上作了“政治哲学
的兴起与当代中国马克思主义政治哲学的建构”的主题发
言。另一次是2010年与《哲学研究》编辑部、《哲学动态》编
辑部、青年哲学论坛等合作举办的第七届马克思主义哲学
创新论坛，主题是“唯物史观与政治哲学”。这两次研讨会，
把政治哲学的研究在全国范围推向了高潮。南开大学自身
的政治哲学研究也迅速地全面展开，在一定意义上可以说
发挥了会议举办方的表率作用。2024年，国家正式认定政
治哲学作为哲学的第九个二级学科，政治哲学研究在全国
各高校和科研院所蓬勃开展。这种局面是从南开大学开始
的，对此，陈先生感到十分欣慰。
2011年，陈先生光荣退休。但他退而不休，以研究机

构“南开大学当代中国问题研究院”为平台，以“志愿者”身
份，继续主持和组织政治哲学的研究，主编了“协商民主理
论丛书”（8卷）和“新时代政治思维方式研究丛书”。“新时
代政治思维方式研究丛书”是一套从政治思维方式角度研
究国家治理的丛书，共8卷，已于2022年由人民出版社出
版，这是党的创新理论体系化、学理化的重大成果。
不论“返本”还是“开新”，都是力图适应中国社会发展

变革的理论需要，都是以现实实践中的重大问题包括思想
斗争和理论斗争中的重大问题为导向的。哲学研究的主题
是从拨乱反正、思想解放、社会改革、社会转型到国家治理，
随着中国现代化运动实践的深化而不断变换的，是紧跟时
代的步伐前行的。马克思说哲学“是自己时代精神的精
华”。这句名言，陈先生在走进哲学的大门时就铭记于心。
近70年来，他的全部哲学活动，包括哲学的学习和研究，都
力求加深对这句名言的理解，都力争使哲学在反映时代、引
领时代、塑造时代的同时，也逐步实现哲学自身的时代化，
使之真正成为“时代精神的精华”。
（作者系南开大学马克思主义学院教授）

陈晏清，1938年生，湖南省新化县人。马克思主义哲

学家，南开大学教授。1962年于中国人民大学哲学系毕

业后至南开大学哲学系任教，1986年经国务院学位委员

会评为博士生导师，南开大学马克思主义哲学博士点和

国家重点学科创建人，曾任南开大学哲学系主任、人文

学院院长、社会哲学研究所所长、当代中国问题研究院

学术委员会主任，第四届天津市社会科学界联合会委员

会常委。主要研究领域为马克思主义哲学基础理论、社

会哲学、政治哲学。主要著作有《陈晏清哲学文集（8

卷）》《与时代同行——我的哲学研究之路》《辩证的历史

决定论（修订本）》（即将由人民出版社出版）等。主编

“社会哲学研究丛书”“新时代政治思维方式研究丛书”

“协商民主理论丛书”。多项研究成果在全国性和省部级

社科优秀成果评选中获奖。2012年获南开大学“荣誉教

授”称号和特别贡献奖。

在2025年国庆中秋双节交汇之际，天津以“戏聚天津·无处不沉
浸”为主题，掀起了一段时间内涵盖289场沉浸式戏剧演艺活动的文化
狂欢。50余万人次走进现场，线上总曝光量突破1亿次，《雷雨》《日出》
《原野》等经典作品在曹禺诞辰115周年之际再度焕发活力。这一盛况
让人们重新认识到：戏剧不仅是艺术的欣赏对象，更是激活城市文化与
经济活力的催化剂。天津的探索，既是对百年戏剧传统的传承，也是对
文旅融合的一次深度实践。
天津是中国戏剧的重要发源地之一。无论是曹禺笔下的风雷激

荡，还是曲艺舞台上的俏皮幽默，都构成了天津城市气质中独特的戏剧
基因。生长于天津的戏剧大师曹禺，他的
作品之所以能跨越近百年而常演不衰，根
本原因在于其深刻揭示了人性与社会的永
恒矛盾——在压抑中挣扎的灵魂、在黑暗
中追寻光的个体。天津戏剧也从一开始就
具备了世界性的视野与人性的深度。
更难能可贵的是，天津的当代导演群

体并未将经典视为“遗产”，而是将其作为
与时代对话的文本。天津人艺版《原野》以
“古陶俑”意象重释人物内心冲突，传承有
序的《雷雨》，每一次排演都有新的思路、解
读和诠释；一些青年导演尝试用多媒体舞
台、现场互动、空间叙事等手法重构经典，
《寻找戏剧家》在曹禺故居持续上演，双节
期间，《寻迹曹禺》《万公馆往事》等沉浸式
戏剧活动也吸引了青年群体的热情参与。
这种持续不断的创造性转化，使天津戏剧
始终保持着开放与活力，成为中华戏剧传
统与现代文化精神的连接点。
天津在全国文旅演艺的版图中之所以

脱颖而出，关键在于秉承“城市即舞台”的
理念。双节期间的沉浸式演艺活
动，将戏剧从剧场延伸至和平路
金街、古文化街、张园、广东会馆、
曹禺故居等地，让观众“转角遇
戏”，在真实建筑与历史遗迹中体
验情境叙事。观众不再是被动的
“看客”，而是成为戏剧情境中的
一员，与角色、空间、时间共同构
成一次完整的城市体验。
与其他城市“人为造景”的沉

浸式演艺不同，天津的优势在于
以真实空间承载文化记忆。曹禺
故居中的《雷雨》，李叔同纪念馆
里的《送别》，张园内的《津门往
事》，这些演出让历史空间被重新
激活，也让戏剧与城市精神发生
了化学反应。通过“戏剧+地标+
历史叙事”的融合，天津创造了
“只有在天津才能体验的戏
剧”——这是在全国文旅市场中
最具辨识度的文化名片。
这种以城市为载体的艺术创新，也为城市更新提供了新的路径。许

多老建筑、老社区因演艺而重焕生机，文物保护与公共文化消费实现双
赢。戏剧不再只是剧院里的艺术，而成为市民生活的常态景观，成为“可
参与、可传播、可体验”的城市文化形式。
文旅融合的本质，是文化内容与城市经济的深度联动。天津在

双节活动中探索出“戏剧+城市+消费场景”的立体模式——以戏剧
为引擎，带动住宿、餐饮、研学、交通等全链条协同发展。游客白天在
金街沉浸体验《日出》，夜晚在广东会馆参与《大河向东》的演出，吃一
顿意式风情餐，住在颇具历史风情的利顺德，真正让“文旅消费”变成
“文化生活”。

与此同时，以“曹禺戏剧季”为核心，天津正逐步形成系列化品牌活
动：从经典重演到青年导演扶持、从校园剧场到社区演出、从舞台艺术
到数字传播，戏剧的产业链条被不断延展。这不仅提升了城市的文化
能级，也带动了演艺经济、创意设计、文创产品、影视改编等相关产业的
发展，使“戏剧之城”成为具有持续经济效益的城市品牌。
当下天津的戏剧文旅融合仍在“深耕”中前行。原创剧目数量偏少、

复合型人才匮乏等问题仍是制约发展的瓶颈。未来，应以更系统的思维
布局戏剧产业生态：在创作端，建立原创孵化机制，扶持青年编剧与导
演，形成本土原创IP（知识产权）；在人才端，联合高校与院团共建“戏
剧文旅学院”或“创作实验室”，培养集编导、策划、运营于一体的复合
型人才；在传播端，用新媒体叙事激活经典，推动短视频、数字艺术与
戏剧联动，让“戏剧天津”成为可持续传播的城市形象；在产业端，构建
“戏剧+住宿、餐饮、研学”的延伸链条，让文化体验贯穿游客行程；完善
支持机制，推动公共文化空间、商业资本与艺术创作的良性互动。
戏剧文旅融合的价值不在“多做”，而在“做好”。“全城有戏”并非

“遍地开花”，而应是“点亮全城”——在最能代表城市精神的空间和场
景中打造精品，让戏剧成为人们记忆中的城市坐标。
从破局到深耕，天津的探索已经证明：戏剧不仅能感动个体，更能

激活一座城市的文化动能。在经典与创新之间找到平衡，在艺术与产
业之间形成循环，戏剧就不再只是舞台上的光影，而会成为这座城市最
具生命力的文化密码。 题图摄影：记者 姚文生
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五代十国时期花蕊夫人《宫词》中有一首非常生动的诗，
写女孩儿照镜子：

春风一面晓妆成，偷折花枝傍水行。

却被内监遥觑见，故将红豆打黄莺。

这首诗写的是一个宫女化了美丽的妆，故意走在水边，
偷偷把水面当镜子照。当她发觉远处有人在看她时，连忙假
装用红豆打黄莺，掩饰自己在照镜子的行为。
这个场景一定会引起许多人的共鸣，女孩儿喜欢照镜

子，古今皆然。如果这个时候有人发现她们在照镜子，她们
多半会做些别的动作来掩盖。作为女性的花蕊夫人一定深
知这种心理，所以她不仅能看到有宫女“偷折花枝傍水行”，
还明白她“故将红豆打黄莺”是因为“却被内监遥觑见”。说
不定这根本就是花蕊夫人自己做过的事情。
唐代温庭筠有一句词：“鸾镜与花枝，此情谁得知。”镜子

是闺阁常备之物，牵连着女子千丝万缕的情怀。鸾镜中映照
出娇美的红颜，明代女诗人沈宜修写《六妹照镜口赠》：“星眸
梦乍舒，宛转看不足。一笑绕春风，含情低黛绿。”镜中是一
个眉眼含情的少女。沈宜修的女儿叶小鸾也有照镜诗《春日
晓妆》：“揽镜晓风清，双蛾岂画成。簪花初欲罢，柳外正莺
声。”充满自我欣赏的闺中闲趣。
镜中的红颜不仅有娇慵可喜的一面，更多

时候是顾影自怜。宋代张玉娘“笑比南金身自
许，镜鸾独抱下妆楼”，颇有孤芳自赏的矜贵。
清代周慧贞有《久病经年朝起对镜不觉自叹》
诗：“拂镜试新妆，无言暗自伤。但看花上露，

愁断九回肠。”镜中看到的是自己不幸的命运。明代董氏妇对镜
自叹：“妾怜妾貌胜如花，宝镜空将西子误”，没有“君怜妾貌”，只
有“妾怜妾貌”，是对自己的一份爱惜和惋叹。沈宜修视镜子为
良友：“妆前常对镜，清夜与君同。赖得深相契，消磨岁月中。”对
镜顾影，直如审视自我，对着镜中的自己思索这一世沉浮。
北宋欧阳修词云：“照影摘花花似面，芳心只共丝争乱。”看到

自己的下一步就是思索自己这一生将何处托身，有思，心才会
乱。对大部分古代女性来说，嫁一个如意郎君是她们能够梦想到
的最好的出路，于是“镜”这个意象常与相思有关。镜中映出美好
的容颜，当这份美好无可托付的时候，便会引发缠绵的哀思。

唐代许多女诗人的相思念远之作都是以镜寄情。常浩的
《寄远》：“可怜荧荧玉镜台，尘飞幂幂几时开。却念
容华非昔好，画眉犹自待君来。”郎大家宋氏的《长相
思》：“台上镜文销，袖中书字灭。不见君形影，何曾
有欢悦。”张窈窕的《赠所思》：“与君咫尺长离别，遣
妾容华为谁说。夕望层城眼欲穿，晓临明镜肠堪
绝。”此时此刻，望着镜中的红颜只有伤心肠断。宋

代女诗人的情感也有通过“镜”这一意象来寄托的，如张玉娘失
去爱人后指镜为誓：“怅恨生死别，梦魂还再逢。宝镜照秋水，
明此一寸衷。”明镜照彻肺腑，见证她一片衷肠。
对镜思君是古代女性的经典形象，然而镜中颜色改，引发的

情怀却不仅限于思念情人。明代女诗人王凤娴的《念奴娇·寄长
女引元》，借思念女儿抒发物是人非的感慨：“镜影非前，人情异
昔，怎禁心摧折。欲诉凭谁，尽在数茎白发。”同为明代女诗人的
张引元也有《念奴娇·春日怀家寄母》寄给母亲：“亲老北堂，违菽
水、望里暮云遮叠。事业无成，红颜易改，风景摧心折。珠沉璧
委，恐惊明镜容发。”除了对亲人的思念，还有对自己人生的一份
思索与反省，“事业无成”这样的字眼少见于女诗人的作品中，但
吉光片羽，已可见当时知识女性拓展自我生命的愿望。
明代女词人叶纨纨的《满江红·秋思》，描述在明镜前悲

叹光阴流逝的情景，更模糊了具体的对象：“正此际、悲凉满
目，岁华摇落。镜里流光私自惜，瑶台无路愁难托。奈新来
秋鬓不胜悲，浑萧索。”古代女诗人对光阴流逝的感慨可以
达到相当的深度，如明代陆卿子《短歌行》：“君不见垂髫儿，
倏忽为人父。君不见青蛾女，终作东家姥。又不见华堂列
绮筵，清歌杂妙舞。须臾烛尽乐无声，寂寂寥寥何所睹。人
生亦如斯，一往无今古。白日不肯住，红颜渐成土。短歌
行，声最苦。”字字直叩心底，令人如闻警钟，表现了人类对
无情光阴的普遍感慨，不亚于唐代刘希夷的《代悲白头翁》。
一面镜子，折射出古代女性多面的人生剪影，镜中的她们

有着如此丰富的情怀，“对镜思君”固然是古代女性的经典形
象，但绝不是唯一的形象。

女性诗词漫谈（六）

鸾镜中的红颜
于家慧

我曾是某市心理协会常务理
事。那年，该心理协会交给我一项任
务：用100天的时间采访100位市民。
采访题目是：您今天过得怎么样？
采访结果是这样的：竟有83%的

受访者回答：“今天我过得很不爽！
具体点嘛……怎么说呢？”有的说：
“我今天很郁闷！”有的道：“我今天
胃疼！”有的讲：“我本来有眩晕症，
今天晕得格外厉害！”还有一位男士
气呼呼地说：“早上起床喝水把水杯
摔了！哎，整整一天没有气顺的时
候！”总之，他们不是这儿不舒服，就
是那儿不痛快。

对此，我不禁联想到一家新闻
机构做过的一项调查，调查的题目
是：您的日子怎么样？调查发现，人
们对身体状况感觉最佳的日子，每
年只有61天，其余300多天，身体或
多或少被病痛困扰着。不是精神沮
丧，就是肌体不适。而星期一是每
周最沮丧的一天。

为什么会出现这样的情况？心
理医生认为，大部分人的身心不适

是正常的生理和心理反应。当今，人们的工作、生活节奏加
快，每天接收的各方面信息过载，让一些人难免产生紧张、忧
虑等情绪。加之人们的欲望与攀比心理存在，急迫感和压力
不时产生。这样，生理和心理无疑会受到一定程度的影响。
于是，身心的疾病便会不时袭来。
人们该如何应对新环境对身心带来的新变化新影响？重

视心理调理是关键。健康，不仅仅是躯体无病或少病，更重要
的是心理无疾病或少疾病。医治心理疾病需要找心理医生，
最有效的是，要当好自己的心理医生。求医不如求己，求己不
如求心。心地清亮了，就会把周身之事想透了，看明白了。
健康最宝贵。健康就是最丰厚的储蓄。每一天的健康快

乐，就是最好的收益。金钱是用来享受的，而不是用来崇拜
的。日子是用来愉悦的，而不是让人痛苦的。与快乐相伴，与
阳光同行，心里一片灿烂，面前无比美好。
还是那几句话，快乐是一天，痛苦也是一天，为什么不快

快乐乐地过好每一天呢？
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