
津疆青少年文化交流活动成功举办

绿茵传情连千里 同心共话一家亲

上津云客户端
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近日，天津市河北区育婴里第二小学
举办了以“绿茵传情连千里，同心共话一家
亲”为主题的津疆青少年文化交流活动。
来自新疆和田地区策勒县、于田县、民丰县
的师生与育婴里第二小学的师生欢聚一堂，
共同开启体育与艺术交融的文化之旅，旨
在通过体育竞技与文化体验，促进津疆两
地青少年的情感交融与文化认同。

走进校园，新疆师生在育婴里第二小
学师生创作的“我在天津很想你”“我在和
田很想你”两幅剪纸长卷上签名留念。欢迎
仪式上，两地学生代表共同升起五星红旗。

足球交流活动在育婴里第二小学啦啦
队的掌声中拉开序幕。首先，该校足球教师
戴玉龙给两地孩子同上一节训练课，而后激
动人心的足球友谊赛在学校操场火热开
赛。育婴里第二小学足球男女校队与和田
三县的足球运动员，进行了三场足球比赛。
两地小球员们轮番上阵，配合默契，展现出
良好的体育风貌与团队精神。绿茵场上奔
跑的身影，不仅是技艺的切磋，更是心灵的
互动和精神的交融。

足球赛结束后，两地学生移步大会议
室，共同参与非遗剪纸体验活动。育婴里第

二小学作为全国首批中华优秀文化艺术传
承校，多年来，始终致力于将剪纸这一传统
艺术融入校园文化，带动艺术工作提升，推
动学校特色发展。

美术教师刘蕊生动地讲解剪纸知识，当
她讲到我国最早且有据可查的剪纸作品出
土在新疆吐鲁番火焰山阿斯塔古墓群时，新
疆孩子们脸上洋溢着自豪与喜悦；杨馨予老
师边讲解边示范，带着孩子们完成“团花”的
剪制。学校剪纸社团学生们在徐虹老师的
带领下，帮助身边的新疆小伙伴制作剪纸作
品。活动现场，师生专注投入、笑意盈盈。

随着时间的推移，完成作品的师生将作品粘
贴到剪纸长卷上，共同合作完成象征团结友
谊的剪纸长卷。一朵朵红色的“团花”汇聚在
一起，像一颗颗红石榴籽紧密拥抱。在这里，
绿茵与红纸相遇，足球与剪纸携手，共同完成
一幅民族团结、情感交融的动人画卷。

本次活动中，津疆两地师生互相了解、互
相尊重、互相包容、互相欣赏、互相学习、互相
帮助，生动诠释了“中华民族一家亲”的情怀，
这段美好的相聚，已成为伟大祖国民族团结
进步乐章中的一个悦耳音符，必将久久回荡
在两地师生的心田。 通讯员 郝舒婷

经典润心 思政铸魂
——初中名著导读的实践与探索

天津市宝坻区第三中学 王淑艳

首届水上心理论坛举行

在新课标强调“立德树人”根本任务的背景下，如何让
学科教学真正承载德育功能，成为教育工作者的重要课
题。其中，初中语文名著导读作为传承文化、涵养品格的关
键载体，却常面临“思政元素难挖掘、育人目标难落地”的困
境——不少课堂仍停留在“划情节、记人物”的浅层阅读，未
能将名著中的精神养分转化为学生的成长力量，更缺乏可
复制、可推广的实践路径。基于此，我们团队探索研发了
“经典润心�思政铸魂”名著导读策略，在教学实践中取得
了显著成效。

该策略以新课标为遵循，明确“每学年引导学生精读两
三部名著”的基础目标，核心是构建“三环六步法”教学模
式：“导”“读”“评”三环环环相扣，“六步”层层递进，让名著
阅读从“被动接受”变为“主动探究”，让思政教育自然融入
文本解读。
“导”是激发兴趣的起点，旨在打破学生与经典的“时空

隔阂”。教师首先精选契合学生认知的名著，再借助信息技
术整合背景知识：阅读《骆驼祥子》，剪辑老电影片段展现旧
北京风貌。读《论语》时，组织“孔子课堂”情景剧，让学生通
过扮演角色“走进”文本。在代入感中，学生萌发探究欲望，
为深度阅读埋下伏笔。
“读”是深化理解的核心，注重“文学味”与“思政味”的

同频共振。将教材推荐的12部名著按体裁分类，设计“精
读+略读”的分层阅读方案：如《红星照耀中国》需精读“红
军长征”章节，感受信仰力量。同时，围绕思政主题设计任务，
品《艾青诗选》时，组织“诗句中的家国”专题研讨。学生小组
讨论分享，既建构了整本书的阅读逻辑，更在文本细品中领悟
了名著承载的价值准则，思政素养在潜移默化中提升。
“评”是成果升华的关键，强调“过程性”与“整体性”的统

一。我们搭建“小组成果展示平台”，学生或以PPT（幻灯片演
示文件）呈现《水浒传》的“侠义与愚忠”的分析，或用情景剧演
绎《简�爱》所蕴含的“自尊与平等”精神。采用“自我评价+同
伴评价+教师评价”三维模式：不仅关注学生的阅读笔记，更看
重他们在讨论中展现的价值判断，让文学教育与思政教育真
正融为一体。

策略带来显著改变：学生真正爱上了名著阅读，教师找
到了开展名著导读的“金钥匙”。更重要的是，它不仅推动
了学校语文阅读教学质量的整体提升，更为其他学科落实
课程思政提供了可借鉴的范例。

以“润心”之法引导学生亲近经典，以“铸魂”之志挖掘文本
思政价值，才能让名著阅读真正成为学生成长的“精神养分”，
为培养担当民族复兴大任的时代新人筑牢文化根基。

为深入推进红色育人工程，创新思
政课实践形式，搭建家校共育桥梁，天
津益中学校于10月23日精心组织“观红
色评剧�悟革命精神”主题活动，邀请
领导嘉宾、八年级学生、部分家长及学
校党员教师共730人齐聚一堂，共同观
看评剧《革命家庭》，在经典艺术浸润中
传承红色基因，厚植家国情怀。

评剧《革命家庭》开场前，益中学校副

校长李蓉与学生开展思政对话，介绍本次活
动的主题及亲子共同观看红色评剧活动的
意义。演出开始，在场人员全神贯注观看。
这场将红色文化与传统艺术相融的沉浸式体
验，为全体师生上了一堂“行走的思政课”。

红色评剧《革命家庭》成为家校共育的
生动载体，让家庭与学校在红色文化的传递
中形成育人合力。学生在家庭与学校的双
重引导下，深刻理解革命精神的时代价值，

实现家校携手培育时代新人的目标。
天津益中学校与天津评剧院携手打造

研学基地，签订共建传统文化“评剧”研学
基地签约书。

此次活动打破传统观演模式，特别设
置天视小主持人实践环节，让学生从“旁观
者”变为“参与者”，将思政教育与实践能力
培养深度融合。演出开始前，天视小主持
人对《革命家庭》的主要演员进行独家采
访。演出结束后，天视小主持人们围绕剧
情内涵、革命精神传承等话题，与《革命家
庭》主创团队展开深入交流。记者 张雯婧

10月26日，首届水上心理主题论坛暨“锦堂心
屿”启动仪式于天津水上公园启幕。来自国内外心理
学界的数十位知名专家学者齐聚一堂，共同为这座融
合“生态疗愈”与“专业服务”的心理健康新地标揭牌，
标志着天津全民心理健康事业迈入新的发展阶段。

据介绍，“锦堂心屿”坐落于天津水上公园核心
区域，三面环水，湖光潋滟，绿意盎然。天然的生态
优势让“自然疗愈”成为这个心理健康空间的独特
底色。来访者无需远离城市，便可在自然的怀抱中
获得身心的舒缓与修复。
“锦堂心屿”的建设，是对《“健康中国2030”规划

纲要》提出的“加强心理健康服务体系建设”要求的积
极响应。它既是一处心理服务场所，更是社会心理支
持体系向基层、向全民延伸的重要实践平台。

来自国内外著名大学、政府部门、医疗机构、文
教体育、企事业等百余名代表齐聚一堂，共叙社会
心理服务事业发展。中科院心理研究所博士生导
师、知名心理学家时勘教授，天津师范大学心理学
部杨春教授，苏州大学心理人工智能协同创新中心
主任王尔东，浙江大学心理系百人研究员、博士生
导师尤雨奇，著名电影导演洪宝生，天津师范大学
心理学部吴捷教授等，在首届水上心理主题论坛
上，就心理健康服务的国际前沿、行业创新路径和
数字技术赋能进行了精彩对话。

论坛后，参会人员参观了“锦堂心屿”咨询中
心，观摩了户外拓展训练，以及脑机接口、人机协
助等设备的展示。 记者 张雯婧

观红色评剧 悟革命精神

日前，为纪念中央红

军到达陕北90周年，“延

安精神 薪火相传”南开区

红领巾巡讲团正式成立并

举行首场宣讲。活动通过

授旗、聘任辅导员及学生

代表宣讲等形式，引导广

大青少年传承红色基因，

弘扬延安精神。

记者 刘欣

通讯员 王维佳 摄
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