
体操世锦赛 中国队再获两金

津门虎队绝平长春亚泰

本报讯（记者 顾颖 摄影 崔

跃勇）中超联赛第28轮，天津津门
虎队昨天主场2：2战平长春亚泰队。以一
场平局的方式，结束本赛季在泰达足球场
的主场征程，对津门虎队来说有些遗憾，赛
后，为球队打入补时阶段绝平球的谢维军
说：“上半场因为我的失误，导致球队先丢
球，下半场被推到锋线后，我确实非常想帮
助球队扳平比分。”

由于巴顿、阿代米有伤无法登场，津
门虎队昨天首发阵容的“两翼”和上一轮
客场负于云南玉昆队时一样，成为了相对
薄弱的环节。为保级而战的亚泰队，战术
安排方面，从一开始就竭尽全力给津门虎

队制造“高压”，掌握了场上主动，第15分
钟抓住津门虎队防守传导失误的进球，以
及第33分钟定位球战术，导致基莱斯防守
失误，将皮球碰进自家大门，很客观地反
映了场上的情况，而王秋明头球击中横梁
弹出，错过了扳回一球的机会，则属于比
较不走运。
中场休息，津门虎队及时调整战术，逐

渐掌握了场上节奏，再加上亚泰队王禹蹬
踏哈达斯被红牌罚下，下半场基本形成了
津门虎队主攻的半场攻防演练，只不过因
为急于得分，错失了一些机会。转机发生
在补时阶段，全场补时第1分钟，亚泰队贺
一然的乌龙球，使津门虎队扳回一球，补时
几乎最后一刻，球队抓住角球机会，谢维军
破门绝平。
赛后，津门虎队主教练于根伟表示，上

半场球队踢得不好，由他来承担责任，主要
是在技战术层面预判不够充分，认为亚泰

队开场首先会立足防守，导致本方后场在
对方的强攻下比较混乱，不能组织起有效
进攻，26次防守区域内处理球失误，是非
常惊人的。于根伟称：“经过调整，球队下
半场是表现更好的一方，假如有些机会抓
住、早得分，可能还有反超的可能，但是能
在最后时刻把比分扳平，也是一个好的结
果，所以这一战，很难讲是幸运还是遗憾。”

另外，于根伟在带领全队谢场后还表
示，希望所有人面对球队，都能保持好的心
态，球队没有一直高质量完成比赛的人员
底气，赛季目标是阵容完整时多抢分，不完
整时就多锻炼新人。11月1日，津门虎队
将客场面对山东泰山队，除了既有伤员外，
哈达斯也将累计4张黄牌停赛。11月22
日联赛最后一轮，津门虎队将坐镇奥林匹
克中心体育场，主场对阵上海申花队。
昨晚进行的另一场比赛，河南队主场

与浙江队也战成2：2平。

本报讯（记者 苏娅辉）2025年体操世锦赛昨天在雅加达落
幕，中国队共获得3金1银3铜。在最后一个比赛日争夺中，资格
赛排名第一的张清颖以15.166分夺得女子平衡木冠军，为中国队
夺得本届世锦赛的第2枚金牌。两届奥运会双杠冠军邹敬园以
15.300分夺得双杠冠军，实现世锦赛双杠“四冠王”的成就，同时为
中国队拿到本届世锦赛的第3枚金牌。侍聪获得双杠第8名、单杠
第7名，黄明淇获得男子跳马第5名。

资格赛中，张清颖在平衡木项目上得到14.366分排名首位。
决赛中她最后一个出场，一套完美动作得到15.166分，以绝对优势
夺冠，这也是她首次站上世锦赛的最高领奖台。此前的女子个人
全能决赛中，张清颖夺得一枚铜牌，创下中国选手近6年来在世锦
赛该项目的最佳成绩。彼时，她就曾表示，奖牌让她更加清楚，只
有做好自己、做好过程才能有好的结果。她坦言，本次参赛的目标
主要是锻炼自己，争取做好自己的动作。此番单项决赛，她真正做
到了。张清颖和此前夺得男子鞍马冠军的洪延明都是首次获得世
锦赛冠军，两人的照片也将登上中国体操队的世界冠军榜。

男子双杠资格赛中，邹敬园就展示出绝对实力，得到了15.466
的高分。决赛中，邹敬园依靠一套难度系数6.000分的动作得到
15.300分的高分，继2017年、2018年和2022年之后，再次夺得世锦
赛双杠冠军，27岁的邹敬园也就此成为体操世锦赛历史上夺得双
杠金牌最多的运动员。此外，他在东京奥运会和巴黎奥运会上还
曾两次夺得双杠冠军，是当之无愧的“双杠王”。

上津云客户端
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本报讯（记者 张璐璐 摄影 崔跃勇）
昨天上午，天津银行·2025天津马拉松亲
子跑在天津市奥林匹克中心体育场欢乐起
跑。一千组参赛家庭齐聚赛场，大手牵小
手，迎着秋日晨光，共同踏上了一场充满温
情与活力的2.5公里奔跑旅程。

活动现场气氛热烈，欢声笑语与加油
助威声此起彼伏。父母与孩子们并肩奔跑
的每一步，不仅让孩子们亲身体验到体育
运动的魅力，更成为了父母与孩子共同运

动的珍贵记忆。本次赛事特别融入了深受
喜爱的“哪吒形象”，为这场亲子奔跑增添
了更多童趣与活力，陪伴每个家庭收获了
这个秋天专属的“高光时刻”。

除了2.5公里的亲子跑，赛事组委会
在赛后特别设置了趣味运动区与低碳环
保互动区。在趣味运动区，孩子们兴致
勃勃地体验了冰壶、足球、划船机等多个
运动项目，在玩乐中感受着运动的多样
乐趣。
今年“天马”全新推出的“重塑热爱”

低碳环保行动也首次亮相亲子跑，吸引了
众多家庭积极参与。小跑者们通过参与
环保互动，获得了别具意义的“种子徽
章”。这枚采用回收纸浆再生制成的徽
章，每枚可减少0.55克碳排放，其本身蕴
含植物种子，可埋入土壤中等待萌发，将
环保理念真正付诸实践。

未来，天津马拉松亲子跑将继续提升
活动品质，为更多家庭创造美好的运动
回忆。

由17位不同时期冠军组成的“天马
冠军团”日前在2025天津马拉松文化展
上正式亮相，刘丽丽是其中比较年轻的
一员。2018年从“天马”开启自己马拉松
生涯的她，今天将再一次踏上“天马”的
跑道，为达到国家级健将标准再拼一把。

刘丽丽跑步的初衷很简单，就是强
身健体。“有一次单位组织爬山，感觉自
己体力很差，就想着应该多锻炼。有人
介绍，‘水滴’有一个免费的训练场，我就
去跟着于教练一起练了。”今年是刘丽丽
参与马拉松运动的第6年，源自内心的
热爱是支持她一路走来的“源动力”，因
为热爱，能让她克服一切困难。“我也参
加过一些在外地举办的马拉松，相比之
下，我觉得咱们天津的观众非常热情，赛
道非常漂亮。今年的目标就是力争达到
国家健将的标准，目前距离这个目标只
差两分钟了。上周刚刚参加了东营马拉
松，这周参加‘天马’再冲击一下。毕竟，

在家门口参赛，路线都非常熟悉和亲切，
家人、朋友也都在路边加油，感觉心里更
有底，希望能够圆梦。”

刘丽丽表示，参加“天马冠军团”的
活动，身边都是前辈正好可以“取取
经”。“各位前辈都是我学习的榜样，在这
样的氛围中，大家都在鼓励我，给我传授
经验，给了我更大的动力。想想前辈们
当年的条件，我现在的条件太优越了，无
论是饮食还是装备都比当年好太多。”
刘丽丽是天津津航计算机研究所的

工作人员，在她的带动下，身边很多同事
也都参与到这项运动之中。据刘丽丽介
绍，今年有不少同事会和自己一起参加
“天马”，“大家先从跑步减肥开始，逐渐
坚持下来，就开始参加马拉松比赛了。
这次我的同事也有很多参赛的，一共有
10人，只有我一个女生。大家都是第三
次参加‘天马’，希望我们都能跑出理想
的成绩。” 记者 苏娅辉

“天马”冠军团选手期待再创佳绩 “天马”亲子跑开启快乐运动时刻
本报讯（记者 顾颖）北京时间昨天凌晨，在摩洛哥举行的

2025年U17女足世界杯小组赛中，中国U17女足4：0大胜厄瓜多
尔U17女足，从而3战2胜 1负积6分，排名C组第二位晋级16
强。这也是中国女子足球在国少队层面，首次在世界杯小组出线
晋级淘汰赛，接下来，本土教练王洪亮将率队在8强争夺战中，对
阵实力强劲的巴西U17女足。

U17女足世界杯自2008年创办以来，中国国少女足共参赛过
3次，最近的一次是2022年，3次均未能小组出线。国际足联从今
年开始，将U17男、女足世界杯，从过去的每两年举办一届，改为
一年举办一届。原本去年上半年，中国U17女足由澳大利亚籍主
帅范埃格蒙德率领，在U17女足亚洲杯赛上只取得第4名，没能获
得今年的U17女足世界杯参赛资格。不过由于赛事扩军，中国
U17女足凭借之前参赛的综合战绩，也获得了参赛资格，本土教头
王洪亮从去年10月履任率队备战。

本次参赛，中国U17女足在8个小组中落位C组，首战5：0大
胜挪威U17女足，次战2：5负于上届赛事季军美国U17女足，最后
一轮战胜厄瓜多尔U17女足后，获得晋级淘汰赛资格，这一战绩，
对推动国内少年女足运动发展，都是一个很好的促进。

北京时间10月28日晚，中国U17女足将与巴西U17女足争夺
一个晋级赛事8强的名额，巴西女子足球运动水平一直居于国际
前列，以攻击性强、技术细腻著称，中国U17女足一方面要以我为
主做好防守，另一方面也要放松心态，将比赛作为展现自身能力、
挑战自我的机会。

中国U17女足世界杯创历史

■记者 王洋 摄影 姚文生

24日、25日，第十四届中国舞蹈“荷花
奖”舞剧奖获奖作品《破冰》在天津大剧院
连续上演。作为“天津银行·2025天津戏
剧节”重磅展演剧目，该剧由北京演艺集
团、天津北方演艺集团联合出品，北京歌剧
舞剧院制作、演出，是京津两地深化文化协
同发展、共铸舞台精品的又一重要成果，本
场演出也是其获奖后的全国首演。

京津合力打造禁毒题材力作

《破冰》改编自电视剧《破冰行动》，是国
内首部聚焦现当代禁毒题材的舞剧作品，由
青年舞蹈编导王圳冰、黄云松执导。该剧讲
述了父子两代缉毒民警不惧艰险、无畏牺
牲，在破冰行动中，拼死撕破地下毒网，为扫
毒禁毒事业奉献热血与生命的故事。
“选择以舞剧形式呈现禁毒题材故事，

正因缉毒民警常以眼神、手势、默契配合执
行任务，强调无声行动，与舞剧依赖肢体语
言、减少台词表达的艺术特点高度契合。”

谈及《破冰》的创作初衷，导演黄云松表示，
“我们希望通过舞台艺术让更多人了解缉
毒民警的真实处境与伟大奉献，尤其是那
些‘生无名、死无碑’的无名英雄。同时，在
剧本创作上，由于演出时长的限制，无法展
现复杂人物关系，因此对原剧人物进行合
并、提炼，将多位真实禁毒英雄的事迹集中
于少数角色身上，突出其集体形象与牺牲
精神。”
对于此次《破冰》由京津两地演艺集团

联合出品，导演王圳冰介绍，在剧本创作阶
段，北京与天津的艺术机构、专家团队就已
开展交流，结合两地禁毒现实素材，为剧目
提供真实案例支撑与艺术打磨助力。这次
在天津演出也是该剧获得中国舞蹈“荷花
奖”后的一次重要展示，并根据专家意见做
了进一步优化。

通过肢体语言致敬英雄

演出中，舞者们以极具张力的肢体语

言，将两代禁毒英雄纵死无悔的动人事迹
娓娓道来，带观众沉浸式感受人物的情感
激荡与剧情的跌宕起伏。简洁灵动的舞美
设计与多媒体视觉相辅相成，在舞台上构
建出多层次叙事空间，凸显悬疑、热血、情
感元素等诸多看点。
“这部剧太有力量了！细腻的情感、整

齐的动作，让人热血沸腾又忍不住落泪。”
散场后，观众王女士激动地说。剧中，由石
仁琦、王金格等实力舞者组成的演员团队，
通过精准而富有感染力的表演，将缉毒民
警“生不露面，死后无碑”的奉献精神诠释
得淋漓尽致，以无声的肢体语言为英雄画
像，勾勒出他们向死而生的伟岸背影，多次
赢得全场掌声。

提到表演难点，演员陈军汝表示：“我
饰演的卧底缉毒民警，需长期隐藏真实身
份，深入贩毒组织内部，工作环境危险且心
理压力巨大。因为缺乏对人物实际生活的
直接了解，我就通过影视剧、查阅相关资料
等间接途径研究这一角色的心理状态和行
为特征，来增强表演的真实感与可信度。”

舞剧《破冰》亮相天津戏剧节

用舞蹈讲述禁毒英雄故事
本报讯（记者 仇宇浩）24日，由市委宣传部指导、市新闻出版

局主办、天津师范大学承办的第十一届阅读推广天津交流会，在天
津数字出版产业园举办。

本届交流会以“地方文化与阅读推广”为主题，旨在搭建交流
平台，分享实践经验，探索创新模式，赋能全民阅读。在主题研讨
环节，董山峰、侯军、卢礼阳、王稼句、赵俊玲、王雪霞等来自全国各
地的专家学者分别进行了主题发言，探讨如何深入挖掘地方文化
资源并将其融入阅读推广活动。汪惠仁、马玉秀、接励、陈淑杰、孙
纯等天津阅读推广人分享了他们在助力全民阅读工作、营造城市
书香氛围方面的实践和思考。在主题讲座环节，专家学者分别来
到武清区图书馆、河西区图书馆、天津师范大学图书馆、宝坻区图
书馆，为读者带来精彩讲座。

第十一届阅读推广天津交流会举办

本报讯（记者 王洋 摄
影 姚文生）昨晚，2025“桥”
见海河·邂逅浪漫——桥边
音乐汇在河东区金茂汇广
场带来了“天马之夜”交响
乐专场。
本场演出是天津马拉松

的预热序曲，由天津交响乐
团演绎，涵盖管弦乐、男女声
二重唱、合唱等多种艺术形式，既有《运动员进行曲》等传递拼搏精
神的动感乐章，也有《电闪雷鸣波尔卡》等经典名曲。今晚，天津交
响乐团还将在此上演中外名曲交响音乐会专场，为今年的桥边音
乐汇画上圆满句号。

据悉，桥边音乐汇自4月启幕以来，历时7个月，奉献百场演
出，让音乐成为连接城市文化与生活的纽带。

天交奏响天津马拉松序曲

本报讯（记者 刘莉莉

刘桂芳 摄影 曹彤）24日，
“中华诗韵·文脉流长”第四
届“周汝昌杯”古体诗词征文
活动颁奖仪式在津南区举
行。此次活动由天津市文化
和旅游局、天津市总工会、津
南区政府主办，天津市群众
艺术馆、津南区文化和旅游
局、津南区总工会承办。

本届征文活动于今年4月启动，面向全国业余古体诗词爱好者
征稿，并增设古体诗词朗诵歌咏比赛。活动共收到来自全国各地
的千余首作品，最终评选出最佳作品、优秀作品等奖项。周汝昌之
侄、周汝昌红楼梦学术馆负责人周贵麟表示：“古体诗词是中华文
化的瑰宝，希望通过这样的活动让更多人感受传统文化的魅力。”

第四届“周汝昌杯”古体诗词征文活动落幕

以大美诗词弘扬中华文化

■记者 刘桂芳 摄影 曹彤

“AI（人工智能）不是诗歌的终结者，
文旅也不仅是风景的陈列馆。”中国文艺评
论家协会理事狄青说。“AI是素材生成器，
我想要拥抱它。”音乐节目主持人五月说。
“当创作没有灵感时，AI可以给我来一次
‘头脑风暴’。”青年作家周子妮说。

昨日，在由市文化和旅游局主办、市群
众艺术馆承办的“创作未来：诗歌、AI与文
旅的跨界对话”暨第十届全民创意写作“海
河诗人”诗歌创作活动颁奖会上，三位嘉宾

说到AI与文学话题时各抒己见。此次活
动不仅是对十年来群众文学成果的集中展
示，更是一场关于传统文化、前沿科技与城
市发展深度融合的思想碰撞。

获奖诗歌多维度展现天津

第十届全民创意写作“海河诗人”诗歌
创作活动于今年3月启动以来，以天津“八
种文化形态”为创作切入点，向文学爱好者
发起征集。活动共征集到原创新诗420余
篇，经评审，50篇优秀新作脱颖而出。成
人组30篇获奖作品从多维度展现了天津
的历史风韵、建筑风貌与生活百态，未成年
人组20篇获奖作品则以充满童趣的笔触，
透过天津娃娃的视角向世人展示着他们眼
中的诗意津城。
颁奖会上，朗诵者们朗诵了《我和表姐

海边玩儿》《我的海，是一条河》《津韵流光：

海河畔的时光笺》等获奖作品。颁奖环节
中，主办方为50位获奖作者颁发了个人奖
项，并为武清区文化馆、和平文化宫等10家
优秀组织单位颁奖。周子妮等群文工作者
获得个人优秀组织奖和辅导奖。

诗歌、AI与文旅的跨界对话
在“创作未来：诗歌、AI与文旅的跨界

对话”中，狄青、五月与周子妮展开对话。
面对“诗歌创作最核心、最不可替代的

部分是什么”的提问，狄青表示：“传统意义
上，诗歌创作的核心是意象创造。”他认为，
在AI时代，文学创作更要坚守“原创性”，
这是对人类创造力的敬畏。
五月则以诗意的语言描绘了创作者与

AI的关系：“AI是前所未有的庞大‘素材
库’，更像是当代创作者的一位‘博闻强识
的助手’。但最终赋予诗歌灵魂的，永远是

创作者本人。”
作为“90后”作家，周子妮分享了自己

的思考：“一位成熟的作家应该学会成为
AI的‘导演’，利用其处理庞杂信息的能
力，将最核心的审美判断、价值选择和情
感注入牢牢掌握在拥有温度与痛感的人
类手中。”

作为此次第十届全民创意写作“海河
诗人”诗歌创作活动主评委，狄青结合本次
获奖作品分享了打造具有文旅影响力诗歌
作品的要诀：“文旅诗歌不能只有文学性，
更需要地方认同并能带动传播。要避免面
面俱到，围绕唯一性特色展开，构建情感共
鸣点，保持真诚——这是诗歌的灵魂。”此
次活动中写海河的人特别多，对于创作同
类题材如何出新的问题，狄青说：“我们要
有更宽广的视野，了解海河的历史，才能写
出母亲河的厚重感和积淀。”

第十届全民创意写作“海河诗人”诗歌创作活动颁奖会举行

以诗为媒 赋能跨界融合

作家狄青（中）向文学创作爱好者介绍

写作经验和思路。

活动颁奖仪式现场。

荧屏遥控器

电视剧

天津卫视

我和我的传奇奶奶

（39、40）

■狗娃和奶奶会

合，两人被特战队追

击。此时，小个子已

经在倒计时引爆炸

药，狗娃和奶奶一起

躲在井后。爆炸后浓

烟滚滚，狗娃山化为

虚无，特战队也被炸

上天……

文艺频道

后妈的春天（18—

20）

■春云不再对志

文姑息，出手教训志

文，并保证从今以后

做一个尽职的母亲。

春云用心良苦，决定

自己扮演严母，让皓

民扮演慈父，不求志

文将来能理解父母，

只希望志文能走正

途，坦荡做人。

影视频道

致 命 行 动（14—

17）

■在房间里，白丛

雪紧紧握住玄娃的

手，希望给她温暖与

安慰。玄娃也怀疑救

她的黑衣人是叶凌

青。白丛雪打断了玄

娃的话，玄娃看出来

她很为难，在故意岔

开话题。玄娃又想起

了在审讯室里被毒蝎

毒伤的情景，情绪激

动，大哭起来……

都市频道

健康直播间

■本期节目聚焦

老年人眼部健康。老

花眼属于眼病吗？老

花眼患者日常该注意

什么？本期节目特邀

天津市眼科医院视光

中心和平路分中心主

任苑书怡、体北分中

心主任郭瑛，聊聊“老

视‘年轻化’关注需趁

早”的话题。

黄金频道

天津卫视（101）

19：30 我和我的传

奇奶奶

21：20 非你莫属

天视2套（103）

19：35 后妈的春天

天视3套（104）

19：00 致命行动

天视4套（105）

19：45 健康直播间

20：55 幸福到万家

天视5套（106）

18：00 旗开得胜

教育频道（107）

20：10 百医百顺

（节目如有变动，以当天播出为准）


