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本报讯（记者 张璐璐 任轩逸）昨天，第十五届全国
运动会群众展演健身气功赛场上传来捷报，代表天津市
出征的静海队在八段锦项目中一举夺魁，这也是天津在
本届全运会上收获的首枚群众比赛项目金牌。

本次群众展演健身气功项目在广东清远举行，共有
40支队伍、300多名队员参加易筋经、五禽戏、八段锦、气
舞、马王堆导引术、太极养生杖6项比赛。在18日进行的
首日比赛中，天津宁河队与天津滨城队双双获得易筋经
项目的银牌，天津开发区队与天津滨海队获得五禽戏项
目的银牌。在昨天进行的八段锦项目决赛中，天津静海
队队员伴随着悠扬的音乐，动作行云流水，起承转合间
尽显八段锦“立身中正、神注庄中、松紧结合、动静相兼”
的独特韵味。他们的表现不仅赢得了裁判组的高度认
可，也收获了现场观众的阵阵掌声，最终以9.15分的优异
成绩获得冠军。

天津静海队在第十四届全运会上就曾夺得该项目的
冠军，此次能够成功卫冕，离不开队员们日复一日地刻苦
训练与默默付出。据教练马骜介绍，这支队伍的成员有
教师、企业职工、退休职工……为了备战本届全运会，大家
在天津市健身气功协会的专家指导下已经在一起训练了
两年多。由于队员来自各行各业，为了协调彼此的时间，
训练常常安排在清晨6点到9点和下午4点到7点的业余
时段，周末和节假日也不例外。站在领奖台上，教练马骜
不禁感慨道：“我心里最热的不是这块沉甸甸的金牌，而是
看着队员们一起高举奖牌时，那种集体努力后功到自然成
的踏实感。”马教练说，这支由6名队员组成的队伍，心中
始终怀揣着为天津荣誉而战的共同信念。正是这份坚定

的使命感，让他们将6人之力拧成一股绳，形成了强大的团
队凝聚力。

此外，在昨天结束的轮滑球男子组比赛中，天津队

在三、四名决赛中以3：1力克上海队，再添一枚宝贵的
铜牌。

图为颁奖仪式现场。 图片由受访者提供

本报讯（记者 万红 通讯员 刘承承 张娟）昨天，记者从天津
滨海机场了解到，2025年10月26日至2026年3月28日期间，天津
滨海机场将执行2025年冬春季航班计划。本航季，天津滨海机场
计划执行航线120条，每周计划执行运输架次3243架次，计划通航
97个国内外城市。

在本航季计划执行的120条航线中，包含国内航线105条、港
澳台地区航线1条、国际航线14条；计划通航的97个城市中，国内
计划通航84个城市，较2024年冬春航季增加阿勒泰、北海、达州、
连云港、十堰、信阳、延吉、遵义8个城市。天津滨海机场也将继续
深化与在津运行航司间合作，共同增开航线航班，积极打造服务产
品，全力满足旅客出行需求。

本报讯（记者 吴巧君）日前，天津海河乳品有限公
司与北京北冰洋食品有限公司联手推出“北冰洋桔汁汽
水味牛奶”及“北冰洋桔汁汽水味果粒奶皮子酸奶”，这
是我市有68年历史的老字号品牌海河乳品实施跨界联
动、创新发展的又一实战案例。据悉，近两年来，海河乳
品已推出10多款联名产品，覆盖文化、IP、高校、地理标
志等多个领域，展现出老字号品牌在新时代下的创新活
力与跨界融合能力。

近年来，海河乳品精准抓住年轻消费者喜欢尝鲜、
乐于分享的特质，不断推出“好喝又好玩”的新产品。
他们深入挖掘天津地方文化资源，推出多款具有城市
记忆与文化符号的产品，如刊印大龙邮票、天津鼓楼、
天津博物馆镇馆之宝等元素的纯牛奶，将城市历史与
乳品消费相结合，打造“可喝的文创”；联手德云社、祥
禾饽饽铺等具有深厚群众基础的传统文化IP，推出联
名款冰淇淋、酸奶、纯奶，与《海底小纵队》等儿童动漫
IP联手，推出儿童奶，实现品牌年轻化与场景化拓展；
与高校开展合作，推动“产学研”融合，他们与河北工业
大学联合推出的校训主题纯牛奶，将“勤慎公忠”的精
神融入日常消费，与中医药大学合作研发“食药同源煮
奶”，将传统中医药理念与现代乳品工艺结合，打造健
康养生新品类；他们还与国家地理标志产品“茶淀玫瑰
葡萄”合作，推出玫瑰葡萄雪泥等创新产品，助力乡村
振兴与地方品牌推广。

本次发布的两款新品在工艺与口感上展现出了海
河乳品和北冰洋两大中华老字号的匠心融合，精准满足
“Z世代”对“传统焕新”的需求。

天津滨海机场将执行冬春季航班计划

海河乳品跨界联动推出10多款联名产品

老字号创新版图再扩容

本报讯（记者 张钢）昨日，电影《向光花盛开》在津举办路演，
导演、主演黄志忠携主演赵润南分别在天津大学北洋园校区及万
象影城与观众见面。身为天津籍演员，黄志忠表示，这部影片全程
在天津拍摄，人物性格也融入了天津人特有的热情豪爽、乐观豁
达，“希望这部影片能温暖自己，照耀别人，多给孩子一些倾听的机
会，俯下身来，用平视的眼光跟孩子们交流，给他们一个更加宽松
的生长环境。”

该片改编自“网络劝生者”徐世海的真实经历，聚焦青少年心理
健康，讲述主人公夏津生因儿子自杀陷入绝望后，遇到问题少年陈
晨，两人在相互救赎中重燃生活希望的故事。黄志忠表示：“5年前
我在媒体上看到了徐世海的事迹，他被誉为中国版的‘心灵捕手’，
用爱心与耐心救赎了数百名陷入心灵困境的青少年，让我产生了强
烈的创作冲动。他也跟我分享了很多感人的事迹和伤痛的经历，最
终我决定自己做导演，把这个故事搬上银幕，让全社会对青少年心
灵成长更加关注。作为一个文艺工作者，我有责任以影视的形式把
它呈现出来，孩子是祖国的未来，需要看到他们健康地成长。”

将主人公命名“夏津生”，是黄志忠将该片赋予浓郁天津风格
的第一步。他说：“我觉得主人公身上热情豪爽、乐观豁达的性格
特点与天津人很匹配，便将片中对青少年心理健康议题，装进天津
城来讲述。大家可以在影片中看到小白楼、意式风情街、海河沿线
等美景，这些丰富元素不仅能突出故事主题，还能把我们想要表达
的心意、责任和期盼传递出来，这是全社会都需要关注的事情。”

看片后，观众对该片的立意、演员表演等给予高度评价。黄志
忠表示，《向光花盛开》意在传递一种信念——即使身处困境，依然
能追寻希望、向光而行。他说：“这是我首次尝试做电影导演，我们
带着感恩之心来拍这部电影，觉得我们有责任和义务为这个群体
发声，希望能得到家乡观众的支持，多了解孩子，多理解孩子，多一
点耐心，让青少年在温暖和舒适的环境中成长。”

本报讯（记者 苏晓梅 摄影 通讯员 宋纯）国庆节前
后，我市婚庆市场迎来高潮，街头巷尾，在众多身披“囍”
字、挂满彩带的婚车中，“公交婚车”格外吸睛。它们不是
普通线路公交车，而是一辆辆承载着爱与祝福的“幸福巴
士”。记者从市公交集团了解到，仅在国庆假期前后，我市
就有不少年轻人选择公交车作为婚车，开启他们别样的
幸福旅程。

10月19日，宝坻区“00后”新郎小张在亲友簇拥下登上
一辆精心装饰的公交车。车厢里气球、彩带飘扬，车身上，
二人的结婚照十分醒目，整辆车洋溢着喜庆气氛。伴随着
亲友的欢笑与掌声，这辆“婚礼巴士”从东辛庄出发，驶向

酒店接亲。
从网上看到“公交婚车”的点子时，这两位新人当即决

定选择公交车作为婚车。不仅能让亲朋好友共聚一车，性
价比还高。新娘小王介绍，相比传统婚车队伍，他们的“公
交婚车”全程40多公里，仅花费800元。“公交婚车”性价比
高、氛围足，成为朋友圈热议的“创意婚礼”。为了让新人一
路温暖舒适，驾驶员康德广凌晨三点半便到车队提前检查
车辆、开启暖风。

在宁河区，新人杨先生与何女士同样选择了“公交婚
车”。9月28日上午，当这辆由小两口亲自设计并装扮一新
的“公交婚车”驶上街头，沿途市民纷纷驻足拍照点赞，有人
感叹：“这样的婚礼更接地气，也更有温度。”

公交系统内的“婚礼巴士”也成了组织关怀的温暖延
伸。10月18日，天津公交第二客运公司天南大中心车队就为
职工子女打造了一辆“婚礼巴士”，同事们齐上阵设计装饰方
案，把祝福送进车厢。“这不仅圆了职工家庭的创意婚礼梦，也
让大家的幸福感更强。”车队党支部书记、队长毕鹏表示。

近年来，摒弃陈规旧俗、追求个性简约婚礼的年轻人越
来越多。这不仅避免了铺张浪费，更让婚礼回归情感本质，
彰显了新一代年轻人的价值观和社会风尚。以宝坻中心车
队为例，该车队今年以来已承接三单同类业务。记者从市
公交集团了解到，企业所属各车队陆续推出定制化服务，新
人可根据需求选择路线、装饰风格、电子路牌祝福语等定制
细节。天津公交滨海公司宁河车队党支部副书记、副队长
苏文帅介绍：“我们将大力推广定制化公交婚车服务，助力
更多新人实现个性化婚礼，传递绿色文明新风。”

彰显新一代年轻人的价值观和社会风尚

“公交婚车”开启别样幸福路

■记者 徐杨

近日，一场以“百日涅槃 新生璀璨”为主题的特
殊庆生活动在泰达国际心血管病医院（简称泰心医
院）温暖上演，23岁的心脏移植患者小郭在医护团队
和家属的陪伴下，见证自己术后百天的重生时刻。

活动现场，泰心医院院长刘晓程对小郭的家属
说：“尽管小郭还面临着全面康复和肠道还纳的治疗，
但可以肯定地讲，他已经活过来了。心脏移植后，小
肠两次自发穿孔，并接受肠切除改道，小郭是国内首
例，泰心医护团队有信心让他得到彻底的康复。”

5年前，小郭在体检时被查出心脏扩大，因为没有
明显不适也就没太在意。

但今年4月，命运却给了他沉重一击。
当时，小郭频繁胸闷、喘憋，吃了就吐。家人带

他辗转外地多家大医院，最终被确诊为扩张型心肌
病、终末期心衰，心脏射血分数不足正常水平的1/
3，随时面临生命危险。医生告诉家属，心脏移植是
他的唯一希望。

情急之下，家人用120救护车连夜将小郭从北京
送到泰心医院。抵达时，小郭已出现心源性休克，生
命垂危。泰心医院院长刘晓程率多学科医疗团队对
小郭的病情进行了紧急会诊评估。

由于血压很低、四肢潮冷、无尿，医疗团队先后
为他置入了主动脉内球囊反搏（IABP）和体外膜肺氧
合（ECMO）。尽管有“保命神器”加持，但由于病情
太重，还是无法阻止左心膨胀。为保住这个年轻的
生命，医疗团队果断调整ECMO模式，实施房间隔造
口为左心减压。

此外，小郭还合并严重感染、败血症、肠道衰竭，
多学科医疗团队一边稳定他的血流动力学，一边控制
感染、改善肠道功能，为手术争取时间。

6月30日，来之不易的供体心脏终于抵达泰心医

院，医疗团队抓住一闪即逝的机会，为小郭紧急进行移
植手术。

刘晓程在原标准ECMO基础上，开创性地使用四
管、流量和供氧双百改良ECMO的方式，在手术中维持
循环。这种改良ECMO大大减少了传统体外循环出血
和排除多余水分的不利因素，使手术过程大大简化、时间
大大缩短，使心脏移植手术顺利完成。术后整体循环稳
定，第一时间成功撤除了ECMO。

一般患者心脏移植后都能顺利康复，而对小郭来说，
心脏移植只是开始，术后恢复的每一步都充满挑战。

虽然手术帮小郭恢复了正常循环，可终末期心衰使
他严重肠麻痹导致严重鼓肠，虽然下胃管、空肠管、回肠
管、结肠管“四管”减压排气，但由于免疫抑制剂使感染
“死灰复燃”，术后5天出现了菌血症、败血症感染性休
克、自发性小肠穿孔，腹腔积聚3000毫升脓液。

医疗团队紧急为他实施肠穿孔修补术，清理感染病
灶。由于不能脱离呼吸机，又为他实施了气管切开，持续
用纤支镜进行肺灌洗，并破例喷入敏感抗菌素。

虽然全面进行胃肠减压和腹腔冲洗，但术后第19天
小郭又发生了第二次小肠穿孔。

医疗团队被迫为他实施了第二次小肠修补术，可小
肠功能仍不见恢复，腹腔感染仍难以控制，估计还会发生
穿孔和致命的腹膜炎。

最终，泰心医院经与市内专家会诊，为他实施了肠切
除，切除了回肠末端30厘米，盲肠和升结肠5厘米，在腹
壁造改道作为肠子瘘口。

因心脏移植后无法停用免疫抑制剂，小郭术后仍反
复发生腹膜炎，反复积脓，医疗团队不得不反复穿刺抽
脓，终于使感染慢慢得到控制。

术后第100天时，小郭的体重增加了5公斤。在康复
科制定的“从被动护理到主动训练，从床边坐立、站立练
习到悬吊架辅助行走”的方案帮助下，小郭已能自主站
立，还能在悬吊架辅助下行走，身体状态有了显著改善。

百日涅槃 新生璀璨

23岁换心人 泰心医院“创造”生命奇迹

本报讯（记者 马晓冬）记者从国家统计局天津调查总队获
悉，9月份，我市居民消费价格指数（CPI）环比下降0.2%，同比下降
0.2%。前三季度CPI累计上涨0.1%。

据统计，与8月份相比，9月份我市食品价格下降0.1%，非食品价
格下降0.2%。食品中，开学及节日因素拉动市场需求，鸡蛋价格上
涨4.8%；前期高温高湿天气不利于蔬菜生长采摘，加之部分蔬菜夏
秋供应衔接不畅，鲜菜价格上涨3.9%；全面开海后，海产品上市量增
加，使水产品价格季节性下降4.3%；其他食品供应总体充足，猪肉、
禽肉、鲜果价格波动幅度在1.0%以内。在非食品中，暑期出行高峰
结束，旅行社收费、宾馆住宿、飞机票价格分别下降7.0%、2.3%和
0.6%；受国际价格传导作用影响，柴油、汽油价格分别下降1.8%和
1.7%，金饰品、铂金饰品、银饰品价格分别上涨了7.1%、4.9%和4.7%。

与去年同期相比，9月份，我市其他用品及服务类价格上涨了
12.3%，衣着、教育文化娱乐、生活用品及服务类价格分别上涨
2.4%、1.5%和1.3%，居住类价格持平，食品烟酒、交通通信、医疗保
健类价格分别下降了2.5%、2.5%和0.5%。

9月份我市CPI环比下降0.2%

《向光花盛开》在津举办路演

以温暖视角聚焦青少年心理健康

第十五届全国运动会健身气功·八段锦项目

天津收获群众比赛项目首金

荧屏遥控器
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（节目如有变动，以当天播出为准）

天津卫视

我和我的传奇
奶奶（27、28）

■日军盯着狗娃
挖宝藏，狗娃偷了二
娘的首饰给猿飞说是
挖出来的，三郎一看
全部都是假货，猿飞
气急要杀了狗娃。三
郎留下来监督狗娃探
宝，狗娃与日军虚与
委蛇，设计杀掉三郎，
狗娃骗过猿飞说，三
郎是八路军杀的。

非你莫属
■本期节目邀请

“了不起的手艺人”晋
丰厚黑茶第七代传承
人谌超美，讲述这家
始于1810年的老字
号故事——从先祖与
晋商合作创“龙砖
茶”，到父亲研制“金
花茯砖”，再到她回
归后以现代管理焕
新品牌，现场烹煮的
十年黑茶获企业家
称赞。此外，26岁科
班歌手张奇求职线
上声乐教学，其经历
引发关注。

文艺频道

大宅院的女人
（39）
■白老爷痛定

思痛，破除男丁才能
继承家业的封建意
识放弃祖屋，他带着
和自己志向相同的
云彩儿和两个女儿离
开了白家大院，开始了
新的生活。林燕娇机
关算尽，仍是水中捞
月，她吞噬白家祖业
的阴谋没能得逞，最
终落得人财两空的悲
惨下场。

影视频道

潜伏在黎明之前
（34—37）
■婚宴上，战守

安佯装腹痛，趁吕
耀庭去书房取酒，
在洗手间安装窃听
器，因时间仓促未装
好电话底座，借打电
话请假掩饰。酒过
三巡，吕耀庭宣布送
燕婷和淑芬去英国，
燕婷拒绝，战守安却
表示同意，希望她远
离危险。


