
昨天上午，天津射击队结束了出
征前的最后一堂训练课，下午踏上全
运会征程。高静鼓励队员们，勇敢做
自己，放手去搏。
2022年1月，高静正式接手天津射

击队步枪组。从最初的几个人到现在
几十人，高静已经搭建起了“阶梯”。据
高静介绍，本届全运会，天津射击队共
获得11张决赛阶段入场券，参赛范围
涉及除男子速射和男子飞碟（这两项
天津未设项）的所有项目。此次获得
的参赛名额，也是近几届全运会最多
的一次。天津队的重点项目为小口径
步枪男、女个人赛和男女混合项目，重
点队员为张力元和赵文宇。他们在个
人和混合团体上都具备一定实力。

出生于2006年的张力元，此番是
首次参加全运会。在今年4月举行
的全国青少年射击锦标赛中，张力元

随天津队夺得50米步枪三姿团体冠
军，资格赛中打破全国青少年纪录，
并夺得个人赛冠军。7月举行的全国
射击锦标赛上，张力元获得50米步枪
三姿团体冠军。8月的射击亚锦赛
上，张力元在女子10米气步枪资格赛
中创造新的世界纪录，同时夺得团体
冠军并创造新的世界纪录。出生于
2001年的赵文宇将开启第二次全运
会之旅，今年的全国射击冠军赛上，
他在男子50米步枪三姿资格赛中打
破全国纪录并超过世界最好成绩。
亚锦赛上，赵文宇获得50米步枪三姿
团体冠军。
据高静介绍，此次参赛选手中90%

为“00后”。目前队中最小的是出生于
2010年的孙睿博，今年刚进入体校读
一年级。他将参加男子气步枪个人、团
体和混合项目的角逐。队中年龄最大

的是出生
于 1986 年的李
嘉弘，曾获得天津全
运会男子卧射冠军。这是天津从黑龙江
引进的队员，他当时代表黑龙江队夺冠。
作为“非奥”项目，卧射在天津全运会上成
为“绝唱”。如今，李嘉弘将参加男子气步
枪等项目。
在踏上征程之际，高静表示：“队员们

的状态都很好。作为教练员，我们也一
样，看到队员们的成长和进步，感觉很欣
慰。但我们同时也会考虑到成绩，毕竟是
四年一次的大赛。备战的1300多个日日
夜夜，我们全力以赴。”高静说，如今的努
力，都是为天津射击长远的发展做积累。
希望未来有一天，射击也能像女排一样，
成为天津体育的名片。 记者 苏娅辉

“奔跑吧·少年”青少年攀岩推广普及活动举行

天津射击队昨出征广州

小将担纲 期待突破

上津云客户端
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本报讯（记者 李蓓）北京时间昨天
凌晨，2026年国际篮联女篮世界杯预选
赛抽签结果出炉。中国女篮被分入A
组，同组对手为比利时队、巴西队、捷克
队、南苏丹队和马里队。由于比利时队
已凭借女篮欧洲杯冠军提前锁定世界
杯参赛资格，中国队将与其余4支队伍
争夺本组剩余的3个晋级名额，从各队
实力与排名看，中国女篮抽得“上签”。

本届世预赛将于2026年3月11日
至17日举行，由土耳其伊斯坦布尔、法
国维勒班、波多黎各圣胡安及中国武汉
4座城市共同承办。预选赛中，每个赛
区共有6支球队参赛，采取组内单循环
赛制，根据最终积分排名确定晋级世界
杯的球队。根据规则，除东道主德国队
所处赛区外，其余3个赛区各取积分榜
前3名晋级世界杯；若所在赛区同时包

括德国队和洲际冠军球队，则另取该组成
绩最好的两支球队晋级。
德国队以及洲际冠军澳大利亚队、

比利时队、尼日利亚队、美国队已提前锁
定世界杯席位，4个赛区将产生剩余11
个参赛名额。这意味着，中国女篮需要
与同组其他 4支球队争夺 3个晋级名
额。在此前国际篮联公布的世预赛分档
结果中，现世界排名第4位的中国女篮
与美国女篮、澳大利亚女篮、法国女篮同
属第一档球队。从世界排名与整体实力
分析，中国女篮在本组中具备一定优势，
晋级前景较为光明。

张帅再进武网女单16强

24年前，在广东举行的九运会上，高

静夺得女子10米气步枪银牌，打破天津

射击队在全运会上无奖牌的历史。巧合

的是，十五运会射击比赛依然是在广州举

行。这是高静第一次以教练员身份带队

出战全运会，她将带领自己的“小朋友们”

力争突破天津射击的历史。
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女篮世预赛抽签结果出炉

中国女篮抽得“上签”

本报讯（记者 张璐璐 摄影 孙震）
昨天，2025年“奔跑吧·少年”天津市
青少年攀岩推广普及活动与2025年
“飞岩走壁”天津市青少年攀岩公开赛
在南开区TOP攀岩馆举行。
为进一步丰富和完善“奔跑吧·

少年”活动体系，积极推广符合青少
年身心特点的体育活动，促进青少年
攀岩运动蓬勃发展，天津市体育局主
办三场天津市青少年攀岩推广普及
活动，并组织开展第二届“飞岩走壁”

天津市青少年攀岩公开赛。三场攀岩
推广普及活动分别是南开区站、西青区
站、梅江站。
活动通过体验式学习和户外探索项

目，发展青少年有目的性的团队协作能
力，挖掘自身潜能，培养独立和坚毅的品
格，倡导科学、文明、健康的生活方式。
“飞岩走壁”天津市青少年攀岩公开赛设
置了三个年龄组，各组分设男、女两个组
别。选手们热情洋溢，充分享受着攀岩
运动的快乐。
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国庆假期，289场沉浸式演艺活动吸引50余万人次线下参与，全网总曝光量突破1亿次——

“戏聚天津”出圈 绽放城市魅力

本报讯（记者 苏娅辉）2025武汉网
球公开赛昨天展开女单次轮争夺，持外
卡出战的张帅顶住对手的反扑，以6：4、
3：6、6：4战胜科斯蒂亚，连续两场比赛
激战三盘过关，时隔七年重返武网女单
16强，追平个人赛会最佳战绩。下一
轮，她将迎战3号种子高芙。
张帅对阵世界排名第64位的科斯蒂

亚，这是二人自2022年后再次交手，此前4
次交锋双方平分秋色。张帅凭借出色发球

以6：4拿下首盘，科斯蒂亚提升发球质量后
以6：3扳回一盘。张帅的调整非常迅速，决
胜盘火力全开取得5：0的领先优势。科斯
蒂亚多次在发球局制造压力，张帅连丢4局
并浪费两个赛点，不过她顶住压力，在第10
局完成关键破发，以6：4锁定胜局。凭借本
场胜利，张帅获得120积分，即时世界排名

升至第119位。赛后，张帅幽默表示，自己
是36岁的网坛“小将”。正如她此前所言，
只要坚持永远都是当打之年。
另一场女单比赛中，袁悦以 6：3、

4：6、3：6遭7号种子鲍里妮逆转，无缘
16强。女双次轮，郭涵煜/帕诺娃以2：6、
4：6负于蒋欣玗/詹皓晴。

图片由受访者高静提供

本报讯（记者 张钢）10月7日，第43届米兰国际体育电影电
视节在伦巴第大区隆重举行，国际体育电影电视联盟主席、成员国
代表，以及各入围影片代表出席开幕式。天津海河传媒中心出品
的纪录片《奔跑人生：纪念奥运冠军李爱锐巴黎夺冠100周年》（以
下简称《奔跑人生》）与第21届北京体育电影电视周的其他作品，
一起亮相“奥林匹克空间展”。该片摄制组人员出席开幕式，见证
了《奔跑人生》登陆国际体育文化赛场的重要时刻。

在开幕式现场，该片撰稿人胡炳垠表示：“第43届米兰国际体
育电影电视节不仅是一场国际体育影像的盛宴，也是一场奥林匹
克精神的盛会。在这场汇聚了130个国家的顶尖作品角逐中，天
津海河传媒中心的作品《奔跑人生》成功入围。这部纪录片讲述的
是与天津有着深厚渊源的奥运冠军李爱锐的故事。今天，我们从
天津出发，把这段‘奔跑人生’带到了米兰，让我们的中国故事、天
津叙事得以在国际文化交流的舞台上发出独属于自己的声音。”

国际体育电影电视联盟主席弗朗哥·阿斯卡尼宣布影视节开
幕，国际奥委会主席科丝蒂·考文垂女士发来视频祝贺，2026年米
兰-科尔蒂纳丹佩佐冬奥会相关人员出席并讲话。其中最动人的
时刻，来自伦巴第大区的奥运会参赛运动员“奥运之墙”发布活动，
63位曾参与奥运会并获得奖牌的运动员上台接受奖牌，由他们签
名的“荣耀之墙”将永久陈列于伦巴第大区政府驻地，成为奥运精
神传承的最好见证。

10月8日下午，《奔跑人生》在米兰的布雷拉国际中心做线下
展映，并将于11日晚角逐本届影视节“奥运与奥林匹克精神”单元
的最高奖项。

第43届米兰国际体育电影电视节开幕

《奔跑人生》参展 讲述天津奥运冠军故事

本报讯（记者 刘莉莉）日前，天津市青年京剧团赴北京国家大
剧院连演三台经典好戏，展现津门艺术实力，获得首都观众赞誉。

此次演出由团内名家新秀合作奉献。赵秀君、张克、闫巍等梅
花奖得主、一级演员携团内优秀青年演员共同带来了三部张（君秋）
派名剧《秦香莲》《金山寺·雷峰塔·断桥》《状元媒》。演出中，天津市
青年京剧团于台前幕后彰显了“一棵菜”精神，还有纯正的流派传
承、精湛的舞台技艺，使演出博得观众的热情掌声。

该团团长赵秀君表示：“此次演出得到观众支持与好评，既是
对我们艺术能力的肯定，也是对京剧传承发展的鼓舞。作为新时
代京剧艺术的传承者，我们要努力担起承前启后的责任，积极探索
京剧艺术与时代发展的融合路径，着力培养更多优秀青年京剧人
才，用京腔京韵推动文化传承发展。”

青年京剧团赴京连演三场获赞誉

■ 记者 王洋 摄影 姚文生

国庆中秋假期，天津以“戏聚天津·无
处不沉浸”为主题，成功打造了一场全城联
动、全民共享的艺术盛宴。作为“天津银
行·2025天津戏剧节”的核心板块，活动以
戏剧为媒介，将整座城市变为一座没有边
界的剧场，成功绘就了一幅“演艺”与“文
旅”深度融合的生动图景。活动通过9大
文旅地标联动，构建出一张“戏剧漫游地
图”，不仅为广大市民游客带来高品质的艺
术体验，更显著提升了天津的文化创新力、
吸引力和影响力。
据统计，截至假期结束，“戏聚天津·无

处不沉浸”活动共在全市9个点位，相继组
织了289场沉浸式戏剧演艺活动，吸引50
余万人次线下参与，全网总曝光量突破1
亿次，互动量突破1000万次；同时活动内
容、相关话题在各社交媒体平台热度持续
走高，观众纷纷赞叹“太洋气了！”“天津全
城入戏，太棒了！”“被89岁的老戏院拿捏
了”……这些真实的反馈，印证了“戏聚天
津”品牌已深入人心，成为津派文化传承、
文旅融合发展的亮眼名片。

戏剧走出剧场 城市成为舞台

本次活动推动戏剧艺术全面融入城
市公共空间，实现从“在场观赏”到“在城
体验”的升级。中国大戏院、古文化街戏
楼、金街大铜钱广场、意式风情区、鼓楼广
场等9大点位联动，使戏剧走出传统剧场，
深入街区、广场、历史建筑与商业空间，在
与城市的对话中激活文化记忆，重塑场所
精神。
中国大戏院以“国庆游艺会”形式全新

亮相，首次对外开放尘封多年的二楼阳台，

结合《名伶之路》情境展览与戏曲快闪等活
动，让拥有89年历史的老戏院焕发新时代
活力。古文化街戏楼推出的《海河故影》沉
浸版，以楼上、楼下联动的立体演绎，彰显
“曲艺之乡”的浓郁地方特色。金街大铜钱
广场上演的沉浸式话剧《日出》，在故事发

生地附近演绎经典，实现文学、戏剧与城市
地理的跨时空共鸣。意式风情区马可波罗
广场则依托角楼建筑演绎歌剧《茶花女》选
段，让观众“在天津遇见意大利”，生动诠释
中西合璧的文化特质。
此外，鼓楼广场的曲艺快闪与灯光秀、

五大道的戏曲互动演出、天津张园的沉浸
式演绎展《津门往事》、南开大悦城牛奶剧
场的环境式悬疑音乐剧《无刃之镜》等，共
同构建多元艺术场景，全面提升城市文化
空间的参与性与感染力。

演艺赋能文旅 传递艺术温度

“戏聚天津”品牌的成功打造，植根于
天津深厚的文化艺术底蕴与专业院团的全
力投入。活动中绝大多数演出均由天津本
地院团演员担纲，他们演绎戏剧故事、唱响
歌剧经典、传承戏曲文化、解读城市记忆，
以“真功夫”“真感情”投身城市公共舞台，
用专业演出传递艺术温度，赢得市民游客
的一致赞誉。

从去年引发“拖着行李箱奔赴戏剧之
约”的热潮，到今年全网总曝光量突破1亿
次形成持续文化热点，“戏聚天津”已从一
个节庆活动，跃升为具有持续吸引力的城
市文化品牌。它不仅带动文旅消费升级，
更生动诠释了天津古今交融、中西合璧、多
元并蓄的城市气质。

除9大核心文旅地标外，人民公园、杨
柳青古镇、觉悟社纪念馆等地也同步推出
系列演出，进一步拓展了“戏聚天津”的文
化辐射力，共同构筑假期期间全城有戏、全
民乐享的艺术氛围。
“戏聚天津”不仅是一场文化活动，更

是一次以演艺为纽带、推动文旅商深度融
合发展的城市创新实践。它通过将戏剧艺
术植入城市肌理，实现了文化体验与公共
空间的有机融合，生动诠释了天津作为历
史文化名城的创新活力。“戏聚天津”以
“戏”聚人、以“文”塑旅，提升了城市文化软
实力，书写新时代文旅融合高质量发展的
天津篇章。

国庆假期期间，我市以“戏聚天津·无处不沉浸”为主题，成功打造了一场全城联

动、全民共享的艺术盛宴。图为古文化街戏楼上演曲艺剧《海河故影》沉浸版。

无处不沉浸


