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新学期伊始，

天津市汇森中学

为了帮助新七年

级学生尽快适应

中学阶段的学习

生活，开展了有针

对性的心理健康

课程，帮助学生更

好地完成由小学

生到中学生的身

份转换。

记者 刘欣 摄

从世界冠军到“金牌教头”
——记天津铁道职业技术学院教师伍远州

师者如光致敬引路人 杏林春暖感念育花恩

天津医专护理学院温馨庆教师节
金秋九月，硕果飘香。在第41个教

师节来临之际，天津医学高等专科学校
医学护理学院护理系开展了一场温馨而
隆重的感恩活动，学生们以多种形式向
辛勤耕耘的老师们表达了最深切的敬意
与祝福。

教室里，“桃李满天下，金秋谢师恩”
“一朝沐杏雨，一生念师恩”等暖心标语营
造出浓浓的节日氛围。同学们通过亲手制
作的小礼物和真诚的祝福语，向老师传递
感激之情。老师们欣慰的笑容和温柔的目
光，构成了这个节日中最动人的画面。

不仅在校学生踊跃参与，正在医院
实习的护理系学子也通过录制祝福视
频的方式，向临床带教老师送上节日的
问候。他们利用工作间隙悄悄准备，用
镜头录下了一句句感谢与祝福，这些暖
心之举展现出天津医学高等专科学校

护理人的感恩传承，令带教老师们倍感
温暖。

天津医学高等专科学校护理系的老
师们始终以专业传递知识，以关怀引领
成长。他们不仅在课堂上倾囊相授护理
理论与技能，更在课堂外关心学生的成
长，为学生排忧解难，指引方向。正是这
样一群敬业且温暖的引路人，激励着一
批又一批护理学子在医学道路上踏实前
行、奋发向上。

师者如光，照亮前路；师恩如雨，润泽
心田。此次教师节活动，不仅加深了师生
之间的情感纽带，更将尊师重教的优良传
统转化为天津医学高等专科学校学子们不
断前进的动力。他们将继续怀揣感恩与使
命，在护理事业的征途中书写更多温暖与
希望。

通讯员 孙永丹

在第41个教师节到来之际，天津铁道
职业技术学院砌筑项目集训基地内，26岁
的青年教师伍远州正带领学生们进行最
后的冲刺训练。实训场上，他手持灰铲，
仔细地为“00后”选手们讲解技术要点，空
气中只听见灰铲与砖块碰撞发出有节奏
的“噗哒”声。几天后，这些年轻选手将代
表天津出征第三届全国技能大赛。

赛场夺金：

从技能选手到世界冠军

伍远州的职业履历令人瞩目：2020年
获中华人民共和国第一届职业技能大赛
砌筑项目（世赛组）金牌并获“参赛队最佳
奖”；2022年获第46届世界技能大赛特别
赛砌筑项目金牌；2023年9月指导学生黄
睿强参加中华人民共和国第二届职业技
能大赛，再次斩获砌筑项目（世赛组）金

牌；2024年担任第47届世界技能大赛砌筑
项目中国教练，助力我国参赛选手夺得该
项目冠军。

校园执教：

以毫米标准育技能新人

“个人荣誉只是起点，让中国技能人
才持续站在世界之巅，才是真正的成
功。”怀着这样的信念，伍远州在职业生
涯巅峰期选择回归校园，成为天津铁道
职业技术学院的一名专业教师。面对国
外企业的高薪邀请，他毅然选择留在天
津：“我希望能在这里把自己的专长和经
验传授给年轻学生们，带出更多技术过
硬的技能人才。”

教学中，伍远州将世界技能大赛的
毫米级标准融入日常训练。他设计“误
差追踪表”记录每次训练的尺寸偏差，使

用红外线仪检测垂直度，借助数控工具分
析砂浆饱满度，甚至要求学生蒙眼练习手
感。“让肌肉记忆成为第二大脑”，这是他独
特的教学理念。学生马世林说：“老师对砖
缝误差‘零容忍’，即便是毫米级的误差，也
要求推倒重来。”

严厉的背后是无微不至的关怀。学生深
夜训练时，他自费准备夜宵；学生腰肌劳损
时，他亲自帮忙热敷并示范正确姿势；学生心
理波动时，他化身“知心大哥”耐心疏导。

匠心传承：

推动职教发展的“火种”

伍远州不仅注重实践教学，更致力于教
学资源的开发。他参与编写《现代砌筑工艺
与实训》教材，将世界技能标准转化为教学
模块，推动校企共建“砌筑工艺研发中心”。
2024年，他荣获“全国五一劳动奖章”和“全

国技术能手”称号。
“教师是技能传承的火种。我们要让学

生明白，砌筑不仅是砌墙，更是砌起中国制造
的品质基石。”伍远州这样诠释自己的教学理
念。今年教师节，他依然坚守在训练场，和学
生反复推敲竞赛墙的细节，连0.1毫米的误差
都不放过。“教师最大的幸福，是看到学生站
在比自己更高的领奖台上。”伍远州说。

天津铁道职业技术学院铁道建筑学院
院长王志刚表示，伍远州是学校“双师型”教
师的典范，体现了职业教育“以赛促教、以教
促产”的改革方向。未来学校将打造更多
“伍远州式”教学团队，为培养高素质技能人
才贡献力量。

从世界冠军到金牌教练，伍远州用一把
灰铲，砌出了中国技能人才的传承之路，也砌
出了新时代职业教育的希望之光。

记者 张雯婧

近日，在第41个教师节当天，由天津市市场监督管理委
员会和天津市总工会主办的2025年天津市“安康杯”特种设
备从业人员安全大比武决赛，在天津市机电工艺技师学院顺
利举办。

比武决赛严格遵循天津市“安康杯”赛事的各项要
求，由维保理论知识考试和实践技能比赛两部分组成，
其中维保理论知识考试成绩占总成绩的 30%，实践技能
比赛成绩占总成绩的 70%。理论考试聚焦《电梯维护保
养规则》（TSG T5002—2017）等法规标准，实操项目涵
盖电梯安全回路和制动器检查、电梯门系统检查、扶梯
安全检查、限速器测试等核心技能。决赛现场，裁判组
依据操作规范性、故障排除效率、安全防护意识等维度
进行评分。

天津市特种设备监督检验技术研究院作为本次比
赛的承办方，确保赛题随机性与公平性。赛场同步配备
智能监控系统，实时记录选手操作数据，为评判提供技
术支撑。

作为赛事承办地，天津市机电工艺技师学院奥的斯
产业学院成为焦点。该学院成立于 2025 年 1月，是奥的
斯电梯在中国北方地区建立的唯一一所一级学校，以
“入学即入职、毕业即就业”为特色，构建了“产业链—专
业群—平台—团队”全链条育人模式。学院实训基地配备
真实电梯设备，学生在校期间即可参与企业级维保项目，
这种“校中有企、企中有校”的协同模式，使学院成为全国
电梯行业高技能人才培养的标杆。
“我们通过‘人才培养—技术转化—社会服务’三位一

体的发展模式，将安全规范融入人才培养全过程。”学院赛
事承办负责人表示。学院奥的斯订单班近年来为企业培
养高技能人才近千人，数十人得到岗位晋升或技能晋升，
成为天津电梯安全技术人才的“蓄水池”。

欢庆教师节与安全技能比武相结合，更凸显了“师者
传技、匠心育人”的内涵。这场安全技能比武既是服务区
域发展的生动实践，同时也是送给全体办赛人员、教练员、
裁判员以及传承技艺的工匠之师最好的教师节礼物。现
场一位教师表示：“我们不仅传授技术，更传递‘安全无小
事’的责任意识，这是教给学生最重要的内容。”

据悉，天津市机电工艺技师学院连续三年承办了津南
区“安康杯”技能比武竞赛，今年，学院还承办了天津市“安
康杯”劳动安全技能比武竞赛，并与津南区总工会携手重
点打造了津南区职工安全文化教育基地。学院始终以服
务我市产业发展为己任，努力提高广大职工安全意识和技
能水平。

此次天津市“安康杯”特种设备从业人员安全大比武
不仅是一场技能比拼，更是天津深化产教融合、服务特种
设备安全治理的生动实践，为全国电梯行业的安全发展提
供了“天津经验”。

通讯员 刘明

“安康杯”特种设备从业人员大比武决赛落幕

比武砺技守安全 教师节里敬匠心

迈好中学第一步
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