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实施“人工智能+”战略 全面提升医疗事业发展水平
刘 刚

当“人工智能+”的浪潮席卷医疗领域，一场关乎生命健康的变革正深刻重塑行业生态。从影像识别精准捕捉微小病灶，到手术机器人跨越山海完成远

程手术，从大模型助力临床决策，到创新联合体破解数据壁垒，人工智能不仅是提升诊疗效率的工具，更成为推动普惠医疗、精准医疗，破解资源不均难题的

关键力量。本期调研聚焦AI（人工智能）赋能医疗领域，于实践中思考，在技术与人文的交汇点上，如何让人工智能真正服务于人的健康需求。
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推动AI+精准医疗
开启智慧医疗新高度
天津市中心妇产科医院党委书记 胡元晶

推动AI+普惠医疗
赋能健康中国建设

天津智汇云界科技发展有限公司总裁 王 伟

百年仁心，智慧新生。作为天津市
唯一的妇产科专科三级甲等医院，承载
着“国家级母婴友好医院”“全国人文爱
心医院”等多项国家级荣誉，连续六年
在国家三级公立医院绩效考核中获评
专科最高等级A级，天津市中心妇产科
医院这所百年名院正以“一院三址”的
发展格局，在新时代拥抱变革——将人
工智能深度融入诊疗核心，开启智慧医
疗新篇章。

◆数智放疗，勾勒治愈新边界。在
对抗妇科肿瘤的战场上，人工智能正成
为医生的“超级助手”。我院引入的AI
精准定位与勾画系统，利用深度学习与
图像识别技术，瞬间精准锁定复杂肿瘤
边界与毗邻要害器官，自动完成靶区勾
画，大幅减少人为误差。尤其在腹盆腔
延伸野等复杂区域，其效率较人工提升
数十倍，精度更胜一筹。这不仅显著缩
短了治疗规划周期，更释放了医生精
力，使其能专注于疑难病例攻坚，优化
整体医疗资源配置。未来，AI将整合多
模态数据，生成个体化放疗方案，优化
剂量分布，预测副作用及预后，为癌症
患者铺就更安全、高效的治愈之路。

◆精准影像，洞悉生命起点奥秘。
医院与天津大学智能与计算学部携手，
聚焦胎儿健康关键领域——基于MRI
图像的胎儿小脑蚓部智能识别与测量
研究。当前技术已实现高效精准分析，
未来目标直指更优：持续优化智能影像
分析模型，提升分割精度；深入挖掘其
临床应用价值，推动科研成果转化；构
建时间序列预测模型，依据孕周及发育
历史数据，智能预判胎儿小脑蚓部发育
指标正常区间，为临床评估提供前瞻
性、个性化参考，守护生命最初的健康
轨迹。

智能病理，显微镜下的数字革命。

人工智能正深刻重塑病理诊断模式。医
院病理科率先将AI技术应用于宫颈液基
细胞学的辅助诊断及大规模阴性切片质
控。智能系统显著提升了诊断效率，有效
缓解了诊断人力压力，确保了病理报告的
高质量与可靠性。未来，依托妇产专科优
势及丰富的妇科肿瘤多模态病理数据，医
院将在AI驱动下深入开展科研探索，为患
者提供更为精准的个体化治疗方案与预
后评估。

◆智慧超声，临床决策的精准基
石。超声科深度整合AI技术，依托智能
平台，显著提升孕期监护与妇科疾病诊
断的精准度与效率。一方面，实现胎儿
关键生物指标的自动精准测量、孕龄体
重评估及智能风险筛查，有效识别先天
性异常风险。另一方面，支持卵泡自动
识别计数、输卵管超声造影分析及盆底
三维超声关键参数的自动测量，大幅提
升检查效率与评估客观性，为不孕症诊
疗及盆底功能障碍评估提供高效精准的
工具。AI驱动下的智能超声，让每一次
扫描都蕴含更深的洞察力，为临床决策
提供坚实、高效的数据支撑。

◆全域服务，无界关怀的温度传递。
用AI技术打破时空界限、翻越地域藩篱，
构建新型医疗生态。上线的“智能导诊服
务”助手，在解答妇产科专业咨询时展现
出日益精进的专业素养，成为患者身边值
得信赖的“健康顾问”；积极构建基于AI的
远程医疗平台，面向医联体单位及偏远地
区，高效开展远程会诊、实时技术指导与
在线理论教学，让高质量的妇产科诊疗技
术与关怀跨越山水，惠及更广阔天地。

从精准诊疗到全域协同，从实验室到
患者指尖，人工智能带来的不仅是技术的
革新，更是对“母婴友好”“人文爱心”初心
的当代践行，为守护妇儿健康构筑起一道
融合科技力量与医学温度的智慧长城。

当前，AI作为引领未来的战略性
技术，正深刻重塑医疗健康产业格
局。天津智汇云界科技发展有限公司
（以下简称“智汇云界”）作为京津冀数
字经济联盟孵化企业，自2024年3月
成立并落户天津陈塘科创园以来，始
终致力于推动AI与医疗健康的深度融
合，积极落实国家“十四五”规划及天
津市人工智能、大健康产业发展战略，
探索以科技创新赋能健康中国建设的
新路径。

◆核心理解：AI赋能医疗健康，普
惠是根本方向。任何革命性技术的生
命力在于其普惠性。如同蒸汽机、电
能、互联网的普及历程，人工智能在医
疗健康领域的价值最大化，必须依托
于广泛的社会应用，特别是惠及基
层。AI在医疗健康领域展现出两大革
命性特质：一是高度定制化服务能力，
突破传统医疗标准化服务局限，AI能
深度分析个体差异，提供精准化的诊
疗与健康管理方案，显著提升服务效
能；二是全天候伴随式服务能力，结合
智能传感器与专业AI智能体（如AI医
生、营养师、运动师），可实现24小时健
康监测与专业指导，相当于为用户配
备“随身健康管家”。依托网络延伸，
这两大特质能将顶级医疗服务能力有
效覆盖至基层、边疆、高原等资源薄弱
地区，真正实现优质医疗资源下沉。

◆实践成果：技术创新驱动服务
模式升级。智汇云界聚焦关键技术研
发与场景落地，目前已取得阶段性成
果。公司成功开发“精卫识仪AI健康
管理平台”。该平台基于中国中医科
学院数千万条临床数据，融合目诊、面

诊、脉搏等多模态信息，可在2分钟内完
成人体8大系统、43个器官健康评估，生
成个性化干预方案。目前，该平台已应
用于基层体检、教师健康保障等场景。
同时，公司推出了国内首个基于检验数
据备案的算法系统——AI血常规风险评
估系统。该系统对白血病、宫颈癌、抑郁
症等疾病的风险识别准确率超过85%，实
现了疾病风险的早期分级预警。

◆在基层普惠医疗方面，公司在天
津河西区进行了深入实践。通过与区属
医院、社区服务中心及学校深度合作，利
用移动终端和轻量化技术，为新就业人
群、教师、老年人等群体提供高效健康筛
查服务，有力推动了基层“预防诊疗管
理”全流程数字化转型。此外，公司还将
AI筛查服务推广至高原等特殊地区。在
青海省的合作项目中，针对高原特发疾
病建立了自助式“预防—诊疗—管理”闭
环体系。

◆未来布局：深化融合，构建智慧健
康新生态。面向未来，智汇云界将持续
深化AI在医疗健康领域的应用。公司将
深耕区域服务网络建设，重点构建基层
医疗健康服务网络，并积极探索在轨道
交通、铁路等行业开展职业病智能化管
理服务模式。强化临床科研合作是另一
重点方向。我们将深化与天津医科大学
总医院等医疗机构的合作，加速AI在心
脑血管疾病、慢性病管理、肌电反馈康复
等领域的模型训练与应用创新。

◆夯实技术基础设施同样关键。公
司规划建设服务于医疗健康的智能计算
中心，同时与清华大学共建人工智能研究
院（或联合实验室），为行业提供强大算力
支撑与核心算法研发能力。

人工智能属于通用目的技术，通过与经济社会深度融合，不仅能够实现社会生产力的跃升，而且有助于解决社会
发展中的“痛点”问题。随着我国经济发展水平的提高，人民群众对医疗健康事业的关注度日益提高。人工智能的发
展为提高医疗技术和服务水平，实现普惠医疗创造了条件。我市医疗资源和水平在全国排名前列，通过实施人工智
能赋能医疗行业行动计划，持续提高医疗水平，更好地服务经济社会发展，是医疗事业发展的方向。

人工智能加速赋能医疗行业

2015年以来，随着人工智能在图像识别领域
超越人类认知基线，图像识别开始广泛运用于医
疗行业，成为人工智能率先应用的场景之一。通
过图像识别技术在X光、CT（医学影像技术）和
MRI（磁共振成像）等影像自动分析领域的应用，
人工智能能够精准识别微小病灶，对疾病作出准
确诊断，在降低误诊率的同时，能够有效减轻医生
的工作强度。

2023年以来，随着生成式人工智能在医疗行
业的创新应用，大模型正在掀起一场医疗科技革
命。与专用小模型相比，大模型拥有强大的自然
语言理解、知识整合和生成能力，无论是在医疗诊
断和临床决策还是在患者交互方面，都表现出巨
大的发展潜力。

人工智能在医疗领域的典型案例是阿里巴巴
达摩院开发的“平扫CT+AI”胰腺癌筛查技术。
阿里巴巴联合其他全球顶尖医学机构研发的大规
模胰腺癌早期筛查技术，敏感性和特异性分别达
到92.9%和99.9%，被《自然·医学》评价为“有望开
启影像AI癌症筛查的黄金时代”。胰腺癌被称为
“癌症之王”，是死亡率最高的恶性肿瘤，早期诊断
率极低，超过80%的患者确诊即晚期，严重影响人
类的生命和健康。同时，在医疗影像领域，中国的
推想医疗、深睿医疗和联影智能等企业的技术和
产品在肺部CT影像的结节检测和良恶性判断方
面都达到或接近专家诊断水平。在医疗资源分布
不均等条件下，在国内医院尤其是落后地区医院
部署人工智能医疗技术和设备能够显著提高全国
早期肿瘤筛查和检出率，为康复治疗提供条件。

除了医疗影像领域，人工智能还广泛应用在
药物研发、手术机器人、辅助诊疗和临床决策、智
慧医院和医疗管理等领域。尤其是在手术机器人
研发方面，我国成功实现了规模应用。手术机器
人研发是为了通过远程手术解决高水平医疗资源
的稀缺问题。2025年7月23日，浙江大学医学院
附属邵逸夫医院梁霄教授在法国斯特拉斯堡，操
作国产手术机器人成功为浙江杭州患者实施机器

人辅助超远程切除手术。人工智
能在医疗行业的广

泛应用，

在提高医疗水平的同时，带动我国医疗和医药产
业的发展。

人工智能在医疗行业

应用的关键领域

为了解人工智能在医疗领域的应用情况，我
们筛选出55家医疗领域的人工智能企业，通过技
术合作关系的分布研究中国人工智能在医疗领域
的应用情况。

从55家智慧医疗应用层样本企业应用领域
的分布来看，医学影像应用领域数量最多，为19
家，占比34.55%。由于医学影像数据具备可获得
性和易处理性的特点，为人工智能算法开发和应
用提供了强有力支撑。

排名第二和第三的是医疗机器人和医院管理
应用领域，企业数量均为10家，占比18.18%。在
医疗机器人领域中，康复机器人应用领域最广泛，
占比40%；其次是手术机器人，占比30%。在新冠
疫情期间，以医药物流机器人和消毒杀菌机器人
为代表的医疗服务机器人应用领域大规模落地。
在医院管理应用领域，通过应用人工智能，我国医
院的数字化转型明显加速。医院智能化电子病例
管理、智能导诊与分诊、质量管理与精细化运营成
为其数字化转型主要内容。

排名第四的应用领域是健康管理，医疗企业
数量为7家，占比12.73%。目前健康管理领域主
要落地的应用为智能平台和可穿戴设备。

精准医疗应用领域排名第五，企业数量为4
家，占比7.27%。精准医疗是以基因组医学、循证
医学等传统医学经验作为理论基础，以大数据挖
掘、基因测序等人工智能技术作为技术基础，最终
达到标准化与个体化相统一的医疗模式。精准医
疗目前由于存在基础设施不完善和技术壁垒的问
题，在我国的发展潜能巨大。

药物研发和医疗支付应用领域排名第六，企
业数量均为两家，占比3.64%。药物研发领域由
于具有研发费用占比高、研发周期长、投入产出无
法控制等特点，是该领域企业数量不多的主要原
因。医疗支付领域的应用主要是实现医保支付和
商保支付的便利化。

公共卫生领域的企业数量最少，占比
1.82%。翼方健数是公共卫生领域的典型企业，成
立于2016年。以医院和疾控中心的临床大数据、
人口位置轨迹数据为基础，翼方健数通

过疾控大数据平台，构建

了传染病风险及时预警、密接人群及时定位的整体
防控机制。

创新联合体是实施人工智

能+医疗的战略支撑

从55家医疗领域人工智能企业的技术合作关
系看，排名前列的企业包括两类：第一类以华为、腾
讯、百度、阿里云、京东为代表的新型人工智能开放
创新平台；第二类以海尔生物、浪潮健康、深睿医疗、
华大基因、平安人寿、平安好医生、汇医慧影为代表
的智慧医疗产业的龙头企业。依托人工智能技术能
力，它们是人工智能+医疗的创新主体。

从与医疗领域人工智能企业的技术合作关系看，
排名前列的包括四类组织和机构：第一类是以中国人
民解放军总医院、北京协和医院、四川大学华西医院等
为代表的医院；第二类是以清华大学为代表的研究型
大学；第三类是以英特尔为代表的国际人工智能企业
龙头；第四类是以默克集团、赛诺菲（北京）制药有限公
司为代表的融合产业部门的医疗企业和机构。

从55家医疗领域人工智能企业的技术合作关
系可以看出，人工智能企业、医疗机构、大学和科研
院所、传统制药企业的合作和创新联合体的建设，是
推动人工智能+医疗的关键动力和机制。因为人工
智能属于通用目的技术，人工智能+医疗是跨学科、
跨产业和跨组织的知识和技术互补性创新过程。其
中，人工智能企业、医疗企业和机构、医院、研究型大
学和科研机构的协同创新，是实现人工智能通用目
的技术专用化的前提和基础。

目前，人工智能赋能医疗行业面临的主要问题
包括：

第一，数据质量和隐私安全。有效的医疗人工
智能模型需要海量的高质量数据。而现实中模型训
练的数据往往存在“噪音”。同时，医疗数据分散在不
同的医疗机构之中，难以进行有效整合和共享，“数据
孤岛”现象明显。尤其是数据产权界定不清的条件
下，患者隐私保护法律限制了数据的流通和运用。

第二，算法模型的可解释性。由于人工智能的
泛化能力没有达到通用人工智能的水平，医疗大模
型准确性尚达不到实际应用的要求。尤其是算法模
型的“黑箱”特征导致医疗大模型的可解释性差。

第三，高质量数据集和模型投入高，技术路径多

样性，技术创新存在高度不确定性。医疗行业大模
型的开发不仅需要高质量数据采集和标注投入，而
且需要人力和算力投入，在市场不确定条件下，
对人工智能中小企业而言存在较大风险。

创新联合体的建设则能够有效地化解部
分问题。在联合体内，通过协同创新不仅解决
了模型的开发和应用，而且解决了数据的高质
量标注。同时，联合体涉及产学研用一体化，创
新主体的互补性创新和互惠互利有助于人工智
能创新和应用形成良性互动和正反馈。
（作者为南开大学经济研究所所长、中国新一

代人工智能发展战略研究院首席经济学家）


