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整顿赛场内外风气 全新面貌迎战西海岸

倾尽全力是津门虎争胜武器

U20女足亚洲杯预选赛首轮

中国队轻松获胜

中超联赛第20轮，天津津门虎队在主
场迎战青岛西海岸队。目前西海岸队积
分比津门虎队少3分，本赛季首回合交锋
双方2：2战平，而关于这场比赛，热门的话
题是于根伟和邵佳一这两位国内教头的
比拼。
津门虎队的这个主场，需要执行中足

联关于南看台两个区域“无观众”的处罚。
另外天津赛区、津门虎俱乐部在与“天津力
量”助威团各球迷组织加强沟通的基础上，
还拿出了类似进一步“自罚”的举措，比如
这场比赛南北看台的助威团区域，都不再
安排领喊，南看台被罚无观众区域原来所
属的球迷组织，他们的助威旗帜，本场比赛

中也不做现场展示……天津赛区、津门虎
俱乐部，都希望能够在国内足球职业联赛
大力整顿赛场内外风气的过程中，对外拿
出应有的态度，“从我做起”最大限度避免
再出问题。
对外拿出态度，对内亦然。今年随着

赛季的深入，越来越多的天津球迷有这样
的感触——曾几何时，意料之外的舆论持
续参与其中，津门虎队的每轮比赛，都在被
全方位、多角度地关注，无论结果如何，都
很容易被放大解读。从不解、愤怒，到无
视、看淡，支持津门虎队的球迷们，在经历
了一段时间的“意难平”之后，心态已经逐
渐平稳。大家的态度就是，陪伴球队一起

向前。而球队内部，教练、队员们的目标，
则是在本赛季剩余的11轮联赛中，为争取
好的结果做最大的努力。
津门虎队备战与西海岸队的比赛，

实际上是从总结上一轮对阵国安队比赛
开始的。队内总结会上，主教练于根伟
以专门的章节，给大家解读了这场比赛
的换人，并表扬了多名不在自己常规位
置上的球员登场后尽职尽责的表现。主
教练的解读，换在球员眼中，会有更具象
的表述，比如在京津之战中获得一致好
评，多次成功扑救，尤其为了弥补本队防
线身高不足的劣势，多次直接“没收”高
空球的年轻守门员闫炳良，与他交流对

这场比赛的体会时，他说老将郭皓参与
防守，近距离一眼看上去，几乎被国安队
外援“包裹”，还有身体“吃亏”的李永佳，
防守时一直咬牙紧跟对方外援，虽然想
想心里有些不是滋味，但是也很骄傲，大
家真棒。
外界普遍评价，津门虎队在对阵国安

队一役中战术对头，如果不是萨尔瓦多、
谢维军受伤导致的“意外时段”，球队很可
能从工人体育场带回3分。这其实就是
方向，无论是本周日主场对阵西海岸队的
比赛，还是之后的10轮比赛，战术对头、
倾尽全力，就是津门虎队争取最好结果的
武器。 记者 顾颖

本报讯 8月4日晚，塞内加尔国家青
少年武术队抵达天津，一行8人将在天津
进行为期两个月的交流集训。
为深入贯彻落实中非合作论坛框架下

的体育交流合作，助力塞内加尔作为东道
主筹备2026年达喀尔青奥会，我国启动实
施塞内加尔青奥会技术援助项目。首次成
功入奥的武术被列为重点援助项目，在通
过系统性训练提升塞内加尔运动员竞技水
平的同时，促进中华传统武术在非洲地区

的传播与发展。根据项目整体安排，塞方
在今明两年的7至9月间派遣国家青少年
武术队来华训练。2026年青奥会前，中方
还会派一名教练赴非洲执教，助力塞内加
尔队在青奥会取得好成绩。
天津有浓厚的武术传统文化氛围、

先进的设施以及雄厚的师资力量，且
2026年 3月武术世青赛暨青奥会资格赛
将在天津举办，正因如此，此项目成功落
户天津。

作为项目承接方，天津市体育局体
操武术射击射箭运动管理中心，结合青
奥会套路技术规范、裁判评分规则等，为
塞内加尔小运动员设计了训练内容，配
备了高水平专职教练并制订了详细的训
练方案。交流期间中方还将组织运动员
参观天津萨马兰奇博物馆、天津体育博
物馆、霍元甲故居展览馆等，加深非洲运
动员对中华武术文化的理解，感受天津
的城市魅力。

今天是成都世界运动会开幕的日子。此次世运会共设34个
大项、60个分项及256个小项，以非奥运会项目为主。中国体育代
表团的321名运动员将参加其中的28个大项、152个小项的比
赛。国际世界运动会协会的专业人士认为，成都将为世界呈现“最
棒的世运会”。
20世纪70年代，因为当时奥运会项目的准入门槛较高，一些

等待中的国际单项体育组织为推广非奥项目，萌生了举办世运会
的想法。首届世运会于1981年在美国圣克拉拉举行，之后每4年
一次。因此，世运会成为非奥项目最高水平的国际综合性运动会，
也被视为奥运会项目的“孵化器”和“试验田”。如果说奥运会是
“顶流明星”，那么以“对非奥项目的补充，促进全球体育文化的发
展”为核心理念的世运会，就是更接地气的“宝藏赛事”。此前，羽
毛球、跆拳道、沙滩排球、攀岩等项目都曾取道世运会跻身奥运
会。成都世运会上的垒球、棍网球、壁球及腰旗橄榄球等项目，将
在3年后的洛杉矶奥运会上成为正式比赛项目。
世运会的这种独特性，不仅使这一赛事具有了更浓厚的表演

色彩，也为一些群众基础广、门槛低的项目吸纳非职业选手或“跨
界爱好者”提供了机会。比如参加射箭项目的8名中国选手中，就
有6人是在群众体育赛事中脱颖而出的，而这也是中国体育代表
团“扩军”的原因之一。321名运动员不仅是我国自1981年参加世
运会以来规模最大的一次，也是参赛项目最多的一次，其中摩托
艇、飞盘、啦啦操、软式曲棍球等12个大项将首次有中国运动员参
赛。包括10名残疾人在内的中国运动员，最小的只有13岁，最大
的50岁，教师、学生、企事业单位工作人员和自由职业者约占2/3。
既有国际范儿，又不乏松弛感，再加上素来周密稳妥的赛事组

织，难怪世运会尚未开幕，已令国际世界运动会协会主席何塞·佩
鲁雷纳和首席执行官阿希姆·高索由衷点赞：“我可以向我的朋友
们和成都市民保证：成都举办的这届世运会，必将是我们一生中最
棒的一届。” 记者 孟崧

本报讯（记者 苏娅辉）北京时间昨天
凌晨，在2025国际篮联男篮亚洲杯C组小
组赛首战中，中国男篮以93：88险胜东道
主沙特男篮，这也是中国男篮时隔10年再
次在亚洲杯首战赢得“开门红”。
凭借着进攻端的火力，中国队在前三

节结束时以80：65领先。但在第四节中国
队派出小个阵容后篮板失守，沙特队归化球
员拉赫曼在外线火力全开，帮助球队打出一
波10：0的小高潮，将分差缩至5分，好在比
赛时间所剩不多，中国男篮最终保住优势。
2005 年男篮亚锦赛，中国队曾以

98：10狂胜沙特队，创造双方交手的最大
分差纪录。如今来到2025年亚洲杯，至
少从比分上看两队的差距已经微乎其
微。在周琦、赵继伟等主力缺阵的情况
下，中国队在大赛经验上的差距不容忽
视。毕竟，12人大名单中仅有赵睿、胡金
秋和胡明轩参加过亚洲杯。
本场比赛，中国队首发派出赵睿、胡

明轩、朱俊龙、赵嘉义、胡金秋。胡金秋和
赵睿依然是球队最为稳定的得分点，胡金
秋投篮10中9，得到全队最高的20分，被评
为本场最佳球员。赵睿的突破和三分依然
“在线”，在第三节和第四节，每每对手发起
攻势迫近比分时，都是赵睿帮助球队稳定
住局势，全场他贡献了19分4个篮板6次
助攻。
本场比赛，小将王俊杰迎来了自己的

国家队成年组比赛首秀，上半场他出战9
分钟拿到10分4个篮板1次助攻，全场正
负值+13。但他在下半场仅获得6分钟上
场时间，在扑防对手三分球犯规后就被换
下场，之后牢牢坐在板凳上。
沙特队归化球员拉赫曼全场砍下32

分，而在其他球队中也不乏类似水平的归
化球员，比如约旦队的塔克，在对阵印度队
时也砍下30分。如何限制对手的核心球
员，是中国队要直面的课题。

中国男篮有惊无险地战胜沙特

队，时隔10年再次拿下亚洲杯“开门

红”，绝对可喜可贺。但让这个当年全

场只能得到10分的对手差点儿末节

翻盘，中国男篮的表现还是遭到了一

定的质疑，主教练郭士强对于年轻

前锋王俊杰的“苛责”更是引发了诸多

争议。

首次代表国家队征战大赛的王俊

杰，可以算是中国男篮首战的最大发

现，替补登场仅15分钟，便砍下10分4

个篮板1次助攻，但就是这么一位表

现亮眼的球员，却在下半场被郭士强

“雪藏”，整个第四节更是只能枯坐板

凳。赛后，郭士强给出的解释是“执行

力和经验没有达到教练组的要求”。

至于到底是什么要求，郭士强并没有

明说，不过，很快就有人挖出，大概是

因为王俊杰在一次补防时，因为扑得

过猛犯规，送给了沙特队归化后卫阿

卜杜拉赫曼3次罚球。这次防守让郭

士强非常不满，暂停时厉声质问王俊

杰“他能投进吗”！随后，王俊杰便被

按在了板凳上。

按理说，因为失误被教练按在板

凳上并不罕见，但问题是，就是这位被

郭士强质疑“能投进吗”的后卫，砍下

了全场最高的32分，三分球9投4中，

是沙特队能够紧咬比分的关键——他

真的能投进！更为重要的是，没有王

俊杰的第四节恰恰是中国男篮表现最

差的一节，郭士强坚持的3后卫战术

“四下漏风”，篮板与外线防守皆失，差点

儿就被对手翻盘……教练组的防守要求

难道就是这个？

当然，相比于战术和用人上的“存

疑”，郭士强的怒吼更值得说道。毕竟，

这种“吹风机”式的执教风格已经成为了

一批国产教头的标配，仿佛不骂上球员

两句就不足以体现自己的权威。但现在

到处“整顿”的“00后”又有几个能像王俊

杰这样“忍气吞声”的？被排除出国家队

阵容的年轻后卫林葳，据称是因为在暂

停时“顶撞”了郭士强；前几天，杜峰与年

轻中锋徐昕暂停时的口角同样引发了广

泛争论……面对个性越来越强的年轻

人，“吹风机”还能否奏效确实值得思

考。更何况，某些国产教头，一怒之下，

除了“怒了一下”几乎拿不出其他的招

数，某位教练甚至诞生过整个暂停只会

怒目圆睁，一句正经战术布置都说不出

来的“名场面”。这样的怒火又怎么能够

让队员服气？就好比昨天的这场比赛，

当“他能投进吗”的怒吼被现实狠狠打脸

之后，还有多少人相信教练组的布置是

正确的呢？ 记者 滕达

本报讯（记者 申炜）昨天，中国足协在官方社媒宣布，2026亚
足联U23亚洲杯预选赛D组赛程确定，中国U23男足与澳大利亚
队、东帝汶队、北马里亚纳群岛队同组，将于9月3日至9日在西安
展开角逐。
新一届U23亚洲杯决赛阶段赛事将于明年在沙特阿拉伯举

办。根据规则，参加预选赛的球队被分成11个小组，各组头名球队
和4支成绩最好的小组第2名球队，以及东道主沙特阿拉伯队，共
16支球队参加决赛阶段比赛。根据预选赛分组结果，中国U23男
足与澳大利亚队、东帝汶队、北马里亚纳群岛队同组，不出意外的
话，小组头名将在中澳之间产生。9月3日中国U23男足首战东帝
汶队，9月6日与北马里亚纳群岛队交锋，9月9日迎战澳大利亚队。
中国足协对于中国U23男足比赛非常重视，此前曾计划在陕

西渭南举行国际邀请赛，帮助球队尽快完成磨合。不过比赛因故
取消，让中国U23男足失去了一次热身机会。好在这支中国U23
男足实力不错，包括像王钰栋、汪士钦、刘诚宇、拜合拉木等人都有
过入选中国男足并在大赛中登场的经验。中国U23男足将在8月
下旬集结，开启U23亚洲杯预选赛的备战。
U17亚洲杯预选赛抽签仪式将在今日举行，中国U17男足作

为第一档次种子队身份参加分组抽签。根据规则，参加U17亚洲
杯预选赛的38支球队将分为7个小组，比赛进行单循环，最终按积
分排定小组的座次，每个小组的第一名将获得决赛阶段比赛资
格。目前，中国U17男足适龄球员大部分都在备战9月上旬举行
的全运会男足丙组决赛阶段比赛，因此中国U17男足只能等到比
赛结束后才能展开备战。考虑到中国U17男足的实力，预选赛应
能顺利过关。
此外，伊万科维奇离任后，中国男足进入选帅流程。但截至目

前，这项工作暂未取得实质性进展。尽管外界一度盛传申台龙将
成为中国男足新帅，不过随着他近日上任蔚山现代队主帅，传闻也
不攻自破。甚至有消息称，韩国籍教练员并不在中国足协本次选
帅的范围之内。

记者观察

U23男足亚洲杯预选赛D组赛程确定

中国队主场争第一

设项别具匠心 选手不问出身

雅俗共赏的成都世运会

教练不能一怒之下只“怒了一下”

男篮亚洲杯开赛

中国男篮险胜沙特队

本报讯（记者 顾颖）昨晚，中国U20女足在银川市体育中心
贺兰山体育场，以6：0大胜叙利亚U20女足，取得U20女足亚洲杯
预选赛E组首轮比赛的胜利。根据赛程，中国U20女足还将在明
晚对阵柬埔寨队、8月10日晚对阵黎巴嫩队。
本届U20女足亚洲杯预选赛分为8个小组，各小组头名和3

个成绩最好的小组第2名，将晋级明年在泰国进行的决赛阶段
比赛，银川承办了中国U20女足所在的E组比赛。英国籍主教
练科林·贝尔从去年10月接手中国U20女足，带队目标就是参
加该年龄段的女足亚洲杯和世界杯，争取取得好成绩。作为一
名执教履历颇为丰富的教练，中国球迷对他的印象，普遍停留在
2022年女足亚洲杯上，他率领的韩国女足在决赛中负于中国女
足，成为了中国女足捧杯狂欢的“背景板”，不过即便如此，他所
带领的那支球队也是韩国女足首次闯入女足亚洲杯决赛，已经
创造了历史。
昨天的比赛，为中国U20女足攻入头两个球的卢家玉，是队

中最被球迷们熟知的球员，另外昨天的首发阵容中，5号中后卫黄
嘉欣是天津津门虎队球员黄嘉辉的妹妹，这也让天津球迷关注比
赛，多了一个看点。在目前的这支球队中，主教练科林·贝尔的3
中卫体系，黄嘉欣居中，是非常重要的一环，兄妹各自发展，也是中
国足球的一段佳话。

图为成都世运会软式曲棍球的比赛。 新华社发

塞内加尔国家青少年武术队来津“学艺”

新华社发

供图：天津市体育摄影协会


