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本报讯（记者 张帆 文/摄）昨天，第九届津宝音乐嘉年华文艺
展演及颁奖典礼在宝坻区体育馆举行。此次活动汇集了海内外
30支行进管乐、打击乐团和旗舞乐团，共计1200余人齐聚宝坻，共
享文化交流盛宴。

本届津宝音乐嘉年华由市文化和旅游局、市教委、宝坻区政
府、中国乐器协会联合主办，宝坻区文化和旅游局、教育局、体育
局、中国演艺设备技术协会、天津市津宝乐器有限公司等单位承
办，包括行进艺术大奖赛、盛装巡游、音乐嘉年华文艺展演等三大
板块系列活动。

在行进艺术大奖赛期间，参赛选手以积极昂扬的状态挥洒风
采，尽情展现行进艺术的魅力，给予观众极佳的视听体验。在盛装
巡游活动中，来自全国各地的12支表演队伍开展行进表演，全程
800米，场面壮观、气势恢宏，吸引了众多游客驻足观看。据介绍，
嘉年华活动后，主办方还将整合丰富的音乐产业资源，与更多社会
组织深度合作，举办器乐类学术研讨会、交流会，中外人文小使者
交流等系列活动。

津宝音乐嘉年华创办于2015年，至今已举办八届，以“政府搭
台，企业唱戏，社会参与，内外交流”的形式，探索文化产业和文化
事业融合发展的产业生态，搭建文化交流活动平台，增进国内外文
化艺术学习交流，增强民间文化交往，已成为宝坻区与海内外文化
艺术沟通重要的桥梁和纽带，形成了具有卓越影响力的盛会。

本报讯（记者 刘桂芳）为期一周的“艺术交流与创新”国际艺
术交流展，昨天在天津理工大学木雕博物馆——张月东艺术馆开
幕。应天津理工大学邀请，由韩国知名艺术家组成的代表团为天
津市民带来一场当代艺术多样风格和创新成果展。

交流展展出上百件韩国知名当代艺术家的代表作，涵盖AI设
计、服装艺术、纺织艺术、数字媒体艺术、时尚等多个领域，呈现了
韩国艺术家在传统文化与现代技术融合方面的探索与实践，包括
融入韩国传统元素的现代抽象绘画，体现韩国历史人文的纺织艺
术品，以及利用人工智能和数字技术创造的互动装置艺术作品。
这些展品不仅凸显了艺术家的创造力和想象力，也展示了艺术界
在传承与创新之间的有效平衡。

展览期间还将举办专题讲座、艺术工作坊和互动体验活动，艺
术家们将为观众讲解作品背后的创作理念和技术应用，使观众更
深入地了解作品的文化内涵和艺术价值。

本报讯（记者 刘莉莉）昨日，“中国非
物质文化遗产传承人研修培训计划”2025
年新时代曲艺作品创作与表演研修班、
2025年曲艺表演专业技能提升培训班在
津开班。本次研培班由文化和旅游部、教
育部、人力资源和社会保障部组织实施，
天津市文化和旅游局指导，天津艺术职业
学院主办。

曲艺表演承载着丰富的历史内涵和
深厚的文化底蕴。研培班旨在打造高素
质曲艺人才队伍，推动传统曲艺在守正
创新中实现创造性转化、创新性发展，让
曲艺这门承载民族记忆的传统艺术，在
新时代的文化沃土中焕发时代光彩。本
次研培班共有来自北京、天津、河北、甘
肃、四川、湖南等地的45名学员参加，分
为新时代曲艺作品创作与表演研修班、

曲艺表演专业技能提升培训班两个班
次，前者侧重于挖掘学员创作潜能，致力

于产出兼具时代特色与艺术价值的曲艺
作品，后者着重通过实训与观摩，提升学

员表演技法及舞台表现力。课程体系涵
盖理论基础、技法指导、采风实践、演出
观摩等方面，还特别开设人工智能与曲
艺创作板块，以契合新时代文艺发展需
求。此外，主办方还将开展非遗研学、主
题专场演出、观摩等丰富多彩的活动。

天津艺术职业学院培养出大批曲艺艺
术家，有“曲艺界的黄埔军校”之称。院长
李萌表示，推动曲艺传承发展，对赓续中华
文脉、增强文化自信有着重要意义。学院
曲艺表演专业底蕴深厚，应当切实增强非
遗保护的责任感与使命感。希望学员们能
珍惜此次学习机会，以空杯心态钻研技艺，
以创新思维传承经典。学员代表王萌表
示，将以饱满的热情投入学习，在培训中汲
取养分并转化为实践能力，用曲艺讲好新
时代故事，让传统艺术焕发全新活力。

■ 记者 刘茵

当微短剧还困在“低成本、快产出”的
标签里时，近日,由万茜、秦俊杰主演的民
国探案微短剧《朱雀堂》异军突起,首播便
双平台热度破万，让业内重新审视微短剧
的可能性。它用实力演员阵容、4K超高清
制作、长剧式叙事，跳出了传统微短剧的
套路，成为向精品化转型的标杆。

实力演员加盟，提升微短剧“演技门槛”

长久以来，微短剧的演员阵容常被诟
病“门槛低”，直到《朱雀堂》来了个“降维
打击”。刚获上海电影节最佳女演员奖的
万茜，搭档秦俊杰，把电影级的表演水准
搬进了微短剧。
“有些演员呼吸之间都带着演技”，观

众如此评价万茜的表演。剧中朱雀堂当
家高英在警局认尸的经典场景里，万茜仅
凭眼神转换便完成从冷厉到释然的情绪
转折。当探长用枪指着她时，嘴角轻扬的
弧度藏着嘲弄；给受伤手下披外套时，指
尖微顿泄露温柔。这种“剧抛式演技”让
角色跳出了“女大佬”的刻板框架。

秦俊杰饰演的法医夏漠同样贡献了
教科书级表演。他将专业理性与精神创
伤的破碎感融为一体，与亡妻“对话”的设

定，在有限篇幅里快速建立情感关联。成
熟演员的赋能，使该剧受众边界显著拓
宽。弹幕中“为万茜民国造型而来，却被
剧情圈粉”的反馈比比皆是。

演员阵容带来的不仅是演技升级，更
是观众信任度的迁移。实力派演员这种
“用细节说话”的表演，彻底打破了微短剧
“脸谱化演技”的偏见。

“过去总觉得微短剧不需要‘演技派’，
但《朱雀堂》证明，好演员能让故事的说服
力翻倍。”影视评论人周黎明分析，“万茜和
秦俊杰的加入，不仅带来了观众基础，更用
专业度带动了整个剧组的创作态度，从台
词打磨到情绪表达，都多了份严谨。”

4K技术加持，让每一帧都藏着“戏”

在制作层面，《朱雀堂》的突破藏在镜
头里——它是国内首部全程采用4K超高
清拍摄的微短剧，把电影级的视听标准搬
进了微短剧赛道。

剧组花三个月1:1复刻民国街道，旗袍
盘扣的纹路、老座钟的齿轮，在4K镜头下
看得一清二楚；雨夜追凶戏里，雨水打湿
的发丝、角色瞳孔里的惊慌，都被高分辨
率放大，让观众像身临其境般紧张。导演
谢忠道说：“我们希望每个道具都‘有戏’，

4K技术能让这些细节不被忽略，成为推动
剧情的隐形线索。”

中国网络视听协会研究员张磊评价：
“4K技术满足了观众‘短剧不将就’的期待，
当手机屏幕上能看清演员的微表情，短剧
就从‘碎片消遣’变成了‘沉浸式体验’。”

长剧思维叙事，在15分钟里埋好“钩子”

和多数短剧“3分钟一个反转”的快节
奏不同，《朱雀堂》选择用长剧思维做骨
架。以“单元案件串主线”的结构，在15至
20分钟的单集里，既保证案件有始有终，又
埋下贯穿全剧的伏笔，悬念“钩子”层出不
穷，牢牢抓住观众眼球。并且该剧让“短篇
幅”与“深内容”找到了平衡点。该剧总制
片人杨晓明直言：“短剧的局限是‘浅尝辄
止’，人物动机易单薄”。为此，创作团队开
发出独特的“骨架萃取法”——保留长剧
的人物弧光与社会隐喻，剔除注水情节。

该剧编剧龙振宇设计的“俄罗斯套
娃”结构堪称匠心独运：十二金钗死亡案、
高校失踪案等单元案件，如拼图般指向上
海滩权贵阴谋的主线。开篇四集连续抛
出两起命案，以每10分钟一个高能场景的
密度推进，却未牺牲推理逻辑——通过尸
体香粉溯源身份、焚尸痕迹推断图腾等细

节，兼顾了畅快与缜密。
“短剧的‘短’不是偷懒的理由，而是对

叙事效率的考验。”龙振宇说，“我们用长剧
的骨架搭起故事，再用短剧的节奏填肉，让
观众既能爽到，又能品出余味。”
影视制片人李乙平表示：“《朱雀堂》的

走红是必然。当微短剧行业从‘流量红利’
转向‘品质竞争’，演员的专业度、技术的精
进度、叙事的深度，终将成为破局的关键。
其成功不仅验证了短剧市场的潜力，更为
行业提供了‘内容为王’的方法论。当短剧
开始认真讲故事，它便拥有了与长剧抗衡
的力量。而这部剧的成功，预示着微短剧
的下一个赛道是‘精品化’。”

中国非物质文化遗产传承人研修培训计划曲艺表演专业研修培训班在津开班

推动传统曲艺在守正创新中发展

第九届津宝音乐嘉年华举行

国际艺术交流展在天津理工大学开幕

从《朱雀堂》看微短剧的破局之路与品质新生

本报讯（记者 李蓓）2025 年新加坡
世界游泳锦标赛昨天继续进行，中国代
表团单日斩获 2枚银牌，皆来自于花样
游泳，分别是双人技术自选的林彦含、林
彦君和男子自由自选的郭牧也。至此，
中国队以2金 2银超越澳大利亚队升至
奖牌榜第二。

在双人技术自选决赛中，中国双胞胎
组合林彦含、林彦君搭档出战，以电影《功
夫熊猫》中的原声音乐《月影战士》为主
题，最终以301.4057分的成绩获得银牌。
林彦含、林彦君此前在预赛阶段就是排名
第二，决赛还是惜败于奥地利组合。奥地
利组合安娜·玛丽亚/伊里尼·玛丽娜的动
作难度大，综合发挥也非常出色，以
307.1451的成绩夺金，俄罗斯组合玛雅·多
罗什科/塔蒂亚娜·盖伊戴以300.2183分获
得铜牌。林彦含、林彦君是蒋婷婷/蒋文
文、王柳懿/王芊懿后，中国花游队又一对
双胞胎女双组合。姐妹俩都是首次出征
世锦赛，此前的集体自由自选决赛中，林

彦含随队夺金。
在昨天早些时候结束的男子个人自由

自选决赛中，中国选手郭牧也以220.1926
分摘银，这也是中国选手在世锦赛该项目
上获得的首块奖牌。冠军被俄罗斯选手马
尔采夫获得，他在比赛中得到了229.5613
分，比郭牧也多了9.3687分。铜牌则被意
大利选手佩拉蒂夺得。郭牧也现年17岁，
首次参加游泳世锦赛，此前的男子技术自
选排在第四名错失奖牌，如今男子自由自
选登上领奖台，夺得个人首枚世锦赛奖牌。

此外，昨天还进行了集体技术自选预
赛争夺，中国花样游泳队以《悟空》为主题
完美演绎，拿到306.2460分的成绩排名第
一晋级，该项目决赛将于今晚进行。

除花样游泳之外，昨天的游泳世锦赛
还进行了水球比赛，中国女子水球队出战
9至10名排位赛，与新西兰队进行激烈争
夺，以总比分10：6战胜对手。至此，中国
女子水球队结束本届世锦赛征程，最终排
名第九位。

游泳世锦赛 花游队日进两银再立功

中国军团升至奖牌榜次席

坐拥主场之利，又有张子宇这样的“大

杀器”，热身赛也是接连奏凯……怎么看，

中国女篮的亚洲杯卫冕之旅，就算不是十

拿九稳也得有个“七八稳”，然而，信心十足

的中国女篮最终却倒在了半决赛，输给了

最近几年曾多次在决赛中战而胜之的日本

队。中国女篮输在哪？是张子宇这个“世

界级巨星胚子”被高估了吗？

显然，第一次出战成年国家队比赛的

张子宇，其表现是对得起内线“大杀器”这

个称号的：在场均出场仅14分钟的情况

下，能够得到15.6分，在所有参赛球员中

排名第二，67.4%的命中率更是高居第

一。中国女篮一直苦练的“双塔”战术，在

大部分时间里也都能起到立竿见影的效

果。但问题是，赛前一直表示要“有限使

用”张子宇的教练组，最终却变成了“万事

不决上张子宇”。

最典型的例子就是半决赛下半场，中

国女篮几乎把追分的希望全都压在了内

线，甚至几次出现抢断得手后，压下节奏

等待张子宇落位的情况。如此明显的战

术意图换来的自然是对手对张子宇越来

越严密的盯防。更为糟糕的是，当对手疯

狂包夹张子宇时，外线球员却无法为她们

年轻的队友分担压力。那场比赛，中国女

篮的3分球命中率只有26.1%，一共就投

中了6记3分，堪堪超过对手田中心一个

人的数据……

实际上，整个亚洲杯，中国女篮的3

分表现都算不上出色，3分球出手次数、

命中次数和命中率都是4强里最低的，场

均命中8记3分更是4强球队中唯一没有

上双的。

身高2米26的张子宇在女篮赛场上绝

对是一柄利器，她和韩旭的“双塔”战术也

足以令对手头疼，但一支球队不可能只靠

着“一招鲜”。更何况，尚显稚嫩的张子宇

本身还有着明显的缺陷——受限于自身的

移动速度，她对篮板的保护并不理想，场均

仅能抢下5.6个篮板；其对对手的防守威慑

力也不足，让联防战术的效果大打折扣。

而这些还仅仅是在亚洲赛场上，当她遇到

更为强壮的欧美对手，会产生怎样的效果

还不得而知。幸好，现在距离洛杉矶奥运

会还有一段时间，张子宇还有足够的时间

和空间继续成长，中国女篮也有着大把的

试错机会，希望这次亚洲杯的卫冕失败能

够让教练组认清问题吧。

记者 滕达

记者观察

“一招鲜”没法吃遍天

本报讯（记者 顾颖）为期4周的中国足球职业联赛夏季注册、
转会窗口，已于昨天关闭。昨天，有球迷在从济南前往青岛的途
中，偶遇老将张驰，从2007年升入山东泰山一线队，张弛在这支球
队效力近18年，如今在“关窗”前的最后一刻，以60万元人民币的
转会费，加盟为保级苦战的青岛海牛队。

张弛的目的非常明确，就是在职业生涯尾声，给自己寻求更多
的出场机会。此番与张弛共同离开泰山队的，还有刘世博、毕津浩
和刘国宝，和上海海港队一样，山东泰山队也是这个窗口期球员输
出的大户。38岁的张驰，36岁的宋龙，36岁的牟鹏飞，35岁的外援
萨里奇，还有多名30岁以上的主力球员，青岛海牛队的首发球员，
在中超各队中应该是最年长了。优势是经验，劣势在体能，因而明
天他们主场对阵成都蓉城队的足协杯4强争夺战，以及27日在中
超联赛第18轮主场对阵天津津门虎队，首先要考虑人员和体能分
配的问题。

张弛改换门庭算比较晚，上周末中超联赛第17轮比赛，各队
已经有多名内外援，在赛场上完成了自己代表新球队的首秀。其
中包括深圳新鹏城队的巴西前锋韦斯利一人攻入3球，在对阵中
沉重打击了青岛海牛队，并且令新鹏城队的保级前景进一步明朗。

申花队的阿苏埃，海港队的梅伦多，浙江队的米特里策和卡列
洛……这个窗口期来到中超联赛的外援，即插即用几乎是硬指标，
往往投入都不低。而内援的流动，大多属于球员为了有更多比赛
机会、球队为了有更多人员可用的状态，交易成本相对比较低。

本报讯（记者 谢晨）2025年天津市青少年“星奇计划”暑期训
练加油站活动昨天上午在团泊体育中心正式启动，为全市青少年
田径爱好者搭建起专业训练平台，助力体育后备人才成长。

本次活动得到了天津市田径运动管理中心的大力支持，依托
专业师资和一流训练比赛场地，定制专属训练方案，帮助广大青少
年走向专业化发展道路，取得更优异的运动成绩。学员们将通过
“打基础、塑兴趣、抠细节、强专项、全评估、重结果”实现多元化发
展，从体能、技术等多方面获得提高。

2025年“星奇计划”暑期训练加油站将开展三期，目前，各项
训练活动正有序推进。

本报讯（记者 谢晨）由天津市体育局
主办，天津市体育运动学校和天津市排球
运动管理中心联合承办，天津市青少年体
育联合会和天津市学生体育联合会协办
的2025年天津市暑期排球教练员培训开
班仪式昨天上午在天津市体育运动学校
成功举行，130余人到场参与。

此次培训旨在推进“三大球”振兴任
务，以“丰富专项知识储备、提高科学化训
练能力、建立科学训练体系”为目标，邀请
奥运冠军魏秋月、天津青年女排顾问教练
加藤阳一等排球领域权威专家授课，打造
了“理论+实践”的立体化课程体系，进一
步开拓基层排球教练员视野。

市体育局相关负责人表示，希望广大
基层排球教练员不断提升自身的执教水
平和综合素质，持续为天津培养更多优秀
排球后备人才。

2025年天津市

排球教练员培训开班

“夏窗”人员流动 改变中超格局

青少年“星奇计划”暑期训练加油站启动

昨天，2025年天津市青少年武术、体操、射击、射箭、艺

术体操及蹦床项目夏季精英训练营开营仪式在霍元甲学校

举行。 记者 崔跃勇 潘立峰 摄
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天津卫视（101）

19：30 半路父子

21：20 群英会

天视2套（103）

18：45 春暖花又开、

好团圆

天视3套（104）

19：00 秘杀名单

天视4套（105）

20：45 狂飙

天视5套（106）

18：00 旗开得胜

教育频道（107）

20：10 百医百顺

（节目如有变动，以当天播出为准）

天津卫视

半路父子
（26、27）
■阿强等人东

躲西藏，累得蹲在
地上，本以为甩掉
了罗建军，一抬头
又看到他出现在面
前。阿强决定和罗
建军打一架，罗建
军被打得满脸是
血，但仍坚持要带
高迈回家，他说自
己并没有把高峰的
行踪告诉警察，但
是高迈不信。罗建
军不再解释，只希
望高迈跟他回去，
好好学习。罗建军
提醒高迈要去看望
江欣以免她生疑，
高迈答应去看妈
妈，但言语上处处
表现出对罗建军的
不耐烦。

影视频道

秘杀名单
（1—4）

■ 1949 年年
初的一个晚上，正
要回上海探亲的地
下工作者沈剑秋接
到了一个神秘的电
话。得知电话是同
志周立群发出的紧
急暗号时，他迅速
走出住所，直奔南
京的石头城一处秘
密地点去取紧急情
报。同时，敌特扑
向周立群的住所，
准备抓捕周立群。
经过激战，周立群
牺牲。敌特独眼龙
根据周立群生前拨
打的最后一个电
话，查到了沈剑秋
的身上。

都市频道

狂飙（3—5）
■高启强的弟

弟高启盛想毕业后
回京海开店卖小灵
通，高启强坚决不
同意，让他毕业后
去省城发展，远离
京海这个是非之
地。兄弟俩发生了
激烈的争执，高启
盛不想失去这个商
机，给高启强详细
介绍了小灵通的发
展前景，高启强动
心了。李响来找高
启强打听黄翠翠被
杀的情况，高启强
再次炫耀他和安欣
的关系。


