
嘉兴水乡之地，自然与烟雨有不
解之缘。此地西塘有烟雨长廊，南湖
湖心岛上则有烟雨楼。六年前去西
塘，才始知有烟雨长廊。而从小读历
史和诗词，就知南湖有烟雨楼。

此番来南湖，必登烟雨楼。出烟
雨楼后门，见一座通透的太湖石假
山，有传部分石料为北宋花石纲所
遗。明代著名造园家张南垣曾在王店镇
吴园叠造，清乾隆南巡时移入此处，道光
年间因无人修葺而倾圮。1912年孙中山
来南湖，与各界人士在此合影留念。
1918年经张昌庆重新叠放，堆成虎、豹、
狮、象兽形，至今未变。

假山四周由游廊勾连四通八达，墙上
嵌有历代碑刻，多已斑驳，我在几处清晰
完整的碑刻前驻足片刻后，顺着许瑶光的
“南湖八咏”及其幕友秦敏树刻绘的“八景
图”，到得西北面的“来许亭”。

这座“来许亭”虽然并不显眼，却自有来
头，与许瑶光有关。许瑶光（1817—1881），湖
南善化人。出身湘军，因军功保举于清同治
三年（1864）到嘉兴任知府，至同治十二年
（1873）卸任前循例进京觐见皇帝述职。

许瑶光来嘉兴前，此地为太平天国所
控，经十年战争，经济受重创，据史载人口
减少了二百多万。许瑶光到任后实施休
养生息政策，十年间使嘉兴经济得以复
苏，深受百姓爱戴。因许瑶光在嘉兴为官
清正廉明、政声卓著，离任赴京前，百姓依
依不舍，乡绅特在烟雨楼边建亭为其饯

行。“来许”二字出自《诗
经》“昭兹来许”，于此一
语双关，既赞颂了许瑶
光对嘉兴的贡献，又盼
望他能再来嘉兴为官。

今所见“来许亭”门
额，是“新红学派”创始人之一俞平伯的墨
宝。亭内陈设简单，中置一张方桌、一只茶
几和几把座椅，但墙上诗文清秀，尤其堂前
所挂许瑶光画像，给人的印象是精神矍铄，
正气凛然，可敬可亲。
“来许亭”前朝南有“鉴亭”。由于嘉兴

百姓的挽留，许瑶光赴京述职后，又被派回嘉
兴任知府，历八年。为感谢嘉兴百姓，许瑶光
在“来许亭”南边亦造一亭，名之“鉴亭”。“鉴
亭”式样与“来许亭”相仿，意以嘉兴百姓
对自己的爱戴为借鉴和鞭策，并亲作《鉴
亭之铭》，以时刻规范自己的言行。

铭文中，许瑶光以屿（岛）、亭、水、木、
石喻儒家倡导的君子应有品德：仁、智、
勇、达、洁。以仁者的“不骞不陊”“静则延
长”来“以保安康”；以智者的“洞察万状”
来扩识量；以勇者的“自强不休”来学百川

勇往直前流归大海；以达者的“与时
变化”为处世方法；以洁者的“不与俗
同”作为人之道。

铭文最后两句——“既亭既鉴，
何用不臧”，是说此亭既可供人休息，
又是供人照见自己行为的镜子，有了
这样一面镜子，做人还有不善吗？

爱民者，民恒爱之。果为君子
之鉴。

现“鉴亭”后墙壁上嵌着许瑶光
视为珍宝的“米芾石碑”，亭内刻有青
田名士徐则恂的一副对联：“斯楼与
我栝同名，看烟雨空蒙几把南湖认故
土；此水接古吴流域，慨风潮冲散谁

为西浙荡余氛。”在赞美湖光水色的同时，表
露了对当时政局的焦虑。“鉴亭”中还珍藏着
“血柏化石”“洗鹤盆”和“马券石刻”等历史
文物，特别是“马券石刻”，一爿石碑竟引出
苏轼为帮助门生李方叔渡过难关而写下“马
券”的佳话，苏轼的手迹尤为难得。

这些当然都可给游人留下深刻印象，故
我在二亭盘桓良久，内心里却尤重鉴亭。心
有所思时，到登船处见游客多为有组织参观
者，不由又联想起这两个亭子，导游应当介
绍得更为详尽，尤其是鉴亭，以便引得游客
深思。“噫！微斯人，吾谁与归？”在为官清
廉、为民造福方面，应借鉴“正直清廉真吏
师”的许瑶光。

换一个角度发现了美，也就提高了自己
的境界。游山水胜迹，感凛然正气，真是一
份难得的收获。

这既是一首献给党的颂
歌，也是诞生在抗日战争时
期，充满着救亡图存民族精神
的战歌。我说的是《没有共产
党就没有新中国》——它是来
自晋察冀边区，带有芬芳泥土
气息的大众文艺作品。

1948年12月，平津战役
战事正酣之时，曹火星所在
的群众剧社接到上级通知，
要求他们奔赴天津，准备迎
接天津解放。于是群众剧社
星夜兼程，来到天津附近的
霸县（今霸州）胜芳镇，“安营
扎寨”，准备进城。当时这首
歌已经唱响，他们就是高唱
着这首歌走进天津的。

进城之后，曹火星在天
津军管会文艺处音乐科工作，
此后担任过天津市文化局局
长、市文联副主席、市音乐家
协会主席等职务。他身后档
案由其家人捐给我所供职的
天津市档案馆，其中最有价值
的就是一份《没有共产党就没
有新中国》的手稿。这份手稿
并不是这首歌最初的一版，但
也具有重要意义。

1937 年全民族抗战爆
发后，晋察冀军区和边区政
府相继成立，在那里群众文
艺运动相当活跃，无数作家、艺术家云集于
此，各种抗战剧团不可胜数。平山县有一个
铁血剧社，剧社成立后，青少年成员纷纷改
名，以血明志，这其中就包括后来也到天津的
剧作家王雪波和张学新，二人分别改名为王
血波和张血星，而原名曹峙的曹火星别出心
裁，他根据毛泽东“星星之火，可以燎原”之
语，将自己的名字改为曹火星，火和血一样也
是红色的。曹火星从此未再改名。

华北联合大学成立之后，铁血剧社成员
集体到文艺学院学习，这为抗战培养了文艺
人才，也是促成《没有共产党就没有新中国》
问世的先决条件之一。

不久，抗战最为艰苦的阶段到来，1941
年和1942年，冀中平原遭受了日军数以千计
的扫荡，国仇家恨，催人警醒。

1942年5月，日军在华北进行了十分残
暴的“五一大扫荡”，同一时期毛泽东《在延安
文艺座谈会上的讲话》（以下简称《讲话》）指
出：“我们的问题基本上是一个为群众的问题
和一个如何为群众的问题。不解决这两个问
题，或这两个问题解决得不适当，就会使得我
们的文艺工作者和自己的环境、任务不协调，
就使得我们的文艺工作者从外部从内部碰到
一连串的问题。”并明确提出：“我们的文学艺
术都是为人民大众的，首先是为工农兵的。”
《讲话》为中国革命文艺指明了正确方向。

1943年春天，为贯彻毛泽东《讲话》的精

神，已由晋察冀边区抗日救国联
合会领导并移师阜平的铁血剧
社更名为群众剧社。此时曹火
星已担任剧社音乐组组长并加
入中国共产党。这年秋季，群众
剧社部分成员从阜平出发，跋山
涉水，来到平西敌后抗日根据地
开展群众运动和政治宣传。

也就在晋察冀军民艰苦卓
绝地与日寇战斗时，远在重庆
的蒋介石授意陶希圣执笔写出
《中国之命运》一书，强调中国
国民党是领导革命建设国家的
总机关，并抛出“没有国民党就
没有中国”的论调。

这一年 8 月 25 日，延安
《解放日报》刊发社论《没有共
产党，就没有中国》。曹火星
等文艺工作者读了这篇社论
后，决心以音乐为武器来表明
观点，他们按照群众歌舞“霸
王鞭”的曲调节拍，谱写了一
套五首歌曲，前面四首包括
《热爱八路军》《解放区真是一
个好地方》《在天上要数什么
东西亮》《中国人民离不开共
产党》。曹火星开始构思这套
组歌的第五首，此时群众剧社
来到平西地委和房涞涿联合
县县委所在的紫石口村报到，
又到两里之外一个叫石板港
的村庄休息。曹火星躺在老
乡家的火炕上，旋律初成。不
久，他们又到达六十里开外的
堂上村，在一座已改造成学校
的庙宇里，煤油灯微光闪烁，
曹火星记下了词曲，这就是
《没有共产党就没有中国》，它

自诞生之日起就迅速传遍了中国大地。
这首歌的歌词随着时间推移也产生了改变，

在最早的油印曲谱中，原词是“她坚持抗战六年
多，改善了人民的生活”。这是因为这首歌写成
是在1943年，距1937年全面抗战爆发已过去六
年多时间，此后歌词逐步叠加为“七年多”和“八年
多”，直至抗战胜利。新中国成立后，毛泽东在谈
到这首歌曲时，认为还是加上一个“新”字好，因
为中国已经有几千年的历史了，在中国共产党
成立之前，中国就已经存在。而据曹火星本人
和群众剧社成员肖云翔的回忆，进城之初，在新
解放区，群众根据自己的理解，已在歌词中加了
一个“新”字，这是普遍的，也是自发的，和后来
歌词的定稿其实是双向奔赴。改动后的歌词赋
予歌曲新的意义——在最初，这首歌是为了辨析
究竟是国民党还是共产党可以救中国，而事实已
经证明这是无需辩驳的；改过的歌词，是用忠实的
历史观陈述古老中国的存在，而又重点表明是
共产党开天辟地，打造了一个崭新的中国。

这首歌歌词朴实，节奏铿锵短促，充满着
工农兵炽热的情怀、乐观的精神和抗战的斗
志。歌词篇幅不长却分量巨大，正如它所唱到
的——共产党辛劳为民族，共产党一心救中
国，她指给人民解放的道路，她领导中国走向光
明。这正彰显了晋察冀边区乃至共产党领导下
的全体抗日军民艰苦奋斗的伟大历程。

题图上：曹火星像；题图下：天津市档案馆收

藏的曹火星《没有共产党就没有新中国》手稿
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抗战文艺回眸
纪念抗战胜利80周年

解读山水（八）

尤重鉴亭
李显坤

尝试找回“沉思的生活”
杨毅

李金雁小我11岁，生前是中国科学院地质与地
球物理研究所的一名高级机械师。上世纪70年代
中后期，我在北京军区某部服役，而金雁常年随科考
队奔波于青藏高原、天山山脉、雅鲁藏布江深谷等
地，足迹常涉大漠荒原、深山密林，总是栉风沐雨、昼
夜兼程……他总说“我一定要当好先行”，他的身影
总是出现在最艰险的地方，为科考队保驾护航。

那些年，妻子春英带着我们的女儿，金雁妻子
春芳带着他们的女儿，都住在我们岳父岳母家。民
族文化宫对面的一个小四合院里，北房不到30平方
米，打成两个隔断间，东边住着春芳、金雁和孩子，西
边住着我们一家。我们住在一起十分融洽和睦，我
的回忆录《痕留岁月》中就保存着一张全家福。在那
个小四合院里，十几口人的大家庭其乐融融。春天，
槐花飘香；秋天，枣树挂满果实。那段时光充满了温
馨与欢乐。如今，小四合院早已被高楼大厦取代，但
小沙果胡同却永远印刻在我的记忆中。

金雁性格谦和内敛，不善言辞，但做事果断，
乐于助人。每当有人求他帮忙，他总是干脆地回
答：“成！”随即事成顺遂。他踏实肯干，工作细致
周到，深得领导和同事们的信任。中国南极科考
队成立后，金雁先后7次参加南极科考，尤其是在
格罗夫山率先发现陨石坑后，他几乎每次都能在
那里有所发现。格罗夫山成了他魂牵梦绕的地
方。我之前一直纳闷儿，为什么金雁的微信昵称
是“格罗夫”？直到他去世后，从他的领导、队友们
所谈及他的经历中才知晓。

2016年冬，我被诊断出胃癌，住在北京肿瘤
医院，心情十分忧郁和焦虑：一是不知病情如何发

展；二是春英正在接受透析（她患尿毒症6年了），以
后由谁来照料？金雁陪伴在我身边，安慰我说：“大
姐夫，肿瘤切除后身体就好了。大姐也没事儿，还有
我们呢。”他的话语给了我莫大的安慰。每逢年节，
他和春芳都会来看望我们，带来米、面、蔬菜、水果，
也带来温暖与希望。然而，天不遂人愿。2023年5
月1日，金雁和春芳又来看我，不期这竟成了我们最
后一次见面。同年9月，金雁在例行体检中被发现
患有肺癌和肠癌。尽管他乐观面对，积极治疗，但病
魔最终还是夺走了他的生命。2025年1月22日，70
岁的金雁永远离开了我们。在去世前两个月，他还
在接受采访时深情地谈到他所挚爱的科考事业，特
别是对极地的考察，那是他人生中最快乐的事情。

金雁的一生是奉献的一生。他先后7次深入格
罗夫山，为刘小汉等五任考察队队长担任首席机械
师。每一次南极格罗夫山考察都要历时半年之久，每
一次考察都是对人类生理极限的挑战。凶险的自然
环境、极端的低温、随时可能吞噬生命的冰裂隙……
但金雁从来没有退缩，每一次都欣然前往。南极内
陆考察队队员年龄不能超过55岁，但金雁是例外，
因为技术精湛、踏实可靠，队友们称他是格罗夫山考
察的“定海神针”。1998年，中国科考队第一次进格
罗夫山，金雁和三位队友仅凭一张卫星遥感图片，单
车进入格罗夫山，创下了南极考察的奇迹。南极陨
石里程碑的突破，也缘于金雁在碎石带上率先发现
大量陨石，这个地方还被专门命名为“李家坡”。在
科考队伍中，金雁每次都是驾驶头车，让其他的车跟
着他的车辙印儿走，把危险留给自己，把安全留给队
友。退休后，他还一直被单位返聘。

金雁话不多，但他的话总是那么铿锵有力，令人
安心。他会对年轻且第一次担当格罗夫山考察队队
长的琚宜太说“不用担心，有我呢”；在蓝冰区回收陨
石打不开局面的情况下，他会坚定地说“我会帮小琚
圆一个梦，超过100块陨石”；面对危险，他又会说
“以后陌生的地方，咱俩先踏勘，让新队员尽量远离
危险，我替你看着他们”。琚宜太在纪念文章中深情
怀念他的这位“师傅”，并说：“南极内陆考察，必须用
一流的机械师。”

金雁的贡献得到广泛认可。他多次被评为南极
科考优秀队员，并受到党和国家领导人的亲切接
见。原国家海洋局极地办2011年的公函中写道：
“李金雁同志克服了常人难以想象的困难，不仅出色
地完成了保障车辆机械安全、为科考人员顺利实施
考察保驾护航的任务，个人还回收了2000多块陨
石，为中国南极陨石拥有量突破10000块、跃居世界
第三位，作出了突出贡献。”

在今年1月24日举行的金雁告别会上，刘小汉、
琚宜太、黄费新等历任格罗夫山考察队队长到场，电
视系列片《睦邻》摄制组的车队队长郑鸣从哈尔滨专
程赶来，还有不少国内地质考察队的队长也来了。
他们都来送别这位首席机械师，这位他们心目中的
“师傅”，这位他们当年离不了的“定海神针”。

金雁的一生默默无闻，却熠熠生辉。他用行动
诠释了什么是真正的敬业与奉献。他的精神，如同格
罗夫山上的极光，照亮了无数后来者的前行之路。一
个人的灵魂与他所挚爱的事业，和他一生的善举紧密
相连，金雁——“格罗夫”又何尝不是如此！

题图：李金雁生前工作照

两山对出，小峡出平湖，这条冲叫铁炉冲，我们院子得名
之所来，地势叠叠高，三口山塘，目字排下来。最低那口塘叫
新塘里，一丈深三丈宽六丈长，产权是我们队。院子有三个生
产队，我家属第三生产队，我没有参加过新塘里建设，但见过
父母挖土、挑土、夯土、筑土为坝。四个人抬着一块长条青石，
抬过额头，松手，青石砰地落地，青石怕有一二百公斤重，在乡
亲手里，倒像是小把戏玩抛子游戏。夯坝还有劳动号子：开新
塘哪，哦嘿；灌田庄哪，吙嘿；来来来哪，兴家乡哪，吖嘿。

这些劳动号子蛮押韵，一声“开新塘”的“开”字出口，青
石离地而起；一声“开新塘”的“塘”字出口，青石已经抬到了
额头；一声“哦嘿”的“哦”字出口，众人已松手；一声“哦嘿”
的“嘿”字出口，青石砰地落地。“砰”与“嘿”成为混合音，响
了声大的“珮”，环珮之声，金声玉振。乡亲们嗓音本大，众
人合音，加两山相对，谷应山鸣，劳动号子在村庄与山谷里
撞来撞去，在高山坳牧牛的我等小把戏，跟着唱和：哦嘿。

三口塘居最高处的叫水库里，没名字，就叫水库里。水
库里建库筑坝，早于新塘里很多年吧，估计我还没出生，反
正我没见过乡亲们在此挖土、夯土、抬磙、喊劳动号子。新
塘里与水库里中间还有一口小山塘：小，小如筛米的竹盘；
浅，最深也顶多没肩，乡亲没给其起名字，好像也有个名字，
叫牛练塘，因为小而浅，牛爱在里面洗澡，不洗澡倒好，洗澡
洗得满身泥。形容小而又小的池子，我们都叫牛练塘，练，
有打滚的意思。

牛练塘，除了去捡田螺，踩河蚌，少人问津。记忆中刻
痕最深的是水库里，堤坝筑在两山最狭处，堤坝高有四五层
楼，宽可并排跑两台小车，铁炉冲人不多，两三百口，这个建
筑算是小村庄的地标。之所以叫水库里，是因其蓄水深，蓄
水多，塘面怕有四五十亩，梅雨季节涨秋池，水面平坝，宽可
百亩，水库之端头有好几块田，春蓄水，夏当田。

建设水库里比建设新塘里，至少多三倍工夫吧。兴修水
利，多在冬日，春日雨水多，不好修；夏秋农活多，不能修；冬
日，乡亲闲起来，队长每日吹哨子，众乡亲挽裤腿，担畚箕，挖
土、挑土、夯土，抬石头筑水利工程。我们乡曾集全社之力，

连修了两座中型水库，一个叫东风水库，一个叫炉滩水库。
父亲都曾出过力，个把星期不回家，七八天后回家换衣服，冬
天寒风吹彻，我穿着破絮棉衣，还打寒战，印象中的父亲，脸
上都是黄泥巴，糊得只亮两只眼睛，身上拖泥带水，他寒风中
走了十多里地回家的。这两个水库于我村有何用？原来无
益，铁炉冲水稻都是自家水库灌溉；现在倒是受益了，村里自
来水都来自东风水库。

前人栽树后人乘凉，前人筑塘后人冲凉。建水库，乡亲
出了蛮多力的，罗马是百年建成，水库里怕是三五个冬天才
建成。乡亲出了千万力气，我没给水库里出一点力，却享受
了水库百千乐。端午是毒日，端午也是解毒日，端午这天，
父亲准许我们下塘洗澡。之前好些天，我们去水库里洗了
好几回澡了，偷偷去的。端午开端洗澡，可以一直洗到深秋
入冬，大半年的时光，我童年一半快乐，都浸泡在水库里。

两两山峰树青青，两边都是山，山上树木葱茏，长了蛮多
杉树枞树株树樟树，对面那座山横过来，山上竹占主体，翠竹
万竿，山风吹拂，水库对面之山是铁炉冲最高山峰，山有两条
沟，构成Y形结构，山树含水，水流出沟，沟入水库，水库里常
年水满，山青青，水清清，正是游泳好去处。蛮多年后，夏秋
回老家，怀旧心迸发，我学少年狂，脱了衣服，起个跑，纵身一
跃入水中，想必水花没溅多少，一个猛子扎下去，半天不露
头，堂客在堤坝上大惊失色，大喊大叫，差点都打电话叫我老
弟来救人。堂客惊魂未定，我已从水库正中露出头来，我写
杂文多年，有人游戏，封我浪里白条，我笑领了。堂客还记得
那水好清好清，清凌凌的水来，蓝莹莹的天。

没在大江大河浪遏飞舟，我在小池小塘里中流击水。
烈日最烈时，一天三澡，早晨牧牛，牧到太阳高照，三五发
小，光着屁股，跃身水库里，晨浴而归；正午烈日炙人，更好
洗澡解暑，背一只竹篓，塘边有很多田螺，个把小时捡一
篓。河蚌少在塘边，多在深水里，一个猛子扎入水底，双手
如扫把，塘底泥滑腻腻，软绵绵，扫到一个硬硬滑滑的，摸出
来便是一个河蚌，一只碗大。这是午澡；晚浴人最多，大人
小孩，人头攒动，欢声动山，最是当年笑语多。

最近几年，每次回老家，想去看看水库里，堂客不让。
每次打新塘里走过，望水库里，但见茅草深深，深如灌木，但
见灌木高高，高如乔木；那条路，很多年前灌了水泥，路是平
坦的，只是两边草长拢来了，没几个人走了。水库里周边，
有百来亩水稻田，有百十块红薯土，发小红家光告诉我，田
上长树，土里长竹，看不到田影，看不到土痕了。水库下水田数
顷，少有种稻，田多做了土，种红薯种麦子了。水库初心是，水流
淙淙，灌溉良田几顷；水稻不太种了，水库近无用了。

秋高气阴，太阳阴阳不定的，我约堂客去水库里，堂客
拗不过，操了一根竹棍，打草惊蛇，扒草寻路，路边草木葳
蕤，还真要探路才得路，途中被金樱子与三月萢刺，扯住衣
服好多回。到底爬到水库上，水库坝斜坡，茅草与灌木交织
纠缠，密密麻麻不透风，而堤坝上呢，全是茅草，钻入其中，
风吹草低不见牛羊，也不会见人影了，当年堤坝上可是马鞭
草编织如地毯的，人坐其上，如坐草编沙发。却有一块地，
两张乒乓球桌大，平平整整，这里做了老人算账地。院里老
人故去，送入山后，要找一块空地，支起一顶帐篷，里面摆
一条小凳，一张小桌，一个算盘，他（她）要了结人间之账，
加减乘除，人生几十年，算算是赢还是输。

估计堂客一直不让我来，是她知道这里做了故人账
房，看到地上烧的纸灰，我心有些发毛，只是瞭望了一下
水库，但见其水，浅，浅浅，浅得只没脚背了，水也浑浊不
堪，本想拍个照的，不拍了，心里毛毛的，转身就走。

水库边草木繁茂，我心欢喜；水库里废池浅浊，我心惆怅。

如今，人们每天花在短视频上的时间越来越

长，很多人已经没有耐心长时间阅读文字或观看

影像，取而代之的是几分钟讲解一部电影或一部

文学名著的短视频，原本连贯的故事情节被压缩

到几个高能燃点，就连男女主人公也通通变成了

“小帅”“小美”。相较于需要长时间欣赏的作品，

从几十秒到几分钟不等的短视频，让人们不费吹

灰之力，就能获取到一部影视作品或一个新闻事

件的“精华”。

短视频的发明看上去大大节约了时间，人们

在短视频中真正过上了“倍速版”的生活。从国际

局势的风云变幻到主播的劲歌热舞，从潸然泪下

的感人故事，到插科打诨的搞笑段子，无所不包的

短视频，让人们足不出户就能得知地球上发生的

种种事情，还能和他人瞬间“感同身受”。这无疑

适应了加速社会的典型症候，但与此同时，时间仿

佛在刷短视频中不知不觉地流失掉。当人们沉溺

在短视频的即时享乐中时，是否也需要反思，自己

已然被这种烈马疾驰般的文化快餐掠走宝贵的时

间和深度思考、学习的能力。

短视频以碎片化和偶发性的时间场景，以及

聚合性的空间场景，与观众进行即时互动，在短时

间内通过人为制造的矛盾冲突，不断反转故事情

节，以此吸引观众的注意力。相比传统的叙事艺

术通过对故事情节的讲述，带给读者心灵的震撼，

短视频虽然也在讲故事，但更多是信息叠加，依靠

高强度的信息控制人的注意力，这种注意力只是

对眼下事物的关心，刺激感官的同时也涣散了注

意力，无法带来情感和认知上的提升，更让人无法

沉浸于思考。

准确地说，短视频不提供内容，其核心目标在

于撩拨观众的情绪波动，或者说是满足情绪价值。

这种情绪价值不同于心理疏导，而是带给人情绪上

的直接抚慰或是瞬间刺激下的即时反应。当人们

随时随地刷短视频，以至其彻底融入日常生活之

中，观看时间不断侵入日常时间，故事讲述被肢解

为信息叠加，欲望化情动无法转化为主体性情感，

这就在空间、时间和心理层面打破长阅读的持续性

经验。因为在持续性经验的完整时间序列中，时间

的停顿与中止是必不可少的，人们需要这种沉浸状

态，而不是短视频带来的瞬时性体验。

在这里，笔者无意要将短视频和长阅读对立

起来。今天的我们已经无法回到“从前慢”的时代，

但我们要警惕短视频设下的“智能陷阱”。笔者认

为，在观看短视频的同时，不应放弃沉浸式阅读，不

妨在空闲时间重新拿起一本书（无论纸质版还是电

子版），在文字阅读中汲取对自身成长的营养。

事实上，现代生活的紧张不安正是与沉思能力的

丧失有关，因此应当尝试找回“沉思的生活”。网络空

间就是由信息和事件组成的，没有任何方向的无序空

间，时间也是不连续的现在时间，致使网民没有过多驻

留的必要。短视频的加速传播就是最典型的例证，只

会让时间转瞬即逝，而阅读培养的正是沉浸思考和沉

思生活的能力。短视频如同加速社会的一道文化快

餐，观看的同时让大脑处于被动接收信息的状态，长此

以往，可能会替代我们主动学习和思考的能力，这是我

们在享受技术进步带来便捷的同时应该警惕的。

山塘草木深

刘诚龙
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格罗夫山上鸿雁飞
——追思金雁二三事

彭树堂


