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京剧《韩玉娘》表演人才培训班开班

一出国粹名剧 数代有序传承

大型原创话剧《没有共产党就没有新中国》上演

天津人艺再现作曲家曹火星创作历程

本报讯（记者 刘莉莉 摄影 姚文生）
7月1日，国家艺术基金资助项目、京剧张
（君秋）派经典剧目《韩玉娘》表演人才培训
班在天津市青年京剧团开班。
京剧《韩玉娘》由李瑞环同志根据传统剧

目《生死恨》改编而来。该剧在保留原作精华
的同时，针对原剧的不足，在主题立意、人物
性格、故事情节等方面做了较大改动，使人物
更加生动、形象，主题更加突出、鲜明，令名剧
以新貌重现舞台。由天津市青年京剧团排演
的《韩玉娘》自搬上舞台以来，在京、津、沪等地
演出均引起强烈反响，也逐渐成为该团的保
留剧目，得到观众和专家的好评。
一出国粹名剧，数代有序传承。此次培

训班由该剧的原班人马进行“整剧式培养”，
采取集中培训、回团实践、跟踪指导、择优
展演的全方位教学模式。叶少兰、刘连群
担任艺术指导与理论指导，赵秀君、张克、
石晓亮、刘树军、孙丽英、卢松、孙雨生等进
行表演教学，李凤阁、崔洪、朱建中、孙文庆
等进行乐队指导，洪军为学员分析人物。

从去年的《楚宫恨》，到今年的《韩玉
娘》，这两出剧目的表演人才培训班均采

取“整剧式培养”方式。张君秋亲传弟子、
天津市青年京剧团团长赵秀君说：“当年

的‘百日集训’模式是戏曲传承的典范，如
今这种‘整剧式培养’是我们的二度创新
和继承。无论‘百日集训’还是‘整剧式培
养’，都是老师们把看家本领毫无保留地
传授给年轻人，发扬京剧艺术‘一棵菜’
精神，将京剧艺术的传统精髓延续下
去。相信通过本次培训班，学员们定能
够深入领略京剧艺术的魅力，掌握本行当
表演技巧和艺术精髓，提高自身的艺术水
平和表演能力。”

接下来的一个月，来自全国十余个省
市的50名学员将在津进行集中培训。“《韩
玉娘》的珍贵之处，在于为不同行当的学员
提供了成长支点。京剧传承从来不是独角
戏，不同行当的演员要在保持艺术特色的
同时，注重与其他角色的默契配合。”张克
在开班仪式上寄语学员，“希望你们继续磨
砺对艺术的执著，学会在技艺中成长；也希
望当你们共同呈现这出大戏时，让观众看
到的不仅有精湛的角色塑造，还有眼中那
份对京剧的敬畏与热爱。”

本报讯（记者 高爽）昨日，天津人民艺术剧院（以下简称天津
人艺）大型原创话剧《没有共产党就没有新中国》在红旗剧院上
演。该剧通过艺术再现作曲家曹火星创作同名歌曲的历程，以现
代舞台语汇诠释“党与人民血肉相连”的永恒主题，为观众带来一
场跨越时空的信仰之旅。

1943年，青年曹火星目睹中国共产党人浴血奋战的壮举，与
铁血剧社队员在抗日烽火中自制乐器、创作文艺作品，最终谱写出
《没有共产党就没有新中国》这一传世经典。天津人艺与曹火星、
铁血剧社有着很深的渊源，剧院前身即1938年成立于河北省平山
县的铁血剧社。在创排过程中，天津人艺深入挖掘歌曲创作背后
的故事，塑造了满怀抱负的爱国青年曹火星以及铁血剧社队员们
的形象，讴歌了他们在战火纷飞岁月里全力投身于革命事业的坚
定理想信念，表达了对革命先辈的真挚敬意。
舞台上，灯光与布景巧妙融合，象征剧中人物用生命谱写的壮

丽乐章与高举的信仰之旗。导演姜力琳采用“五线谱”作为核心舞
美意象，音符的起伏律动既象征革命征程的波澜壮阔，亦体现个体
命运与时代洪流的共振。多媒体技术将历史影像投射于乐谱之
上，形成过去与当下的时空对话。

本报讯（记者 刘桂芳）由天津市文化和旅游局主办、天津市
群众艺术馆承办的“清风正气”天津市廉洁文化原创作品展演，7
月1日在天津市群众艺术馆举行。现场通过歌曲、快板、评剧等艺
术形式，为观众带来了一场廉洁文化主题演出。
曲艺表演唱《夸夸咱的儿媳妇》，京东大鼓《一面镜子》《廉洁奉

公袁了凡》《包公赔情》，评剧《袁黄上疏》，快板《清风颂》，快板书
《清官谱》，歌曲《清风颂》《人民公仆》《你这样的人》《前路风清》《还
是那条路》等12个原创节目紧扣廉洁主题，以百姓喜闻乐见的艺
术形式，展现天津廉洁文化建设的创新成果，也为营造风清气正的
社会环境注入文化动能，让廉洁精神真正浸润民心。

本报讯（记者 仇宇浩）日前，天津市作家协会举办了尹学芸
长篇小说《太和》作品研讨会。
《太和》的故事依然发生在读者熟悉的、尹学芸构筑的“罕村”

文学版图中，小说通过童养媳潘美荣的百年生命历程，书写乡村
平凡女性在苦难中寻求和解的精神史诗。尹学芸说：“‘太和’
的理念源于我对生活的长期观察。‘太和’是万物的生存之道，
蕴含着对生命本质的思考。我将这些观察和思考融入了熟悉
的情境和人物之中。”

与会专家表示，作品主题朴实鲜明、结构求新求变、语言平和
而富有质感，以带有意识流色彩的叙事结构、细腻深邃的情感描写
和富有个性的思想内涵，呈现了乡村女性的生命韧性与生存智慧，
艺术化地表达了作家对时代、对社会、对人性、对生命本质的深度
思考。

天津市廉洁文化原创作品展演举行

长篇小说《太和》作品研讨会举办

■ 记者 张钢

“一块巴掌大的小铁片被炒到7万元”
“一个谷子店10小时狂卖2668万元”……
目前，谷子经济热潮席卷各大城市，吃谷店
成为年轻群体的消费新地标。作为新兴消
费代名词，“谷子”已成为消费业态新宠。

谷子经济爆火的三大因素

“谷子”并非传统农作物，而是英文
“goods”（商品）的音译，特指二次元相关
衍生产品。在年轻群体中，购买这些商品
被称为“吃谷”，形成独特圈层暗语，成为
身份认同和社交互动的标志。购买和收
藏“谷子”，已成为当代年轻人的新型社交
方式。
据某平台数据统计，2024年中国谷子经

济市场规模已达1689亿元，超过同期电影票
房近四倍，预计2029年将突破3000亿元。
为什么卖二次元产品能这么赚钱？三

大因素成为核心驱动力。
首先是年轻消费群体的崛起，1995到

2009年出生的群体成长于二次元文化环
境，成为核心消费群体。国内泛二次元用
户规模从2017年的2.12亿人激增至2024
年的 5.03 亿人，为谷子经济提供庞大基
数。年轻人买出了千亿级市场。
其次是年轻群体的“精神满足”。统计

显示，64%的中国消费者将精神消费置于
优先位置，其中年轻人占比更高，愿为虚拟
角色支付溢价。其本质来自收藏传统的延
续。新的年轻群体通过收集“谷子”寻求情
感寄托，社交需求者则借“晒谷”寻找伙伴，
让“谷子”成为新型社交货币。

再次是文化自信的助推。动画电
影《哪吒》系列、游戏《黑神话：悟空》、电
视剧《庆余年》等周边产品热销，源自年
轻人对本土文化认同感的提升，推动
“国潮谷子”占比显著提高，形成文化消
费新趋势。

理性消费：“先吃饭，后吃谷”
目前，国内已有超20个大城市的60多

个核心商圈在打造二次元消费地标，如北
京王府井喜悦购物中心地下二层改造为二
次元主题空间，上海百联ZX创趣场成为
文化地标，天津的天河城、印象城、大悦城
等均有谷子店聚集区。

记者在走访天河城时看到，负一层多
家谷子店聚集，大批年轻消费者在挑选。
一位女孩买到“盲盒”后拆开，因不是想要
的款式颇感失望，当即再次购买。数次“开
盲盒”无果后，她告诉记者：“因为喜欢这套
公仔，希望集齐，但就是抽不到最后一款，
只能攒钱再碰运气。”
“先吃饭，后吃谷”，一家谷子店的温馨

提示引人注目，既体现天津人幽默感，也反
映市场问题。店主李竹青表示贴出提示源

自亲身经历：“我上学时喜好集邮，为买喜
欢的邮票，常省下早点钱，不仅耽误学习，
还引发低血压。经营谷子店后，我非常希
望孩子和家长理性消费，不要影响学业或
加重负担。经营中，我看到孩子急于得到
高价款时期盼的目光，而家长流露尴尬。
这时，我会拿出低价款推荐。”

某款爆火“谷子”定价超10万元，甚
至拍卖出超百万天价。“吃谷”产生的盲目
消费、过度消费及天价“炒谷”陷阱，带来
负面影响。因稀缺款式难抢，炒作应运而
生，网上有“炒股不如炒谷”说法。不可否
认，谷子经济作为新型消费模式，反映消
费升级趋势，不仅满足商品功能性需求，
还体现追求个性化、多样化生活方式的愿
望。然而，年轻消费者参与时应保持理
性，树立“量入为出”消费观，明确购买是
为满足兴趣爱好，而非盲目跟风攀比。

谷子经济发展迅速，吃谷店成为年轻群体的消费新地标——

“吃谷”不“炒谷”参与需理性

■记者 刘波

最近，一种以“外卖”
形式提供的“上门体育
课”服务悄然兴起。不同

于传统集中在专业场馆授课的模式，这类
课程主打“线上下单、线下送教”，体育教
练如“外卖骑手”般准时上门服务，携带专
业器材走进小区空地、公园角落，甚至家
中客厅，为孩子量身定制体能训练或中考
体育项目课程，展开一对一或小班化教
学。记者日前在小红书、大众点评等社交
平台上注意到，这种“外卖”体育课因灵活
便捷、个性化强，受到关注孩子体适能素
质提升和“中考体育”应试需求的家长们
的青睐。

在南开区凯兴公寓小区空地上，一家
体育培训机构的张教练正在给10岁男孩
小宇进行体适能训练。小宇的母亲王女士
站在一旁观察，她说，选择上门服务是因为
儿子体重严重超标，过去在培训机构上课
总感到拘谨甚至抵触。“自从教练来到家门
口授课，小宇有了安全感，锻炼的积极性明
显提高。”在河东区太阳城附近的一处公园
里，准初三学生小李正在跟着教练接受中

考体育项目训练。休息间隙，小李告诉记
者，“教练先评估我的体能，再有针对性地
为我制定训练方案，这个暑假我想好好练
练，争取把跑步、立定跳远、仰卧起坐的成
绩都提升一下。”

记者调查发现，许多体育培训机构通
过小红书、大众点评、抖音等平台推广“外
卖”体育课服务。在我市，教练上门授课
的重点多集中在中考体育项目，此外也涵
盖篮球、跑步、体适能、跳绳、乒乓球、羽毛
球、网球、轮滑等多种个性化运动训练。
单节课时长在30分钟至90分钟之间，价
格从二三十元到五六百元不等。例如，有
一家培训机构推出上门私教体验课，一节
课时长90分钟，针对10岁—17岁的青少
年进行体适能训练，原价是599元，团购
价为269元，平台显示已有20多位用户预
约。有家长在评论区留言说：“教练很专
业，孩子坚持训练两个月后，变化明显，不
仅是为了应对中考，整体身体素质也有显
著提升。”

为小宇授课的张教练，是一家体育培
训机构的全职教练，持有体育教师资格证
书。他告诉记者：“上门授课可以有针对性
地为孩子定制训练方案，比如有的初中生

为了备战中考，就着重训练跑步、立定跳
远、仰卧起坐、引体向上等项目；有的孩子
体重偏重，可以制定减脂类训练内容。”他
介绍，正规的体育培训机构通常拥有持证
的专业教练团队，授课前先会对孩子的身
体情况进行初步评估，再制定训练计划，并
在训练过程中根据阶段性进展动态调整训
练方案。训练中，教练会做好安全保障，比
如上课前检查器材和场地安全，过程中密
切关注孩子身体反应，及时处理孩子可能
出现的疲劳、受伤等情况。但张教练也坦
言，相较于标准运动场馆，上门授课常在小
区或公园等开放空间进行，干扰因素较多，
对教练的临场应变能力和教学灵活性提出
了更高要求。
但并非所有教练都具备专业背景和资

格证书。有的从业者直言，入行门槛似乎
不高，一些机构招聘时更关注教练“能否带
来生源”，而非运动科学或教育背景的扎实
程度。小宇的母亲王女士表示，她曾找过
其他培训机构的教练上门授课，结果发现
对方只是未毕业的大学生兼职，既无教学
经验，也没有相关资格证书。也有家长认
为，除了授课价格比较贵，如果家长无法陪
同上课，孩子的安全保障也是一个问题，同

时也担心部分机构存在预收费后“跑路”的
风险。

天津体育学院运动训练学院副院长、
教授李赞表示，“外卖”体育课填补了学校
体育“大班教学”与家庭个性化训练之间的
空白，尤其对中考体育突击训练、体弱儿童
康复训练等具有优势。通过“教育服务找
人”的模式，有效节约家长接送时间成本，
符合城市快节奏生活需求。然而，也存在
一些突出问题，比如非标准场地导致的扭
伤、碰撞等伤害，部分教练应急处理能力不
足引发的二次伤害，教练持证率不足等。
国家体育总局2021年12月印发的《课外体
育培训行为规范》未明确涵盖上门服务，导
致场地安全标准缺失、保险购买无强制要
求、纠纷责任认定困难。
李赞建议，家长在给孩子报名前，要关

注体育培训机构是否具备营业执照和办学
许可证；教练是否持有专业技能证书，优先
选择社区健身园、体育场等安全场地，并与
机构签订服务协议，明确各方权责，规避风
险。同时，相关监管部门应加快完善相关
法规，将“外卖”体育课纳入有效监管范围，
平台方也应承担审核和保障责任，推动服
务健康有序发展。

■ 记者 房志勇

“以前我们这个社区没超市，买菜要去很远的菜市场，对我们
这些年纪大的人来说太费劲了。自从社区引进超市，不仅方便实
惠，还给生活带来了很大的便利。”南开区华苑街天华里社区居民
李阿姨说。

走进天华里社区，一座漂亮的黄色小楼映入眼帘。“辖区内存在
公共空间闲置、居民多样化服务需求难以满足等问题。”天华里社区
居民委员会工作人员表示，为解决这一困境，社区党组织主动对接
专业社会组织和企业，以“空间换服务”模式将社区闲置的活动室、
会议室等空间以免费或抵偿使用的方式提供给合作方，由其出资进
行整体提升改造。“改造后的服务中心达到1600多平方米，可为居
民提供养老保健、青少年课外辅导、协商议事、居民活动、社区食堂、
便民超市等多样化的公共服务。‘空间换服务’这一模式已惠及居民
超3400人次。”南开区华苑街道党工委书记张德福告诉记者。
居委会工作人员介绍，目前最受欢迎的项目包括社区食堂、便

民超市、养老服务、便民理发以及“红色议事厅”。“服务内容会随着
居民需求变化灵活调整。我们的社区食堂不仅环境整洁、菜品丰
富，还设置阶梯价位小炒、预约订餐及送餐上门等服务，覆盖独居、
孤寡、高龄等特殊困难老人，也吸引了许多学生、上班族来‘蹭老’
就餐，成为全龄共享的社区厨房。”张德福说。
“我们最喜欢‘红色议事厅’，被动变主动，从‘替群众做主’变

成‘请群众做主’。”居民代表张先生告诉记者，不久前针对教师村
开放式老旧小区停车乱象，社区党委依托“红色议事厅”成立车辆
管理议事小组，并把意见较大的居民吸纳为议事小组成员，共同参
与重新规划车辆管理方案、入户表决、试运行维护等流程。目前已
彻底解决了“停车难”“停车乱”问题，实现文明停车“有位”“到位”。

■记者 韩爱青

过去，北辰区双环邨街佳园北里65
门的一扇防盗门上就能“长”出100多张
小广告！如今，走进楼道，墙壁、防盗门
干干净净，不见“牛皮癣”。17户居民家
门口多了一道独特的风景：治理小广告
“三件宝”。

走进佳园北里65门，一楼入口处的墙
上挂着广告盒、小广告栏，上面写着“小广
告栏大服务”“谢谢广告哥”。通下水、维
修、健身的小广告被规整地贴在栏上或放
入盒中。每层楼还配备一本“广告暂存
册”，汇集近一个月的便民信息，居民查找

服务时能一目了然。这些巧妙设计，正是
“中国好人”赵永华夫妇治理小广告的“暖
心方案”。

这份整洁来之不易。赵永华夫妇为
此摸索了一年多。2020年，他们家获评
“全国文明家庭”；2023 年，赵永华荣登
“中国好人榜”。此前，他们曾默默无闻地
赡养了13位“三无”（无亲属、无财产、无
生活自理能力）老人。“送走老人们后，有
了时间和余力，就想为社区做点事。”赵永
华说。2024年，楼道里泛滥的小广告成了
他的“心病”——防盗门上贴得密密麻麻，
难清理还伤门漆。“清，永远赶不上贴！但
小广告有时真能救急。”赵永华意识到，堵

不如疏。
于是，夫妻俩深夜蹲守，终于“逮”到了

贴广告的人。“我和他们商量，找个两全其
美的法子，既让他们分发广告，又不糟蹋环
境。”赵永华道出初衷。就这样，“三件宝”
诞生了：广告盒装卡片，广告栏贴贴纸。后
来，赵永华又贴心补充了“广告暂存册”，每
月汇总展示，既方便居民查询，也帮贴广告
者“过关”。

经过一年多时间，赵永华夫妇和贴广
告者形成了默契，小广告治理步入良性循
环。看着清爽的楼道，居民们心里也敞
亮。“前几天有住户卖房，连中介都主推我
们楼门！环境好了，大家脸上都有光。”

■记者 吕献峰

近日，本报热线23602777接到多位市
民反映，南开区二马路汇福华庭小区内近30
株树龄超过20年的法国梧桐遭到“砍头截
肢”式修剪，树木主干及主要枝干被大幅截
断，原本枝繁叶茂的树木如今只剩下光秃秃
的树干。

物业方回应称，此次修剪由小区物业
组织施工，目的是为了解决树木遮挡采光、
飞絮扰民及断枝掉落等安全隐患，防止树
木过高影响楼体采光，并清除潜在的枯枝
风险。社区居民认为，城市绿化管理应兼
顾安全与生态，避免“一刀切”式处理。对
此，天津市城市管理委员会相关工作人员
表示，将加强监管，指导物业科学修剪。

家长线上点单 教练上门授课

“外卖”体育课走俏 资质参差监管待跟进

邻里“暖心计”

这对“中国好人”夫妻用“三宝”治理楼门小广告

“空间换服务”激活社区闲置资源
——南开区华苑街天华里“请群众做主”让居民生活更便捷

法国梧桐

为何被“砍头”

记者
观察

■记者 张家民

“关键时刻迅速反应、扑灭火情，保障了市民和来往车辆的安
全，我们感到非常自豪。”近日，天津市红星职业中等专业学校举行
了见义勇为表彰仪式，红桥区见义勇为协会、咸阳北路派出所相关
领导为该校保安薛其领、改恩顺、武立强颁发了《见义勇为行为确
认证书》《见义勇为行为荣誉证书》和奖励金，表彰他们在校园门口
奋勇扑救自燃老年代步车火情的英勇事迹。
据车主透露，因老年代步车原装电池坏了，车主当天早晨自行

更换了电池，车辆自燃的原因可能是因为新换的电池与车辆不匹
配。此外，车内还放着三块电池，导致灭火难度加大。
津南区消防救援支队相关人员表示，高温来袭，电动车辆自

燃事故进入高发期。为防止此类事件发生，首先应选择室外专
用充电区域，使用符合国家标准的充电设备。同时定期检查电
池、线路等部件，若发现电池鼓包、线路老化等情况，应及时更换
维修，切勿使用劣质或不匹配的配件，更不要擅自改装电池、电
机等关键部件。此外，尽量将车辆停放在阴凉通风处，避免长时
间暴晒，引发自燃。

电池不匹配 老年代步车自燃

三名保安奋勇扑救获表彰

文 化 观 察
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天津卫视（101）

19：30 我的后半生

22：00 爱情保卫战
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18：45 父辈的荣耀

天视3套（104）

19：00 生死迷情
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20：55 妯娌的三国

时代
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20：10 百医百顺

（节目如有变动，以当天播出为准）

天津卫视

我的后半生（24、25）

■好景不长，刘丽

娜突然接到通知，那批

120套服装的订单全被

退回来了，服装上不仅

沾了口红印，还有不少

破洞。刘丽娜气得火冒

三丈，本想找上门去理

论，却被沈青劝住了，他

觉得这样做太冒险。刘

丽娜一肚子火没处撒，

全撒在了沈青身上……

爱情保卫战

■徐先生和刘女

士在一起将近七年了，

刘女士觉得现在的生活

可以说是一成不变，平

淡的好像两人在搭伴儿

过日子。刘女士感觉领

证后，丈夫简直变了一

个人，偶尔还会对自己提

出无理的要求。徐先生

却觉得夫妻双方毫无矛

盾，希望嘉宾能去劝劝妻

子不要再“作”了，过日子

不就是平平淡淡吗？

文艺频道

父辈的荣耀（25—27）

■为了能够宣扬

以前的刻苦精神，学校

准备带着孩子们到林场

参观，了解老一辈的奋

斗精神。顾长山听了之

后非常高兴，还组织了

一些林场的老员工，专

门穿着当年伐木时穿的

衣服迎接学生们。不

过，学生们只来了 20

几个人，这让顾长山有

些失望，觉得来的人太

少了……

影视频道

生死迷情（17—20）

■办公室内，打手

正在毒打唐景云。曹乐

生问他从哪儿来，知道

多少与密室有关的消

息。唐景云本就不明缘

由，也不想拆穿白燕妮，

索性闭口不语。白燕妮

在一旁看着，有些愧

疚。周敦送来赵妈做的

夜宵糕点。曹乐生招呼

众人吃夜宵，说休息一

下再打……


