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天津交响乐团奏响辉煌四十年交响音乐会

回首风雨历程 致敬艺术初心

沙画艺术创意体验暨少儿沙画作品展举行

■ 记者 王洋 摄影 姚文生

作为“中银之声”2025天津音乐节的
重磅演出之一，昨晚，天津交响乐团辉煌
四十年交响音乐会在天津大剧院上演。87
岁高龄的乐团创始人王钧时以及李飚、易
娟子三位指挥家同台执棒，携演奏员们奏
响了历史传承与创新发展交融的新乐章，
也带观众回顾了天津交响乐团“从海河畔
走向世界舞台”的艺术轨迹及成就。

建立天津自己的交响乐团

天津交响乐团始建于1985年，经过四十
载不懈努力，已跻身中国优秀职业交响乐团
行列，更成为了天津一张靓丽的“文化名
片”。该乐团致力于普及和发展东西方交响
乐事业，曾荣获文化和旅游部授予的“全国文
化工作先进集体”称号。乐团现任艺术总监、
首席指挥为李飚，另有桂冠指挥汤沐海，终身
荣誉指挥王钧时，常任指挥易娟子、杨力。

回忆起乐团建立初期时的情景，王钧
时直言：“当时真是困难重重，乐团筹备阶
段面临乐队人员不足、没有团址等问题，
还找歌舞剧院借了一个仓库进行排练，冬
天靠炉子取暖，谱子由演奏员手抄完成。”
但秉承着“天津应该有自己的交响乐团”
的信念，王钧时经过多方奔走协调，最终
促成了天津交响乐团的建立，他认为：“天
津作为北方重要的经济城市，也是有着悠
久历史的文化城市，应该有自己的交响乐
团，因为交响乐是代表一个城市文化艺术
水平的重要标志。”

如今，乐团在演出西方经典交响作
品，中国交响作品，歌剧音乐演奏，独奏、

重奏等方面都积累了丰富的经验；邀请了
众多国内外著名指挥家、演奏家、歌唱家、
表演艺术家倾情加盟乐团演出季；在国内
外著名艺术殿堂频繁亮相，始终活跃在中
外乐迷的视野里。一代代天交人倾心倾
力将乐团打造成具有多元音乐文化并极
具开放包容精神的音乐文化使者。

为交响乐团培养年轻指挥

1997 年，王钧时为乐团发展建设寻
找有才华的年轻指挥，发现了小提琴和
钢琴演奏及指挥才华都非常出众的易娟
子，并邀请易娟子加入乐团，作为第一小
提琴手和助理指挥。1999年前后，易娟
子第一次站在天津音乐厅的指挥台上，
精彩地完成了整场歌剧序曲的公演。演
出结束后，她才发现自己因过度投入而
几乎失声，但这次经历让她真切体会到
音乐带来的震撼力量。

在乐团的二十多年里，令易娟子深受
触动和启发的还有一场为建筑工人举办的

音乐会，她说：“真正伟大的音乐是超越时
空和地域、跨越文化和教育背景，通过声音
与人们心灵产生共鸣的。当时看到工人师
傅们虽然未受过专业音乐教育，但对演出
表现出极高的专注与尊重，也改变了我对
音乐的一些认识。我认为欣赏音乐最重要
的是自信，每个人都可以用自己的方式感
受音乐，心灵的共鸣是最重要的起点。”

历代演奏员共同演绎经典作品

当晚的音乐会精选了多部极具代表性
的作品，这些作品都与天津交响乐团有着
深厚的渊源。上半场，以承载了时代记忆
的《红旗颂》作为开场曲，由乐团历代演奏
员共同演绎，象征着艺术精神的代际传
承。随后，二胡演奏家宋飞演绎了一曲《巾
帼英雄》向新时代的巾帼英雄致敬；小提琴
演奏家谢楠担任独奏，带来一曲《梁祝》，这
是天津交响乐团首次带至国外演出的代表
作，为推动中国音乐的国际化表达作出了
巨大努力。此次重温这部作品，不仅是纪

念乐团推动中国文化“走出去”的里程碑，
也唤起了观众对跨文化共鸣的思考。

下半场上演的柴可夫斯基的《第四交
响曲》，是天津交响乐团1985年9月28日
公演的核心作品。李飚介绍：“天津交响乐
团刚成立时，条件差、人员少，只能演出非
常小型的交响乐，包括一些歌曲的改编。
后来，借了很多人员来演奏柴可夫斯基《第
四交响曲》。我们不应忘记过去，这次我特
别高兴在乐团的档案库里找到了唯一一张
记录当年演出的节目单，其中就有柴可夫
斯基《第四交响曲》，所以再次演奏这首曲
目，也是向创办乐团的老一辈艺术家们致
敬。相信有这样的精神传承，无论遇到多
大的困难，只要保持这份对音乐的热爱，我
们都有信心带领天津交响乐团成为中国乃
至亚洲的一支优秀交响乐团。”

此次音乐会演出，不仅重现了天津交
响乐团历史的荣光，更以经典作品中蕴含
的哲思，回首乐团四十年的风雨历程，致敬
艺术初心。

本报讯（记者 刘桂芳）沙画艺术创意体验活动暨少儿沙画作
品展，日前在天津市群众艺术馆举行。人们体验沙画艺术，观看沙
画作品，感受东方美学的神韵。

体验活动中，指导老师讲解了沙画工具的使用方法，示范撒
沙、抹沙、勾沙等技巧，让体验者对沙画艺术有了初步的认识。之
后，大家尝试运用彩色沙子，通过堆叠与勾勒等手法进行沙画创
作，体验不同的绘画方式。

沙画作品展上，神话人物系列作品造型逼真，动感十足。展现
天津城市风貌的作品中，五大道的小洋楼化作沙粒堆叠的时光
浮雕；海河上的一座座桥由沙粒堆砌，质感满满；摩天大楼与青
砖灰瓦隔空对望，让百年沧桑与勃勃生机在沙画中展开对话。现
场近百幅沙画作品令人惊艳，也让人们沉浸在沙画呈现出的奇
妙世界中。

本报讯（记者 仇宇浩）日前，“东方科幻的宇宙叙事”——百花
文艺出版社科幻文学国际传播分享会举办。小说家赖继，西班牙
翻译家夏海明，青年学者韩旭东、周小舟，与百花文艺出版社总编
辑汪惠仁、副总编辑徐福伟，畅谈科幻文学的海外传播、东方科幻
的独特气质等话题。

百花文艺出版社以《科幻立方》杂志为核心，进行多领域版权开发，
促进传统出版向数字出版转型，便于读者在跨媒介平台上即时阅读。

韩旭东表示，在科幻文学领域，百花文艺出版社通过刊物及时
传递中国科幻声音，让本土科幻故事走出去，为世界科幻文学增
色，是东方文化海外传播的重要平台。

赖继认为，AI（人工智能）不是取代创作者，而是激发更多可
能性，最终呈现一个会呼吸、能进化的立体故事宇宙，以更鲜活的
方式探索“人机共生”的未来图景。

本报讯（记者 仇宇浩）在退休10年之际，北京大学电视研究
中心研究员敬一丹推出新书《走过》，化身“时光讲述者”，分享“走
过，看过，听过，想过，感恩这世界让我走过”的心情。

退休后，敬一丹曾出版过《我遇到你》《我 末代工农兵学员》
《那年那信》《床前明月光》等或回望职业、大学生活、家庭，或送走
至亲、思索生命等作品。《走过》则不同，记录了敬一丹近年来的生
活细节和随笔感悟。她将走过的路、看过的景、听过的事、想过的
念，汇集成一部向时光致敬的告白书。敬一丹坦言，《走过》是自己
近年来最轻松的一种表达。

散文集《走过》以二十四节气为时间轴，以敬一丹走过的地方为
空间点，构建起一个充满故事与感悟的世界。在这里，读者能跟随
她的笔触，走进小兴安岭的密林，感受泰山的巍峨，领略昆仑的雄
浑；能沿着松花江的水波，探寻水的灵动；从墨脱的杜鹃到额尔古纳
的芍药，从城市的繁华到山村的质朴，每一处都有独特感悟。敬一
丹既回顾了年少时的遗憾，又展示了生命的舒展和人生的释然。

这部既探索又解答的行走随笔集，描绘了一幅跨越千里的自
然、人文图景，勾勒出中华大地上传统与新兴交织的生活、精神图
景。敬一丹也鼓励读者通过文字记录下生活感受。

百花社科幻文学国际传播分享会举办

新书《走过》记录生活与感悟

本报讯（记者 刘桂芳）昨日上午，一
堂非遗技艺培训课在天津市现代服务业
职业技能培训鉴定基地举办。受河西区
残联邀请，王氏手绘盘丝传统服饰制作技
艺代表性传承人郁从霞，为残障学员教授
非遗点翠技艺，帮助他们掌握技能、提升
自信。

点翠作为一项非遗技艺，具有极高的
艺术价值，也是传统服饰制作中的重要工
艺之一。“我们用经过染色的羽毛来替代
翠鸟的羽毛，修剪成需要的形状，粘贴在

金银制成的底托上，形成精美的图案。这
种工艺不仅使首饰色泽艳丽、光泽感好，
而且久不褪色。”郁从霞说。为了让残障
学员们能更好地掌握点翠技巧，郁从霞精
心设计授课内容，并为大家准备了便于操
作的材料和工具。
“郁老师先给我们讲解点翠工艺的历

史文化背景和制作流程，让我们对这项非
遗技艺有了基本的了解，然后手把手指导
我们制作。我是第一次参加非遗技艺培
训课，在老师指导下做的两个点翠首饰，
已经被我的朋友预定了，我很开心。我要
多学一些这样实用的技能，把自己制作的
工艺品通过网络进行展示和销售。”一位

参与培训的学员说。
河西区残联工作人员表示，通过亲

手制作点翠手工艺品，学员们不仅传承
了非遗技艺，还为自己的就业创业增添
了一份竞争力。他们的培训涵盖花艺设
计、评茶、咖啡冲调、互联网营销、计算机
软件应用、手工艺品制作等。后续，他们
还将邀请更多非遗项目代表性传承人来
到基地，帮助参训学员掌握相关专业技
能、接触更多行业，为残障人士提供更多
就业方向。

非遗培训课点亮多彩人生

抵梅州备战周日客场比赛

津门虎引援又有新进展
本报讯（记者 顾颖）中超半程收官战客

场负于上海申花队之后，天津津门虎队昨天
上午离开上海，于傍晚抵达梅州五华，随即
前往训练场。6月29日19时，球队将在中超
联赛第16轮客场挑战梅州客家队。

在今年2月进行的中超首轮比赛中，
津门虎队主场2：2战平了梅州客家队。梅
州客家队在联赛开局阶段曾有过非常亮
眼的表现，战胜过河南队、武汉三镇队以

及深圳新鹏城队等对手。不过进入5月，
也就是联赛第2阶段密集赛程的后半程，
梅州客家队赛季初准备仓促、人员班底相
对薄弱的问题逐渐显现，近期已经在联赛
和足协杯赛上累计7连败，联赛排名滑落
到倒数第3位，最近的一场败绩，是前天晚
上主场0：4负于积分榜首的北京国安队。

握有主场之利的梅州客家队境况不
佳，连续客场奔波的津门虎队也刚刚遭遇

足协杯赛和联赛的两连败。面对周日一
战，两队都希望能取得胜利，以稳定局
面。与申花队一战后，津门虎队除了主教
练于根伟有相关发言，副队长巴顿针对一
些别有用心的言论，也表达了自己的观
点，表示舆论一直在影响着球队，他自己
职业生涯曾效力北京国安这样的强队，从
来没有见过一支球队将夺冠的希望寄托
在其他球队身上。

另外，球迷们非常关注的津门虎夏季注
册、转会窗口人员引进问题，也有了新的进
展。6月25日中午，21岁的湖南籍中场球员
陈哲宣到上海与津门虎队会合。陈哲宣起步
于山东鲁能青训系统，多次入选各年龄段国
字号球队。2025赛季开始前，他曾经参与了
津门虎队两个阶段的冬训，后来因为一些原
因，没能顺利加盟，转而继续以租借形式，前
往他上赛季效力的中甲球队石家庄功夫队。

本报讯（记者 李蓓）中国球员杨瀚森
在自己20岁生日当天实现了NBA（美国职
业篮球联赛）梦想。北京时间昨天，2025
年NBA选秀大会在美国布鲁克林举行，杨
瀚森在首轮第16顺位被开拓者队选中，成
为第9位被NBA选中的中国球员。谈到
自己被选中时的感受，杨瀚森说：“非常激
动，非常紧张，感觉自己腿有点抖。”

首轮16顺位是中国球员被选中的第
三高顺位，2002年的姚明是状元秀，2007
年的易建联是首轮第6顺位。同时，杨瀚
森成为继宋涛、王治郅、姚明、薛玉洋、易
建联、孙悦、周琦、王哲林之后第9位登陆
NBA的中国球员。过去两个赛季，杨瀚森
效力于CBA的青岛队。在2024—2025赛
季帮助球队取得31胜15负的战绩，杨瀚森
场均出战32.8分钟，贡献16.6分10.5个篮
板。杨瀚森连续两个赛季当选CBA最佳
新锐，并入选CBA国内球员第一阵容及全
明星赛。他在2023—2024赛季荣膺最佳
防守球员，2024—2025赛季更是成为CBA
盖帽王。本届选秀大会开拓者队将手中
的11号签与灰熊队交易得到16号签，然后

用16号签选中杨瀚森。
开拓者队总经理乔·克罗宁表示，开

拓者队已经考察了杨瀚森两年时间，对他
非常满意，“我们去年就想签下杨瀚森，只
是他并未参加2024年NBA选秀。”杨瀚森
说开拓者队是他试训的第一支球队，在那
里留下了美好的记忆。

乔·克罗宁表示得到杨瀚森对他们
来说很重要，使用这样的顺位选择足见
他们对杨瀚森的看重，“在我们看来，他
是极其特别的潜力新星。这位才满20岁
的球员拥有2米 16的出众身高，兼具顶

尖技术——出色的传球视野、超高的篮球
智商、扎实的低位技术以及外线投射能
力。我们相信他会成为优秀的罚球手，
同时也具备稳定的中远距离跳投能
力。”同时，乔·克罗宁称杨瀚森的上限
很高，但他刚来美国还需要一个适应过
程。球队的工作就是好好培养他，投入
重点资源，帮助他达到更高的位置，“他
是一位非常有天赋的年轻人，有着非常
光明的未来，请大家给他一些时间让他
安顿下来，看着他成长，相信会给大家
带来惊喜。”

2025年世界男排联赛第二周分站赛昨天继续进行，中国男排
在芝加哥站的首场比赛中以2：3惜败于东道主美国男排，遗憾无
缘本站开门红。在主帅海宁看来，中国队本场比赛本有取胜的机
会，可惜没能把握住。

本场比赛，中国队在首发阵容方面做出调整，温子华顶替队长
江川出任接应二传，其他位置上继续由俞元泰、季道帅搭档主攻
线，张哲嘉、李咏臻联手副攻线，于垚辰担任二传，自由人为曲宗
帅。中国队开局进入状态较慢，连续的失误导致大比分落后，以
22：25丢掉首局。随后两局比赛，中国队完全占据了场上主动，不
仅自身一攻较为稳定，在拦网环节也给予了对手足够的压力。
25：21、25：19，中国队连扳两局反超。然而之后的两局比赛，中国
队却重蹈覆辙，又是在开局阶段便被对手拉开分差而陷入被动，最
终以16：25和11：15连失两局，总比分2：3落败。

最终的失利令中国队主帅海宁倍感惋惜，他表示：“我们打得
很好，但我们没有抓住赢球的机会。我们赢下了两局，但必须学习
如何获得整场比赛的胜利。”本站第二场比赛，中国队的对手是巴
西男排。 记者 谢晨

新华社发

世联赛第二周分站赛首战2：3惜败美国队

中国男排无缘开门红

本报讯（记者 李蓓）昨天，2025年全
国柔道积分赛（天津站）在天津工业大学
开赛，天津选手惠欣冉在女子-48公斤级
决赛中夺得冠军。

全国柔道积分赛是第十五届全运会
积分资格赛，设置男、女各7个级别，男子
项目包括-60公斤级至+100公斤级，女子
项目包含-48公斤级至+78公斤级。在昨
天的女子-48公斤级比赛中，天津小将惠
欣冉表现强势，第一场以固技一本战胜辽
宁队的王沈豫，第二场以袖吊一本力克重
庆队的颜思，第三场再次以固技一本赢得
对湖南队谭清秀的胜利。决赛中，惠欣冉
迎来了四川队周怡玲的挑战，最终仍然是
以固技一本获胜夺冠。今年的积分赛共
分5站，天津站是第三站，惠欣冉曾在3月
第一站重庆站的比赛中获得该级别金牌，
当时她也是在决赛中以固技一本战胜了
山东队的庄文娜。

进入2025年，20岁的惠欣冉成绩突飞
猛进。3月1日，国际柔联大满贯塔什干站
比赛，惠欣冉获得女子-48公斤级季军。4月，
2025年亚洲柔道锦标赛惠欣冉获得该级
别亚军。5月10日，国际柔联大满贯赛阿
斯塔纳站，惠欣冉夺得女子-48公斤级金
牌，这是她获得的首枚大满贯赛金牌，也
创造了中国队近年来在女子最小级别比
赛的最好成绩。 6月11日，惠欣冉凭借出
色的表现，入选中国柔道队参加2025年世
界柔道锦标赛运动员名单。

2025年全国柔道积分赛（天津站）开赛

天津小将惠欣冉强势夺冠

中超半程结束 下月执行新规
本报讯（记者 顾颖）随着昨晚上海海港队主场3：0战胜大

连英博队、云南玉昆队主场2：1战胜河南队，中超联赛结束上
半程。

上海海港队与大连英博队的比赛，没有太多的波折，上半
场海港队已经锁定了两个进球，下半场蒯纪闻助攻张琳芃破
门，不仅锦上添花，还有一种新老相映成趣的味道。云南玉昆
队在上半场先失一球的情况下，下半场先是依靠河南队何超回
传球送进自家大门的超级失误扳平比分，后凭借点球反超，最
终2：1取胜，而这场失利对河南队而言，自然如鲠在喉。

另外，在中超联赛半程结束之际，中国足协昨天也发布了关于
执行《足球竞赛规
则2025/2026》的通
知，通知中除了涉
及比赛中“队长专
区”的一些细则，
以及视频助理裁
判操作规范、有关
越位的新补充解
读等问题外，比较
受关注的是细化
了守门员在裁判
员给出信号，并进
行最后5秒倒计时
后，用手（包括臂
部）控制球不得超
过8秒，一旦超过，
将判给对方踢角
球。此规则从7月
1日起执行。

中超联赛积分榜
排名 球队 胜 平 负 积分

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16

北京国安
上海申花
成都蓉城
上海海港
山东泰山
云南玉昆
天津津门虎
浙江队

青岛西海岸
武汉三镇
大连英博
河南队

深圳新鹏城
梅州客家
青岛海牛
长春亚泰

10 5 0 35
11 2 2 35
10 3 2 33
9 4 2 31
7 3 5 24
6 4 5 22
6 4 5 22
5 5 5 20
4 6 5 18
5 3 7 18
4 5 6 17
4 2 9 14
4 2 9 14
3 3 9 12
1 5 9 8
2 2 11 8

(截至第15轮)

20岁杨瀚森
中国球员登陆NBA第9人


