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6 天津
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■ 记者 雷风雨

绿带铺展街道，花境装点街角，公园嵌入街区，立面
焕新容颜。这个夏天，我市以“微更新”雕琢城市细节之
美，热情迎接四海宾朋。

记者从市城市管理委了解到，今年，我市城市管理
的重心聚焦“品质提升”，坚持大城细管、大城智管、大城
众管，用绣花般的细心、耐心、巧心，为城市提升“颜值”、
凸显“气质”。从街角绿化到口袋公园，从街道焕新到立
面修缮，一桩桩微改造，让津城更有风度，也让生活更有
温度。

绿润街道 景织城廓

绘生态津城新画卷

“天津路边的绿化太有创意了，难怪网友说，这里成
了让本地人都陌生的‘5A级景区’！”近日，在河西区黑牛
城道附近，市民马艳华正和外地来的亲戚拍照留念。眼
前，层层叠叠的乔木、灌木错落有致，草花宛若织锦，为
城市增添了一幅灵动的生态画卷，令人赞叹不已。

记者在现场看到，新近补植的行道树抽出嫩叶，灌
木带整齐葱郁，花境设计精巧，色彩层次分明，颇有“人
走景移、一步一景”的流动感。一位园林工人正在绿篱
边修剪。“这不是简单栽棵树，我们是按‘一街一景’来做
的，得让它看着不突兀，就像老早就在这儿一样。”他笑
着说。

这背后，是城市管理“绣花功夫”的真实体现，也是
城市内外兼修、气质焕新的生动写照。市城市管理委科
学布局城市绿地、公园体系、绿道系统，充分利用边角
地、闲置地增绿补绿、见缝插绿，打造绿色生态的城市基
底。数据显示，自去年冬季起，我市全面推进绿化补植
改造，截至目前已补植乔木5.4万余株，栽植灌木2.3万余
株，铺设绿篱约26万平方米、草坪约105万平方米，栽植
草花约5.8万平方米。城市“绿量”显著增长，更重要的
是，“绿质”也同步提升：坚持使用乡土树种，拒绝“奇树
怪木”，在补植中尊重原有布局与风貌，强调视觉美感和
生态功能的统一。

“过去讲绿化，大家关注的是种多少。现在我们更关
注种得好不好——景观是否连贯，遮阴是否舒适，绿化是
否和周边建筑、街道融为一体。”市城市管理委工作人员介
绍，“从选苗、挖苗、运输到栽植、养护，专业团队全程把
关。我们不是为了‘看着绿’，而是为了用得上、留得住、融
得好。”

公园添彩 微景成圈

拓展市民幸福空间

不只是主干道绿意升级，如今市民行走于城市街角，常
常会与一座“口袋公园”不期而遇——或是嵌在社区一角的
休闲绿地，或是穿插在闹市之间的静谧花境。虽不喧闹，却
各具风韵，成为居民日常生活中最亲近的“绿色伴侣”。

在武清区运泽花园北侧，一座新落成的口袋公园悄然
开园。园内一棵古树周围青砖灰瓦点缀其间，运河水声悠
然入耳，历史气息扑面而来。清晨时分，市民李辉正在园
中舒展筋骨。“这棵树陪我好多年了，现在还在正中间，荫
凉多，看着就舒服。”他指着古树笑着说，“这公园建好以
后，来遛弯的人一天比一天多，长椅都快不够坐了。”

据市城市管理委介绍，今年我市计划新建、提升80个
口袋公园，截至目前已有57个完工。它们不仅在数量上持
续扩容，更在质量上精准落点——建设前广泛征询居民意
见，结合周边人群的年龄层和实际需求，量身定制功能分
区。和平区津足广场口袋公园以“大力神杯”雕塑和黄铜
地雕激活体育记忆；蓟州区长城大道边的口袋公园，则以
近百米墙体彩绘重现烽火台、古长城与四季山色，让人在
绿意中“步步入画”。

除了小而美的口袋公园，大型城市公园也在加紧上
新，为市民生活添绿增景、增色添趣。在津南区台儿庄路，
柳林公园三期正加紧建设，与海河对岸的设计公园一期遥
相呼应，预计今年10月正式开放。两个新公园在设计时全
面融入“智慧+”“海绵+”“生态+”理念，积极探索生态城市、
海绵城市的融合实践。

柳林公园三期全面融入“海绵城市”理念：地下布设
雨水收集系统，地表配套下凹式绿地、生态湿地和透水铺
装，构建起一整套雨水循环机制。“雨季来时，这套系统可

以实现雨水的自然渗透、储存、净化和再利用，有效缓解
城市内涝压力。”中交天津设计之都公司规划设计部经理
栗丽说。

而在设计公园一期，园区不仅强调生态功能，也注重景观
体验感。其中规划中的“风力雨水花园”尤为吸睛——通过风
能驱动水循环装置，雨水从坡地缓缓而下，经过层层净化，最
终汇入湿地水景，成为生态循环的一部分。“园中水流缓缓而
过，像极了城市在安静呼吸。”项目负责人陈靖说。

修旧如旧 绣点成景

重塑城市风貌肌理

天津，这座河海相映、中西合璧、古今交融、开放包容的
城市，向来不缺独特气质。若说绿化与公园是城市的“皮
肤”，那街道与建筑的风貌，便是这座城市最醒目的“面
孔”。我市城市管理部门围绕“品质提升”目标，以“绣花功
夫”精修细整，雕琢津味风韵，重塑城市格调。

今年以来，我市以《建筑立面整修导则》为施工蓝本，马
场道、成都道、赤峰道、解放北路沿线一批历史风貌区建筑
立面率先启动修缮工程。工程项目遵循“修旧如旧”原则，
保留原貌、还原细节，不搞大拆大建，让城市历史记忆在砖
缝瓦缝之间延续。
“这窗棂、这砖雕、这铁艺栏杆，小时候常来姥姥家，现

在又都回来了。”赤峰道老居民陈浩一边拍照一边感叹，“我
们盼的不就是这个吗？干净了，还没丢味儿。”

与此同时，49条城市道路、20座立交桥及12座海河桥
梁同步完成整修。海河沿线补植乔灌木、整理绿篱地被、清
洗翻新石材，整体焕新亮相——既提升了“颜值”，也凸显了
城市的气质。

伫立在大光明桥上远望，傍晚光影柔和，青石步道与岸
边绿意相映成趣，市民悠然漫步其间，或低头赏绿，或驻足
留影。“感觉这段海河被梳了个精致丸子头，干净又体面。”
市民杨燕笑着说。

津城之美，不止是绿荫成行、街道通畅，更藏在街角一
砖一瓦的细节里，藏在市井烟火的温度里。那些被精心修
复、用心点亮的空间，让城市从容地展开每一寸日常，也让
人们愿意放慢脚步，在旧景新意间，与生活悄然相逢。

一步一景迎宾至 城市气质再提升
——津城“微更新”以细节之美打造温暖会客厅

本报讯（记者 姜凝）昨天从市教育招生考试院获悉，今年中
考时间是6月21日至23日。具体科目的考试时间为：6月21日
9：00—11：00语文，14：00—15：40数学；6月22日9：00—11：00化
学、物理，14：00—15：30外语（笔试部分）；6月23日9：00—11：00
道德与法治、历史，14：00—16：00地理、生物学。

语文、数学、外语、化学、物理、地理、生物学科目均实行闭卷笔
试，道德与法治、历史科目实行开卷笔试。各科目分值为：语文
120分、数学120分、外语（笔试部分）100分、化学100分、物理100
分、道德与法治100分、历史100分。地理、生物学采用等级记分的
方式。其中，九年级考生须参加语文、数学、外语（笔试部分）、化
学、物理、道德与法治、历史7个科目的考试；八年级考生须参加6
月23日下午进行的地理、生物学科目的考试。

考试规定开考15分钟后，禁止迟到考生进入考点。每场考试考
前35分钟，考生开始进入考场。准考证和考试用条形码是考生进入
考场必须携带的证件材料。各考区为考生提供了考点平面示意图及
具体考场安排，考生可通过线上平台远程预览考点考场信息。

今年中考 明日开考

本报讯（记者 万红）仲夏已至，天津港东疆港区海风
习习，白浪翻滚。随着暑假即将到来，天津国际邮轮母港
也逐步迎来邮轮旺季。邮轮热，渐升温。昨天，记者从天
津国际邮轮母港了解到，今年以来，这里已接待国际邮轮
38艘次，累计接待进出境旅客超13万人次；6月至9月，
天津国际邮轮母港预计接待邮轮39艘次，接待进出境旅
客超16.5万人次，熙熙攘攘的国内外旅客将为天津邮轮
市场带来更多的生机与活力。

走进天津国际邮轮母港登船大厅，设立于此的旅客
集散中心、“三站一场”直通车服务站、境外来宾支付服务
中心早已完成升级，为给国内外邮轮旅客提供更加全面、
便捷、优质的服务做足准备。

6月18日，这里迎来了“爱达·地中海号”靠泊。当日
下午，来自俄罗斯、哈萨克斯坦等国家和地区的900多名
外籍游客由此顺利出境，他们当中还有不少人刚刚结束
了在北京、天津的旅行。

随着进一步放宽优化外国人过境免签等政策全面实
施，加之邮轮旺季的到来，我市邮轮市场快速升温。“6月
起，我们就重新回到了‘双邮轮母港模式’，共有‘梦想号’
‘爱达·地中海号’这两艘国际邮轮交替开行母港航线。”
天津国际邮轮母港公司总经理戴明说，“‘梦想号’去年冬
季就一直在津运营，‘爱达·地中海号’是6月8日再次回
归，这都将进一步推动天津邮轮旅游市场发展，激活‘邮
轮+’文旅联动消费新引擎。”

爱达邮轮业务发展总监国佳透露，6月8日至8月底，
“爱达·地中海号”将在天津推出多个航次的6天5晚国际邮
轮航线，并于8月7日开启为期12天11晚的“夏日悠游北海
道”长航线。

看着手机上的邮轮线路推介，市民马春林正盘算暑期
带母亲来一次邮轮游。“前些天我带妈妈参加了第三届天津
国际航运产业博览会期间举办的邮轮静态游活动，感觉很
不错。最近正做攻略，看看哪条线路、哪个时间更合适，希
望不久后能够成行，感受一把海上风光。”

戴明介绍：“暑期游客量大，我们也将做足预案。一
方面，我们对旅客安检、候船以及登离船的动线都开展了
精细化的设计，并增派一线人员强化引导与安检；另一方
面，针对邮轮靠泊的实际情况，我们将提前协调，积极同
船方、代理以及海关、海事、边检等口岸单位联动，围绕
‘船—港—客’制定接待方案，确保旅客体验流畅、快捷、
安全。”

值得一提的是，天津国际邮轮母港所在地东疆综保区
前不久推出了“一票畅游东疆”的活动。在天津搭乘国际邮
轮的旅客，如在东疆区域景区、餐饮企业、酒店进行消费，可
凭邮轮船票享受优惠折扣。

东疆文旅局副局长苏頔说：“东疆综保区目前正大力挖
掘延伸邮轮产业链。希望能将邮轮同东疆的海洋文旅场景
深度融合绑定，让越来越多邮轮旅客不管是在船上还是船
下都能留下美好的体验与回忆。”

邮轮热 渐升温
6月至9月天津国际邮轮母港预计接待邮轮39艘次

本报讯（记者 万红）昨天，连接天津经开区和中新
天津生态城的东玉桥正式通车。这一交通枢纽的贯通，
将大幅缩短天津经开区现代产业园区和中新天津生态
城之间的行车距离，大幅改善周边交通环境，提升上述
两区域间的汽车配套联动效率。

作为连接经开区现代产业园区和中新天津生态城
的重要通道，东玉桥项目全长955米，通车后将两个区
域间的通行距离缩短了10公里，可减少汽车通行时间
25分钟左右，并为中新天津生态城市民出行增加了新
通道。
“东玉桥的通车，为我们企业发展提供了极大的便

利。此前，为经开区和中新天津生态城的企业客户配送
产品，单程得要40到50分钟，如今大约25分钟就能到
达，物流成本差不多可以降低5%到10%，员工上下班也
不用再绕路。”广东鸿图（天津）汽车零部件有限公司行
政办主任吴迪说。

东玉桥正式通车

经开区到生态城有了新通道
昨天上午，“稚手匠

心承古韵 非遗节日薪

火传”天津市少年儿童

活动中心（天津市少年

宫）第三届非遗小匠作

品展及体验活动精彩开

幕。展览共展出非遗主

题儿童作品200余件，

160多名“非遗小匠”在

老师的带领下现场沉浸

式体验中国传统文化的

独特魅力。

记者 张立 王倩 摄

本报讯（记者 王音 通讯员 王延）从市水务局获悉，6月13日
至18日，市水务局联合多部门对海河、子牙河、北运河、新开河等河道
范围内私设阻水渔具、“三无”船只进行集中清理，累计出动人员150
人次、船只22艘次、清运车25车次，清理阻水地笼网障200组、插杆50
个、浮台95个、“三无”船只2艘，为行洪畅通、安全度汛打下坚实基础。

据了解，自5月初开始，市、区两级河湖管理单位对河道内阻水
障碍物开展摸底检查，掌握具体位置、结构特点、数量规模等情况，
精准锁定重点河道区域。为减少行动阻力，河道管理部门沿河张贴
并向设障人发放告知书300余张，督促设障人限期内自行清理。清
障过程中，市水务局、市农业农村委、市港航局出动船只水上护航，
沿河属地综合执法、公安等部门岸上配合，采取下锚钩探察、冲锋舟
拖拽、压力钳剪割、岸上人工牵拉等方式，全面清理藏于水下的网障
和岸边浮台，及时做好拆卸物上岸和处置，确保清障工作取得实效。

海河干流清障工作完成

本报讯（记者 徐杨）二十四节气中的夏至即将到来，津城将进
入一年中最热的阶段，气温高、雨水多、湿气大。昨天，市卫生健康
委召开季节与健康（夏季）新闻发布会，市级健康科普专家重点围
绕夏季常见传染病、心脑血管疾病防治、中医养生、心理调适等热
点给予市民健康提示。

天津医科大学第二医院副院长李新介绍，对于高血压、高血
脂、高血糖“三高”人群，夏季首先要保证每日摄入水量充足，如遇
高温天气要适当减少户外运动，日常饮食注意避免高脂、高糖、高
淀粉的食物，每天保证7至9小时高质量睡眠，还应避免情绪激动
以免引起血压波动过大，若出现头晕、胸闷、乏力、恶心等心脑血管
疾病前兆及时就医。

天津中医药大学第二附属医院副院长徐强介绍，中医强调“天
人合一”与“因时制宜”，夏季高温高湿天气对人体影响显著，科学
调整生活起居、饮食运动，对防病保健至关重要。户外运动建议选
择在清晨或傍晚相对凉爽时，并以八段锦、太极拳、散步、慢跑、游
泳等相对温和的项目为主。中医认为苦味入心，大家夏季可以适
当食用苦味食物，如苦瓜、莲子等祛湿健脾、清心和胃。

天津市疾病预防控制中心传染病预防控制所吴伟慎主任医师介
绍，夏季常见手足口病、细菌性痢疾等肠道传染病，主要通过食物、饮
用水、日常生活接触等途径传播，因此大家要注意饮食卫生，防止“病
从口入”至关重要。吃剩的食物应及时密封冷藏在冰箱内，存放时间
尽量别超过24小时，再次食用前要热透；避免生食、半生食易带致病
原的水产品等。如出现腹泻症状，宜进食清淡、易消化的流质或半流
质食物，症状好转后逐渐过渡到正常饮食。如果腹泻伴随高热、黏液
脓血便、精神差、尿量减少等症状，应及时到医院肠道门诊就医。
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