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伴随全场合唱《歌唱祖
国》的歌声，6名护旗手迈着
坚定的步伐，护卫着中华人
民共和国国旗走进会场。
全体起立，高唱中华人民共
和国国歌。五星红旗冉冉
升起。

佟文、魏秋月、董洁、董
震、时俊杰等天津世界冠军
荟成员与医护代表、群众代
表携手优秀运动员，以铿锵
有力的诗朗诵，表达对运动
的不悔热爱，传递对健康的
不懈追求。

本届运动会会徽由九个
独特元素构成，象征着九河
交汇、包容共生的城市风
貌。九个元素巧妙交织，勾
勒出三个人物的身影——蓝
色，是奔跑的步伐、运动的激
情；橙色，如破晓的阳光，是
腾跃的力量；绿色，则是生命
的律动，是健康的象征。三
个身影手牵手凝聚成一个温
暖而有力的“心”形图案，共
同演绎“爱运动、爱健康、爱
天津”的城市运动誓言。

“体彩杯”天津市全民健身健康运动会开幕

同赴健身之约 共筑健康之城

初夏的津城，生机盎然；体育的盛会，全民律动。6月1日

上午，天津市人民体育馆内洋溢着蓬勃活力，“体彩杯”2025

年天津市全民健身健康运动会开幕式在全场欢呼声中拉开

帷幕。开幕式以“爱运动、爱健康、爱天津”为主题，聚焦落

实“健康中国”战略部署，以运动赋能健康生活，以激情点燃

津城全民健身热潮。

全民健身是时代的召唤，健康中国是共同的梦想。作为天
津市一项综合性群众体育赛事，“体彩杯”2025年天津市全民健
身健康运动会秉持“以奥运促全运、以全运带群运，以群运促健
康”的办赛理念，激发市民运动热情，厚植全民健身氛围，推动全
民健身和全民健康深度融合，为健康天津建设注入强劲动力。
运动会依据项目特性与参赛者年龄、性别差异精细分组，充分满
足多元参赛需求，设置足球、篮球、匹克球、轮滑等20个大项96
个小项，吸引近万名市民踊跃参与。

天津体育学院、天津师范大学、霍元甲文武学校、老顽童体
操队、有关协会和机构对开幕式给予了大力支持。

开幕式文体表演以“城市漫
步—城市运动—城市健康—城市发
展”为主线，通过一家三代的健身旅程
巧妙串联四大篇章，全方位展示全民
健身与全民健康融合发展成果，展现
城市精神与时代风采。

第一篇章“健康活力颂”，柔力球、
冰球、桨板等或传统或时尚的全民健
身运动项目轮番上演，勾勒出津城活
力四射的运动图景。

第二篇章“津韵新律动”，舞龙舞
狮、传统武术等非遗体育项目与街舞、
轮滑等现代运动交相辉映，展现了中
西合璧、古今交融的天津孕育出的坚
韧、进取的城市性格。

第三篇章“健身新时代”，聚焦体
医融合创新实践，从百姓健身房的科
学指导到“冠军带你去健身”的全民互
动，诠释健康理念的深刻转变。

第四篇章“健康向未来”，在足坛名
宿左树声、篮球名将张楠、排球冠军王
茜的带领下，不同年龄、性别的市民，在
赛会主题曲《携手向未来》的激昂旋律
中，将全民健身的热情推向高潮，向全
市人民发出共赴健康未来的诚挚邀约。
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荧屏遥控器

电视剧

黄金频道

天津卫视（101）

19：30 小巷人家

21：20 群英会

天视2套（103）

18：45 时光正好

天视3套（104）

19：00 水上游击队

天视4套（105）

19：45 赶大集

21：00 女人心事

天视5套（106）

18：00 旗开得胜

教育频道（107）

20：10 百医百顺

（节目如有变动，以当天播出为准）

天津卫视

小巷人家（4、5）
■庄超英被校长

推荐给教育局的王科
长，因为高考阅卷经
历，王科长希望他编
写新的卷子，庄超英
接受任务，计划在寒
假完成刻卷子的工
作。宋莹因未评选
上先进工人沮丧，林
武峰用粮票换电视
机票让宋莹感到惊
喜，两人终于为林栋
哲买到了梦寐以求的
电视机。

群英会

■本期节目邀请
到实力派演员肖剑，
他的风趣幽默、多才
多艺给观众留下深刻
印象，特别是电视剧
《武林外传》中燕小六
一角，曾是观众抹不
去的回忆。节目现
场，相声演员们和肖
剑进行说学逗唱基本
功的大比拼。

影视频道

水 上 游 击 队
（12—15）

■丁水妹潜到货
船上，发现马有德很
可能帮日本人在运军
火。老魏、华筱诺、丁
水妹开会后决定务必
要争取信义堂这支队
伍，如果信义堂彻底
投靠日本人，白洋淀
的航运根本无法封
锁。老魏带着四喜，
再进新安城。

文艺频道

时光正好（33—35）
■许梦心通过自

己的关系了解到自己
家公司已经破产，之
所以逼她离婚的真实
原因是不想她受苦，
知道真实原因后，许
梦心主动给贾浩文打
电话，约他到了曾经
创业时租过的仓库，
许梦心拿出了全家的
积蓄、房产还有自己
的首饰帮助贾浩文还
债，贾浩文非常感动。


