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海河是天津的母亲河。贯穿市区的海河干流及上游的
南运河、子牙河、大清河、永定河、北运河，组成华北地区最
大的水系——海河水系。海河干流则由三岔河口处蜿蜒穿
城，直奔大海。天津城市的演进历史与海河息息相关，河的
命运，即城的命运。

海河文化的基本概念和范畴

海河是自然之河、历史之河、文化之河，是天津城市的
地理坐标轴和解码其历史文化的密钥。天津平原4000余
年演进史，实为人类适应海河、利用海河、改造海河的历史。

海河文化的基本概念。在不同语境中，文化有不同定
义，其概念达上百种。基于学界对文化的通常理解，可将海
河文化视为人类与海河息息相关的一切生活方式的总和。
海河文化是人与环境相互作用的产物，构成完整的文化结
构，包含物质、社会、精神三个层面，显化为语言、文学、艺
术、建筑、习俗、饮食等形式。

海河文化的不同范畴。海河文化有广义与狭义之分。
广义的海河文化为海河流域文化，京津冀几乎全部包含在
内，渊源极为深厚。狭义的海河文化是天津地域文化，不限
于中心城区范畴，辐射整个天津平原，既带有鲜明的地域文
化特色，又深度融入中华民族的家国叙事结构，见证了统一
多民族国家的形成发展，是中华文明突出特性的反映。本
文取狭义的海河文化，是天津河海文化的核心。

海河文化具有历史性。历史是文化的土壤，文化则是
对历史的表达。海河文化是在漫长的历史演变中形成的，
至今仍在不断创新和积累。由此派生出海河历史文化，可
以简单理解为历史上形成的海河文化。但是，海河演变史
不等同于海河文化史，传统的历史叙事亦不能代替海河文
化内涵的揭示。短暂的、浅表的文化现象，更不能看成海河
与天津城市的文化精神。

海河文化的重要表征。城市是人类物理空间的集合，
更是文化的集中体现，是作为文化容器而整体存在的，具有
社会属性。天津城市与海河融为一体，河与城的互动，实质
是人与环境的互动，城则是人与环境互动的结果。因此，河
城互动是海河文化的重要表征，为观察海河历史文化提供
了一个视角。

本文将在长时段的历史脉络下，从天津全域出发，遵循
文化的物质、社会、精神结构模式，通过梳理河城互动，简析
海河对天津城市自然基底、网络体系、空间形态和精神气质
的塑造，时间下限设为20世纪早期。在讨论方法上，引入
考古海河的概念，兼及考古与文献材料。考古海河与海河
考古不同，前者以观察海河历史文化为主，后者则是以海河
为对象的考古学研究。

海河对城市自然基底的塑造

所谓自然基底，即自然条件和环境基础，构成城市赖以
生存的物理空间。天津地理位置独特，东濒大海，西眺瀛
沧，北枕燕山，南面平原。天津平原是华北地区典型的低平
原，也是众多河流的入海之地，成陆才4000余年。天津平
原的形成与发展，受到海陆交替、河流冲积物与海积物的交
叠作用。河与海这两个因素在漫长的时间中共同塑造了城
市的自然基底。

首先是海退成陆。天津平原位于蓟州燕山山前平原以
南，地势低洼平缓，大部分海拔在5米以下，极易受到海面
波动的影响。在全新世大暖期，随着气候变暖，海平面逐渐
上升，天津平原的大部分地区被淹没。至距今6000年左右
时，海平面从宝坻—武清—沧州一线逐渐回落，距今4000
年左右气候开始由温湿变得干冷，海退加速，原先被海水淹
没的地区渐次露出，形成陆地。

其次是河流冲积。天津境内五道不同时代的贝壳堤（亦
有四道贝壳堤、三道贝壳堤之说）见证了天津平原海岸线的
时空演变和成陆过程。至第二道贝壳堤形成时，高海平面已
基本平复，因此后三道贝壳堤不再是海平面回落造成，而是
与古黄河三次在天津一带入海所携泥沙造陆有关。古黄河
入海恰是海河水系的重要推力，由于黄河和其他有关河流的
几次较大变迁，海河流域逐步形成独立水系。经历沧海桑田
和生态演化，最终呈现九河下梢的河网布局和陆地轮廓，天
津从此拥有了一个展示其历史角色的大舞台。

环境对人的制约。环境是人类赖以生存的前提和基
础，人类在生存发展的历史进程中，与环境形成持续互动
关系。天津古代先民的活动轨迹，是对这种关系的生动
反映。陈雍指出：了解天津古代遗存的分布状况，对于探
索天津古代人与环境、人与人之间的相互作用具有重要
意义。假如环境从不发生变化，也就没有任何文化会获
得对它所处环境的适应。他从环境考古的角度，对境内
发现的距今8000年以来有代表性的遗存进行系统梳理后
认为，天津先民的活动始终受到环境变迁的制约。距今
8000年至距今6000年的文化遗存，仅存在于蓟州山前洪
积冲积平原区。距今5000年至距今4000年的文化遗存，
随着海退分布到天津北部河流冲积平原区。西周文化遗
存分布的最南界可达武清城上村至宁河俵口镇一线。天
津南部海积冲积平原最早的遗存不早于距今2500年。离
海最近且“年纪”最轻的贝壳堤发现的遗存距今只有700
年左右。由此可见，天津古代文化遗存越古老的越靠近
山脉，越年轻的越靠近海洋。天津先民从山前向平原、沿
海拓展的过程，与中晚全新世海退过程和环境变化过程
相适应。

人对环境的改造。人类具有逐河而居的天性，河流
在施惠于人类的同时，也带来灾害。历史上，海河水系屡
屡泛滥，人类对其进行了不间断的改造。海河水系的形
成，也与人力因素相关。东汉末年，曹操开辟平虏渠、泉
州渠和新河，沟通了黄河故道白沟、清河、呼沲水和泒水，
形成贯穿天津的河流干线，使天津成为华北平原河道的
枢纽，对后来天津平原城市的演进起到了重要作用。需
要说明的是，文献记载的这几条运渠尚待深入研究。

海河对城市网络体系的塑造

在以往的认识中，天津城市形成的大致脉络是：金代直
沽寨、元代海津镇、明代设卫筑城发展至今。这里存在三个
问题：一是时间轴线较短，没有从全时维度观察；二是讨论
范围狭窄，忽视了周边城镇与中心城区的互动；三是认知存
在误区，将直沽寨、海津镇、天津卫看作单线条的连续进化，
回避了时空演变的复杂性。天津平原城市并不遵循古代聚
落发展的自律性，只有将其纳入到国家漕运保障体系之中，
才能更加清晰地认识其此消彼长的规律。海河的漕运功能
在这个过程中发挥了不可替代的重要作用。

前述曹操所开平虏、泉州二渠及新河，刻画出天津的运
河网络雏形，将天津与中央王朝，以及南部平原与北部山区
沟通在一起，这使海河成为漕运运渠的起点。此后受漕运
影响，天津平原的城镇体系大致经历了四个时段的演变，最
终形成今日之格局。

第一个阶段为隋唐。为将江南漕粮转运至蓟北，姜师
度“约魏武旧渠，傍海穿漕，号为平虏渠，以避海艰”。位于
海河尾闾的三会海口首次成为海漕转输基地。中唐以后，
平虏渠失去功能，三会海口所在区域就此黯淡。因其带有
显著的军事色彩且存在时间较短，并没有形成城市。

第二个阶段为辽金。这一时期，北京成为北方政治、经
济和军事中心，所需粮食等物资供应主要靠漕河。海河北部
的宝坻作为北京东南门户，得益于盐业和水运枢纽的优势，
开始由邑成镇、由镇成县乃至为州的快速发展。同样受益于
盐业和漕运，海河南部地区也于东平舒县治西迁千年后再次
在静海设县。至于金朝所设直沽寨，是一个军事驻防单位。

第三个阶段为元朝。元朝建立后，都城的供给主要靠海
运江南粮米至直沽（大直沽），然后沿海河至运河转运北京。
为解决直沽至通州漕渠洄远的问题，将金代潞水漕渠裁弯取
直，由蒙村、跳梁务至杨村还河，河西务与大直沽作为漕运转
输的重要节点，开始迅速发展为新兴城镇。元政府在河西务
设十四仓以储漕粮，并置都漕运司管理漕运，还曾将漷州州
治移此，此时的宝坻则因漕运功能丧失沦为普通县城。大直
沽地区置接运厅、临清万户府、广通仓，舟车攸会、聚落始繁，
并于元延祐三年（1316年）改直沽寨为海津镇。此后，以海津
镇为中心的海河干流地区，成为沿运河城镇体系与沿海城镇
体系节点部位的交通枢纽、军事与宗教中心。元末海运中
断，失去漕运功能的河西务与大直沽亦繁华不再。

第四个阶段为明清。明代三岔河口的小直沽掀开了天
津城市发展史的崭新一页。因地处“海运商舶往来之冲”，
明永乐二年（1404年）开始在该地区设卫筑城，并得名天
津，主要承担军事戍防、督护漕运、屯田建仓等职能，这也是
人们通常认为的天津城市有600多年历史的“起点”。清代
天津城政治地位提升，经济也飞速发展。雍正年间，宁河从
宝坻析出设县。至此，天津城北有武清、宝坻，东有宁河，南
有静海，天津平原形成以天津城为中心，众星捧月的城镇网
络和空间形态。周边独流、杨柳青、西沽、蒲口、咸水沽、葛
沽等也发展成为重要的商业市镇，运河与海河沿线的城镇
格局基本奠定。

通过以上梳理，不仅可以解答之前的问题，也能了解天
津古代城镇网络体系形成的特点。

城镇空间格局受海河漕运深刻影响。城镇因漕运而兴，
且易受漕运政策调整和漕运线路变化的影响，早先呈散点分
布且起伏不定，明代设卫筑城后天津平原才诞生了一个内核
城市的雏形，至清代形成稳定的城镇网络体系和人文地理环
境。这是一个靠向海河干流并最终在此形塑的过程。

天津城的演变脉络有其独特的模式。前述金代直沽寨
与元代海津镇，都缺少演化为城市体系之内核的条件，不具
备天津卫城的发展潜力。直沽寨是一个单纯的军事单位，
海津镇虽在元代大兴，但发展势头因漕运路线改变被遏
制。直沽寨与海津镇之间，不存在必然的城市演化关系，天

津卫城也非由海津镇自然进化而来。当然，不意味着讨论城
市史时要回避这些重要节点。历史选择卫城演进为天津城，
自有其内在逻辑，代表了古代城市形成发展的一种模式。其
中有一个重要推力往往被忽视，即明代以来卫城周边的宝坻、
静海、武清等城镇为其提供了体系化支撑。

天津城镇体系的功能属性十分特殊。有赖于海河及上游
运河提供的物质基底，古代天津城镇网络承担了拱卫与保障首
都政治经济安全的重要职能，是典型的功能型城镇群。天津地
处九河下梢、河网密织之地，历史上处于不同考古学文化的边
缘、交界和辐射地带，缺少传统农耕文明内生滋养的条件。城
镇功能与自然禀赋共同决定了其发展主要靠漕运以及与之伴
生的商业。

海河对城市空间形态的塑造

前述海河对天津城市体系的塑造，是基于天津全域维度，
本节将把范围缩小，聚焦明代设卫筑城之后海河对天津城内
核，即今日之中心城区空间形态的影响。在人文社会科学“空
间转向”的浪潮中，列斐伏尔建构了一个复杂的空间生产理
论。他认为，空间是被生产出来的，是社会实践的产物，连接
了精神与文化、社会与历史。这一观点提示我们，明代以来天
津卫城的空间形态变化，包含了社会结构演化的逻辑，是人与
海河不断互动进而重塑社会空间的过程。

明代卫城的二元结构。卫城设在南北运河下游与渤海湾
的接合部，与北京的粮食供应体系密切相关。明朝罢海运后，
天津成为大运河的枢纽，担负着维系运河安全有效运转的重
要职责。因此，尽管卫城发展成如今之天津城，但其发展不能
解释为继续自然演进的结果。作为运河枢纽和畿辅门户的作
用，才是促使卫城崛起的主因。显而易见，这种作用是由海河
及运河提供的。但是，明代卫城尚没有突破方形城垣束缚，城
内外的空间形态存在显著差异，构成二元社会结构，即典型的
“鱼盐武健之乡”，“鱼盐”从业者与“武健”之人各有核心社会
活动空间。卫城主要集中军事、行政、宗教等职能，商业并不
发达。卫城外的南运河南岸、海河西岸，则是另一番景象，漕
船往来交错、云帆挂日，但漕运的流动性制约了人口增长，也
谈不上文化层面的“声名文物”。

清代城市的成功转型。有清一代，天津卫完成了向地方
行政中心直至区域经济中心转型的历程。清代前期改卫为
州，后设府改县，天津正式纳入帝国行政管理体系，河西务钞
关、长芦盐运使司移至卫城附近，行政职能拓展到城垣之外，
伴随而来的是城外商业的繁华。《津门保甲图说》载，东门外
“海河亘其中，米舶盐艘往来聚焉。故河东多粮店，盐坨亦鳞
次其间”。北门外是津门第一繁华区，“运河逶迤其间，商旅辐
辏，屋瓦鳞次”。城门东、北两个方向紧邻海河与南运河，城内
商业也向东北相向聚拢。这种空间形态反映了河流对商业布
局和功能的决定性影响，城市空间拓展呈现出亲河特性。因
此，海河及运河对卫城产生了强大的向外拉力，最终使清代天
津城空间突破城垣束缚，理性的城垣规划在人与河的互动中
被消解，人口增长，商业繁盛，居民职业身份、社会结构也趋向
多元。与城市空间形态、社会结构相适应，出现以盐商为代表
的文化世家。盐商沿运河建园林，文化空间向外拓展，文化生
态也逐渐多样。

近代城市的空间重组。天津开埠后，英国首先在津设立
租界，早期英租界在城东南的海河西岸，经历多次扩充。英租
界设立后，列强也逐渐在海河两岸划分租界。租界引入西方
规划理念，为天津城带来前所未有的空间形态与社会结构变
革。天津城墙也被拆除，在此基础上修建了四条马路，清代所
设外围濠墙亦被废弃，彻底打破原卫城的格局。老城的中心

地位不仅在地理概念上消失，也逐渐失去行政、教育、文化等
职能，城市中心以海河为轴线向东南方的租界区转移，两岸工
商业林立。袁世凯还学习西方理念，在海河北岸规划建设河
北新区。此时的天津俨然微缩的世界舞台，华洋杂处，中西杂
糅，雅俗并存，彻底与古代传统城市形态告别。

由上可见，天津城市空间形态、社会结构的变化始终与海
河保持密切关系。海河既影响了明代以来天津城市的样貌，
也促进了社会结构的复杂化和文化生态的多样性。

海河对城市精神气质的塑造

前述海河对天津城市自然基底、网络体系的塑造，大体属
于物质层面，对空间形态的塑造兼及社会结构演化。那么，海
河对天津城市的精神气质产生什么影响？讨论这个问题，事
实上是对海河文化内涵的再揭示。

精神气质是城市的文化基因。如果将文化看作一个生命
体，文化基因则是这个生命体的基本构造和性能，演绎着文化
产生发展的全部过程，也储存着文化产生发展的全部信息。
对地域历史文化而言，文化基因是带有显著地域特征的持续
传递的文化元素，主要表现为文化传统、价值认同、道德观念、
行为规范、风俗习惯等，亦即文化结构的精神层次。可以通过
提取、分类、解码这些元素，了解其生成、复制和传递的脉络，
构建带有地域特色的文化基因谱系。解码地域文化基因有两
个主要对象：文化遗产和地域历史。文化遗产是文化基因的
载体，地域历史则是文化基因传承发展的过程。天津历史文
化具有多源性与多元性特征，其文化基因也带有这样的特
点。海河给城市带来了包容的文化基因，恰如其九河入海的
大格局，体现出包容万象、吐故纳新的开放性格。这也是海河
文化鲜明的精神气质。

包容气质是历史演化的结果。天津紧邻400毫米等雨线
这条地理与文化的分割线，在古代长期处于农耕文明与游牧文
明，以及不同民族、不同政权、不同文化碰撞交流、融合共生的
前沿，海河则是其显著的地理与文化标志。这在考古材料中有
充分体现。春秋时期，齐燕两国的东南分界为海河干流一线。
北部武清、宝坻等地发现的战国遗存带有典型的燕文化特征。
南部津南、静海等地长期被齐国控制，但曾短暂成为燕国属地，
文化面貌呈现出多元的特色。进入秦汉时期，海河南北的历史
遗存与中原腹地高度趋同，反映出大一统帝国对区域文化的塑
造。隋唐之后，尽管海河在很长时间内是宋辽对峙的界河，但
随着漕运的繁荣，愈发显现出沟通南北的包容性。明代设卫以
来，粮艘辐辏、帆樯林拥，城市以担当的胸怀吐纳四方。清代前
中期，伴随着向地方行政中心的转型和区域经济中心的迈进，
天津成为运河沿线三大文会中心之一，人才富集，文风炽盛。
晚清以来，大沽炮台见证了战火硝烟，三岔河口目睹了风云际
会，天津依然包容接纳先进思想，在城市近代化的历程中引领
风气，开创了工商、文化、教育等诸多领域的先河。

人是气质养成的最核心要素。历史是人创造的，海河文
化的气质和天津城市文化的气质，是不同历史时期的人层累
生成、延续传承的结果。天津历史上便是移民城市，在漫长的
河城互动中，以包容的心态接纳人口流动，既是候鸟迁徙的中
转，也是俊彦养育的沃土。明代卫城戍卒分春、秋两班，一班
留城值守，一班分屯各地，军、官二籍来自四面八方。明清鼎
革导致土著凋零，随着社会的安定和经济的繁荣，清代前中期
出现“南人北上”现象，朝廷重臣、士林领袖、文人墨客频繁出
入盐商园林，或途次，或客居，或占籍，七十二沽帆影往来、冠
盖如云，极大地促进了天津高雅文化的发展。清末民国，天津
更是吸引大批政商、文化界名流在海河两岸筑楼设宅，多元文
化碰撞交流。天津人热情幽默的性格基因与城市的包容相契
合，源于长期的文化积淀和历史传承。

包容必然带来文化的多元性。海河为城市留下了丰富多
彩的历史文化遗产，这些遗产不仅承载着城市的记忆，也反映
了城市的开放和包容。受益于海河的沟通之便，多元文化在
天津扎根，并衍生出具有鲜明本土特色的文化形态。仅以妈
祖文化为例，元代漕运大兴，妈祖成为重要信仰。妈祖文化进
入天津后经历了不间断的传承、演化和与本土文化的融合，形
成独有的地方民俗文化——天津皇会，被纳入国家级非物质
文化遗产。在物质文化遗产方面，1998年，考古工作者对位于
大直沽的天妃宫遗址进行发掘，揭露出完整的明清天妃宫大
殿基址，并发现元代建筑基址1座。出土的元代蓝色琉璃瓦
表明，天妃宫在元代是等级较高的官庙，凸显了大直沽地区妈
祖信仰的兴盛。天妃宫遗址是天津城市考古的重大发现，为
研究天津城市演变史提供了重要的实物资料，被认定为天津
城市“原生点”的标志，也使“先有大直沽，后有天津卫”的说法
成为信史。天妃宫遗址是全国重点文物保护单位，其上建设
了元明清天妃宫遗址博物馆，已成为观察城市历史的窗口。

21世纪的今天，站在海河岸边眺望这座城市的繁华，触
摸这条河流留下的痕迹，感知这条河流曾经的沧桑，我们比以
往任何时候都有条件解码、激活河与城的文化基因，继续秉持
开放包容的胸怀，在唤醒记忆的同时，建构新的叙事。
（作者分别为天津市文化遗产保护中心主任、研究馆员，

天津市文化遗产保护中心考古与文物保护部副研究馆员）


