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“悬疑”为壳“现实”为核

2025年国产悬疑剧“破茧蝶变”

《天生我才：冯骥才传》分享会举办

■ 记者 刘茵

近日，国产悬疑剧市场正经历一场从
“猎奇叙事”到“社会镜像”的深刻转型。以
《棋士》《黄雀》《沙尘暴》《乌云之上》为代表
的新作，通过多元化的叙事策略、地域文化
融合以及人性深度挖掘，不仅突破了传统
悬疑剧的框架，更成为映照时代的棱镜。
这些作品以“悬疑”为壳，以“现实”为核，展
现出类型剧在文化表达上的新可能。

短剧化倒逼创作逻辑转型

今年悬疑剧最显著的变化是“瘦身”。
在长剧开机率下降的背景下，短剧以强情
节、快节奏的优势成为主流。《沙尘暴》仅
12集，以“锅炉焚尸案”为核心，通过双线

时空的紧凑叙事，迅速铺开案件全貌；《黄
雀》以24集的篇幅，用“案件主线+角色前
史”的双线结构，串联起铁路反扒警察与盗
窃团伙的博弈。

短剧的创作逻辑强调“去冗余”，但并
非单纯缩减时长，而是通过高密度信息与
精准的节奏把控提升观感。《乌云之上》虽
然仅有17集，却以碎尸案为引，嵌套警队
内鬼、贩毒集团等多重线索，通过“6天连
更至结局”的排播模式，强化观众的沉浸
感。《棋士》将围棋的哲学思维融入叙事框
架，每集对应围棋布局中的不同阶段，暗示
人物命运转折。这种设计既强化了剧情的
紧凑性，又通过围棋术语形成隐喻系统，将
主角的犯罪轨迹与棋局博弈巧妙对应。

案件不再局限于奇情猎奇

今年的悬疑剧进一步强化了“社会
派”基因，案件不再局限于奇情猎奇，而是

成为解剖社会症结、反思人性困境的载
体。《沙尘暴》通过西北小镇杀人案，揭示
熟人社会中“人情大于法理”的荒诞。该
剧监制张龙表示，《沙尘暴》对熟人社会关
系的编织，是悬疑设置的基本盘，也是这
部剧最大的特色。《棋士》中王宝强饰演的
崔业，既是校园欺凌的受害者，又是医疗
体系缺陷的承受者。该剧通过围棋术语
“气”与“劫”的意象，实现了悬疑类型与社
会问题的深度融合。

地域叙事勾勒悬疑新地图

今年的悬疑剧开始将地域文化作为叙
事的重要载体，通过空间符号强化故事的
真实性与代入感。
荔城火车站在《黄雀》中不仅是案件发

生地，更是一个浓缩社会矛盾的微观世
界。南来北往的列车承载着盗窃、逃亡、重
逢等多重叙事功能，而站台、车厢等场景的

设计强化了时空的流动感。《沙尘暴》选择
西北戈壁作为主场景，荒凉感与案件的神
秘性形成共振。《棋士》通过阴雨连绵的天
气、老式居民楼与棋院场景，营造出压抑氛
围。围棋对弈时的静默与犯罪现场的暴力
形成反差，凸显了角色内心的撕裂。地域
叙事的深化，打破了悬疑剧长期依赖东北
冰雪、都市霓虹的刻板印象。西北的苍茫、
南方的潮湿、铁路的流动，不仅丰富了场景
多样性，更通过地域文化传递了更深层的
主题表达。
天津师范大学音乐与影视学院院长

杨爱君表示，观众审美的进化与视频平台
的压力，正推动悬疑剧向“短而精”方向发
展。未来，悬疑剧若想持续突围，需在类
型融合、社会洞察、人性深描三者间找到
更精准的平衡。毕竟，真正的“悬疑”不仅
是谜题的设置，更是对时代与人心的深度
叩问。

文 化 观 察

■ 记者 张译丹

“我上大学期间，《百家讲坛》特别受欢
迎，那时根本没敢想过自己也能成为这个
节目的主讲老师。”天津师范大学历史文化
学院文物与博物馆学系副教授陈晨这样回
忆与《百家讲坛》的渊源。
如今，由陈晨主讲的系列节目《嗨!博

物馆》（第一部）已在中央广播电视总台《百
家讲坛》栏目播出。近期，他正忙于录制第
二部，为进一步推广博物馆学做准备。在
接受记者采访时，陈晨讲述了一位博物馆
学者的科普“破圈”历程。

好事多磨 初试“讲坛”受挫
2016年，陈晨从天津博物馆调入天津

师范大学任教，先后开设了“中国古代书
画”“博物馆展览策划”等专业课程。作为
一名“85后”高校教师，他敏锐察觉网络视
频在大学生群体中的影响力，坚持通过网
络平台分享课程，和年轻人进行互动。
2021年，陈晨在“慕课”平台开设的

“古画之美”系列课程得到《百家讲坛》主创
人员的关注，节目组邀请他筹备课程并进
行数次试讲。遗憾的是，受诸多因素影响，

原定主题两度搁浅。他耗费两年完成的节
目策划案和包含近8集内容的文稿，失去
了和观众见面的机会。
陈晨并未止步，继续坚持博物馆学的

科普工作。2023年伊始，他出版新书《如
何看懂一座博物馆？》，从博物馆的基础知
识讲起，结合自身工作经验和切身感悟，为
普通观众介绍该如何理解博物馆，内容深
入浅出，语言生动活泼，社会反响热烈。这
时，《百家讲坛》节目组再度抛来橄榄枝，有
意让节目主题延续著作主题。他当即答
应，准备在专业领域大展身手。

“进京赶考” 严谨设计内容

《嗨!博物馆》原名《如何看懂一座博物
馆》。陈晨拿出开设专业课的严谨态度，搭
建知识体系，设计课程内容，付出大量时间
和精力。谈及录制过程，陈晨用“进京赶考”
形容当时感受到的巨大压力。节目组要求
主讲人脱稿讲授全部内容，他需要逐字背诵

每集长达万字的讲稿，有时半个月就要连续
录制4集，也就是需要一次性背下约4万字
讲稿。他在高压之下的表现并不稳定，“第
三集讲故宫时，我的语速就有些快，观众未
必能注意到，但熟悉我的朋友和学生会察觉
细微的不协调之处”。随着录制工作推进，
他逐渐进入状态，能够“分出精力调整表情、
语气”，进一步提升授课效果。
在陈晨的规划中，《嗨!博物馆》系列共

有三部。“第一部围绕博物馆本身的类型、
规模、历史文化整体介绍；第二部聚焦文物
本身，为观众介绍文物的类型、来历和相关
知识，让观众感受到文物保护工作的重要
意义；第三部还处于构思阶段，预计会采用
不同于前两部的全新视角。”陈晨强调，他
希望观众能通过《嗨!博物馆》接触到博物
馆学相关知识，逛博物馆也能“逛出门道”。

迎接热潮 提升观展质量

《嗨!博物馆》（第一部）共10集，重点解

读24家国内博物馆。陈晨表示，全国博物
馆数量已超6800家；从业16年间，他已走
访全国3000余家博物馆。
“每当看到观众触摸展柜玻璃时，我总

忍不住上前制止。”作为长期关注博物馆的
学者，陈晨对近年“博物馆热”感受复杂。
他经历过博物馆的“冷板凳”时代：“有时候
一场很好的展览冷清许久，突然进来几位
观众，围上去的讲解员比观众还多。”十余
年后，博物馆一跃成为名副其实的“流量明
星”，重量级大展让游客在博物馆大门外排
起长队，陈晨却开始担忧参观质量：“如同
老旧小区未规划充足车位一样，多数博物
馆尚未做好应对全国性参观热潮的准备。
博物馆要提升管理能力，为应对各种极端
状况提供可执行的预案。从博物馆工作者
的角度来说，我们的观念需要与时俱进，一
方面要满足观众对文化的热情，另一方面
也要引导观众，让他们不仅满足于‘看得
见’，也进一步实现‘看得懂’。”
陈晨认为，博物馆不是游乐场，而是与

文明对话的殿堂。他将继续通过包括参与
《嗨!博物馆》主题节目在内的一系列文化
传播工作，讲好中国故事，让更多人了解中
国优秀的传统文化。

“85后”天津高校教师登上《百家讲坛》

让大家逛博物馆“逛出门道”

本报讯（记者 仇宇浩）日前，天津市作家协会文学院第十二届
合同制作家签约仪式举行。12名作家获聘本届合同制作家。

此次选聘工作，突出创作成绩，注重对年轻优秀人才的选拔，
形成年龄梯次，力求激发作家的创作激情，为推出文学精品奠定基
础。新一届合同制作家呈现年轻化、多元化特点，既有深耕本土文
化的成熟作家，也有具有国际视野的青年创作者，组成了年龄和创
作结构较为合理的作家队伍。

从年龄结构与代际分布上看，他们的平均年龄为39岁，5人为
中国作协会员，其中“70后”1人，“80后”9人，“00后”2人，形成“‘70
后’引领、‘80后’扛鼎、‘00后’蓄力”的梯队结构，代际跨度合理。

从门类分布与创作特色上看，12位作家涉及小说、诗歌、散
文、戏剧、影视、评论等多门类。其中小说门类优势突出，有7人入
选，题材涵盖现实、科幻、儿童等多维度；文学评论与文学创作并
重，部分作家以学术研究反哺文学创作实践；部分作家或诗歌、小
说创作并重，或戏剧、影视创作双管齐下，呈现跨界融合趋势。这
些作家在海内外奖项评选中取得亮眼成绩，展现出天津文学创作
的蓬勃活力与多元发展态势。

市作协文学院第十二届合同制作家签约

12名作家获聘 平均年龄39岁

本报讯（记者 仇宇浩）13日，“中国文化的‘精卫’”——《天生
我才：冯骥才传》分享会，在内山书店和平大悦城店举办。
该书由中国言实出版社出版，是首部呈现冯骥才八十载人生传奇

和家国情怀的传记，讲述了他在文学、绘画、文化保护和艺术教育领域
的成就，以及与巴金、冰心、王蒙、韩美林、莫言等名家的交往故事。

该书作者杜仲华讲述了创作缘起、过程、心得。自1985年以
来，杜仲华一直是冯骥才重要人生节点的见证者。2023年，受冯
骥才委托，他着手此书创作。该书出版后，获得了冯骥才及夫人的
肯定以及读者的喜爱。杜仲华希望通过再现冯骥才的成长史、奋
斗史，让更多年轻人了解冯骥才在逆境中坚持追梦的奋斗精神、文
化情怀和担当并从中获得启迪。

13日，天津交响乐团“周日音乐下午茶”亮相天津音乐厅，带

来了“流金岁月系列音乐会之三——嘹亮号角”铜管五重奏中外名

曲专场音乐会。 记者 王洋 姚文生 摄影报道


