
本报讯（记者 谢晨）中国排协官网近
日发布《关于举办2024—2025中国排球超
级联赛的通知》，新赛季排超联赛的竞赛规
程也一并发布，设置两级联赛、恢复升降
级、纳入青年队参赛等多项改革措施的推
行实施引发了广泛关注。

2024—2025赛季中国排球超级联赛的
男、女排赛事几乎同期进行，其中女排超级
联赛从10月26日至2025年3月8日展开，
男排超级联赛从10月27日持续至2025年3
月9日。新赛季排超联赛采取A、B级联赛

分级赛制，并恢复升降级制度。获得上赛
季排超联赛前8名的男、女排各8支队伍为
新赛季的A级队伍，上赛季排名第9及之后
的队伍和新申请参加排超联赛并通过准入
审查的队伍为B级队伍。此外，B级联赛还
将自季后赛阶段开始纳入获得新赛季排超
联赛参赛资格的A级俱乐部青年队参赛。
依照这一方案，上赛季女排超级联赛冠军天
津渤海银行女排、男排超级联赛第5名天津
食品集团男排以及天津青年女排、天津青年
男排4支队伍都将亮相新赛季排超联赛。而

在新赛季排超联赛的大幕落下之时，A级联
赛排名末位的队伍降级，B级联赛冠军（青年
队除外）升入A级联赛。A级联赛每支参赛
队的比赛总场次最多能够达到31场，最少也
有28场。B级联赛队伍最多能够参加37场
比赛，最少有15场。
新赛季排超联赛在内外援引进和使用

政策方面也有调整，在季后赛开始前的转
会窗口期，各队报名运动员都有一次在本
赛季转会的机会，内地注册的运动员、港澳
台运动员和外援转会人数不限。男、女排

各队可同时上场最多两名外援，青年队
不可上场外援。而男排队伍如有派送国
家队主力队员至意大利、波兰、俄罗斯、
土耳其超级联赛，则可增加一名外援上
场，上场外援总人数不超过三人。
延长联赛周期、增加比赛场次、分级促

进竞争、提升青年队的比赛数量和质量、鼓
励国内运动员留洋高水平联赛，一系列排
超联赛的改革举措可见中国排协提升国内
联赛质量的决心，就此为中国排球铺就腾
飞的跑道。

下周热身赛迎战长春亚泰队

津门虎队本周五重新集结

本报讯（记者 顾颖）本月30日，天津
津门虎队将结束联赛间歇期的假期重新集
结。之后两周的备战中，9月6日球队会在
天津与长春亚泰队进行一场热身赛。

从9月13日到11月2日，中超联赛还
有6轮就将结束2024赛季，收官阶段的比
赛节奏比较舒缓，中间穿插国足的两场世
界杯亚洲区预选赛，10月上旬还有一个
小的间歇期。津门虎队的这6轮比赛，9
月的3场分别为主场对阵河南队、客场挑
战上海申花队、主场对阵沧州雄狮队；10
月的两场为客场挑战山东泰山队、主场迎
战青岛海牛队；11月2日的赛季收官战，
则是客场与上海海港队的比赛。对津门
虎队来说，接下来半个月的准备，就是要
将身体和精神状态调整到最佳，在下一个

小间歇期到来前，集中精力打好9月的两
主一客3场比赛，为赛季末争取尽量好的
排名赢得主动。

近期中超各队都陆续收假进入间歇
期备战，只不过各自目标不尽相同。比如
9月6日来天津热身的长春亚泰队，他们
目前积24分，尚未从保级漩涡中脱身，下
一步“抢分”最重要。两轮联赛以及一场
足协杯淘汰赛，再加上下周热身，本赛季
津门虎队和亚泰队将实现4番交手。

昨天，中国足协对外宣布，在中超第

23轮，北京国安主场与浙江队比赛中，替
补登场的张玉宁因肘击浙江队球员面部，
除了当时主裁判出示红牌罚下，自动停赛
一场之外，还要追加停赛3场、罚款3万
元。处罚公布后，正跟随国足备战的张玉
宁表示，这对自己来说是污点，难以接受。
随后张玉宁在个人社交媒体上，发长文进
行了相关阐述，这种“挑战”中国足协处罚
的方式，在业内并不多见，外界分析，双方
认知和判定产生如此巨大的差异，可能主
要还是和视频拍摄机位有关。本报讯（记者 苏娅辉）世界羽联2024

年第35周世界排名昨天揭晓，国羽继续占
据男单、男双、女双和混双4项榜首，其中
混双更是包揽前3位。

国羽“00后”组合蒋振邦/魏雅欣接连
在印尼1000赛、澳大利亚500赛以及日本
750赛中夺冠，携15连胜实现3连冠，展现
出强劲的冲击力，世界排名攀升至第3位
创职业生涯新高。这样一来，郑思维/黄雅
琼、冯彦哲/黄东萍、蒋振邦/魏雅欣包揽了
混双前3位。年轻组合的快速成长，将成
为国羽混双稳固霸主地位的基础。

石宇奇排名男单头名，李诗沣排名第
5，陆光祖第13。梁伟铿/王昶占据男双榜
首，何济霆/任翔宇排名第7。陈清晨/贾
一凡占据女双榜首，刘圣书/谭宁排名第
3，张殊贤/郑雨排名第5。女单方面，韩国
名将安洗莹继续排名首位，陈雨菲位列次
席，王祉怡第6，韩悦第7。

本报讯（记者 申炜）随着世预赛亚洲
区18强赛比赛日益临近，中国男足在大连
的备战也逐步加速。针对前两轮比赛，尽
管对手实力很强，但中国男足还是需要力
争拿到分数。

昨天，随着大连的天气转晴，气温有
所回升。中国男足继续在大连梭鱼湾足
球场外场进行备战工作，主教练伊万科维
奇将球队分为两组，进行了半场的攻防演
练。目前，只有身患感冒的谢文能无法参
加训练，而是在场边跑圈，不过他的身体
已无大碍。
在训练开始前，朱辰杰接受了采访，他

表示：“马上要迎来18强赛，所以接下来的
训练重点还是防守。我们在最近的训练
中，无论防守还是对抗中的快速转换都成

为必练的内容。对于18强赛，我们肯定会
以120%的努力去打好这些比赛，我也需要
在场上有更多的自信。”
面对前两轮对手日本队和沙特阿拉伯

队，从全局的角度来看，中国男足如果想要
走得更远，就必须力争拿到分数。当然，中
国男足目前还是冷静的，伊万科维奇在接
受媒体采访时表示：“第一轮面对日本队的
比赛，我认为没有任何心理负担，对手排名
及身价都是我们没法相比的。我们以磨合
为主，最重要的是不要受伤。”

客观来说，伊万科维奇的想法还是非常

务实的。对于中国男足来说，真正的考验恐
怕还是9月10日在主场迎战沙特阿拉伯
队。尽管对手实力高于中国男足，但沙特阿
拉伯队却面临着长途奔波以及适应的问题，
伊万科维奇想要在这支球队身上取分，还是
可行的。中国男足也需要在这样的关键比
赛中提振信心，增强球队的竞争力。

目前，中国男足主场和沙特阿拉伯队
第一阶段比赛球票销售工作，仅仅半小时，
从最低280元到最高1680元的各档球票便
已被抢购一空，这也反映了球迷对这场比
赛的高度期待。

阿尼西莫娃世界排名曾高
达第21位，此前在多伦多站击
败萨巴伦卡。郑钦文首盘1：5
陷入被动，好在她顶住压力，找
回发球手感，次盘单盘发出8
记Ace球，全场轰出12记Ace
球，一发得分率从首盘的50%
提升至73%，最终实现逆转，职
业生涯至今3次美网正赛均闯
过首轮关。比赛中，郑钦文一
次回球“复现”了动漫《网球王
子》中的招式“白鲸回击”。她
表示：“99%是运气，只有1%是
技术。我在训练中从来没有做
到过，在我超过 10年的练球
中，甚至一次都没有。这完全
是运气，风也帮了点忙。”赛后，
网队在官方社媒上向郑钦文送
上祝贺，并晒出了球队向她赠
送的定制球衣。
郑钦文奥运会期间经历6

场艰苦比赛，连续6天不停歇，
也正是那段令人难以置信的征
程，给了她更多勇气和信心，让
她能够战胜眼前的困难。“赢下
这场比赛，意味着我在心理层
面又前进了一步，奥运会成功
后，来到下一场比赛，我就不再
是奥运选手了，需要继续努
力。”谈及奥运会，她甚至开起
了德约科维奇的玩笑。“我把金
牌留在家里了，但我知道德约
科维奇带着金牌来了纽约，那
真的很棒。但来到美网，我想
专注于这里的比赛。”次轮，郑
钦文将对阵淘汰了袁悦的俄罗
斯新锐安德烈娃。
经过3小时34分钟5盘鏖

战，商竣程以 6：4、3：6、5：7、
6：3、6：4力克 27号种子布勃
利克，生涯首次出战美网正
赛就收获胜利，在本赛季澳
网、温网和美网全部收获正赛
胜利，即时排名升至第67位。
王雅繁6：2拿下首盘后，收到
萨卡里的退赛大礼，生涯第4
次晋级美网次轮。布云朝克特
以0：3不敌8号种子鲁德，王曦
雨双“抢七”负于帕里。

本报记者 苏娅辉
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国羽占据4项榜首
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2024年度天津文惠卡今日再发行

本报讯（记者 刘莉莉）2024年度天津文化惠民卡二次发行于
今日启动。此次发行金卡、普惠卡、戏曲卡、郊区卡、学生卡等卡
种，老用户充值和新用户办理在线上与线下同时开启。二次发行
启动后，在津生活的外籍人士也可凭外国人永久居留身份证到线
下网点办理文惠卡。
据介绍，今年文惠卡各类卡种补贴政策不同：金卡为充值200

元、政府补贴200元，面值400元；普惠卡为充值100元、政府补贴
100元，面值200元，可进行两次充值，每人每年最多可获得200元
补贴；戏曲卡为充值100元、政府补贴300元，面值400元；郊区卡
在武清区发行，充值200元、政府补贴200元，面值400元；学生卡
为充值150元、政府补贴200元，面值350元。
工作人员介绍，此次文惠卡新老用户充值、办卡通道同步开

启。老用户可通过天津演艺网等线上渠道以及各线下网点办理所
有卡种的充值业务。文惠卡新用户可携带本人身份证前往线下网
点申领所有卡种，也可以通过线上渠道办理金卡、普惠卡、戏曲卡，
但学生卡和郊区卡首次办理只支持线下办理。学生卡可携带本人
身份证和学生证至天津演艺网售票大厅办理，学龄前儿童可凭户
口本办理。文惠卡郊区卡在武清区发行，可持身份证到区指定网
点办理。此次文惠卡发行工作开启后，在津生活的外籍人士可凭
借外国人永久居留身份证到线下网点办理文惠卡，享受观看文艺
演出的补贴和优惠。
工作人员表示，文惠卡二次发行仅面向2024年度尚未充值的老

用户和需要办卡的新用户开放，已经参加过2024年度充值的观众无
法再进行充值。老用户在充值时应确保卡内余额已消费完再进行充
值，否则卡内原有余额也将清零。此次文惠卡限量发行，先到先得。

■ 本报记者 刘茵 摄影 姚文生

昨日，天津博物馆携手首都博物馆、河
北博物院等京津冀三地多家文博单位推出
“千年瓷韵 淬火融光”——京津冀古代名
窑瓷器展。该展以天津博物馆馆藏瓷器为
依托，展出北京龙泉务窑以及河北邢窑、定
窑、磁州窑、井陉窑等名窑的精品文物，集
中展现京津冀地区古代瓷器生产面貌。展
览将持续至11月24日。
在京津冀这片土地上，自北朝起就已

经有了窑业生产，唐代著名的邢窑，以烧造
白瓷而闻名于世，与越窑青瓷形成了中国
瓷器生产“南青北白”的格局。宋辽金元时
期京津冀地区更是名窑林立，“五大名窑”
之一的定窑、北方最大的民窑磁州窑都诞
生于此，声名远播，形成了著名的定窑系与
磁州窑系，在我国陶瓷发展历史上书写了
浓墨重彩的一笔。
展览汇集馆藏精品、出土文物、窑址标

本等186件展品，从瓷器生产工艺、瓷器与
文化生活、非遗传承与创新等方面展示京
津冀地区陶瓷生产历程。展品中首次在津
展出文物占七成。展览借助陶瓷这一中华
优秀传统文化中的瑰宝，将三地山同脉、水
同源、地相连的文化特质展示出来，带领观
众领略中国古代陶瓷生产的光辉历史。
展览分为千年窑火、花朝月夕、薪火

相传三单元。第一单元展出太行山东麓
地带的邢窑、定窑、磁州窑、井陉窑和北京

的龙泉务窑等名窑精品文物及标本，展示
各个瓷窑的生产工艺及主要品种，如天津
博物馆藏“北齐邢窑黄釉凸花凤鸟纹扁
壶”、保定市博物馆藏“金定窑白瓷刻花龙
纹大盘”、河北省古陶瓷学会藏各窑址标
本等。第二单元通过茶具、酒具、香具、造
像、瓷枕等与当时社会生活息息相关的瓷
器来展现古代京津冀地区的人文风情，如
首都博物馆藏“宋定窑白釉鼓钉圆盒”、天
津博物馆藏“金定窑弦纹三足樽”等。第

三单元从京津冀地区各个名窑的烧制技
艺的非遗传承方面选取部分当代艺术家
作品，展现新时代背景下对传统陶瓷文化
的继承与创新发展。
展览特别开设京津冀三地博物馆的

精品文物展示区，展示三地三件具有代表
性的一级文物——首都博物馆藏“宋代定
窑白釉童子诵经壶”、天津博物馆藏“宋代
定窑刻萱草纹瓶”、河北博物院藏“五代定
窑白釉塔式罐”，它们均为定窑瓷器，工艺

精美。
展览策展人、天津博物馆器物研究部

副研究馆员乔岳告诉记者：“在‘枕上春秋’
部分集中展示了从宋代至清代的30件精
美的瓷枕，题材上囊括花卉、动物、诗词、人
物故事等，具有浓厚的人文气质及浓郁的
生活风情，是古代京津冀地区人们生活和
思想文化的缩影。”
开展当日，展厅内特为观众设置了“一

触千年”古瓷标本体验活动。观众通过触
摸各朝代瓷片标本，直观感受不同时期各
名窑瓷器生产的特点。
展厅中还设置了宋代居室场景，结合

清代丁观鹏所作的《西园雅集图》将宋瓷最
具代表性的玉壶春瓶与梅瓶点缀其中。漫
步展厅，移步易景之间，观众感受一个充满
美的空间。
琳琅满目的瓷器令观众大饱眼福，来

自北京的游客袁笑感叹道：“看懂瓷之美，
方知中华文化之美。展览涵盖瓷枕、瓷瓶
等多种类型，充满浓厚的生活气息，让我感
受到了中国古代陶瓷艺术的光华与风采。
在天津博物馆能欣赏京津冀三地的古代瓷
器精品，真是不虚此行。”
天津博物馆馆长姚旸说：“展览以瓷器

为媒介，将京津冀三省市地缘相接、人缘相
亲，地域一体、文化一脉的优势更直观地展
示出来。希望通过此展，传递中国古代瓷
器之美和先民的勤劳与智慧，进一步增强
文化自信，传承优秀传统文化。”

京津冀古代名窑瓷器展在天博举办
展出北京龙泉务窑以及河北邢窑等精品文物 七成展品首次亮相

本报讯（记者 张钢）第19届中国长春电影节于今日开幕，15
部国产片入围角逐“金鹿奖”，提名名单涵盖了一年来中国影坛的
优秀作品。
导演李少红担任本届电影节评委会主席，编剧冉平，导演鲍德

熹，演员颜丙燕、成泰燊等担任评委。《飞驰人生2》《三大队》《河边
的错误》《我们一起摇太阳》《第二十条》《默杀》等15部作品入围最
佳影片奖。
本届电影节设最佳影片奖、评委会大奖、最佳导演奖、最佳男

演员奖、最佳女演员奖、最佳编剧奖、最佳摄影奖、最佳音乐奖、最
佳剪辑奖和最佳处女作奖10个奖项，奖项结果将在9月1日闭幕
式暨“金鹿奖”颁奖典礼上揭晓。

第19届中国长春电影节今开幕

本报讯（记者 仇宇浩）昨日，由天津市
作家协会、新经典文化有限公司主办的“观
《云落》，小说开始”——张楚长篇小说《云
落》分享会，在天津图书大厦举行。
《云落》是天津市作家协会副主席、鲁

迅文学奖得主张楚的首部长篇小说，入选
中国作家协会“新时代文学攀登计划”。这
部小说以细腻笔触描绘了中国北方的世俗
文化、县城中的日常生活以及小人物的生
存状态，呈现了一个县城女性的生活史、心
灵史，也是一部中国北方县城的发展史、变
革史。
《云落》自出版以来广受关注，不仅获

得了茅盾文学奖得主毕飞宇、格非等名家
的认可，还深深地打动了读者。中国作家
协会副主席、书记处书记李敬泽称，《云落》

是一部让人眷恋不舍的小说，他很愿意跟
着张楚，在这样一个迷人的小世界里，结识
那些庸常但又发着光的人。李敬泽认为，
张楚构建了一个小说世界里的“县城宇
宙”，这种知根知底的“县城式”叙事，是《云
落》的魅力所在。
现场，张楚与天津师范大学文学院教

授刘卫东，《小说月报》执行主编、百花文艺
出版社副总编辑徐福伟，分别为读者分享
了《云落》的灵感来源、创作心得、阅读感
受、中国当代文学中“县城叙事”的价值与

意义、如何塑造出鲜活的小说人物等。
与会嘉宾认为，《云落》写出了平凡世界

中普通人的纠结与挣扎、美好与良善，充满
浓郁生活气息，具有强烈的现实感和历史厚
重感。它如同一面棱镜，多维度地折射出社
会与个体生活的丰富层次与多元面向。
首次架构长篇小说，张楚感叹很不容

易：“除了要构建人物和情节，还要把零散
的人物和情节和谐地衔接起来，这个过程
非常耗费脑力和心力。你不仅要有耐心、
自信心，还要有好的身体。”

张楚喜欢倾听别人的故事，也善于从
日常生活中汲取灵感。他表示：“共情能力
是小说家的必备素养。每个人都有自己的
故事，看起来极普通的人，也可能有着波澜
壮阔的内心世界。多与人交流，我们会获
得素材和精神享受。平常要是听到什么金
句，或有什么感悟，我都会随手记下来。”
对于想从事文学创作的年轻人，张楚

建议：“一定要多了解他人的生活和精神世
界。想当小说家，你就不能‘社恐’，要有勇
气和别人接触、交心，倾听别人的故事，向
别人讲述你的故事；要爱具体的人，而不是
抽象的人，只有满怀对生活和普通人的热
爱，写出的作品才会有温度、有亲和力。写
小说是一门手艺活儿，需要大量的阅读和
持续的训练。”

长篇小说《云落》分享会举行

共情能力是小说家的必备素养


