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看点

“洋教头”——中国体育走向世界的助推者

开幕式结束后，2024年巴黎奥运会各项
目正式开始了争金夺银的好戏。首日比赛就
将决出14块金牌，分别是：射击1金，跳水1
金，公路自行车2金，柔道2金，滑板1金，七
人制橄榄球1金，击剑2金，游泳4金。但因
为时差，中国观众今天只能看到最多6金的
产生。
巴黎奥运会的首金大概率会在射击混合

团体10米气步枪项目产生，中国组合黄雨
婷/盛李豪、韩佳予/杜林澍联袂出战，期待他

们为中国代表团射落本届奥运会的首枚金
牌。几乎同时进行的跳水女子双人3米板决
赛上，世锦赛冠军陈艺文搭档昌雅妮将为中
国跳水“梦之队”开启夺金之旅。
首日比赛就有天津选手亮相，郭宗英将

在今天23：30左右开赛的柔道女子48公斤
级的角逐中亮相，希望睡前可以等到一个好
消息。
公路自行车比赛的一大看点是斯洛文尼

亚车手波加查的表现，这位两届环法总冠军

得主期望能将东京奥运会的铜牌换成金牌。
中国车手唐欣和吕先景的目标是克服巴黎高
温天气，顺利完赛。
另外，滑板作为巴黎奥运会的新增项目，

将在这一天产生男子街式金牌，滑板比赛场
地位于巴黎协和广场，这样的安排也足见组
委会对这一新项目的重视。
明天凌晨还将进行多项精彩的决赛，尤

其是游泳比赛中国队夺金点众多，有精力的
朋友可以多多关注。 本报记者 李蓓

本报讯（记者 李蓓）巴黎奥运会开幕后第一个比
赛日最受关注的莫过于本届奥运会首金的产生。根据
赛程安排，本届奥运会首金并非像往届那样集中在射
击项目，“首金”大概率在射击10米气步枪混合团体或
跳水女子双人3米板之间产生，这两个项目都是中国
队的传统强项，而且都是中国队的卫冕项目。
奥运会首金向来都是“兵家必争之地”。本届奥运

会，首块金牌将会在今天下午产生，比赛项目是10米
气步枪混合团体和跳水女子双人3米板，两个项目都
是在下午5点开始，换言之，10米气步枪混合团体和女
子双人3米板两个项目谁先结束谁就将决出本届奥运
会的首金。根据两个项目的特点和预估比赛时间，首
金大概率还是在射击场诞生。
在射击10米气步枪混合团体这一优势项目上，中

国队派出了黄雨婷/盛李豪、韩佳予/杜林澍的“双保
险”，他们将向首金发起冲击。跳水女子双人3米板赛
场，中国队将派出陈艺文/昌雅妮的组合，两人在单人比
赛中互有胜负，搭档出战双人时则从未让金牌旁落。本报讯（记者 顾颖）巴黎奥运会开幕

前，足球项目小组赛已经开战，16支男足
参赛球队中，有3支来自亚洲；12支女足参
赛队伍中，有2支来自亚洲。北京时间昨
天凌晨，女足B组的一场比赛中，德国队
3：0战胜澳大利亚队，更早些时候，C组的
西班牙队2：1战胜日本队。
和澳大利亚女足脆败不同，日本女足

输球，与中后卫清水梨纱意外受伤有一定
的关系。刚刚从英超西汉姆联女足转投曼
城女足的清水梨纱首发出场，两队战成1：1
时，她在无对抗的情况下突然受伤倒地，最
终被担架抬离赛场。在清水梨纱被换下
后，日本女足的后防线压力增加，第73分
钟再失一球，1：2负于西班牙女足。
在男足小组赛中，来自亚洲的球队整

体表现不错，D组的日本队5：0大胜被罚
下一人的巴拉圭队，B组的伊拉克队2：1战
胜乌克兰队，C组的乌兹别克斯坦队1：2
惜败于西班牙队。
两场胜利无需多言，乌兹别克斯坦队的

失败实际上也属于虽败犹荣，除了通过这一
战拥有了队史上的首粒奥运入球，他们还在
身价、实力对比都很悬殊的比赛中赢得了尊
重。西班牙队虽然少了亚马尔、佩德罗等几
名刚刚在欧洲杯夺冠的奥运会适龄年轻球
员，但是同样出战了欧洲杯的费尔明与巴埃
纳火线归队参赛，再加上效力巴萨的中卫库
巴西，这支西班牙队的总身价高达3.74亿欧
元，位列16支参赛球队的第2位，是乌兹别
克斯坦队球员总身价的14倍。

网球赛场有“意外相逢”

也有“离情别绪”动若惊雷 激情酷炫

霹雳舞亮相奥运竞技场

会是射击还是跳水？

奥运首金下午决出

中国女队的教练是来自韩国的权容学，
他曾是射箭运动员，退役后转型担任教练，在
巴黎奥运周期接手中国射箭女队。韩国是射
箭强国，权容学的到来，为中国队带来了很多
不同的训练方法和理念，包括高台射箭、对抗
射箭等，为队员们在平时训练中增加困难，以
提升她们应对不同比赛环境的能力。权容学
中文流利，擅长沟通，在心理方面给予队员们
很多疏导。世界杯夺冠前，他曾鼓励队员们，
每一次和韩国队交手都是学习提高的过程，
总有一天会抓住机会战胜对手。
如今，“走出去”“请进来”已成为中国体

育界的常态，越来越多的像权容学这样的外

籍教练成为中国体育强国路上的助推者。
巴黎奥运会中国代表团阵容中，就有外籍工
作人员42名，分别来自塞尔维亚、西班牙、
意大利等17个国家和地区，外籍教练员为
34人。其中不乏羽毛球女双组韩国籍教练
姜京珍、女子铅球教练迪特·克拉克、竞走队
教练桑德罗·达米拉诺等名教头，还有滑板
队的中坂优太、霹雳舞队的穆尼尔·比巴、艺
术体操队的安娜塔西亚·布利兹纽克、花样
游泳队的塔瑞斯·坎帕·安娜等，这些外籍教
练的加盟和支持，极大地推动了中国在一些
弱项和潜力项目上的发展，促进了中国对奥
运项目的更全覆盖。

还有一些“特殊”的项目，比如网球，像郑
钦文、张之臻、商竣程等常年征战国际赛场的
网球选手，都有自己的外教指导。当然，咱们
的“国球”国乒则是“援外”的典型。德班世乒
赛开赛前，中国乒协委派教练员对备战的南
非队进行指导，成为中国所倡导的“中国乒
乓，世界共享”理念的又一次实践。国乒老教
练韩华援外20载，执教不同国家，他所指导
的法国队，如今的进步有目共睹。
正是这种积极开放的国际化交流和融

合，帮助中国体育不断提升壮大，这也是对奥
林匹克精神的深层次演绎。

本报记者 苏娅辉

1992年巴塞罗那奥运会，张山勇夺男女混合参赛
的射击双向飞碟比赛金牌，成为奥运会历史上首位在男
女混合项目中战胜男选手的女将。当时获得亚军和季
军的男选手联手将她举起致敬，堪称奥运史上的经典。
当地时间24日晚，短片《永不失色的她》首映式在巴

黎举行，作为该片主角之一的张山出席了首映式。国际奥
委会主席托马斯·巴赫表示：《永不失色的她》突出展现了
历史上女性在体育领域的巨大进步。“我不是想去打败任
何一个男运动员，而只是因为我喜欢射击。”这是影片中张
山在回顾那段历史时讲的一句话。在张山夺冠之后，这个
项目男、女选手就不再混合参赛，张山成为奥林匹克历史
上的唯一。而更让她觉得荣耀的事情并非金牌本身——
“当时我打出的200发200中的成绩，成为奥运历史上不能
再破的纪录，对我来说比奥运会冠军更骄傲。”
2017年天津全运会，49岁的张山夺得女子飞碟双

向银牌。“如果今后你在飞碟射击场上看到一个老太太
在打枪，那肯定就是我。”她当年的那句话，让人记忆犹
新。如今，已经退休的她现身巴黎，不是来“打枪”，而
是为“打枪”的后辈们送上祝福。中国射击队历届奥运
会都承担着为中国代表团“射落首金”的重任。作为中
国光荣集体的一员，张山叮嘱后辈们，在赛场上唯一关
注的就是自己的每一次射击，强大自己的内心，尽最大
努力去取得自己最好的成绩。 本报记者 苏娅辉

霹雳舞是运动，也是表演。在今年的
巴黎，霹雳舞首次亮相奥运竞技场。正如
中文名中的“霹雳”二字，该项目舞蹈动作
动若惊雷，结束时也干净利落，绝不拖泥
带水。比赛中的摇滚步、空中定格、高难
度旋转等富有视觉冲击力的动作，定会让
霹雳舞这个首次登上奥运赛场的项目成
为亮丽的风景。

巴黎奥运会霹雳舞比赛将于8月9日、
10日在巴黎协和广场举行，共设男、女个人
两枚金牌，各16名运动员参赛。中国队共
获得3个参赛资格。其中，女子项目由刘
清漪与曾莹莹携手出战，男子项目亓祥宇
独挑大梁。相比较而言，刘清漪是目前队
伍中实力最强、最有希望冲金的选手。“奥
运会比赛，我不会有任何的保留，一定要展
现出最好的自己。”刘清漪自信地说。

在杭州亚运会完成“试水”之后，霹雳
舞比赛的打分规则和评分体系已经愈发完
善，其评分主要围绕技巧性、词汇（动作多
样性）、创意（原创性）、执行力（完成度）以
及音乐性来进行。本届巴黎奥运会的霹雳
舞比赛中，16位选手将在随机播放的音乐
中，通过一对一的比拼分出胜负。运动员
要在比赛中完成自己的动作组合，包括风
车、六步和定点等，将为观众带来一场颇具
看点的视觉盛宴。

本报记者 张璐璐

本报讯（记者 苏娅辉）巴黎奥运会网球签表昨天出
炉，郑钦文首轮遭遇本土名将加西亚，张之臻对阵巡回
赛男双搭档、捷克好手马哈奇。男单头号种子德约科
维奇和纳达尔“老二位”，则有望在次轮相遇。
郑钦文首轮遭遇法国名将加西亚，后者发球出色，

曾在2022赛季发出345记Ace球，领跑当年WTA发球
榜。王欣瑜对阵德国选手科帕奇，袁悦迎战俄罗斯球
员亚历山德洛娃，王曦雨对阵捷克球员诺斯科娃。王
欣瑜/郑赛赛首轮迎战乌克兰组合基切诺克姐妹，袁
悦/张帅面对巴西组合玛雅/斯特凡妮。

张之臻首轮迎战巡回赛男双搭档马哈奇，二人曾
携手打进过澳网4强，彼此非常熟悉。若能过关，张之
臻将遭遇3号种子兹维列夫。张之臻/郑钦文混双首
轮将遭遇克罗地亚组合维基奇/帕维奇，次轮可能迎战
2号种子、澳大利亚组合佩雷兹/艾伯登。
德约科维奇和纳达尔首轮分别迎战伊布登和弗索

维奇，若都能过关，两大“巨头”将在次轮迎来久违的直
接“对话”。

已经明确奥运会后退役的英国名将安迪·穆雷，此次
只参加男双。曾获得过温网、美网女单冠军的德国选手
科贝尔，也确定巴黎奥运会将是她的最后一站。

玩“法”

从今天起，巴黎奥运会赛程全面铺开，

毫无疑问，中国代表团从抵达巴黎到登上赛

场，一直都备受关注。巴黎奥组委主席埃斯

坦盖就曾非常具体而热情地表达：“我知道

很多中国人喜欢法国，非常欢迎热爱体育的

中国观众，来现场观看奥运会，也非常高兴

能接待实力强劲的中国体育代表团。”

从2000年悉尼奥运会算起，直至推迟到

2021年举办的东京奥运会，本世纪已经举办

过的6届奥运会，金牌榜的前3名，一直有中

国代表团的一席。上届东京奥运会，中国代

表团获得了38枚金牌，“一金之差”排在美国

代表团之后，位列金牌榜次席。尽管此番参

加巴黎奥运会，外界只能宽泛地计算中国代

表团的夺金点，很难预测最终的金牌数量，但

按照常理，中国代表团继续在金牌榜三甲之

列是非常正常的。

历史地看，跳水、举重、乒乓球、射击、体

操、羽毛球这6个项目，是中国代表团的传统

优势项目，上届奥运会，这6个项目为中国代

表团贡献了27枚金牌，超过金牌总数的7

成。从2021年到2024年，一个被缩短了一年

的奥运周期后，优势项目的优势仍在，尤其跳

水、乒乓球、举重，理论上都有包揽报名参赛

项目金牌的实力，特别是中国跳水队，在外界

印象中，是奥运赛场上强者恒强的存在，可他

们却从未在哪一届比赛中实现过包揽，巴黎，又是他

们新的尝试与冲击。

新老结合的中国代表团，参赛的405名运动员

中，有42位曾经的奥运冠军，像国乒队长、开幕式

中国代表团旗手马龙，就拿到过5枚奥运

金牌。除了竞争力越来越强，时过

境迁，这些年来中国军团参与

奥运会的快乐指数越来越高，

松弛感越来越强也是肉眼可

见。另外一些项目的进步与

崛起同样非常明显，像花样游

泳、艺术体操都具备了冲击金

牌的实力。

本报记者 顾颖

东京奥运会时，天津选手龙晓清随中国
射箭队出征。进入巴黎奥运周期，她也曾师
从权容学教练。在几个月的相处中，这位韩
国籍教练给她留下了很深的印象。
龙晓清说，权容学教练从巴黎奥运周期

开始接手中国女队。自己曾在这位名帅手下
练了四五个月。“他给我的最深印象是标准
高、要求严。比如，他认为340环、350环是很
普通的成绩，但对于我们来说，感觉340环就

已经挺高了，从这一点就可以看出韩国教练
的标准有多高。而且，他对技术和训练氛围
要求也很严格。”龙晓清说，“权教练的指导，
让我印象深刻。”
中国射箭队的杨晓蕾和龙晓清曾是东京

奥运会时的好搭档，25日，巴黎奥运会射箭项
目女子个人排名赛赛后，龙晓清为搭档送上祝
福：“晓蕾的状态一直保持这么好，非常值得我
学习。有了上一次奥运会的经历和锻炼，希望
这次你更上一个台阶。” 本报记者 苏娅辉

“权教练的指导，让我印象深刻”

奥运大幕启 精彩扑面来

凯旋门下

传奇“老枪”祝福晚辈

奥运开幕首日产生14金

亚洲足球

首轮表现尚可

中国射箭女队韩国籍主教练权容学（左）与队员在场边沟通。

25日在荣军院进行的射箭女子个人排名

赛中，中国运动员迎来了在巴黎奥运会的首

秀。李佳蔓、杨晓蕾、安琦轩联袂出战，最终，

杨晓蕾以673环排名第3，李佳蔓以667环名列

第9，安琦轩以656环位列第26，中国女队以

1996环排名团体第2。韩国选手包揽前两名，

其中21岁的林是见以694环打破韩国名将姜

彩英于2019年创造的692环的世界纪录，这也

是巴黎奥运会诞生的首项世界纪录。韩国女

队以2046环高居团体榜首。

巴黎奥运会射箭项目总共设5枚金牌，分

别是男、女团体，男、女个人和混合团体。对于

中国射箭队来说，最有可能冲击金牌的就是女

子团体。自1988年团体射箭项目设立至今，

韩国队蝉联了9届奥运会女子团体冠军。在

今年上海和首尔两站世界杯上，中国女队“背

靠背”战胜以奥运阵容出战的韩国队，让外界

对中国女队的期待进一步提升。

社址:天津市和平区卫津路143号 邮政编码:300070 总编室:23602716 社会部:23602777 广告:23602233 发行热线:58106600 准予广告发布登记:津市场监管西广登【2021】1号 零售1元5角 印刷单位：天津北方报业印务公司（天津市西青经济开发区兴华十支路8号）

本版图片 新华社发 男单首轮，张之臻（右）将对阵自己的双打搭档马哈奇（左）。

荧屏遥控器

电视剧

黄金频道

天津卫视（101）

19：30 好事成双
21：20 你看谁来了

天视2套（103）

18：40 刘家媳妇
20：55 艺苑现场

天视3套（104）

19：00 追风行动

天视4套（105）

20：00健康直播间
21：00 遥远的婚约

天视5套（106）

18：10 旗开得胜

教育频道（107）

20：10 教育新气象

（节目如有变动，以当天播出为准）

天津卫视

好事成双（33、34）
■众人在酒吧庆

祝，没想到江喜遇到了
前客户方总，方总出言
不逊羞辱江喜，江喜才
知道原来无论自己怎么
努力，都改变不了过去
的事实。林双告诉江
喜，要学会和自己和解。

都市频道

健康直播间

■本期节目聚焦
“角膜接触镜”的话题。
角膜接触镜都有哪些类
型和选择？在验配和护
理上又有什么注意事
项？角膜塑形镜是所有
孩子都能戴吗？本期节
目特别邀请天津市青少
年近视防控中心副主
任、天津市眼科医院视
光中心主任李丽华和天
津市眼科医院视光中心
接触镜专业主任张姝贤
跟您聊聊“角膜接触镜
验配全攻略”的话题。

遥远的婚约（21、22）
■李大丫听说乔

慧敏当了副厅长很失
落，因为儿子复婚的事
更没指望了。王富贵不
这么看，他说乔慧敏虽
然是高官，而自己也是
资本家，可以平起平
坐。母子俩开始向乔慧
敏献殷勤，天天去给乔
慧敏做饭。

影视频道

追风行动（14—17）
■经过分析，被破

坏的实验室只是对方众
多研究机构中的一处，
尽管取得了一些战果，
但是没有真正实质性的
进展。栗原浩在调查实
验室遇袭的过程中，得
知李梓杭曾询问过闸北
军事区供水异常情况，
对他的怀疑更深一重，
于是安排陈诚对其进行
严密监视。


