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首季开局良好，对实现全年

经济增长目标意义几何？

梳理近期海外媒体报道，中国经济走势备
受关注。

捕捉到首季经济呈现出的积极回暖信号，
不少媒体作出“好于预期”“信心正在持续恢复”
的积极评价；而谈到全年乃至未来走势，仍不乏
诸如“面临严峻挑战”“实现目标有困难”的论调。

纷繁复杂的论调，既凸显当前中国经济运
行所处的复杂外部环境，也映射着经济亮点与
痛点、希望与困难、机遇与挑战并存的现状。

首季经济走势怎么看？对实现全年5%左
右增速目标影响几何？
“一季度国民经济持续回升、开局良好。”国

新办16日举行的新闻发布会上，国家统计局副
局长盛来运说，数据显示，今年以来中国经济运
行的稳定性、协调性增强，市场活力增强，市场经
营主体信心持续提升，整体延续回升向好态势。

行走在大江南北，记者感受着经济稳步回
升的脉动——

工厂车间里，抓进度、赶订单、提效率，生
产线开足马力。

项目工地上，塔吊林立、机器轰鸣，各项重
大工程加快落地。

港口码头里，货轮穿梭往来，装卸机械忙
个不停。

……
直面外部“逆风”，中国经济稳步前行，交

出一份来之不易的成绩单。
国家统计局数据显示，一季度，重要指标稳

住基本盘，宏观经济“账面”持续回升向好——
5.3%的季度GDP增速，无论同比还是环

比，都比上个季度有所提高；
工业和服务业对 GDP 增长贡献超过

90%。其中，6%的工业增加值增长对经济增长
贡献率为37.3%，服务业贡献率为55.7%；

就业形势总体改善，一季度城镇调查失业
率平均值为5.2%，同比下降0.3个百分点；

消费价格止跌企稳，全国居民消费价格指
数（CPI）扭转上季同比下降态势，扣除食品和
能源价格的核心CPI同比上涨0.7%；

货物贸易进出口总值同比增长5%，进出口
增速创6个季度以来新高。外汇储备持续站稳
3.2万亿美元大关……

国家“大账”的背后，万千行业的“细账”绘
就中国经济向高质量发展挺“进”的新图景——

在广州市番禺区，广汽埃安的智能总装车

间每53秒就能下线一台新能源汽车。
一季度，全国高技术制造业和高技术服务

业投资分别增长10.8%、12.7%，单位GDP能耗
下降0.1%，实物商品网上零售额增长11.6%，新
能源汽车产量增长近30%……一系列细分指标
彰显中国经济持续转型升级态势。

一年之计在于春。专家指出，从历年数据
看，一季度占全年经济比重虽然不足四分之一，
但指向性意义更加凸显。良好开局会增加人们
的信心，并对后续经济行为产生积极影响。

近期，多家国际金融机构表示看好中国经
济发展前景，高盛将今年中国经济增长预期从
前值4.8%上调至5%；花旗从4.6%上调至5%，预
计今年中国增长目标可以实现。
“中国经济每多增长1%，与中国有联系的

经济体就会多增长0.3%。”国际货币基金组织
驻华首席代表巴奈特表示，今年全球经济预计
增长3.1%，在这一背景下，中国经济仍是拉动
世界经济的重要引擎。

面对多重挑战，中国经济如

何有效应对？

翻开首季报，房地产开发投资低迷，财政
收入低位增长，部分企业运营承压……在感受
到复苏暖意的同时，不可否认，当前中国经济
仍面临一些困难挑战。
“发展之路并不是一帆风顺，所有经济体

都是如此。”世界银行行长彭安杰认为，当前中
国经济面临的挑战不是中国独有，而是出现在

世界范围之内的。
去年中央经济工作会议召开以来，从中央

到地方坚持“稳中求进、以进促稳、先立后破”，
加快发展新质生产力，深入实施科教兴国战
略，着力扩大国内需求，坚定不移深化改革，切
实保障和改善民生……努力完成全年目标任
务的“施工图”脉络清晰。

把握战略全局，直面发展难题，精准对症
出招。

2023年增发1万亿元国债，2024年新增地
方政府专项债券3.9万亿元、发行超长期特别国
债1万亿元……积极财政政策工具箱不断丰
富，助力经济社会稳定向好发展。

截至今年2月，国家发展改革委已分三批
下达完毕去年1万亿元增发国债项目清单，覆
盖1.5万个具体项目。其中，北京市增发国债项
目开工率达70%，前2个月全市基础设施投资
同比增长34%。

经济稳则就业稳，就业稳则预期稳。
当下正是“金三银四”春季招聘窗口期。

记者在位于湖南浏阳市的盐津铺子食品股份
有限公司看到，门口应聘者排着长队。

作为零食龙头企业，盐津铺子去年实现营
收 41.15 亿元；净利润 5.06 亿元，同比增加
67.76%。今年一季度预计净利润增长超30%。

如何防范化解风险，是海内外舆论关注的重点。
记者从住房城乡建设部了解到，目前全国

所有地级及以上城市（不含直辖市）已建立城市
房地产融资协调机制，分批提出可以给予融资
支持的房地产项目“白名单”并推送给商业银行。

截至 3月 31 日，各地“白名单”项目中，有
1979个项目获得银行授信4690.3亿元，1247个项
目已获得贷款发放1554.1亿元。

针对地方债务风险、财政可持续性问题，业
内人士认为，外界一定程度上高估了中国的政府
债务压力。中国政府债务率一直保持稳健，且在
国际上处于中低水平。

据财政部有关负责人介绍，近年来，财政部会
同有关方面坚决贯彻落实党中央决策部署，出台一
系列政策措施，不断健全完善地方政府法定债务管
理，积极稳妥化解地方政府隐性债务风险，各有关
部门、各级地方党委和政府进一步加大工作力度，
采取更多更实举措，取得了积极成效。“目前地方政
府债务化解工作有序推进，风险总体可控。”

目前，外部形势仍然复杂严峻，国内处在结
构调整转型关键阶段，市场经营主体的信心和经
济回升的动力还需进一步增强。

为改善营商环境，出台进一步优化政务服务
提升行政效能推动“高效办成一件事”的指导意
见；为稳住外资，印发扎实推进高水平对外开放
更大力度吸引和利用外资行动方案；出台资本市
场第三个“国九条”，加强监管防范风险推动资本
市场高质量发展……近期，国务院一系列新举措
加快落地，助力稳预期强信心。

激发潜在增长率，中国经济

持续增长底气何在？

风物长宜放眼量。观察中国经济，既要在复杂
形势下看活力动力，也要在压力挑战下看发展空间。

潜在增长率，被广泛应用于分析研判一国经
济发展的中长期趋势。多家国内外机构研究显
示，现阶段中国经济增速距离潜在增长率仍有空
间，需要进一步激发经济增长内生动力。

看市场活力，消费市场不断回暖升温，印证中
国超大规模市场优势——

数据显示，一季度，社会消费品零售总额超过
12万亿元，同比增长4.7%，其中乡村消费品零售额
增长5.2%，增幅快于城镇；餐饮收入13445亿元，增
长10.8%；交通出行、通讯信息、文体休闲服务零售
增幅保持两位数增长……中国大市场活力正旺。

看发展动力，新型工业化重塑发展新动能，新
质生产力带来发展新机遇——

智能农机开进田间地头，自动化生产线搬进制
造工厂，人工智能医疗设备进入医院辅助诊疗……
今年3月，国务院印发《推动大规模设备更新和消费
品以旧换新行动方案》，中国将在工业、农业、建筑、
交通、教育、文旅、医疗等7大领域推动设备更新，有
望形成年规模5万亿元以上的巨大市场。

大飞机、大邮轮、深空深海深地装备等“大国
重器”亮点纷呈，量子技术、人工智能、生物制造等
前沿领域不断取得新突破，可再生能源全年发电
量近3万亿千瓦时……当前，中国培育和发展新
质生产力，高端化、智能化、绿色化产业蓬勃发展。

看增长潜力，新型城镇化拉动庞大内需市场，
乡村振兴红利不断释放——

目前，中国常住人口城镇化率为66.16%，户
籍人口城镇化率还不足50%。“农业转移人口市民
化”正拉动庞大内需市场，进一步激荡起中国经济
的澎湃活力。

超14亿人规模的中国市场带来海量需求，占
世界三成比重的中国制造稳定着全球供需，持
续发力的中国创新为海内外投资者创造着巨大
商机……稳健发展的中国经济，对世界至关重要。

美国《外交事务》杂志日前发表题为《中国仍
在崛起》的评论文章称，所谓“中国见顶论”低估了
中国经济韧性。中国经济对世界经济增长的贡献
率有望继续保持在三分之一左右。

对于全年能否实现5%左右的增长目标，盛来
运表示，目前来看，支撑中国经济继续回升向好的
积极因素累积增多。世界经济回暖带动外部需求
提升，加上国内一系列政策举措落地见效，今后一
个时期中国经济有望延续恢复向好态势。
“面对外部‘逆风’，中国有能力通过相应措施

予以应对，继续保持经济快速增长。”美国哥伦比
亚大学教授杰弗里·萨克斯表示，中国经济持续以
每年5%或更快速度增长，增长质量持续提高，不
仅造福中国也造福全世界。

据新华社北京4月16日电

首季经济成绩单出炉，中国实现全年增长目标底气何在？
4月16日，中国经济2024年首季报出炉。

国内生产总值同比增长5.3%，固定资产投资同比增长4.5%，高

技术产业投资同比增长11.4%……一季度，中国经济增长较快、质效

向好，实现良好开局。但严峻复杂形势下，有效需求不足、社会预期

偏弱等问题仍然存在，还需进一步巩固和增强经济回升向好态势。

数据背后，全国各地经济形势究竟怎样？实现全年发展目标

底气何在？新华社首季经济调研小分队日前深入多地调研，多维

度观察中国经济。


