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天津师范大学新闻传播学院教师张艳君最擅

长的就是短视频制作，她在短视频平台上是一位有

流量的讲师，经常直播教网友制作短视频。

张艳君认为，小程序微短剧和短视频不一

样，短视频可以是信息、是段子、是素材，而剧

需要有角色、剧情，故事要连续、有价值取向。

目前，小程序微短剧市场还处在野蛮生长的初

级阶段，作品水平参差不齐。随着剧集数量增

多和观众对同质化内容的剧集出现审美疲劳，

精品化、小人物正能量才是此类剧集健康发展

的趋势。就好比网剧发展的初期，也经历了粗

制滥造、格调不高的乱象，经过市场和观众的淘

汰，最终沉淀出很多精品剧集，像反映小人物在

大时代变迁里命运沉浮的《漫长的季节》，一个

剧带火一座城的《隐秘的角落》，叙事结构新颖

的《开端》等。从目前的微短剧作品来看，去年

夏天火爆全网的《逃离大英博物馆》就是立意制

作俱佳的作品。

微短剧是一个观众真正为“内容”买单的形式，

情绪价值的性价比很高。在对小程序微短剧内容监

管方面，价值取向的底线不能丢，鼓励制作贴近生活

的“温暖现实主义”剧集。作为观众可观看的多元化

内容形态的补充，任何形态的内容都会经历初期的

野蛮生长、中期的繁荣竞争、到后期的稳定精品化。

她希望小程序微短剧的爆火可以激发内容从业者对

观众喜好更深层次的思考，用先进的技术、优秀的作

品，讲好属于人民的中国故事。正如国家广播电视

总局网络视听节目管理司负责人所言：“微短剧要向

上向好向美，做到与时代同向，与人民同心，与创新

同行。”归根到底，只要坚持精品创作这根主线不动

摇，那么小程序微短剧行业就一定能够在行业的共

同努力下实现高质量发展。

其实，像小程序微短剧出现的一系列
问题，早已引起监管部门注意。2022年11
月14日，国家广播电视总局办公厅《关于进
一步加强网络微短剧管理 实施创作提升
计划有关工作的通知》中提及，一种新兴的
“小程序”类网络微短剧利用技术手段脱离
监管，发展快、势头猛、不规范、问题多，形
成对主流作品“劣币驱逐良币”的挤出效
应，对网络传播秩序造成冲击。为引导网
络微短剧规范有序发展，要严肃、扎实开展
“小程序”类网络微短剧专项整治。加强规
范管理，实施创作提升计划，这其中特别提
出，对网络微短剧创作传播的各主体、各环
节，遵循网络视听管理一致性原则，实行一
体化管理。包括“小程序”类微短剧在内的
各网络微短剧服务的开办主体，须取得《信
息网络传播视听节目许可证》或依规纳入
广播电视行政管理部门规范管理，“小程
序”提供者和接入、分发平台还应符合国家
有关移动互联网应用程序的管理规定。

网上传播的包括“小程序”类网络微短
剧在内的所有微短剧，须通过广播电视行
政管理部门内容审查并取得《网络剧片发
行许可证》，或按照网络剧片管理的有关规
定完成网络视听节目备案。对未持有《信
息网络传播视听节目许可证》或未依规纳
入广播电视行政管理部门规范管理的“小
程序”类微短剧，或者用户个人上传的微短
剧，网络平台应对相关接入、分发、链接、聚
合、传播的网络微短剧等视听节目，履行开
办主体职责或生产制作机构的责任，落实
先审后播的管理制度，不得为违规微短剧
提供相关服务，发现问题的，立即实施断开
链接、下线、停止接入等处置措施。强化内
容审核，严格把好网络微短剧的导向关、片
名关、内容关、审美关、人员关、片酬关、宣
传关、播出关。对特殊题材网络微短剧，要
按照规定征求相关主管部门或有关方面的
意见。

自2022年11月下旬起，国家广播电视
总局集中利用3个月时间，组织开展了“小
程序”类网络微短剧专项整治工作。截至
2023年2月，共下线含有色情低俗、血腥暴
力、格调低下、审美恶俗等内容的微短剧
25300 多部、1365004 集。2023 年 11 月 15
日，广电总局宣布再次启动为期一个月的
专项短剧治理工作。多家短视频平台也对
违规短剧进行集中治理。

作为业内人士，阳子告诉记者，之前部
分小程序微短剧没有备案号，而审查又是
平台自审，那么就出现为了吸引观众眼球，
在题材和内容上打擦边球的情况。而从去
年8月开始，业内就流传着这样一种声音，
说监管部门要加强小程序微短剧的备案与
审核。“今年对于小程序微短剧行业来说，
可能会迎来大‘洗牌’，这是一件好事，可以
推动行业良性发展。”

野蛮生长不可取 要向流量要质量
■本报记者 韩爱青 赵煜

小 程 序 微 短 剧 爆 火 现 象 分 析

为救与前任生的孩子让妻子早产取脐带血、为争夺
财产爷爷阻拦孙子做心脏手术、斯德哥尔摩综合征女主
角爱上的男主角反转成公安机关派出的破案专家……这
些看起来“狗血”的剧情均来自近年来火爆的小程序微短
剧。根据艾媒咨询发布的《2023—2024年中国微短剧市
场研究报告》，2023年中国网络微短剧市场规模为373.9
亿元，同比增长267.65%。据预测，微短剧市场规模在今
年有望突破500亿元，即与2023年中国电影总票房大体
相当。在小程序微短剧“现象级”火爆的背后，也引发了
不少问题，因为拍摄成本低、周期短，导致一些剧集粗制
滥造、低俗猎奇，内容脱离现实，打色情和暴力擦边球，小
程序微短剧未来的发展还有待政策不断引导以及行业进
一步规范。

小程序微短剧
网络小说“浓缩版”

微短剧，是指单集时长从几十秒到15分钟左右、有
着相对明确的主题和主线、故事情节较为连续和完整的
短视频内容，它包括三类：一是在中长视频网站上线的横
屏网剧；二是在短视频平台上线、竖屏拍摄的微短剧；三
是小程序上播放的微短剧。目前微短剧市场中，数量最
多的就是小程序微短剧。
“剧情好‘狗血’，你明知道现实生活中根本不可能发

生这样的事情，演员演技浮夸，但就是‘上头’，看了开头
就想一直看下去，熬夜也要看完。”这是市民杨小姐观看
了数部小程序微短剧后的感受。记者连日来也观看了多
部小程序微短剧，发现内容主要集中在霸道总裁爱上灰
姑娘、重生、逆袭、暴富、复仇……大部分微短剧的内容都
有网络小说的影子，可以说是一些火爆题材网络小说的
“浓缩”影视版。而且好多剧集内容同质化严重。

小程序微短剧里的场景单一，现代剧不是在家就是
在办公室，要不就是在医院，外景非常少；主角尤其是男
主角，非富则贵，身价动辄就是上亿，且做事不需要遵循
任何逻辑；剧情夸张，台词直接；到了结尾部分，剧情还经
常大反转，总之主打的就是一个“爽”字，让人看得痛快。
每集时长从1分钟到3分钟不等，剧情紧凑，几乎每集都
有一个比较大的戏剧冲突，令人欲罢不能。
“有的剧情好‘狗血’，但就是爱看，尤其最后反转还

有惊喜。”市民杜小姐说，在她看过的微短剧里，好多剧情
其实都传递着错误的人生观和价值观，像她这样的成年
人，有的权当个消遣，但如果是未成年人观看，可能会带
来不好的影响。随着小程序微短剧的火爆，其中一些剧
也因为内容低俗、三观不正等受到网友的诟病。例如，
2023年11月，小程序微短剧《黑莲花上位手册》就因渲染
极端复仇、以暴制暴的不良价值观，混淆是非观念，被多
个平台下架。

小程序微短剧
充值套路有点多

有人问：“小程序微短剧靠什么挣钱？”主要靠的是用
户充值。一般来说，小程序微短剧会让观众先免费看几
集到10多集不等，如后续还想继续观看，观众就需要付
费解锁。而这其中，有不少“套路”。

市民黄女士反映，她观看了一部小程序微短剧，写明
19元购买会员便可以观看全集，总集数为249集。可当
她观看到74集时，该剧结束了，可从剧情上看，并不是结
局。“我花钱看了一个有头没尾的剧，剩下的集数只能去
看其他剧集，这不是存心欺骗观众吗？”她联系平台想退
款，发现只能微信扫码加客服的微信，可加了以后也没有
人回应。

市民李先生观看一部小程序微短剧，平台宣传99元
购买会员后可全年看平台推出的所有剧集，他付费后才
发现，这99元只能看一部完整的剧，看其他剧集还要再
付费。他想申请退款，却根本找不到退款入口，平台也联
系不上。

记者在网上投诉平台上看到，在小程序微短剧诱导
性付费收看这方面，处于数字弱势群体的老年人成受害
重灾区。有不少人反映家中老年人在毫不知情的情况下
为小程序微短剧充值，金额从500元到几千元不等。这
些老年人大多在短视频平台看视频时被引流到小程序平
台，因为不了解相关充值规则，莫名其妙地充了值，子女
看手机时才发现老人为看小程序微短剧花了不少钱，想
退款却联系不上客服。

记者进入部分微短剧小程序平台，充值页面上，会自
动勾选“默认开启自动解锁下一集”选项，且可以自动扣
款。老年人不了解扣费规则，常常会忽略这一选项。而
一般小程序平台可充值的金额有9.9元、29.9元、39.9元
等，数额都比较小，不容易引起用户注意。等到用户或其
家人发现时，往往已经积累到比较大的数额，可各家平台
所属公司不同，维权比较困难。

小程序微短剧
100集的剧一周就能拍出来
阳子是我市一名青年演员，同时也是一名制片人，拍

摄过多部微短剧，其中也有小程序微短剧。作为一名业
内人士，他向记者介绍，小程序微短剧的出现和火爆并非
偶然。其实从2017年开始，传统的影视行业就开始走下
坡路。“一是人们观影习惯在改变，在碎片化的时间里，大
家更倾向于用手机去观影，而且很难静下心来看比较长
的影视剧；二是影视行业整体不景气，导致投资商更倾向
于去投资低成本的影视剧；三是在‘流量为王’的网络时
代，传统影视剧在题材等方面受限，反倒是新媒体异军突
起，在这样的背景下，2022年，用竖屏拍摄的小程序微短
剧应运而生。”阳子说，最先火的是《无双》和《闪婚后，傅
先生马甲藏不住了》，前者在上线8天内投放消耗突破1
亿元，后者24小时充值流水破2000万元。今年春节假
期，小程序微短剧《我在八零年代当后妈》成功出圈，这部
微短剧创造了拍摄仅耗时10天、后期投入约8万元、上线
当日充值超2000万元的“造富神话”。

阳子告诉记者，为了迎合人们的手机观影习惯，这些
微短剧都是竖屏拍摄。小程序微短剧讲究“短平快”，制
作和拍摄成本低。一般来说，现代剧投资30万元，古装
剧也超不过50万元。拍摄周期很短，每集一两分钟、一
共100集的微短剧，一般7天就可以拍完。“如今在横店影
视城，有两座五六层的楼，专供微短剧拍摄用途，里面主
要布景是办公室、家、医院……为了节省成本，微短剧很
少取外景，大部分都在室内拍摄完成。”加上前期准备和
后期制作，一部小程序微短剧的制作周期一般只需要1
个月。

小程序微短剧的剧本基本都脱胎于网文小说，现在
行业内很多人提供剧本，价格便宜，即便是规规矩矩找网
文小说作者买版权，也就1万多元。还有不少写手专门
写剧本，要价几百元几千元的都有。不过现在多数微短
剧都是由小程序平台提供剧本，找制作团队来拍摄。因
为要迎合网友们的口味，小程序微短剧的剧本基本形成
了固定模式，其中迎合女性受众的剧相对多，霸道总裁爱
上我、追妻、重生复仇大爽文是主要类型；迎合男性受众
的就是草根男人如何实现逆袭……只要出现一个爆款
剧，即观众充值数量多，那么一时间就会有多个同类题材
的剧出现。

演员就更好找了，戏剧教育高校、横店群演……“知
名演员一般不会拍摄小程序微短剧。普通演员没戏可拍
的人太多了，只要有活儿，大家都愿意接。”至于片酬，阳
子说，现在爆款小程序微短剧的男女主角最高拍一部戏
能拿到近30万元的片酬，但其他男女主角也就一两万元
的片酬。阳子给记者看了几个小程序微短剧选拔演员的
海报，他说像这样的选角活动，在横店影视城经常举行。

利润分成
小程序平台是赢家

“入行门槛低，大家纷纷涌入来拍摄小程序微短剧，
但真正挣到钱的是少数。”阳子去年就曾与人合伙拍摄了
一部小程序微短剧，结果充值效果不理想，没有挣到钱。

阳子说，小程序微短剧能火，第一剧本要好，要迎合
网友的口味；第二演员要有演技，现在不少微短剧为了压
缩成本，找来的男女主角根本不会演戏；第三是要看投流
公司的本事。小程序微短剧的利润主要靠观众充值看
剧，制作公司拍摄剧集的水平是基础，最重要靠“投流”，
就是利用各种手段宣传，把流量引到小程序平台来，这个
环节花费最多。因此，一般制作公司只能获得6%的利润
分成，剩下都归小程序平台。

阳子给记者提供了一张2023年微短剧行业生态图，
相关的小程序平台有二三百家，不过阳子也坦言，想制作
出爆款剧其实并不容易，大部分的小程序短剧都挣不到
钱，“有人满怀信心地进入这个行业，灰头土脸地离开，优
胜劣汰之下，现在小程序平台数量也在减少。”

监管部门加强治理
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