
女排联赛客场3：0战胜山东队

天津渤海银行女排8连胜
男子4人雪车项目 丁嵩摘得银牌

天津冰雪“十四冬”实现新突破

新华社发

本报讯（记者 梁斌）昨晚，2023—2024
赛季中国女排超级联赛A组第8轮比赛，
卫冕冠军天津渤海银行女排客场3：0战胜山
东女排，赢得8连胜且不失一局，积24分继
续排名A组头名，3局比分为25：21、25：22
和25：23。赛后，天津队主教练王宝泉认
为此战是球队本赛季联赛开赛以来最艰苦
的一场比赛，更是锻炼队伍、进一步磨合阵
容的好机会，“比赛过程并不轻松，山东队

主场作战，很放开去打，尤其是第2局国手
副攻杨涵玉上场后，在网口上给我们造成
较大压力，好在场上队员顶住压力，把握住
关键分赢下比赛。”
首局比赛开始，双方就展开激烈争夺，

一度战至12平。天津队此后先是袁心玥快
攻得分，随后在陈博雅的发球轮连得4分
17：12领先。随着王艺竹强攻得分，天津队
25：21先赢一局。第2局，天津队在王艺竹

的发球轮连得4分，将比分扩大为10：4。山
东队此后换上国手副攻杨涵玉，在网口给
天津队造成一定压力，双方一度战至18
平。关键时刻，王艺竹、袁心玥进攻得
分，山东队进攻出界，天津队连得3分以
21：18领先。局末阶段，队长姚迪精彩二
次球得分，天津队 23：20 领先。凭借陈
博雅二号位进攻得分，天津队 25：22 再
赢一局。第3局，双方战至11平。天津

队在王媛媛的发球轮连得 3分以 14：11
领先，此后在王艺竹的发球轮将比分改
写为18：14。主场作战的山东队局末阶
段将比分追至23平。关键时刻，山东队
队员心态出现起伏，连续两次进攻出界，
天津队25：23赢下制胜一局。对于首发
且打满3局比赛的陈博雅，王宝泉表示：
“陈博雅在进攻上发挥得不错，顶住了一
传，拦网和防守还需加强。”

本报讯（记者 张璐璐）昨天，第十四届全国冬季运动会（“十
四冬”）男子4人雪车项目在北京延庆国家雪车雪橇中心展开后两
轮角逐。天津选手丁嵩与搭档孙楷智（辽宁）、叶杰龙（浙江）、甄恒
（上海）发挥出色，摘得该项目银牌。这是丁嵩在本届“十四冬”上
斩获的第2枚银牌，实现了天津冰雪在全国冬运会雪车项目上的
新突破。
本届全国冬运会，丁嵩发挥稳定，继此前在男子双人雪车项目

上摘得银牌后，此番在4人雪车项目上再度强力出击。在前一天
进行的前两轮滑行中，丁嵩组合以微弱劣势没能取得领先位置。
昨天的后两轮较量，丁嵩组合在第3轮启动速度为5秒04，比对手
起跑反应更快，不过在赛道滑行上依然没能追回差距。第4轮，丁
嵩组合的差距再度被对手拉大，最终以总成绩3分56秒19摘得银
牌。李纯键（河北）/吴青泽（吉林）/朱自龙（陕西）/魏鹏（山东）收
获金牌。
赛后，丁嵩表示：“比赛有输有赢，比较遗憾的是没能给天津代

表团冲击到一枚金牌。接下来我会继续加强训练，在比赛中取得
更好的成绩回报家乡。”

津门虎的伤员们 再集中都能痊愈

一转眼，2023赛季中超联赛已结束了
3周多，在队伍放假的日子里，天津的球
迷们一直关心着津门虎队中几名伤员的
情况。据了解，正常情况下，待到球队12
月底收假，韧带伤的队长王秋明，以及骨
伤的谢维军、明天、高华泽，都能以健康状
态归队。
王秋明 10 月 16 日在代表国足比赛

时膝盖内侧副韧带撕裂，至今恢复期已超
过6周，这期间，他一直在按部就班进行
治疗和康复，恢复状况良好，只不过一方
面仍需要时间巩固，另一方面也要在津门
虎队集训开始前保持好身体机能。和王
秋明相比，鼻骨粉碎性骨折的谢维军，在
结束国足征调任务后，马上在广州做了矫

正手术，他的伤情，恢复期是比较短的，摆
在他面前的问题是，国足12月中旬又要
再集结备战亚洲杯，留给他的休息调整
时间也很短。
明天和高华泽在今年夏天比赛中

出现骨伤，经过前期恢复后，在 2023 赛
季尾声阶段，就已进行有强度的训练，
将身体机能逐渐调整到比较好的状
态。教练组和医疗组一度还讨论过明
天是否具备登场条件的问题，鉴于他受
伤的脚触球痛感依然明显，稳妥起见便
作罢了。高华泽的伤比明天还要严重
和复杂，不过等到再向队伍报到，他们
应该都能痊愈。

本报记者 顾颖

本报讯（记者 顾颖）昨天晚上，亚冠联
赛小组赛进行了G组第5轮的两场比赛，
山东泰山队主场先失一球的情况下，最终
实现大反超，6:1战胜同组实力较弱的菲律
宾卡雅FC队，目前以12分暂时排名小组
第一。
山东泰山队和菲律宾卡雅FC队的比

赛，于20:00进行，比赛即将开始前，球队方
面获得消息，同组的日本横滨水手队1：2
不敌韩国仁川联队，5轮过后两队同积9

分。这对4轮比赛已9分在握的山东泰山
队而言是一个利好，战胜卡雅FC队，就可
以带着3分的优势进入小组最后一轮，最
终山东泰山队得偿所愿。
最后一轮，山东泰山队客场对阵横滨

水手队，仁川联队客场对阵卡雅FC队。鉴
于仁川联队获胜同积12分的概率很大，山
东泰山队还是要力争不败，确保小组第一
晋级16强，尽量不要堕入一旦输球3队同
积12分，要相互比净胜球决定出线的局面。

“准入”倒计时

困难中孕育希望

本报讯（记者 梁斌）2023年天津市外商投资企业运动会乒乓
球比赛日前在第二工人文化宫落下帷幕。经过激烈角逐，SEW–
传动设备(天津)有限公司的郭现民和天津津滨威立雅水业有限公
司的屠译莹分获男子单打和女子单打冠军。
赛后，女子单打冠军屠译莹表示：“作为国球，乒乓球运动在外

商企业中很受欢迎。希望以后能得到更多这样参与的机会，不仅
能以球会友，也能促进中外文化的交流。”男双、女双及混双冠军被
地海集装箱、三星电机及丰田通商的参赛选手收入囊中。本届外
商投资企业运动会由天津市体育局、天津市商务局、中国国际贸易
促进委员会天津市分会主办，天津体育发展有限公司、天津市外商
投资企业协会承办。

天津市外商投资企业运动会

乒乓球比赛落幕

下周二，是中国足协规定中超、中

甲、中乙俱乐部提交2024赛季准入材

料的最后一天。从上月初相关通知在

官方网站上发布后，中国足协给出了从

11月7日到12月5日4周提交时限，目

前已进入最后一周，这之后，提交系统

将正式关闭。

事关新赛季参赛资格，围绕着准入

工作，3级联赛各俱乐部准备得怎么样

了？刚刚在苏州结束的职业联赛工作会

议上，中国足协就这一问题和与会俱乐

部负责人进行了交流。从反馈的基本情

况看，各俱乐部几乎都给出了一致的表

态，就是要克服困难，尽全力做好相关工

作，力求通过准入。

很显然，关乎联赛稳步推进，这样

的表态是积极的，另外包括2023赛季

从中超降入中甲的深圳俱乐部、大连人

俱乐部，纵然外界众说纷纭，但他们依

然正常参加了联赛工作会议，起码截至

目前尚未有明确的退出迹象，同样可以

视为积极的信号。不过态度积极与解

决实际问题之间不能画等号，真正告别

2023赛季、迈入2024赛季，对大多数俱

乐部而言并不简单。繁杂的准入申报

项目，俱乐部普遍的困难来自财务方

面，核心是怎样提交规范的工资、奖金

确认表。

中超、中甲、中乙的俱乐部全部计

算在内，有大比例的俱乐部，至今尚未

按照约定的标准，给教练、球员甚至工

作人员足额发放2023赛季的工资、奖

金。这其中，有的俱乐部拖欠比例又比

较大，即使多方筹措，也极难在准入材

料按规定时间提交前全额发放完毕。

这样一来，要想通过准入，最后一条路，

只有俱乐部本着最大的诚意，与教练、

球员协商达成谅解，签署一份类似“还

款计划书”的文件，作为约定发放时间

和具体金额的依据。

另外从2023赛季准入材料提交开

始，中国足协已面向中超、中甲俱乐部，

使用了亚足联俱乐部准入管理系统，目

的是将这一工作做得更严谨和规范，只

有中乙俱乐部审核，还在使用中国足协

信息化平台提交准入材料。赛季更迭的

困难期、敏感期，其实也孕育着希望，只

要整体企稳，并且比前一年向好，就是中

国足协和各俱乐部的阶段升级。

本报记者 顾颖

记 者 观 察

山东队再取胜 亚冠小组赛出线在望
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专家来津研讨史前玉文化

■ 本报记者 张帆

日前，由文化和旅游部主办，文化和旅
游部艺术司、天津音乐学院承办的新时代
声乐领军人才高级研修班在津结束了第一
阶段授课。20余位音乐领域专家齐聚天
津音乐学院，为研修班学员和天音师生带
来一堂堂生动精彩的高水平讲座。
此次研修班邀请国内名师开展政治理

论、民族文化、专业知识、艺术评论、舞台实
践5类课程，为学员提供高水平的声乐艺
术训练环境。著名男高音歌唱家、声乐教
育家王秉锐在培训中讲解了气息在歌唱中
的重要作用及如何获得正确的气息。他
说：“气息问题是歌唱的核心问题，谁能正
确控制气息能力，谁的歌唱能力就强，歌唱

寿命就长，掌握的歌曲风格就广。”抒情花
腔女高音歌唱家迪里拜尔在授课中多次提
到了歌唱中的情绪处理问题。她认为，演
唱者在充盈声音内容的过程中需要将符合
故事情节的情绪注入声音中，让复杂的情
绪从肢体语言、脸部表情、歌词表达、旋律
重音，甚至每一个符点中进行传递，从而达
到连接、延伸的效果。
歌唱家蔡国庆不但在讲座中分享了

演唱技巧和表演经验，还与学员畅谈艺术
对人的影响，鼓励他们更有个性地表现自
己。他说：“讲好中国故事，声乐艺术是非
常好的形式，用歌声去传播我们灿烂的文
明，去传递我们热爱和平、追求美好生活
的态度。无论学习什么技法，技巧有多
棒，都要成为一个有价值的演员。这种价

值来自为祖国歌唱、为民族歌唱、为人民
歌唱。”
著名歌唱家丁毅表示，中国声乐事业

的未来发展关键在于声乐审美观念和艺术
价值观的推陈出新，应多鼓励个性的表达
和审美多元的融合，既要传承发扬优良传
统，也要深化文明交流互鉴，坚持传承和创
新双轮驱动，在海纳百川、博采众长、兼收
并蓄的过程中，不断焕发新的生命力。
著名男高音歌唱家阎维文谈到此次授

课活动，深感一份厚重的责任感，对年轻的
声乐人才也充满期待。他希望年轻人既要
继承传统，也要与时代同行，除了要有好的
声音基础和基本功，还要注重艺术化和时
尚化，在歌唱艺术的道路上不断奋力前行、
承典塑新、力行致远。

作为此次研修班的承办方之一，天
津音乐学院院长王宏伟表示，借助国家
级人才培养项目落地天音，对于学院的
人才培养工作将起到快速高效的带动作
用。参加此次研修班的12名学员都是在
全国有一定知名度的青年演员，这些优秀
的声乐人才会聚在天音，势必会带动学校
产、教、学、研、演等领域的全面提升。同
时，此次研修班有来自全国的20多位知
名音乐家为学员授课，“他们的到来会产
生蝴蝶效应，在校内掀起新的学习热潮。
学生与大师之间的互动和交流，会形成良
好的学习风气，这对于我们的人才培养和
学科建设都有着重要意义。这些名家授
课不仅为城市增添光彩，也为天津打造
城市文化会客厅贡献了力量。”

专家齐聚津门 讲述声乐魅力

■ 本报记者 张帆

近期，多部颇具话题性的现实题材电
视剧热播荧屏：《故乡，别来无恙》小切口聚
焦青年返乡创业遭遇的种种困境；《无所畏
惧》以强烈的戏剧冲突展现主人公一往无
前的生活态度；《小满生活》则以生活化的
视角呈现普通人的喜怒哀乐，用积极心态
面对悲喜人生。

聚焦“闯荡还是还乡”的现实抉择

《故乡，别来无恙》以返乡就业为叙事
切口，主要讲述了张沛、吴芸、苟丹丹和董
家希四姐妹，面对各自人生的转折点回到
阔别已久的故乡，每个人历经种种挫折之
后，事业、爱情获得“双丰收”的故事。
该剧以“故乡异乡如何选择”作为话

题点，通过4个女孩在故乡和他乡的不同
经历，展现她们在追逐梦想道路上遇到的
困难和挑战、收获的成长和感动，并借此
发问：什么是真正的幸福？什么是真正的
归属？什么是真正的自我？进而引发观
众思考。
他乡不一定是“理想国”，故乡也并非

“避难所”。有观众表示，看过该剧后，很容
易触及内心深处的某些情绪，有一种难以言
说却又很想发声的状态。《故乡，别来无恙》
不仅立体展现了当下人们在城市发展进程
中“闯荡还是还乡”的不断发问，同时也以生
活化的叙事从四个女孩的日常出发，在细微
之处将当代人对故乡的矛盾感受一帧帧放
大。在故乡这一框架下，全剧还对更为庞杂

的女性叙事、更为宏大的城市发展等社会议
题，以贴近生活的视角进行了投射。

精彩案例呈现社会热点话题

近日，律政题材剧《无所畏惧》在央视
八套收官。该剧播出期间收视一路走高，
剧中主角罗英子遭遇各种打击依旧一往无
前的生活态度引发观众热议。
原本生活安稳的罗英子突然遭遇生活

巨变，丈夫与闺蜜携巨款私奔到国外，还留
下了巨额债务。决心重启人生的罗英子走
进职场，成为一名“菜鸟”实习律师，经历了
一个个棘手案件的考验，最终收获了生活
感悟与成长。《无所畏惧》取材自现实生活，
落脚于律师行业，用一个个精彩案例串联
起人物成长的主线，多角度展现当代律师
的职场样貌。
作为一部展现律师生活的作品，剧中

讲述了不同性质的多个案件，均着眼于时
下社会的热点话题。该剧通过显微镜式的
描摹，呈现了女性职场生存、婚姻财产归属
等颇受关注的社会议题，并展现了普通人
的奋斗经历。

以平缓叙事和生动细节打动观众

正在央视八套热播的电视剧《小满生
活》从三组都市家庭的视角切入，通过备受
关注的现实话题撬动情感支点，描绘出一
幅苦乐交织的生活图景。
该剧最大的特色就是摒弃了一地鸡毛

和狗血冲突，以平缓的叙事和生动的细节
打动观众。剧集并不急于用强冲突“吸
睛”，反而以平稳、幽默、轻松的生活流叙事
节奏，同步展开几个家庭的故事线。剧中
的几组家庭虽然面临不同的人生境遇，但
都以积极乐观的态度面对生活中的不圆
满，享受“不完美”的幸福，用“刚刚好就是
最好”的人生状态带给观众现实思考。
在挖掘现实深度方面，《小满生活》

呈现的每一个议题都聚焦社会热点，具
备较强的话题性，让更多人在观剧过程
中体会到剧集的真实性，而这也从侧面
反映出创作者对当下现实生活有深入的
观察与思考。

图为《无所畏惧》剧照。

本报讯（记者 张帆）近日，由市群艺馆主办的“字里行间”天津
市群众优秀书法作品展在该馆开幕。
本次展出的60余幅作品由我市书法家和群文工作者创作，涵

盖了篆、隶、草、行、楷等书体。他们将爱党爱国之情融于笔端，在
“字里行间”展现出中华优秀文化的内涵与实质，彰显了书法的独
特魅力。

“字里行间”展书法魅力

本报讯（记者 张帆）近日，人文专题片《津海城》系列之《瞰南
港》在天视文艺频道开播。
该片由市规划资源局、滨海新区区委宣传部、天津经开区管委

会、天津广播电视台联合制作。全片共5集，通过镜头记录南港工
业区精彩蝶变背后的故事，分为《奋斗足迹》《百年庚续》《港产兴
城》《智慧领航》《绿色蝶变》五个篇章。摄制组从6月正式开拍，在
历时近半年的拍摄过程中，围绕人、海、城之间的和谐关系，展现建
设世界一流石化产业基地的奋斗故事。

《津海城》系列之《瞰南港》开播

现实题材剧热播 生活化视角引发共鸣

丰富题材展现多元现实话题

本报讯（记者 张帆）12月初，天津大剧院将接连上演4场音乐会，
法国“竖琴女神”伊莎贝尔·莫雷蒂、鲍罗丁四重奏、加拿大钢琴家史蒂
夫·贝瑞卡以及麦斯基三重奏将为津门观众带来众多名家经典之作。
12月7日，法国“竖琴女神”伊莎贝尔·莫雷蒂来津，其演奏曲

目涵盖巴赫、德彪西、勃拉姆斯等著名作曲家的竖琴作品和为竖琴
改编的经典曲目。
12月8日，鲍罗丁四重奏将登上天津大剧院音乐厅的舞台，带

来鲍罗丁的《D大调第二弦乐四重奏》第三乐章《夜曲》。该曲充满
了俄罗斯民族风情，以旋律柔美而取胜，犹如歌剧咏叹调一般，被
称为音乐历史上最伟大的情歌之一。
12月9日，加拿大钢琴家史蒂夫·贝瑞卡将为津门观众献上19

首原创作品。其中，由他原创的钢琴曲《黎巴嫩的雪松》因旋律轻
柔平缓如清泉般治愈心灵、舒缓压力。
12月10日，大提琴家米沙·麦斯基将携自己的一双音乐家儿女，以

麦斯基三重奏的形式献上克拉拉·舒曼、勃拉姆斯、拉赫玛尼诺夫与肖
斯塔科维奇的作品。米沙·麦斯基作为当今世界最出色的大提琴家之
一，他的足迹遍布欧、美、亚各国舞台，深受世界各地乐迷的喜爱。

多场音乐会将奏响天津大剧院

本报讯（记者 刘茵）近日，由天津博物馆主办，市文博学会协
办的“中国史前玉文化的交流与碰撞——龙山文化玉器互鉴共生”
研讨会在天津博物馆举办。
此次研讨会邀请了来自中国社会科学院考古研究所、故宫博

物院、香港中文大学、山东大学、山东省文物考古研究院、陕西省考
古研究院、上海博物馆、湖南省文物考古研究院等研究机构的10
余位著名专家，围绕天博馆藏玉器和展览，对史前玉文化进行了深
度探究和解析，开展了广泛交流和讨论。

荧屏遥控器

电视剧

黄金频道

天津卫视（101）

19：30 摧毁
22：00 爱情保卫战

天视2套（103）

18：40 全家福
20：50 模唱大师秀

天视3套（104）

19：00 冰锋
22：00 谁知女人心

天视4套（105）

20：00赶大集

天视5套（106）

18：00旗开得胜

教育频道（107）

22：10 男人世界

（节目如有变动，以当天播出为准）

天津卫视

19：30 摧毁（32、33）
■方梦瑶本想利用装

病的机会出逃，得知罗文昌
的阴谋后，她决定用自己
的生命保护徐子健。她说
自己就是一个普通女子，
但也知道是非黑白，趁徐
子健不备，夺过手枪开枪
自尽，让徐子健替她活着，
为百姓做更多的事。徐子
健把方梦瑶紧紧搂在怀里，
仰天长啸，悲痛不已……

22：00 爱情保卫战
■全女士与余先生结

婚一年多，闹离婚不止百
次，婚姻看不到任何希望，
太累了。全女士表示：“他
做事大男子主义，我为他次
次妥协，他承诺的事情永远
不当回事。”余先生觉得妻
子敏感多疑，不知道这段婚
姻如何更好地走下去。情
感专家陆琪表示：“你们已
经完全失去了沟通能力，妻
子需要有朋友的支撑，需要
有自己的人际关系。不是
生活太残酷，而是你们把生
活过得太狭小了。”

影视频道

19：00冰锋（26—29）
■江平喜出望外，他

和师傅喝酒庆祝这唾手可
得的重大发现，师傅事先
给江平的酒里下了毒，江
平早已猜到了，趁师傅去
关窗户的时候调换了杯
子，本来想独吞黄金的师
傅独吞了自己的毒酒，死
了。江平回家后忧心忡
忡，想了一夜，他担心这批
黄金数目太大，就凭自己
的能力根本拿不下来……

文艺频道

18：40全家福（27—29）
■鸭儿升任车间主

任，可小苏的生活却出了
轨。看到小苏和别的女工
亲昵的样子，鸭儿扭头就
走，要和小苏离婚。小苏
跑到满堂家告状，满堂说
小苏是满肚子花花肠子，
但不同意离婚。中华在办
回城手续，坠儿一家终于
快团圆了，这可把大妞乐
坏了，她就盼着一家团圆，
人人都过得好……

20：50 模唱大师秀

■本期节目是金牌
票友争霸赛复赛评剧马
派专场。4位选手依次登
台，分别演唱了《第二次
握手》《会计姑娘》《米酒
歌》《夺印》选段，4位观察
团成员分别从唱腔、唱
法、剧目背景、舞台表现
等多个方面进行点评，让
选手受益匪浅。


