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本报讯（记者 曲晴）根据区域联防联控要求，我市自本月19日
8时起启动重污染天气橙色预警。市生态环境监测中心预报人员介
绍，本轮污染过程呈现明显的京、津、冀、鲁、豫区域南部形成污染，
并逐步向北推进的特征。
据悉，我市20日16时空气质量仍为二级良，但受不利气象条件

影响，叠加持续西南方向污染传输，空气质量在5个小时内于夜间21
时达到中度污染水平。21日早间，区域北部地区转为弱北风，与偏南
风在天津—沧州—衡水一线形成区域辐合带，我市空气质量持续维
持在中度污染水平。
市环境气象中心专家介绍，本次污染过程与不利气象条件有一定

关系。预计22日下午将有西北风4—5级，届时我市空气质量将自
北向南逐步改善。

本报讯（记者 宋德松）昨日，我
市首家街道级养老服务指导中心——
和平区劝业场街智慧养老服务指导
中心建设完成并投入运营。这里成
为我市首个实体化认知障碍友好服
务中心。
据介绍，该中心通过多元化和智能

化，涵盖养老顾问、老年活动、日间托
养、认知障碍友好建设、老年康复、辅具
租赁、老年助餐、居家养老服务、智慧平
台等功能，为辖区老人常态化开展“养
老”“益老”“为老”各项便民服务活动，
满足老年人多方面需求。

中心一层设置智慧康养指挥中
心及呼叫中心，利用智慧养老系统平
台，为街道现有“1（1家街级综合为

老服务中心）+2（2家日间照料中心）+3
（3家老人家食堂）+7（7家养老机构）+
12（12个社区服务驿站）”养老服务资源
智慧赋能，实现“上中下”协调联动，横
向对接各类服务资源。中心三层是我
市首家认知障碍友好服务中心，老年人
可以在这里参与心理疏导、放松治疗、
怀旧治疗等非药物干预活动，还能自主
完成认知症筛查评估、大脑训练，并学
习相关知识。

中心还开设了智慧主导的“老人家
食堂”，通过智能化管理为辖区长者提
供膳食搭配合理、营养均衡的“小份菜”
服务，配备自助点餐机，支持多种方式
结算，免去排队的不便，同时让就餐环
境更舒适便捷。

本报讯（记者 徐杨）昨日从市体育局
获悉，国家体育总局体育文化发展中心最
新发布2023中国体育旅游精品项目，我市
东丽湖街道入选中国体育旅游目的地（全
国十佳），东湖景区、天海风起云湾时尚沙
滩景区、V1汽车世界入选中国体育旅游精
品景区，环团泊湖体育旅游休闲线路入选
中国体育旅游精品线路。

特点鲜明、优势突出是成为体育旅游
精品项目的重要标准。入选体育旅游目的
地的东丽湖街道拥有丰富体旅资源，坐拥
2个国家4A级旅游景区和1个国家3A级
旅游景区，围绕环湖健康步道、东湖生态体
育公园、天海风水上俱乐部等资源，全力打
造休闲体育度假区和生态体育旅游区。今

年，先后举办了马拉松、“大美天津”自行车
生态巡回赛等10余场大型赛事。
体育旅游精品景区新兴时尚消费属性

突出，天海风起云湾沙滩景区和V1汽车世
界以景区为载体，以赛车运动、水上运动项
目为内核，打造“体商文旅”融合的新兴时
尚消费场景。天海风起云湾时尚沙滩景区
拥有优质人造海滩，长期举办中国家庭帆
船赛、帆船滑水精英赛大型水上赛事，同时

配套快艇、摩托艇、水上沙发、水上飞伞、水
上飞人，出海体验、桨板皮划艇等体验和培
训活动。V1汽车世界拥有国际顶级赛道
设计师设计、国际汽联认证的2级专业赛
道，是北方地区等级最高、配套设施最好的
国际级赛车场，曾承接多档国际国内大型
汽车赛事，项目汇集全国首个美泰风火轮
竞速世界卡丁车场等时尚体验项目。
体育旅游精品线路打造“以体带旅”成熟

模式，以体育设施和体育赛事为引擎，带动区
域体育旅游融合发展。环团泊湖体育旅游休
闲线路串联起天津团泊足球场、团泊启彩奥
特莱斯、萨马兰奇纪念馆、团泊体育训练基
地、天津国际网球中心、团泊湖湿地、大邱庄
镇钢铁文化产业园、团泊湖温泉中心、光合谷
旅游度假区等优质体旅资源，曾举办过中国
公路自行车职业联赛、第十三届全国体育科
学大会等高级别大型赛事活动。

首家街道级养老服务指导中心投用
成为我市首个认知障碍友好服务中心

我市“体育+旅游”结出新成果
东丽湖街道入选中国体育旅游十佳目的地

今日下午起

我市空气质量将逐步改善

投放2万尾鱼苗 备足“口粮”

北大港湿地候鸟已达24万只

本报讯（记者 苏晓梅）记者昨天从市气象台了解到，津城
今天开始遭遇强冷空气，预计天津将出现寒潮天气过程，大风
降温将是今后两天的主旋律，我市48小时最低气温降幅将达
8℃到10℃。
市气象台21日夜间分别发布寒潮蓝色预警信号和陆地大风

蓝色预警信号：受强冷空气影响，预计22日下午到24日，天津地区
将出现寒潮天气，48小时最低气温降幅将达8℃到10℃，24日早
晨，中心城区最低气温将降至-4℃左右，北部地区最低气温将降
至-8℃左右。22日下午将有西北风4到5级，阵风6级，后半夜到
23日白天，将有西北风5到6级，阵风8级，局地9级。
气象专家提醒，此次强冷空气过程中，市民需注意防寒保暖，谨

防感冒和心脑血管疾病发生；同时，外出时应尽量远离广告牌等物
体，以免大风吹落造成伤害。

联合检查
及时消除消防安全隐患

“电气线路敷设是否符合要求”“燃气
设备使用是否规范”“是否存在‘三合一’违
规住人现象”……这是日前由东丽区消防
救援支队联合属地街道办、公安派出所等
部门共同组织开展的一场消防安全检查。
检查对象主要是辖区沿街商铺。东丽

区消防救援支队防火监督三科助理工程师

周政告诉记者，进入冬季，气候逐渐转冷，
群众用火、用电、用气增多，也进入了火灾
事故易发多发期。“为了确保安全，类似的
联合消防安全检查不定期开展，而对于辖
区重点单位的常规消防安全检查，每月都
会进行。”
如何使用灭火器，如何查改火灾隐患，

如何在火灾中逃生自救……防火检查中，
检查人员采取“边检查、边宣传”的方式，在
普及消防安全常识的同时，向商户和员工
发放消防安全宣传手册，增强群众的消防
安全意识，提高防灾避险逃生能力。

搭建平台
群众“零距离”学习消防知识

11月19日，伴随着铿锵锣鼓声，一场精
彩的舞狮表演，拉开了河西区2023年“119”

消防宣传月企业宣传活动的帷幕。
政府搭台，企业唱戏，群众受益。来自

河西区的国企、央企齐上阵，将消防元素与
企业文化相结合，在天津万象城设置特色
展位，为现场群众送上了一份精彩纷呈的
企业特色消防宣传活动“套餐”。

活动中，10余件“高精尖”消防器材装
备的集中亮相吸睛无数。电动破拆工具夹
乒乓球、消防结绳比赛、水带打保龄球……
在与河西区消防指战员的趣味游戏互动
中，参与者“零距离”体验了消防技能，学习
了消防知识。

上门宣传
构建防灾减灾联动体系

“发生火灾后，我们该如何自防自救、
逃生避险？”

播放火灾视频、展示事故图片，介绍引
发火情的原因和后果，学习火灾中的自救
及逃生技能……北辰区消防救援支队医药
园消防站的消防员走进双口强制隔离戒毒
所，送上专业的消防安全知识培训，实现了
一场“藏蓝”和“火焰蓝”的联动。

南开区消防救援支队正在组织开展
的“守护万家平安”行动和“蓝朋友上门警
示”活动，直接深入社区、居民区和小商
铺、小作坊、小门脸等“九小单位”，对居民
和有关从业人员进行防火安全宣传教育
和培训。

不仅如此，南开区消防救援支队还会
同南开区教育局，在全区中小学校、幼儿园
开展以“为每名学生配备一本消防教材、为
每个学校培养一名消防讲师、为每个班级
上一堂消防安全课、发动每个学生家庭体
验一次灭火逃生实操”为核心的“消防与您
‘童’行”主题活动。

本报讯（记者 王睿）又到候鸟迁徙高峰期。作为我市面积最大
的湿地自然保护区，北大港湿地热闹起来，候鸟总量已达24万只左
右。连日来，北大港湿地自然保护区管理中心联合滨海新区湿地保
护志愿者协会，在湿地投放2万尾鲫鱼鱼苗，为过境候鸟备足“口粮”。
“此次投放的鱼苗基本在7到10厘米之间，之所以选择这样的

个头，是因为眼下落脚的候鸟多数体型较大，这些鱼适合它们食
用。近期我们将严密监测候鸟觅食情况，根据天气变化，随时准备
进行人工增投，满足候鸟取食需求。”北大港湿地自然保护区管理
中心应急与巡管科科长刘培翔介绍说，今年以来，北大港湿地共观
测到68种候鸟，其中包括东方白鹳、白枕鹤等国家一级保护动物；
大天鹅、小天鹅、疣鼻天鹅、白琵鹭等国家二级保护动物。

据了解，北大港湿地自然保护区管理中心建起了“人防+技
防”野生动物保护模式，重点区域监测覆盖率达100%，同时启用无
人机定时进行全域“巡逻”，24小时不间断守护“扎营”候鸟。

11月是全国消防宣传月，我市消防安全宣传活动遍地开花

边检查 边宣传 筑牢城市“防火墙”

我市发布寒潮蓝色预警

48小时最低气温降幅8℃到10℃

图为居民在中心体验智慧体检设备。 本报记者 吴迪 摄

■ 本报记者 张清

开展防火安全检查、普及消防
知识技能、组织应急救援演练……
安全无小事，防患于未然。正值
2023 年全国消防宣传月，连日
来，我市各区消防部门组织开展
了形式多样的消防安全宣传活
动，多措并举筑牢城市“防火墙”。

本报讯（记者 胡萌伟）近日，第十四届全国交通运输行业城
市轨道交通行车调度员职业技能大赛全国总决赛在济南举行，天
津轨道交通集团所属运营集团调度员崔贺获得职工组个人第一名
的历史最佳成绩。

大赛由交通运输部等四部门主办，是目前国内城市轨道交通
行车调度员最高水平的职业技能竞赛，共有来自全国28个省份的
188名选手参加，其中职工组108人、学生组80人。大赛分为预赛
和决赛两个阶段，主要通过模仿城市轨道交通突发事件场景，考查
参赛选手在信息收集与方案制定、调度命令发布、列车自动监控系
统操作、通信系统设备操作四个方面的技能水平、职业素养和安全
意识。

全国城市轨道交通行车调度员职业技能大赛

我市调度员获职工组个人第一


