
2023年11月9日 星期四

6 天津消防

预防为主 生命至上

消防常识记心中 平安温暖过寒冬
天津市消防救援总队发布冬季“小火亡人”消防安全预警

烈焰冲天，浓烟滚滚……说起火灾，这些画面很快便会浮现在大家脑海之中。但其实，火灾并不总是那样惊

天动地，很多“小火”同样会带来致命的后果，让生命在瞬间消逝。有数据显示，在近年全国接报火灾中，居住场所

火灾占火灾总数的34.9%，造成死亡人数占火灾死亡总人数的73.3%。数字的背后是一条条鲜活的生命，是一个个

破碎的家庭。在此，天津市消防救援总队提醒大家：不要忽视身边的火灾隐患，纠正“小火酿不成大祸”的观念，真

正做到“预防为主，生命至上”！

“小火亡人”悲剧多

火，这盏黑夜的明灯，为人类带来了温暖与
光明。然而，当它狂野起来，也会变成凶猛的野
兽，吞噬一切。“小火亡人”这个词语似乎充满了
矛盾，但却是我们必须面对的现实。它揭示了
火灾的另一面，那是在平静中潜藏的危机。让
我们一起走进这些令人痛心的案例，感受那火
海中的绝望与无助。

2023年8月30日，浙江台州某乡村民房发
生火灾事故。事故发生后，当地消防部门第一
时间赶赴现场开展应急处置和救援，现场共搜
救出6名被困群众，其中3人已无生命体征，3人
立即送医救治，经全力抢救无效死亡。

2023年1月2日，四川省成都市某居民楼发
生火灾，过火面积约2平方米，烟熏痕迹较重。
经调查，起火原因为放置在沙发上的插线板发
生故障，引燃沙发，此次火灾造成1人死亡。

2023年1月5日，上海市崇明区，一老人卧
床吸烟，因未燃尽的烟蒂引燃床铺上被褥等可
燃物引发火灾。发现起火后老人自行扑救，但
是两个小时后，小火星复燃，再次引发火灾。这
起火灾造成一名八旬老人身亡。

除了今年，往年的“小火亡人”案例比比皆
是。2022年5月29日，陕西省西安市未央区，一
住宅小区发生火灾，事故造成3人死亡，起火原
因疑似为电瓶车充电时引燃装修材料。2022年
4月16日2时07分，河北省石家庄市正定县正定
镇华安东路一居民住宅发生火灾，现场起火位
置为客厅，起火物为沙发和空调，过火面积约2
平方米，此次火灾造成4人遇难。2022年2月8
日1时51分，上海市普陀区一户居民家中发生
火灾，造成3人死亡，现场主要燃烧物为屋内家
具及棉被等杂物。起火原因是住户将电动自行
车锂离子蓄电池放在卧室内，电池故障引发火
灾。2022年1月19日，辽宁大连一高层住宅因
10楼住户点酥油长明灯不慎引发火灾，造成2人
在室内死亡、2人坠楼死亡。2022年1月11日，
辽宁朝阳一住宅发生火灾，造成3人死亡，火灾
原因是火坑烟道引燃屋内高粱秸秆。

通过以上的案例我们不难发现，这些火灾
都有一个共同的特点，就是火灾中过火面积小、
经济损失小、受灾户数和人数相对较少，却造成
了人员死亡的火灾事故。据调查显示，众多“小
火亡人”事故现场呈现出一定共性，比如：冬季
高发，居民住宅楼和城乡接合部多发，常发生于
夜间，伤亡者多为老人、小孩，常与用火用电不
规范有关联。这些事故中的伤亡人数不多，事
故影响不大、给公众的痛感不强，但一个惨烈的
现实是，这些“小火亡人”事故背后则是一个个
家庭的破碎。

“小火亡人”为何频频发生

一场小火，一次忽视，可能就是一条生命的
消逝。通过前边的案例，我们了解到了“小火亡
人”所带来的严重后果，相信大家一定会思考：
是什么让这些看似微小的火灾频频造成生命的
消逝？下面让我们一同探究“小火亡人”背后的
原因，让悲剧不再重演。

不安全行为导致火灾事故的频发。根据历
年统计数据显示，不满14周岁、60岁以上、身患
残疾等弱势群体是“小火亡人”主要受灾人群。
这类人员消防安全意识不高，对身边的火灾隐
患存在侥幸心理，认为火灾事故不会发生在自
己身上，日常生活中不注意消防安全，违规用火
用电现象时有发生，例如，部分居民为图省事私
拉电线为电动自行车充电，将电动自行车推入
楼道或室内停放、充电；部分居民在小太阳、电
暖器等取暖设备附近堆放衣物、被褥等易燃物；
部分居民有不良吸烟习惯，常在床上吸烟或随
意丢弃烟头；儿童在无人监护下玩火等。另外，
有些市民消防安全意识淡薄，缺乏必要的自防
自救知识，在火灾发生时，因恐惧错失逃生的最
佳时机，或因贪恋钱财物品在逃生后返回火灾
现场，最终酿成惨剧。从起火原因来看，电器线
路故障引发的火灾占据了“小火亡人”事故较大
比例，例如，部分家庭的电器已超出使用年限，
线路老化严重；个别居民为图生活方便，私拉乱
接线路，这些消防安全的“坏习惯”随时可能引
发火灾，导致亡人的悲剧。

不安全状态致使火灾蔓延加速。在日常生
活中不少家庭为图省事，把阳台作为杂物间，堆
放大量鞋盒、废旧纸箱、矿泉水瓶以及快递包装
纸袋，占用楼梯间、过道、管道井甚至消火栓箱
作为私人扩展空间，存放大量生活物品。此外，
部分群众为了方便经营管理、节省住宿开支，私
搭夹层，将经营区域和住宿区域连通在一起，并
未设置相应的防火分隔和独立的疏散楼梯，且
违规使用泡沫夹芯板等材料装修。易燃可燃物
品的堆积加之变更建筑的使用性质，使得场所
火灾荷载明显增大，同时也加大了火灾的蔓延
速度。“小火亡人”火灾事故是由小火引起的，如
果场所内配置了灭火器、室内消火栓、消防软管
卷盘等设施，在发现初期火情时能进行及时扑
救，将会极大地挽回财产损失和减少人员的伤
亡数量，从而做到早发现、灭小火、不蔓延。

不确定因素造成救援难度加大。多数“小
火亡人”火灾发生场所普遍存在道路狭窄、位置
偏僻，消防车通道和疏散通道被占用、不畅通，
防火间距不足等现象，这些环境风险因素阻碍

了消防车快速到达火场，延误了灭火救援的最
佳时机。此外，一些市民不顾消防安全，私搭乱
建、违规改建，使建筑物坍塌风险因素明显增
高。有的家庭使用易燃可燃材料进行装饰、装
修，这些装修材料在发生火灾时很容易产生有
毒烟气，加大救援难度。有的居民在安全出口
设置了卷帘门，在外窗上设置了防盗网或铁栅
栏，这些行为影响了人员的逃生与疏散，将给消
防救援带来较大的困难。另外，深夜为“小火亡
人”火灾的高发时段，在此时段内人员的安全警
惕性显著下降，尤其在深度睡眠阶段，人们对火
灾突发的安全防范能力最为薄弱，即使各种因
素引发小火也不容易被发觉到，且周边邻居、路
人无法及时发现，从而失去报火警的最佳时机。

如何避免“小火亡人”悲剧重演

在繁华的城市之中，火如夜的精灵，舞动着
橙红的裙摆。然而，那些微小的火源、那些被
忽视的火星，却能在不经意间引燃整个生活。
“小火亡人”这个词语如同古老的警示，提醒我
们关注那些被我们忽略的安全隐患。日常生活
中我们该如何预防“小火亡人”的悲剧重演呢？

一是安全用火用电。注意家中的用火用电
安全，不要私拉乱接电线，不要超负荷用电，及
时更换老化电器和线路，外出时要关闭电源开
关，在家中做饭时，要做到“用火不离人，离人不
用火”。

二是杜绝电动车违规停放或充电。电动自
行车引发火灾多数是在充电时引起的，居民不
要将电动车在建筑的楼梯间、楼道、疏散通道、
安全出口等区域违规停放及充电，坚决杜绝“小
火亡人”火灾事故的发生。

三是杜绝卧床吸烟行为。不卧床吸烟，尤
其酒后、睡前、疲倦时不躺在床上或沙发上吸
烟。日常生活中，吸烟引起的火灾相当严重。
烟头表面温度为 200-300℃，中心温度 700-
800℃。一支香烟燃烧时长约为4—15分钟，一
般可燃烧物质燃点大多低于烟的表面温度，如
纸张为130℃。另外，烟灰在弹落时有一部分不
规则的颗粒带有火星也会引起火灾，落在干燥
疏松的可燃物上，同样引起火灾。

四是请勿堵塞“生命通道”。疏散通道和安
全出口是发生火灾时重要的生命通道，请勿在
疏散通道堆放杂物堵塞安全出口，也不要在消
防车通道上设置妨碍消防车通行和火灾扑救的
障碍物。一旦发生火灾，不仅影响他人逃生，还
容易扩大火势，后果不堪设想。

五是关爱老人消防安全。关爱鳏寡孤独、
老弱病残人员，帮助检查室内火灾隐患，尤其对
燃气、电器、火源及其周边进行检查，及时消除
隐患，张贴嘱咐消防安全注意事项。提醒老人
及时清理可燃杂物，不往家中捡拾废品，不在阳
台、疏散通道内堆放杂物等。

六是提倡家中安装单点式火灾报警器。单
点式火灾报警器具有技术成熟、安装方便、维护
简单、成本低廉、效果明显等特点，发生火情后
可及时提醒现场人员迅速报警并疏散逃生，是
防范各类居住、养老等场所“小火亡人”事故的
有效技术手段。

七是学会成功逃生。家中应配备灭火器、
灭火毯、逃生面具、救援绳索等常用工具，全家
学习正确逃生方法；熟练掌握湿毛巾、逃生面罩
等逃生常识。此外，子女应教给老人一些关于
火灾的防范和自救知识。最后，请切记，一旦发
现火情要立即拨打119火灾报警电话。

如遇火灾如何正确逃生

当火蛇狂舞，烟焰弥漫，我们的内心必将充
满了恐惧和无助。火灾，这个无法预知的灾难，
总在不经意间席卷而来，给我们的生命和财产
带来巨大威胁。然而，面对火灾，我们并非无能
为力。如何正确地逃生，如何在危急时刻保护
自己，成为每个人必须掌握的知识。

保持镇静不惊慌。在居民楼发生火灾之

后，楼内的被困人员一定要时刻保持冷静，不能
惊慌失措，不要盲目地选择不正确的逃生方
式。在居民楼发生火灾之后，由于火场的温度
较高，产生的浓烟会遮挡住人们的视线，即使被
困人员所处熟悉的环境之内，也难以看清门窗
位置，所以，在逃生时，居民要冷静地判断火情
以及周围环境，之后做出正确的判断，合理选择
逃生的路线以及逃生的方法。其次，如果进入
到陌生的居民楼环境，要留意建筑物的安全出
口以及疏散通道等，当火灾出现之后可以根据
安全指示迅速逃离现场。

明确迅速逃离火灾现场的方法。对于居民
楼内的住户，在火灾严重的情况下，应该掌握迅
速逃离现场的方法：第一，一定要先触摸并感知
金属门锁的温度，如果把手的温度正常，并且没
有发现明显的烟气进入室内，意味着大火离本
楼层有一定的距离，这种情况下，可以先观察门
外的情况，用脚抵住门框，避免开门瞬间受到外
部热气的伤害。在确定火灾没有对自身造成威
胁的情况下，一定要尽快逃离火灾现场。第二，
在火场逃生的过程中，要避免乘坐电梯。主要
是在火灾的影响下，电梯可能无法正常运行，而
且，整个电梯通道容易形成“烟囱效应”影响逃
生。第三，在火灾发生的初期，居民楼内的人员
可以用水浸透毛毯、被子等，将其裹在身上，弯
腰低姿逃离火场。第四，在烟雾较多的情况下，
由于楼梯间相对昏暗，人们在逃生时要沿着指
示灯的方向逃离火场。第五，在穿越火灾区域
时，如果发现衣物着火，一定不能惊慌失措，应
选择就地打滚的方式压灭火苗，避免带火逃走。

利用空间等待救援。如果在居民楼发生火
灾之后，高楼室内的人员在触摸门把手时发现
较为烫手，或者烟雾已经进入到门缝之中，室内
人员一定不能冒险打开房门，而是要迅速关闭
室内的门窗，使用床单、被褥等将门缝堵住，避
免空气对流从而减缓大火蔓延的速度。在条件
允许的情况下，可以不断向门窗浇水，降低门窗
的温度，在室内等待救援。应该注意的是，在等
待救援的过程中，室内人员一定不能钻入到衣
柜、床底等位置躲避火焰，由于这些环境相对隐
蔽，救援人员不易发现，反而会错过最佳的救援
机会。要注意的是，高层居民一定不能选择跳
楼的方法求生。

夺命“小火”只因一根未熄灭的烟头

在“小火亡人”事故中，吸烟是一个很重要
的致灾原因。一支香烟通常燃烧时间在10分钟
左右，丢弃的烟头根据它的长短燃烧时间也在1
至4分钟左右。烟头表面温度200℃—300℃，燃
着的香烟中心温度可达到700℃—800℃。而大
多数可燃物的燃点低于这个温度，如：纸张燃点
为130℃，棉花燃点为210℃—255℃，天然橡胶
燃点为129℃，木材燃点为250℃—300℃，麦草
燃点为200℃，涤纶纤维燃点为390℃。烟头的
中心温度是以上物质燃点的2倍至5倍。

居民家中一般都存有较多可燃易燃物品，
比如被褥、沙发、衣物、家具以及装饰材料等
等。一旦发生火灾，这些物品会迅速燃烧，产生
大量一氧化碳等有毒烟气，极易造成人员中毒
死亡。同时，这些烟气还具有较高的温度，吸入
后高温烟气流经鼻腔、咽喉、气管进入肺部，会
灼伤鼻腔、咽喉、气管甚至肺部，致使其黏膜组
织出现水疱、水肿或充血，影响新鲜空气的吸入
和废气的呼出，致使肺部通气不足，导致人员短
时间内窒息死亡。

生活中，有些居民喜欢在睡前或饮酒后躺
在床上、沙发上吸烟，在这种情况下极易在吸烟
时入睡。一旦此时烟头和火星掉到可燃物上引
发火灾，熟睡状态中的人行为反应能力相对较
弱，后果不堪设想。

天津市消防救援总队提醒您：一定要杜绝
床上吸烟行为，更要特别提醒爱抽烟的老人坚
决不能卧床吸烟，杜绝人为原因带来的火患危
害。对于身患疾病、行动不便的老人，最好配
备能及时同家人联系的手机，并且提醒老人在

发生火灾时千万不要惊慌，要第一时间拨打
“119”报警并和子女取得联系。如果火势过
大，自己不能扑救，切勿贪恋财物，应尽快逃离
火场。对独居老人家庭，子女要经常为父母检
查家中电器设备线路是否老化，楼道口、阳台
处是否堆放易燃杂物，清理家中的多余物品，
特别是易燃可燃物。

电动自行车“夺命100秒”

30 秒 310℃ 、2 分 钟 680℃ 、3 分 30 秒
1200℃……这是消防救援部门曾做过的一个关
于电动车燃烧的实验数据。电动车一旦起火
发生爆炸，引发毒气和火灾夺命只需100秒！
实验显示，电动车短路后30秒就会出现明火，
燃烧产生的毒气100秒内足以使人窒息死亡，3
分30秒火焰温度达到1200℃，此时黑烟弥漫，
能见度基本为0。近年来，全国由于电动车引
起的火灾事故屡见不鲜，给人民群众生命财产
安全造成重大损失。

2022年6月，湖南长沙的黄某刚为图一时方

便将违规改装的电动车锂电池，带入自家住房
内充电。然而，当他还在睡梦中时，正在充电的
锂电池发生故障着起火来，引燃周边家具等诸
多可燃物。此次火灾除了造成黄某刚自家住房
整体被烧毁外，楼上楼下住户家中均有不同程度
受损。2021年9月20日0时30分许，家住北京市
通州区某小区的张庆宝在屋内南侧阳台给蓄电
池充电，3时许，蓄电池发生爆炸引发火灾，致使
居住在楼上的李某某等5人被烧死或一氧化碳中
毒死亡。张庆宝以失火罪被判处有期徒刑6年。
2018年5月21日18时许，安徽明光市居民纪某某
从其17楼父母家厨房窗户垂放电线至一楼给自
己的电动车充电，进而引发火灾，致3死6伤。车
主纪某某因犯失火罪，被判处有期徒刑5年。

电动车频频“惹火”究其原因便是部分市民
为图省事，将电动自行车在室内或楼内停放充
电，殊不知电动自行车电池内部一旦发生短
路，电池会在短时间内发生爆燃，从而引燃周
围可燃物造成火灾事故的发生。有数据显示，
有80%的电动车火灾是在充电时发生的。而在
所有电动车火灾致人员伤亡的事故中，90%是
因将其置于门厅或过道以及楼梯间等部位，人
员在逃生时因吸入大量有毒烟气而导致伤
亡。电动车停放在楼道，一旦着火，堵塞安全
出口、疏散通道等，极易造成人员伤亡。所以
电动自行车应停放在安全地点，一定不要在楼
内或室内停放、充电。

畅通消防通道 莫给生命“添堵”

在繁忙的生活中，我们往往容易忽视那些
看似不起眼的小事。然而，在灾难面前，这些小
事却可能成为生死之别的关键。消防通道，正
是这样一条被我们轻易忽视的生命通道。它静
默无声，却能在危急时刻承载我们的生命，引领
我们走向安全。

2022年11月21日16时许，河南省安阳市文
峰区安阳市凯信达商贸有限公司发生特别重大
火灾事故，造成42人死亡、2人受伤，直接经济损
失12311万元。事故调查报告指出，伤亡人员均
为尚鑫公司员工，火灾发生时，该公司负责人未
及时有效组织员工疏散撤离，通过自己熟知的
室外楼梯自行逃生，而该公司被困员工因平时
未经演练，在不知道可以通过室外楼梯逃生的
情况下，撬开了分隔铁皮进入隔壁靓贝尔制衣
厂，但又被浓烟困住，不幸遇难。2022年1月23
日，广东省清远市佛冈县石角镇一奶茶店发生
火灾，过火面积约300平方米，造成5人死亡，
直接经济损失约641.6015万元。事故调查报告
指出，作为起火建筑总承租方和转租方，佛冈
宜居尚易装饰工程有限公司未向有关部门审
批报备，擅自施工改建，转租后改变了平面布
置，二层、三层西南角疏散出口被占用，其他企
业员工不熟悉该逃生路线，火灾发生时人员无
法及时疏散。2016年 11月 26日，湖南长沙市
一居民住宅突发火灾，消防车行进在距离小区
几百米时被违规停放的机动车挡住了去路，消
防救援人员只能采取远距离铺设水带，进入起
火住宅扑救。由于延误了最佳时机，两名被困
人员不幸遇难。

一个个血的教训摆在眼前，消防通道是“生
命通道”，守护刻不容缓。《中华人民共和国消防
法》第二十八条规定：任何单位、个人不得占用、
堵塞、封闭疏散通道、安全出口、消防车通道；第
六十条规定：占用、堵塞、封闭消防车通道，妨碍
消防车通行的，对单位责令改正，处五千元以上
五万元以下罚款；经责令改正拒不改正的，强制
执行，所需费用由违法行为人承担。对占用、堵
塞、封闭消防车通道，妨碍消防车通行的个人，
处警告或者五百元以下罚款。

在一次消防通道堵塞危害性对比测试中，
248米的道路，在私家车、自行车、垃圾桶、电线
等阻碍下，从消防员驾车驶入至灭火完成，共用
时7分53秒，而没有阻碍时，仅用时1分44秒，
前后相差6分多钟。值得一提的是，3至5分钟，
是火灾发生后的黄金救援时间。快一分一秒，
就能避免更多损失，挽救更多生命，消防通道能
够使消防车顺利抵达现场，快速疏散转移被困
群众、实施救援，是抢救人民群众生命财产、减
少事故损失的重要保障。


